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Familie —
Interkulturell

Liebe Familien in Hannover

Hannover ist eine Stadt mit vielen
unterschiedlichen Menschen. Kinder und
Jugendliche, Erwachsene, Alte, Manner
und Frauen. Viele leben in Familien
zusammen. Fast die Héalfte der Familien
ist aus anderen Ldndern nach Hannover
gekommen, entweder bereits vor vielen
Jahren oder auch erst vor kurzer Zeit.
Sie stammen aus 180 verschiedenen
Nationen und sprechen 70 verschiedene
Sprachen. Alle haben ihre eigenen
Erfahrungen und Winsche; und manchmal
ganz unterschiedliche Vorstellungen,
wie man Zuhause oder mit anderen
Menschen zusammenleben kann. Das
macht unsere Stadt bunt und lebendig.
Dies geht aber nur, wenn alle Menschen
respektvoll miteinander umgehen.
Wenn sie voneinander lernen und sich
akzeptieren. Das fangt in der Familie an.

Hannover ist eine gute und lebenswerte
Stadt fOr Familien. Hier gibt es ganz
viele und sehr verschiedene Angebote
und praktische Hilfestellungen.

Von der Geburt Uber das GroBwerden der
Kinder, vom Kindergarten bis zur Schule
und den Beruf, vom Zusammenleben
von Jung und Alt bis zur Versorgung
kranker oder alter Menschen.

V)

: Family —
i Intercultural

Dear families in Hanover

i Hanover is a city with a lot of different

: people. Children and teenagers, adults,

i seniors, men and women. A lot of them
¢ are living together in families. Almost

¢ half of those families came from other
countries to Hanover, either many years
i ago or just recently. They are from 180

¢ different nations and speak 70 different
i languages. Each and every one has made
i their own experiences and has their

i own wishes; and sometimes they have

i different ideas on how to live at home

: or with other people. This makes our

© city colorful and lively. However, this is

i only possible if everyone is respectful

: towards each other. If they learn from

: each other and accept each other.

This starts in each and every family.

: Hanover is a nice city for families that

i is worth living in. Here we have many

i different offers and practical aid programs.
: Regarding the children’s birth and them

i growing up, kindergarten and school and

i work, regarding the old and young living

© together, as well as taking care of the

i sick or elderly.

)
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¢ Aile —
i Kiltiirlerarasi

: Hannover'deki sevgili aileler

i Hannover ok farkli insanlarla dolu

¢ bir sehir. Cocuklar ve gengler, yetiskinler,
i yaslilar, erkekler ve kadinlar. Birgogu

i ailede birlikte yasar. Ailelerin hemen

¢ hemen yarisi cok yillar énce ya da kisa

i bir zamandan beri baska iilkelerden

i Hannover'e gelmis. 180 farkli ulustan

¢ olusan aileler 70 farkli ana dil konusuyor.
i Herkesin kendi deneyimleri ve istekleri

i var ve bazen evde veya bagka insanlarla

¢ birlikte nasil yasayacagina dair gok

i farkli fikirlere sahipler. Bu da sehrimizi

¢ renkli ve canli kilar yapar. Ama bu sadece
. herkesin birbirlerine sayg gdstermesi

: durumunda gerceklesir. Birbirlerinden

¢ bir seyler dgrenerek ve birbirlerini kabul
ederek olur. Bu, aile icinde baslar.

: Hannover aileler icin iyi ve yasanilir

© bir sehir. Burada bircok ve cok farkli

i teklifler ve pratik yardimlar var. Cocuklarin
i dogumundan biiyiimelerine, anaoku-
lundan, okul ve meslek ¢agina, geng

i ve yaslilarin birlikte yasamasindan ve

i hasta veya yaslilarin bakimina kadar.

O




RO

Familie —
intercultural

e A

Dragi familii in Hannover

Hannover este un oras cu numerosi
oameni diferiti. Copii si tineri,

adulti, varstnici, barbati si femei.

Multi dintre ei traiesc impreuna in familii.
Aproape jumatate din familii a venit

in Hannover din alte tari, fie deja cu
multi ani Tn urma, fie abia de putin timp.
Ele provin din 180 de natiuni diferite

si vorbesc 70 de limbi diverse.

Fiecare are propriile ei experiente si
dorinte; si uneori idei total diferite despre
felul in care se poate convietui acasa

ori cu alti oameni. Acest lucru aduce
culoare si viata Tn orasul noastru. insa
acest lucru nu functioneaza decat daca
toti oamenii se trateaza reciproc cu
respect. Daca Tnvata unii de la altii si se
accepta. Acest lucru incepe

in familie.

Hannover este pentru familii un oras
bun in care merita sa traiesti. Aici exista
foarte multe si foarte diferite oferte

si ajutoare practice. De la nastere la
cresterea copiilor, de la gradinita pana
la scoala si profesie, de la convietuirea
celor tineri cu cei varstnici si pana

la ingrijirea persoanelor bolnave

sau varstnice.

O
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: 3a cemeiCTBOTO B

MEXAYKYNTYPEH KOHTEKCT

CKbnu cemeincTBa B XaHoBep

i XaHoBep e rpaf C roasiMo 1 pasHoo6pasHo :

HaceneHue. leua v MNagexm, xopa B
3psana 1 HanpeaHana Bb3pacT, MbXe U
YXeHU. MHOro OT TAX XXUBEAT 3aeAH0 B
cemencTea. MouTy NoNoOBKHATA OT TE3N
cemercTBa ca AoWwnun B XaHoBep OT

i ApYru CTPaHu, HAKOM OT TAX NPeAN MHOro

roAMHM, @ APYr1 CbBCEM HACKOpO.

Te ca o1 180 pa3nuyHM HaALUUKN U TOBOPAT
70 pas3nnyHmn esnka. Bcuuky te nmart ceos
ONUT N CBOUTE XefaHua, a MoHAKora
CbBCEM Pa3nUYHN NPeACTaBy 3a XNBOTa
B COGCTBEHMSA CM AOM UMK C APYrU Xopa.

: ToBa NPaBM HALWWsA rpag PasHOMMK |

XM3HEH. XapMOHNYHOTO CbXUTENCTBO
o6aye e Bb3aMOXHO CaMO KOraTo BCUUKM
Ce OTHACAT C yBaXXeHWe equH KbM ApPYT.

i KoraTo ce yuaT eJUH OT ApyT 1 Ce Npuemar |
i TakuBa KaBuUTO ca. OCHOBWTe 3a TOBa Ce

nonarat Takuea, B CeMencTBoTo.

: XaHoBep e xy6aB 1 yaobeH 3a

cemeliicTBata rpag. Tyk ce npeanarart
U3KMIOUNTENIHO MHOTO U Pa3finuHu
Bb3MOXHOCTU 1 MPaAKTMUECKa NOMOoLL, —
OT PaX<JaHeTo A0 NOPaCTBAHETO

Ha fleuara, oT AeTcKara rpaauHa Ao

i yumnuuieTo n npogecmoHanHara

peanu3auus, 0T CbBMECTHUS XNBOT Ha
MSIAAM 1 CTapyu A0 rpukaTa 3a 60MHN
U1 Bb3PACTHU XOpa.
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Manchmal sind Regeln nicht einfach
zu verstehen, Gesetze nicht leicht zu
durchschauen, Hilfen nicht einfach zu
finden.

Dieses Heft soll Sie dabei unterstitzen.

Es soll ein ,Kompass* sein fur alle Familien
in der Stadt. Daher haben wir die Texte

in die zehn am héaufigsten in Hannover
gesprochenen Sprachen Ubersetzt.

Wir winschen uns, dass Sie mit diesem
Heft Hannover besser kennenlernen und
genau das in der Stadt finden, was zu
Ihrer Familie passt.

&kfm/\ Lgb\mﬁok

Stefan Schostok
Oberbirgermeister

Sometime, rules aren’t easy to understand,
i regulations and laws difficult to read,
i help not that simple to find.

i This booklet is supposed to help you

i with all of this. It is supposed to be a

¢ “compass” for every family in this town.
i Therefore, we have translated the texts

i into the ten most spoken languages here
¢ inHanover.

i Wesincerely hope that you will get to

¢ know Hanover better with this booklet
i and that you find what fits your family
i best in this town.

Stefan Schostok
Lord Mayor

TR

Bazen kurallarin anlagilmasi kolay
i degil, yasalari kavramak basit degil,
i yardimlar kolay bulunmuyor.

i Bu kitapgik size bu yardimci olmak igin

i tasarlanmistir. Sehirdeki tiim ailelere bir
i ,pusula” olmali. Onun icin bu kitapgigi

i Hannover'de en cok konusulan on dilde
i terciime ettik.

Bu kitapgik ile Hannover'i daha iyi

i tamimanizi ve aileniz igin en uygun
i olanini bulmanizi diliyoruz.

Stefan Schostok
i Bliyuksehir Belediye Bagkani
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Uneori regulile nu sunt simplu de
Tnteles, legile nu sunt usor de priceput,
iar ajutoarele complicat de gasit.

Aceasta brosura intentioneaza sa va
ajute la cele mentionate. Se doreste

a fi o ,busola“ pentru toate familiile

din oras. Acesta este motivul pentru
care am tradus textele in cele zece limbi,
care se vorbesc cel mai frecvent in
Hannover.

Ne dorim sa cunoasteti Hannover
mai bine cu ajutorul acestei brosuri
si sa gasiti in oras exact ceea ce se
potriveste familiei dumneavoastra.

&Ld'au J Wnos fole

Stefan Schostok
Primar

BG

: ToHsAKora He e TONKOBA NPOCTO Aa

i &bpar pasbpaHu npasunara, He e

i NecHo Jia ce Npo3par 3aKOHUTE, YoBeK
i Nna Hamepwu nopkpena.

Tasu 6poluypa e Bu noMorHe MMeHHO

B ToBa. T TpAb6Ba Aa 6bae ,komnac” 3a

i BCUUKM CeMenCTBa B rpada. 3a Tasu uen

i Hue npeBefoOXMe TEKCTOBETe Ha feceTTe

i HaN-uecTo N3NON3BaHM e3uKa B XaHoBep.

: Hue cu noxenasame C NoMoLUTa Ha

i Tasu 6poluypa 4a oro3HaeTe XaHoBep

{ no-po6pe 1 na HamepuTe B rpaga

| NMEHHO OHOBA, KOETO € HaN-MOAXOAALLO
| 3a BaweTo ceMeiicTBO.

&Ld'au J Mos fole

: lledaH WocTok
: Kmet Ha XaHoBep
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Neu in Hannover —
Neu in Deutschland

Erstberatung
fir neu Zugewanderte

Wenn Sie neu aus einem anderen Land
kommen und wenig oder kein Deutsch

sprechen, bekommen Sie Unterstitzung.

Die Migrationserstberatung hilft
bei Antragen und Formularen und
vermittelt Sie weiter an andere
Migrationsberatungsstellen und
den Jugendmigrationsdienst (JMD).

Sie erhalten Informationen

» zu Integrationskursen und
Sprachkursen,

» welches Jobcenter fur Sie
zustdndig ist und

» bei welchen anderen Stellen
Sie Beratung und Hilfe finden.

©® Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Recht und Ordnung,
Migrationserstberatung

& LeinstraBe 14, 30159 Hannover

& 0511168 40341

® www.hannover.de >
Migrationsberatung

® Offnungszeiten:
Montag: 9-12.30 Uhr
Dienstag: 9-12.30 Uhr
Donnerstag: 9-12.30 Uhr
und 15-18 Uhr

O

P o

: Being new in Hanover —
i Being new in Germany

Initial consultation
i forin-migrants

You will receive help if you migrated
i from another country and speak little
i tono German.

i The initial migration consultation

i helps you with applications and other
: forms and connects you to other

i migration information centers as

i well as the youth migration service

¢ (Jugendmigrationsdienst, JMD).

¢ You will receive information on

» integration and language courses,

» which Job Center is responsible
for you, as well as

» where you can find further
counseling and help.

0 Landeshauptstadt Hannover

Fachbereich Recht und Ordnung,
Migrationserstberatung

& LeinstraBe 14, 30159 Hannover
i & 0511168 40341
® www.hannover.de >

Migrationsberatung

® Open hours:

Monday: 9 am-12.30 pm

Tuesday: 9 am-12.30 pm

Thursday: 9 am-12.30 pm
and 3 pm-6 pm

Lo

TR

: Hannover'de yeni — - 3
i Almanya'da yeni

Yeni go¢ edenler
¢ icin ilk damsma

Baska bir lilkeden geliyorsaniz ve almanca
i az veya hig konusamiyorsaniz, yardim
i alabilirsiniz.

i Gog itk Danismanligi size basvuru

i formu ve form doldurmada yardimci
¢ olur ve sizi baska go¢gmen

i danismanliklarina ve Genglik Gog

i Hizmetine (JMD) y6nlendirir.

» entegrasyon kurslari ve
dil kurslari

» hangi Jobcenter'in
sizden sorumlu ve

» baska hangi yetkili makamlardan
danisma ve yardim bulabileceginiz

hakkinda bilgi edinebilirsiniz.

0 Landeshauptstadt Hannover

Fachbereich Recht und Ordnung,
Migrationserstberatung

& LeinstraBe 14, 30159 Hannover
i & 0511168 40341
i@ www.hannover.de >

Migrationsberatung

©® Calisma saatleri:

Pazartesi: 9-12.30
Sali: 9-12.30
Persembe: 9-12.30
ve 15-18

|| www.hannover.de/Leben-in—der—Region—Hannover/B%CS"/oECrger—Service/Ausl%C3D/oAAnderﬂ/oCZD/cADangelegen%CZ%ADhei.ten/Hilfe—Beratung/Migrationserstberatung
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Nou in Hannover —
Nou in Germania

Prima consiliere
pentru cei nou veniti

Daca veniti dintr-o alta tara si nu
vorbiti decat putin sau deloc limba
germana, primiti ajutor.

Prima consiliere Tn chestiuni de migratie
ajuta la depuneri de cereri si formulare

si va directioneaza catre alte birouri de
consiliere in chestiuni de migratie si catre
serviciul de migratie pentru tineri (JMD).

Primiti informatii privind

» cursurile de integrare si de limba,

» agentia pentru integrare in piata
muncii arondata adresei
dumneavoastra si

» la ce alte birouri puteti primi
consiliere si ajutor.

©® Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Recht und Ordnung,
Migrationserstberatung
& LeinstraBe 14, 30159 Hannover
& 0511168 40341
® www.hannover.de >
Migrationsberatung
O Programul de lucru:
Luni: orele 9-12.30
Marti: orele 9-12.30
Joi: orele 9-12.30
$i15-18

BG

i 3a nbpBu NbT B XaHoBep —
i 3a mbpeu nbT B FlepmaHua

i MbpBOHAYaNHa opueHTaLms 3a
i HOBOMPUCTUrHANU MUFPAHTH

¢ AKO MABaTe OT Apyra AbpXasa v roBopute
¢ cnabo unn He roBOPUTE HEMCKM €3UK,
i MOXeTe 4a NonyunTe NOMOLL,

i KOHCyNTaTUBHUAT LEHTHP 3a MbpBa

i nomouy 3a murpaTu (Migrationserst-
¢ beratung) we Bu nomorxe ¢ mon6ute
i 1 hopmynsapuTe 1 we Bu Hacoun

i KbM [IpYr1 KOHCYNTAaTUBHN LIEHTPOBE
i 3@ MUTPaHTU nnn kbM Cnyxobara 3a

i Mnagexu-murpaHTyi (JMD).

Bue e nonyuute UHhopmaums

> 33 UHTErpaLMoHHMN 1 e3NKOBU KypCoBe,

» Koe Blopo no Tpyaa oTroBaps 3a Bac u

> B KOU Apyru cnyx6mu moxeTe Aa
noyYnTe KOHCYNTALMA 1 MOMOLL,

© Landeshauptstadt Hannover

Fachbereich Recht und Ordnung,
Migrationserstberatung

. & LeinstraBe 14, 30159 Hannover
i & 0511168 40341
i ® www.hannover.de >

Migrationsberatung

® PaboTHO BpeMme:

MoHeaenHuk: 9-12.30 yaca
BTOpHMK: 9-12.30 vaca
YeTBbPTHbK: 9-12.30 yaca

1 15-18 yaca
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Verschiedene Organisationen beraten
dartber hinaus neu zugewanderte
Menschen in Hannover.

© Die Beratung ist unabhéngig und
vertraulich.

Im Internet finden Sie die
Adressen und Kontaktdaten
der Beratungsstellen:

Arbeiterwohlfahrt Hannover
® www.awo-hannover.de

Caritas Hannover (katholisch)
® www.caritas-hannover.de

Deutsches Rotes Kreuz Hannover
® www.drk-hannover.de

Diakonisches Werk Hannover
(evangelisch)
® www.diakonisches-werk-hannover.de

kargah e.V.
(Migrantenselbsthilfe-Verein)
® www.kargah.de

Can Arcadas e.V.
(Migrantenselbsthilfe-Verein)
® www.canarkadas.de > Beratung

Landsmannschaft der Deutschen
aus Russland e.V.
(Migrantenselbsthilfe-Verein)

® www.lmdr-hannover.de

: There are many different organizations
¢ which will counsel immigrated people in
i Hanover.

© This counseling is independent and
¢ confidential.

You will find the addresses
i and contact details of the
. information centers on the Internet:

i Workers’ Welfare Association Hanover
: ® www.awo-hannover.de

Caritas Hanover (catholic)
: ® www.caritas-hannover.de

: German Red Cross Hanover
i ® www.drk-hannover.de

Diakonisches Werk Hannover
i (Protestant)
i ® www.diakonisches-werk-hannover.de

kargah e.V.
i (migrant self-help club)
i ® www.kargah.de

Can Arcadas e.V.
(migrant self-help club)
. ® www.canarkadas.de > counseling

migrant self-help club for Germans
¢ from Russia
® www.lmdr-hannover.de

TR

¢ Bunun disinda yeni go¢ etmis insanlara
i danismanlik hizmeti veren farkl
i organizasyonlar var.

® Danisma bagimsiz
i ve gizlidir.

internette adresleri
i ve iletisim bilgilerini
i bulabilirsiniz:

Turk Danig
i ® www.awo-hannover.de

Caritas (Uluslararasi Katolik
¢ Hayir Kurumu)
i@ www.caritas-hannover.de

: Alman Kizithag Hannover
i ® www.drk-hannover.de

: Protestan Kilisesi Hayir Kurumu
:® www.diakonisches-werk-hannover.de

kargah e.V.
i (Gocmen Oz Yardimlasma Dernegi)
© @ www.kargah.de

Canarkadas e.V Go¢gmen
¢ (Gogmen Oz Yardimlagsma Dernegi)
: ® www.canarkadas.de > Beratung

Rusya Alman Hemseri Birligi e.V.
i (Goemen Oz Yardimlagsma Dernegi)
: ® www.lmdr-hannover.de



RO

in afara de acestea exista diverse alte
organizatii care 1i consiliaza pe cei nou
veniti in Hannover.

@ Consilierea este independenta si
confidentiala.

in Internet gasiti adresele si
datele de contact ale birourilor
de consiliere:

Fundatia de caritate a muncitorilor
Hannover
® www.awo-hannover.de

Caritas Hannover (catolica)
@ www.caritas-hannover.de

Crucea Rosie Germana Hannover
® www.drk-hannover.de

Misiunea diaconica Hannover
(evanghelica)
® www.diakonisches-werk-hannover.de

Misiunea diaconica Hannover
(evanghelica)
® www.kargah.de

Can Arkada e.V. (Asociatie de
autoajutorare a migrantilor)
® www.canarkadas.de > Beratung

Asociatia germanilor din Rusia
(Asociatie de autoajutorare a migrantilor)
® www.lmdr-hannover.de

BG

OcBeH TOBa CbLLECTBYBAT PA3/INYHMN
OopraHun3aunu, KOUTo AaBaT KOHCyNnTauuu

Ha HOBOMPUCTUTHANN MUTPaHTN B

XaHoBep.

¢ © KoHcynTauuMmTe Ca He3aBUCUMN 1

nosepuTenHu.

B MHTEPHET Lie HamepuTe agpecute

i 1 mHOpMaLys 33 KOHTaKT
! C KOHCYNTaTMBHNUTE LLEHTPOBeE:

PabOTHMYECKO COLMANHO
nognomaraHe

i ® www.awo-hannover.de

¢ Caritas Hannover
i (kaTonuuecka opraHusauus)
¢ @ www.caritas-hannover.de

lepmaHCKy yepBeH KpbCT XaHOBep

® www.drk-hannover.de

Diakonisches Werk Hannover

i (npoTecTaHTCcKa opraHusauus)
i ® www.diakonisches-werk-hannover.de

kargah e.V. (MurpaHTtcko

| capyewne 3a camonomol)
: ® www.kargah.de

Can Arkada eV. (MurpaHTcko
i cApY)XeHMe 33 CaMonomoLLL)
i ® www.canarkadas.de > Beratung

i MUTpaHTCKO CAPY)XEeHMe 3a
: camonomoly,
: @ www.lmdr-hannover.de
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Zuwanderung aus Osteuropa (EU)

In Hannover gibt es verschiedene
Anlaufstellen fur EU-BUrger*innen
aus Osteuropa.

Informationen Uber die Angebote
gibt es hier:

O® Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Soziales
Koordinierungsstelle Zuwanderung
Osteuropa

& Blumenauer StraBe 5-7
30449 Hannover

& 0511168 36172 oder 0511168 49404

@ 50.61@hannover-stadt.de

® www.hannover.de > Netzwerk
Zuwanderung Osteuropa

® Offnungszeiten: Montag, E!bf 'E!
e 2

Dienstag, Donnerstag, ;
Freitag: 9-11.30 Uhr =3

Die Broschire ,,Netzwerk Zuwanderung
Osteuropa*® gibt Ihnen einen Uberblick
Uber das Angebot fUr zugewanderte
EU-Burger. Sie enthalt Hinweise zu
allgemeinen Beratungsstellen, Bildung,
Frauen, Gesundheit, Hilfe im Alltag,
Hilfestellung zum Erwerbsleben,
Interessenvertretungen, Kindern

und Familie sowie zum Spracherwerb.
Sie ist in deutscher Sprache vorhanden.
V)

: In-migration from Eastern Europe (EU)
In Hanover, there are many

i contact points for EU-citizens from
i Eastern Europe.

Here, you can find information on the
i offered programs:

© Landeshauptstadt Hannover

Fachbereich Soziales
Koordinierungsstelle Zuwanderung
Osteuropa

& Blumenauer StraBe 5-7

30449 Hannover

& 0511168 36172 or 0511168 49404
i @ 50.61@hannover-stadt.de
: ® www.hannover.de > Netzwerk

Zuwanderung Osteuropa

® Open hours:

Monday, Tuesday, Thursday,
Friday: 9 am-11.30 am

i The brochure “Netzwerk Zuwanderung
i Osteuropa” (Network In-Migration

¢ Eastern Europe) will give you an

i overview of the offered programs for

i in-migrated EU-citizens. It consists of

i information regarding general information
i centers, help with everyday life, support
¢ regarding employment, representation

¢ of interests, children and family as well
i asthe acquisition of language.

: Itisavailable in German.

)

TR

: Dogu Avrupa’dan goc (AB)
Hannover'de dogu avrupali Avrupa
¢ Birligi vatandaslari icin farkli itk

i basvuru yerleri var.

Hizmetler hakkinda
i bilgi burada:

® Landeshauptstadt Hannover

Fachbereich Soziales
Koordinierungsstelle Zuwanderung
Osteuropa

& Blumenauer StraBe 5-7

30449 Hannover

L. 0511168 36172 veya 0511168 49404
i @ 50.61@hannover-stadt.de
: ® www.hannover.de > Netzwerk

Zuwanderung Osteuropa

O® Galisma saatleri:

Pazartesi, sali, persembe,
cuma: 9-11.30

i ,Netzwerk Zuwanderung Osteuropa“
i adl brosiir size go¢ eden Avrupa

¢ Birligi vatandaglari icin olan 6neriler
i hakkinda bir genel bakig sunacaktir.
iceriginde genel danisma yerleri,

i egitim 6grenim, kadinlar, saglik,

i glincel yardimlar, is hayati igin yardim,
¢ fikir temsilcilikleri, cocuklar ve aile,

© ayrica dil edinimi hakkinda bilgi verir.
Bu brosur almanca olarak mevcut.
O

|| www.hannover.de/Leben-in—der—Region—Hannover/Soziales}Integration—Einwanderung/Koordinierungsstelle-Zuwanderung—Os.teuropa/Handreichung—f%CB%BCr—Beratungsstellen
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Imigratia din Europa de Est (UE)

in Hannover exista diverse puncte de
contact pentru cetateni si cetatene ai
UE din Europa de Est.

Informatii despre oferte
exista aici:

O Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Soziales
Koordinierungsstelle Zuwanderung
Osteuropa

& Blumenauer StraBe 5-7
30449 Hannover

& 0511168 36172 sau 0511168 49404

@ 50.61@hannover-stadt.de

® www.hannover.de > Netzwerk
Zuwanderung Osteuropa

O Programul de lucru:

Luni, marti, joi, vineri:
orele 9-11.30

Brosura ,Netzwerk Zuwanderung
Osteuropa“ (Reteaua de parteneri de
lucru pentru imigratia din Europa de Est)
va ofera o privire de ansamblu asupra
ofertei pentru cetateni imigrati din UE.
Ea contine indicatii referitoare la
birourile de consiliere generala, educatie,
femei, sanatate, ajutor in viata de zi

cu zi, ajutor pentru viata profesionala,
reprezentarea diferitelor interese,

copii si familie cat si invatarea limbii.
Aceasta este disponibila in limba
germana.

V)

BG

: Murpauus ot U3TtouHa EBpona (EC)
B XaHoBep nma pasnuyHu KoopanHa-
{ LIMOHHM LEHTPOBE 3a rpaxaaHu ot

i cTpaHuTe-uneHkm Ha EC o W3TouHa EBpora. :

WHdopmauus 3a Tax Bu
i npepoctaBsme TyK:

O Landeshauptstadt Hannover

Fachbereich Soziales
Koordinierungsstelle Zuwanderung
Osteuropa

& Blumenauer StraBe 5-7

30449 Hannover

& 0511168 36172 nnun 0511168 49404
i @ 50.61@hannover-stadt.de
i ® www.hannover.de > Netzwerk

Zuwanderung Osteuropa

® PaboTHO Bpeme:

MoHegenHWK, BTOPHUK, YETBbPTHK,
netbk: 9-11.30 yaca

Bbpouwypara ,,Netzwerk Zuwanderung

i Osteuropa“ (Mpexa 3a MUTpaHTH OT

W3TouHa EBpona) Bu gasa o6y, norneq

i BbPXy OpraHu3auuuTe, KOUTO Npepnarar

nomouy, 3a murpaHTu oT EC. TA cbabpxa

{ MHdopmauma 3a 06wwmTe KOHCYNTAaTUBHN

i LeHTpoBe, 06pa3oBaTeNHUTE LIEHTPOBE,

i cnyx6uTe B MOAKPENa Ha KEHUTe,

i 31paBeonasBaHeTo, MoMoLL B

i eXeLHEBMETO 1 3a NpodecnoHanHa

peann3auus, npeactaBuTencraaTa

i o uHTepecw, cnyx6uTe 3a feuata u

i CeMeliCTBOTO, KaKTO 1 3@ YCBOsABAHE Ha

: e3uka. Ta ce npepnara Ha HEMCKM €3MK.
(V)
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Direkt an neu zugewanderte Menschen
wendet sich die Broschire ,,Willkommen
in Hannover* in Deutsch, Rumadnisch,
Bulgarisch und in Leichter Sprache.

Die Broschdre hilft Ihnen, sich schnell

in Hannover zurechtzufinden und erklart,

welche Rechte und Pflichten Sie als
BuUrgerin oder Burger der Stadt haben.

® www.hannover.de >
Willkommen in Hannover

Verwaltungsdolmetscher*in

Wenn Sie wenig oder kein Deutsch
sprechen, brauchen Sie jemanden,

der fUr Sie Ubersetzt. Wenn Sie einen
Termin bei der Stadtverwaltung
Hannover haben, bitten Sie vorab um
einen*eine Verwaltungsdolmetscher*in.

Soweit moglich, findet man einen*eine
Ubersetzer*in fur lhre Muttersprache.

€ Der Service ist fur Sie kostenlos.

: Speaking directly with in-migrated people
¢ is the brochure “Willkommen in Hannover
i (Welcome to Hanover), which can be

¢ found in German, Romanian, Bulgarian

i and in Simple German Language.

This brochure will help you find your way
i in Hanover and explains which rights and
: obligations you have as a citizen of the city.

: @ www.hannover.de >

Willkommen in Hannover

Administration interpreters

i If you speak little to no German at all,
i you will need someone to translate
¢ foryou. If you have an appointment
i at the city administration in Hanover,
i ask for an administration interpreter.

If possible, they will find an interpreter
i inyour native tongue.

€ This service is free of charge for you.

TR

¢ ,Willkommen in Hannover" brosiirii

i almanca, romence, bulgarca kolay anlasilir
i bir dilde dogrudan yeni gég etmislere

¢ hitap eder.

i Bu brosiir size Hannover'e ¢abuk alismaniz
¢ icin yardimci olacaktir ve size hemsehri

i olarak hangi haklarinizin ve gorevlerinizin

i oldugunu anlatacaktir.

: ® www.hannover.de >

Willkommen in Hannover

. idari Terciiman

Almancayi az ya da hi¢ konusamiyorsaniz,
i size terciime edecek birine ihtiyaciniz

i vardir. E§er Hannover belediyesinde

i goOriismeniz varsa, onceden idari terciman
i isteyin.

Miimkiin oldukga sizin anadilinizi konusan
i tercliman bulunacaktir.

i € Bu servis sizin icin iicretsizdir.

|| www.hannover.de/Leben-in—der—Region—Hannover/Soziales}Integration—Einwanderung/Koordinierungsstelle-Zuwanderung—Os.teuropa/ﬂ/oEzﬂ/oaoﬂ/oQEWillkommen-in—Hannover%ZZ
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Brosura ,Bun venit in Hannover*

se adreseaza direct cetatenilor nou
veniti in limbile germana, romana,
bulgara intr-un limbaj usor de inteles.

Brosura va ajuta sa va descurcati
repede in Hannover si va explica ce
drepturi si ce obligatii aveti ca si
cetateni ai orasului.

® www.hannover.de >
Willkommen in Hannover

Serviciu interpretariat pentru
chestiuni administrative

Tn cazul in care nu vorbiti deloc sau
doar putin limba germana, aveti

nevoie de cineva care traduce pentru
dumneavoastra. Daca sunteti programat
la unul din serviciile administratiei
orasului Hannover, solicitati in prealabil
o traducatoare sau un traducator.

n masura posibilului, vi se pune la

care vorbeste limba dumneavoastra
materna.

€ Acest serviciu va este oferit gratuit.

BG

¢ JINPEKTHO KbM HOBOMPUCTUTHANNTe

MUIPaHTK ce 06pbLia 6polyparta

i ,Jlo6pe pownu B XaHoBep“ — Ha HEMCKH,

PYMBHCKM, 6BAFAPCKK, @ CHLLO U Ha

LAOCTbMNEeH HEMCKN e3UK.

bpouwlypara we Bu nomorHe ga ce
opueHTnpaTe 6bP30 B XaHoBep U Bu

i [aBa MHGopMaLMa KakBu ca BaluTte

npasa 1 3ab/MKeHNA KaTo rpaKaaHnH
Ha XaHosep.

: ® www.hannover.de >

Willkommen in Hannover

Cnyxe6eH ycTeH

npesop

Ako roBopuTe Masiko Unn He roeopuTte

HemMcKM e3uk, Bue ce Hyxgaete oT
HAKOTO, KOWTO Aa Bu npeBexpa.

Korato umare yroBopeH 4ac B
rpafckata aAMUHUCTPaLMs Ha XaHoBsep,
npefBapuTenHo nomoneTe aa Bu
OCUTYPAT CNY)KEBHO YCTEH MPEBOA.

: Jl0KONKOTO TOBA € Bb3MOXHO, e Bu
dispozitie o traducatoare ori un traducator :

6bae npefocTaBeH NpeBojay Ha Bawus
MaWumnH e3uK.

i € YcnyraTa e 6e3nnaTHa 3a Bac.
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Integrationslots*innen

Frauen und Manner aus 34 Ldndern
arbeiten als Integrationslots*innen

fur die Landeshauptstadt Hannover.
Integrationslots*innen begleiten bei
Behordengangen, helfen bei Problemen
in Schule und Studium, beim Ubergang
in den Job, bei der Freizeitgestaltung
und bieten Sprachforderung an.

Einige sprechen mehrere Sprachen.

Alle sind ehrenamtlich tatig und arbeiten
kostenlos.

O Fragen Sie im Sprachkurs nach
Integrationslots*innen, oder bei den
Migrationsberatungsstellen.

Deutsch lernen

Ankommen in Deutschland heiBt, Deutsch
zu lernen. Die Sprache ist der Schlussel

zur Integration in diese Gesellschaft, zur
Teilhabe am sozialen und kulturellen Leben
und zum Einstieg in das Berufsleben.

Es gibt Integrations- und Sprachkurse for

zur berufsbezogenen Deutschforderung
werden angeboten.

Eine Ubersicht iber die Anbieter
von Sprachkursen finden Sie hier:

® www.hannover.de > Eljﬁ:.lil
Fr Fluchtlinge/For Refugees > Gy rizey

Deutsch lernen ol

"y

. Integration facilitators

i Men and women from 34 countries are

i working as integration facilitators for

i the State Capital Hanover. Integration

¢ facilitators accompany you if you have

¢ appointments with the authorities, help

i you with problems at school or with your

i academic studies, with transitioning into

i work, on how to arrange your leisure time

i and offer language training. Some of them
i speak several languages. Every one of them :
i works for free and in an honorary capacity.

@ Ask for integration facilitators at
: your language course or at migration
i information centers.

Learning German

i Arriving in Germany also means learning

i German. Language is the key to integration
: in this society, to participation in social

i and cultural life and access to a work life.

previous language knowledge. Courses

Here, you will find a summary of organi-
i zations providing languages courses:
: ® www.hannover.de >

Fur Flochtlinge/For Refugees >
Deutsch lernen

|| www.hannover.de/F%C3°/oBCr—Fl%C3%BCchtlinge—For-Refﬁgees/Deutsch-lernen

TR

: Entegrasyon kilavuzlan

i 34 lilkeden kadin ve erkekler Eyalet

i Baskenti Hannover igin entegrasyon
i kilavuzu olarak calistyorlar.

i Entegrasyon Kilavuzlari makam

i ziyaretlerine birlikte gelebiliyorlar,

i okul ve liniversite sorunlarinda,

i is hayatina gegiste, bos zamanlari

i degerlendirmede yardimci oluyorlar
i ve lisan 6grenmede destek olurlar.

Bazilari bir kag dil biliyor. Hepsi

gonillu ve Ucretsiz calisiyorlar.

O Dil kursunda ya da gog
i danigmanliklarina entegrasyon
i kilavuzunu sorun.

i Almanca 6grenmek

i Almanya'ya varmak almanca

i 6grenmek demek. Dil, bu toplumla

¢ biitiinlesebilmenin, sosyal ve kiiltiirel
i hayata katilabilmenin ve is hayatina

: i gecisin anahtaridir.

¢ There are integration and language courses
i for people with different levels of
unterschiedliche Vorkenntnisse. Auch Kurse :
¢ on work related German training are
i offered as well.

i Farkli on bilgiler icin entegrasyon
i ve dil kurslari var. s ile ilgili almanca
¢ kurslar da sunulmaktadir.

Asagidaki linkte kurs verenler listesini
i bulabilirsiniz:
: ® www.hannover.de >

Fur Flochtlinge/For Refugees >
Deutsch lernen
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indrumatoare si indrumétori de integrare :

Femei si barbati din 34 de tari lucreaza
ca indrumatoare si indrumatori de
integrare pentru capitala de ,Land“
Hannover. indrumatoarele si indrumétorii
de integrare va insotesc la autoritati,

va ajuta cand sunt probleme la scoala si
studiu, la integrarea in piata muncii, la
programarea timpului liber si va ofera
asistenta lingvistica. Unii vorbesc mai
multe limbi. Toti sunt voluntari si lucreaza
gratuit.

O intrebati la cursul de limba de
indrumatoare si indrumatori de
integrare sau in birourile de consiliere
pentru migranti.

invatarea limbii germane

Sosirea in Germania inseamna sa inveti
limba germana. Limba este cheia spre
integrarea in aceasta societate, spre
participarea la viata sociala si culturala
si spre integrarea in piata muncii.

Exista cursuri de integrare si de limba
pentru diverse trepte de cunoastere
prealabila a limbii. Sunt oferite si cursuri
de Tnvatare a limbii germane in scopul
de a putea practica profesia.

Aici gasiti o privire de ansamblu asupra

ofertei cursurilor de limba:

® www.hannover.de > Fur Flochtlinge/
For Refugees > Deutsch lernen

BG
Cnyxutenu no UHTErpauuaTa

Mb)Ke 1 eHwn OT 34 cTpaHu paboTaTt
KaTo CNYXWUTeNn Nno uHTerpaymarta

i (Integrationslotsinnen und -lotsen)
i 3a cTONMUHATA YNpaBa Ha NPOBUHLMA
i XaHosep. CnyXuTenuTe no MHTerpaumnsaTa

morart Aa Bu npuapyxar npu noceulieHue
B MHCTUTYLMU, 1A By nomorHat npu
npo6nemu B yuunuiLe UM yHUBEPCUTET],

npu NPOMeHN B paboTaTa, Npu OpraHn3auus :

Ha cBO6OAHOTO BpeMe, a Npeanarar Cblyo

TaKa U nomMmoll B yCBOABAHETO Ha e3MKa.

HsAKOM OT TAX FOBOPAT HAKONKO €31Ka.
Bcnukn paboTaT Ha fO6POBONHU Hayana
1 TEXHUTe yCnyrn ca 6e3nnatHu.

: @ MonuTaiiTe B @3UKOBMA KypC UAN B

KOHCYNTaTUBHUTE LEHTPOBE 3a MUTPAHTK

3a CNyXutenun no nHTerpaumaTa.

Vl3yanaHe Ha HEMCKMU e3UK

i 3acensaHe B [epMaHus 03HayaBa

U3yuyaBaHe Ha HEMCKU e3MK. E3nKbT

€ K/IoYbT KbM MHTerpauusaTa B ToBa
06LUeCTBO, 33 yUacTue B COLMANHNA 1
KYNTYpHUS XWBOT 1 3@ NpothecuoHanHa
peanusauus.

Mpepnarat ce UHTErapunoHHU U

€31KOBW KypCOBe 3a X0pa C pa3fnyHmn
npeaBapuTeNHN NO3HAHUA. Bb3MOXHO e Aa
ce 3anuLweTe 1 Ha Kypc No cneunanusnpaH
HEMCKM 31K 3a NpodheCnoHanHu Lenu.

Mpernea Ha AOCTaBUMLMTE, NPeAnaralm

@3MKOBM KypCoBe, Lie HamepuTe TyK:
: @ www.hannover.de > Fir Flichtlinge/

For Refugees > Deutsch lernen
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Berufssprachkurse fir Menschen
mit Migrationsgeschichte
und Gefliichtete

Wenn Sie einen berufsbezogenen
Deutschkurs suchen, unterstitzt Sie die
Koordinationsstelle ALBuM. Sie informiert
und berat kostenfrei zu berufsbezogenen
Deutschforderprogrammen (DeuFoV).

Fir eine Anmeldung zu einem berufs-
bezogenen Sprachkurs brauchen

Sie vorab einen Berechtigungsschein
vom Jobcenter, der Bundesagentur
fUr Arbeit oder dem BAMF.

Um den passenden Kurs fir Sie zu
finden, werden nach der Anmeldung
monatlich Sprachtests durchgefihrt.

Mehr Informationen finden Sie hier:

@ album@hannover-stadt.de .
& 0511168 41939 Eﬁm

® www.album-hannover.de

Online Deutsch Lernen

Sie kénnen auch online
Deutsch lernen.

Einen Online-Sprachkurs
und Informationen Gber
das Leben in Deutschland
finden Sie hier:

® www.ankommenapp.de

i & 0511168 41939
: ® www.album-hannover.de

: Work-related language courses for
i people with a migration background
i and refugees

i If you're looking for a work-related

i German course, the coordinating center
¢ ALBuM will help you. It informs and advises :
i free of charge in regards to work-related
i German training programs (DeuFaV).

i If you wish to apply for a work-related

i language course, you will need a

i qualification certificate of the Job Center,
i the "Bundesagentur fir Arbeit” (Federal

i Employment Agency) or the BAMF.

i After registration, there will be monthly

i language tests to find the right course

: foryou.

Here, you will find more information:
@ album@hannover-stadt.de .
DD

Online-Learning German

¢ You can learn German
i online, too.

i Here, you can find an

: online language course

: aswell as information

i about life in Germany:

: ® www.ankommenapp.de

¢ Daha fazla bilgi igin:

i @ album@hannover-stadt.de
i & 0511168 41939

¢ ® www.album-hannover.de

TR

: GOg gecmis insanlar
i ve miilteciler icin mesleki
i dil kurslari

Eger Mesleki Almanca Kursu ariyorsaniz,
i size Koordinasyon Merkezi ALBUM yardimci

olacaktir. Mesleki Almanca Dil Kursu

i programlari (DeuF6V) hakkinda iicretsiz
¢ bilgilendirip danisma hizmeti veriyor.

i Mesleki Dil kursuna kayit olmak
© igin Jobcenter'den, Federal is

i Ajansindan (Arbeitsamt) veya

i BAMF'dan 6nce kursa katilma

i yetki belgesi almaniz lazim.

i Size en uygun kursu bulmak

i icin kayit yapildiktan sonra her
i ay dil testleri yapilir.

. Cevrimici-almanca égrenim

i isterseniz cevrimici de almanca
i Ogrenebilirsiniz.

i Bir cevrimigi dil kursu

i ve Almanya’da yasam hakkinda
¢ bilgi burada bulursunuz:

i ® www.ankommenapp.de
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Cursuri profesionale
pentru cetateni migranti
si refugiati

Tn cazul in care cautati un curs de limba
germana in scopul practicarii profesiei,
va ajuta biroul de coordonare ALBuM.
Acesta va informeaza si consiliaza gratuit
cu privire la programele de Tnvatare a
limbii germane n scopul de a putea
practica profesia (DeuFoV).

Pentru a va inscrie la un astfel de curs de
limba, necesitati in prealabil un certificat
de indreptatire de la Jobcenter, Agentia
Federala pentru Muncd sau BAMF (Oficiul
Federal pentru Migratie si Refugiati).
Pentru a vi se putea oferi cursul de limba
care vi se potriveste, dupa inscriere se
desfasoara lunar teste de verificare a
cunostintelor de limba.

Informatii suplimentare gasiti aici:

@ album@hannover-stadt.de [@]%=m
& 0511168 41939 ‘_éﬁ ;
® www.album-hannover.de EI 3

Tnvégarea online a limbii germane
Puteti Tnvata si online limba germana.
Aici gasiti un curs de limba

online si informatii despre viata

n Germania:
® www.ankommenapp.de

@ album@hannover-stadt.de
: & 0511168 41939
® www.album-hannover.de

BG

: NMpoecuoHanHo opueHTMpaHu
! KypcoBe N0 HEMCKM €3UK 32 MUTPAHTH
i 1 6emaHum

i AKO TbpCuTe NPodecnoHanHo OpueHTUpaH

KYpC MO HEMCKM e31K, MOXeTe fia

i ce 06bpHeTe 3a CbAENCTBUE KbM

KoopAanHaunmoHHns LueHTbp ALBUM. Tam
e nonyymTe 6€3nnaTHO MHopmauus
N KOHCYNTauusa OTHOCHO nporpamuTe 3a

¢ CTUMyNMpaHe M3y4yaBaHETO HAa HEMCKM
¢ e3uk B npocecusTa (DeuFoV).

i 3apa ce 3anuweTe Ha NPocthecnoHanHo
{ OpUWEeHTMpaH e31KOB Kypc, Ha Bac Bu e

HEOB6X0AMMO paspelueHue oT BiopoTto
no Tpyaa (Jobcenter), ®epepanHara

i areHuus no 3aetoctTa (Bundesagentur

: fiir Arbeit) nnu ®egepanHara cnyxéa

i 3a murpauusTa u 6exaHuute (BAMF).

i 3a paa 6bae OTKPUT MOAXOAAWMSAT 3a Bac

KYpC, cnep perucrpauundata Bu Bcekun mecel,

Ce nposexXxaat e3anKoBU TeCToBe.

MNoBeue UH(OPMaLUA LLe OTKPUETE TYK:
me

DS

i N3yuaBaHe Ha HEMCKM €3MK OHNANH
i MoxeTe ja yunTe HEMCKM €3MK 1 OHNaWH.

OHNaiiH Kypc N0 HEMCKU €3UK 1

i MHopmauus 3a XuBoTa B lepmanmns
i wWwe oTKpmeTe Tyk:

i ® www.ankommenapp.de
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Informationen im Internet fir
Flichtlinge und Unterstitzer*innen

Informationen fir Flichtlinge

in Hannover und der Region:

® www.hannover.de/For-Refugees
(englisch)

® www.hannover.de/Fir-Flichtlinge-
For-Refugees (deutsch)

Netzwerk fir Flichtlinge und
Unterstitzer*innen in Hannover;

Termine, Infos und Beratungsangebote:

® www.welt-in-hannover.de

Unterstitzerkreis Flichtlings-
unterkinfte Hannover e.V.:
® www.uf-hannover.de

Flichtlingsrat Niedersachsen e.V.:
® www.nds-fluerat.org

Bundesamt fur Migration
und Flichtlinge:
® www.bamf.de

Refugee Law Clinic Hannover e.V.,
kostenlose Rechtsberatung durch
Studierende:

® www.rlc-hannover.de

Vermittlung von Kontakten
zwischen Wohnraumgebenden und
geflichteten Menschen:

® www.fluechtlinge-willkommen.de

: Information on the Internet for
i refugees and supporters

Information for refugees in Hanover
: and surrounding area:
: ® www.hannover.de/For-Refugees

(English)

® www.hannover.de Fir-Flichtlinge-

For-Refugees (German)

i Network for refugees and
supporters in Hanover; dates,

i information and consulting services:
: ® www.welt-in-hannover.de

Registered association of the support
¢ circle refugee dwellings Hanover:
: ® www.uf-hannover.de

Registered association of the refugee
i council of Lower Saxony:
: ® www.nds-fluerat.org

Federal Office for Migration
: and Refugee:
© ® www.bamf.de

i Registered association of the

: Refugee Law Clinic Hanover e.V., legal
i counseling by students free of charge:
i @ www.rlc-hannover.de

Establishing contact details between
i flatsharers and refugees:
i ® www.fluechtlinge-willkommen.de

. Internette ilticacilar ve
i destekgileri icin bilgiler

TR

Hannover ve cevresindeki
¢ ilticacilar igin bilgiler:
: ® www.hannover.de/For-Refugees

(ingilizce)

® www.hannover.de/Fur-Flichtlinge-

For-Refugees (Alman)

i Hannover ilticacilar ve

i Destekgileri Agy;

i randevu, bilgi ve danigma hizmeti:
: ® www.welt-in-hannover.de

Siginmaci barinaklari
. destekgi cevresi dernegi:
: & www.uf-hannover.de

Miilteciler Kurulu Asagi
i Saksonya Dernegi:
: @ www.nds-fluerat.org

Federal Gog ve iltica Dairesi:
: ® www.bamf.de

: Universite dgrencilerinden
i Ucretsiz hukuki danigma:
i ® www.rlc-hannover.de

Konutveren ve miilteci insanlar
i arasl iletigim aracalig:
i ® www.fluechtlinge-willkommen.de
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Informatii in Internet pentru
refugiati si indrumatorii de integrare

Informatii pentru refugiatii

din Hannover si din regiune:

® www.hannover.de/For-Refugees
(in limba engleza)

® www.hannover.de/Fir-Flichtlinge-
For-Refugees (in limba germana)

Retea pentru refugiati si indrumatori
de integrare in Hannover, programari,
informatii si oferte de consiliere:

® www.welt-in-hannover.de

Programul de ajutor si oferta de
adaposturi pentru refugiati
Hannover e.V.:

® www.uf-hannover.de

Consiliul pentru problemele
refugiatilor din Niedersachsen e.V.:
® www.nds-fluerat.org

Oficiul Federal pentru Migratie si
Refugiati:
® www.bamf.de

Refugee Law Clinic Hannover elV.,
consiliere juridica gratuita din partea
studentilor:

® www.rlc-hannover.de

Intermedierea de contacte intre cei
care ofera spatiu de locuit si cetatenii
refugiati:

® www.fluechtlinge-willkommen.de

BG

. NHdopmauus B MHTEPHET 3a 6eXaHLM
i ¥ 3a Xxopa, KOMTO rM NognomaraT

WHdopmauus B MHTEPHET 3a 6eXaHum
i B XaHoBep u pervoHa:
i ® www.hannover.de/For-Refugees

(Ha aHrMNCKN e3UK)

® www.hannover.de/Fur-Flichtlinge-

For-Refugees (Ha HeMcKu e3uK)

: Mpexa 3a 6eXaHLu 1 3a Xopa,

i KOWTO rv noanomarar B XaHoBep;
CpoKoBe, MH(hOpMaLMs U KOHCyNnTaLum:
i ® www.welt-in-hannover.de

© OpraHM3auusa Ha NoAnoMaram

. NuuA 33 NpeROCTaBAHE Ha NOACNOH
{ Ha 6exaHum:

: ® www.uf-hannover.de

CbBeT Ha 6exaHuuTe B [lonHa CaKCoHUA:
i ® www.nds-fluerat.org

(depepanHa cnyx6éa 3a MurpaumsaTa u
: 6exaHuuTe:
: ® www.bamf.de

Refugee Law Clinic Hannover e.V.,
i 6e3nnaTHa npaBHa NOMOLL OT CTYAIEHTH:
i ® www.rlc-hannover.de

© MocpeAHNYECTBO M OCHLLECTBABAHE

. Ha KOHTaKTU MeXay nuua,

| MpeAOCTaBALM KNUNNILA, N 6eXAHLM:
: ® www.fluechtlinge-willkommen.de

AR
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Vorsorge und Gesundheit

Prevention and health
Onlem alma ve saglik
Prevenire si sanatate
MpocunakTuka n 3gpase
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Vorsorge und Gesundheit

Schwangerschaft, Geburt und
die ersten Wochen mit dem Baby
kdnnen sehr anstrengend sein.

Jede Schwangere hat Anspruch auf
die Betreuung durch eine Hebamme.

Sie mussen sich bei einer Hebamme
anmelden — gleich, wenn Sie
schwanger sind.

Die Hebamme kommt zu Ihnen
nach Hause, macht die Vorsorge-
untersuchungen und zeigt lhnen,
wie Sie |hr Baby gut versorgen.

Die Krankenkasse bezahlt
die Hebamme und den
Geburtsvorbereitungskurs.

Eine Adressliste finden Sie

im Internet:

® www.hebammenliste-
hannover.de

: Prevention and health

Pregnancy, birth and the first weeks
i with the baby can be very stressful.

Every pregnant woman has the right
to be taken care of by a midwife.

Once you know about your pregnancy,
you have to register with a midwife,
immediately.

The midwife will make house visits,
she’ll do the medical check-ups

and will show you how to properly care
for your baby.

The health insurance company
will pay for the midwife as well
as the prenatal course.

You can find a list of addresses
i onthe Internet:
i ® www.hebammenliste-hannover.de

TR

: Onlem alma ve saglik

: Hamilelik, dogum ve bebekle ilk
i haftalar cok yorucu olabilir.

Her hamilenin bir ebe tarafindan
bakilma hakki var.

Hamile iseniz hemen bir ebeye
basvurmalisiniz.

Ebe evinize gelip 6n muayenenizi
yapacak ve bebeginizi en iyi nasil
bakacaginizi size gosterecek.

Saglik sigortasi ebenin licretini ve
doguma hazirlik kursunun iicretini
karsiliyor.

: Internetten bir adres
listesi bulabilirsiniz:
® www.hebammenliste-hannover.de
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Prevenire si sanatate

Sarcina,
pregatirea nasterii
si lauzia

Sarcina, nasterea si primele saptamani
cu bebelusul pot sa fie foarte solicitante.

» Fiecare gravida are dreptul la asistenta
din partea unei moase.

» Trebuie sa solicitati o moasa
de indata ce sunteti insarcinata.

» Moasa vine la dumneavoastra acasa,
efectueaza consultatiile de prevenire
si vad arata cum sa il ingrijiti cat mai
bine pe bebelusul dumneavoastra.

» Casa de asigurari medicale
o plateste pe moasa si cursul de
pregatire a nasterii.

0 lista de adrese gasiti
n Internet:
® www.hebammenliste-hannover.de

BG

: Npodunaktnka n 3gpase

bpemeHHOCT,

NoAroToBKa 3a paXxaaHe
i M cneppoauneH nepuoa

BpeMeHHOCTTa, paXKAaHETO 1 NbPBUTE

i ceamuum ¢ 6e6eTo MoraT a 6bAAT MHOTO

N3TOWNTENHN.

» Bcsika 6pemMeHHa XeHa nma
NPaBOTO HA aKyLIEPCKM MPUXU.

» TpsibBa Aa ce CBbpXKETe C aKylepka
ole cnef 3abpemeHsABaHETO.

> Akyliepkarta uasa npu Bac Bbe
Balums fom, n3sbplusa
npounakTuyHy nperneam n Bu
NnoKasBea Kak Aa ce rpuxuTe gobpe 3a
6e6eTo Cu.

» 3apaBHaTa Kaca 3annawga ycnyrurte
Ha aKyllepKaTa 1 Kypca 3a NoArotoBka
3a paxaaHeTo.

: Cnncbk ¢ agpecy wwe HamepuTe
i BUHTepHer:
i ® www.hebammenliste-hannover.de

AR
dauall A8 )

5 ol judaadll ¢(Jaad)
s gl day V) bl

5390 ey LW ¥l 5 59 1 a5 s
yaall o g sall pe
Jon Fuxe (55 8

saclusal) calla 8 (3all Lgd ala 31l US4
ALl ALEN e

GO saals Juaiy) s dlile L K«
Yl e ladie cluds Juaud g

Qa5 5l 5 3w AL
all 3l ey el

Gy en o AleaYL A5 galall ALY (e e L))
Ayl manil)

Gl YL L gaad (e gadd) cila glaal)
s Cgbiad) daild
® www.hebammenliste-hannover.de

=
(]
£
T
c
=)
0
@
(L)
b~
c
>
(]
0o
e
o
0
]
>




DE

Sie haben besondere Probleme oder
sind krank? Sie schaffen es nicht allein
mit dem Baby? Melden Sie sich beim
Kommunalen Sozialdienst oder im
Familienhebammen Zentrum Hannover
und bitten Sie um Unterstitzung

durch eine Familienhebamme.

© Die Beratung ist vertraulich

€ und kostenlos.

©® Familienhebammen Zentrum
Hannover

& Kurt-Schumacher-StraBe 29
30159 Hannover

& 051112314810 und 051112314811

@ info@fhz-hannover.de

® www.fhz-hannover.de

® Offnungszeiten:
Montag: 10-12 Uhr
Donnerstag: 14-16 Uhr

ohne Terminvereinbarung

Sie mdchten sich vor einer Schwanger-
schaft schitzen? Sie sind schwanger
und suchen Hilfe? Sie méchten die
Schwangerschaft vielleicht abbrechen
lassen? Sprechen Sie zuerst mit Ihrem
Frauenarzt oder lhrer Frauenarztin.

& Ubersetzer*in mitbringen!
© Nach Ubersetzer*in fragen.

¢ You have special problems or you are sick?
¢ You can’t take care of the baby on your

i own? Please contact the “Kommunaler

i Sozialdienst” (communal social services)
¢ or the “Familienhebammen Zentrum”

i (Family Midwife Center Hanover)

i and ask for help from a family midwife.

: @ Consultation is confidential

i € and free of charges.

© Familienhebammen Zentrum

Hannover

& Kurt-Schumacher-StraBe 29

30159 Hannover

& 051112314810 and 051112314811
i @ info@fhz-hannover.de

i ® www.fhz-hannover.de

i © Open hours:

Monday: 10 am-12 pm
Thursday: 2 am-4 pm

without appointment

© You want to protect yourself against

a pregnancy? You are pregnant

i and searching for help? You might want
: to terminate the pregnancy? Please

i speak with your gynecologist first.

& Bring an interpreter!
i @ Ask for an interpreter.

: randevu almadan

TR

i Sizin 6zel sorunlariniz mi var
i veya hasta misiniz?

i Bebekle yalniz basedemiyor musunuz?
i Belediye Sosyal Hizmetler Dairesine
i veya Aile Ebesi Merkezi Hannover'e
i basvurun ve aile ebesi tarafindan

i destek isteyin.

: © Danisma gizli

i € ve iicretsizdir.

©® Familienhebammen Zentrum

Hannover

& Kurt-Schumacher-StraBe 29

30159 Hannover

& 051112314810 ve 051112314811
¢ @ info@fhz-hannover.de

: ® www.fhz-hannover.de

O® Calisma saatleri:

Pazartesi: 10-12
Persembe: 14-16

¢ Hamilelige karsi korunmak mi
i istiyorsunuz? Hamilesiniz ve yardim
¢ mi aryorsunuz? Hamileliginizi belki
¢ sonlandirmak mi istiyorsunuz?
i Once kadin doktorunuz ile konusun.

¢ & tercliman getir!
¢ @ Terciiman isteyin.
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Aveti probleme deosebite sau sunteti
bolnava? Nu o scoateti la capat singura
cu copilul? Adresati-va Serviciului
Social Comunal sau Centrului de Moase
pentru familii din Hannover si solicitati
ajutorul unei moase de familie.

@ Consilierea este confidentiala

€ sigratuita.

® Familienhebammen Zentrum
Hannover

& Kurt-Schumacher-StraBe 29
30159 Hannover

& 0511123148105si 05111231481

@ info@fhz-hannover.de

® www.fhz-hannover.de

® Programul de lucru:
Luni: orele 10-12
Joi: orele 14-16

fara numire

Doriti sa va protejati de o sarcina?
Sunteti gravida si cautati ajutor? Poate
doriti sa vi se faca intrerupere de sarcina?
Vorbiti mai intai cu doctorul sau

doctorita ginecolog al/a dumneavoastra.

& Aduceti cu dv. un traducator
sau o traducatoare!
O Solicitati o traducatoare.

BG

¢ Wmarte cneumantn npobnemn unu cre

i 6onHa? He ce cnpassTe cama ¢ 6e6eTo?

i 06bpHeTe ce KbM OBILMHCKUTE COUMANHN
i cnyx6u (Kommunaler Sozialdienst) unu kbm :
i LleHTbpa 3a cemenHu akywepku B XaHosep
i (Familienhebammen Zentrum Hannover)

i 1 nomoneTe 3a cemeliHa aKyluepka.

i © KoHcynTauusTa e noBepuTenHa

i € u6e3nnatHa.

® Familienhebammen Zentrum

Hannover

& Kurt-Schumacher-StraBe 29

30159 Hannover

L 051112314810 051112314811
¢ @ info@fhz-hannover.de

i ® www.fhz-hannover.de

i O© PaboTHO Bpeme:

NMoHegenHuk: 10-12 yaca
YeTBbpTDHK: 14-16 Yaca

: 6e3 HazHayeHune

{ WckaTe aa ce npepnasuTe oT 6peMeHHOCT? |
i BpeMeHHa CTe U TbpCuTe MOMOLL? ‘
i Moxe 61 cKaTe fla NpeKbCHeTe
6pemeHHOCTTa? MbpBO NorosopeTe
i C Balwus ruHeKonor.

R [loBefeTe npesogay ¢ Bac!
: @ MouckanTe npeBogay.
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Wenn Sie Geld vom Jobcenter bekommen
und Sie sich die Kosten fir VerhUtungs-

mittel nicht leisten kénnen, dann gehen Sie :
i of your gynecologist at the “Fachbereich
i Gesundheit” (Health Department)

i of the Region Hannover.

mit der Bescheinigung des Frauenarztes
oder der Frauendrztin zum Fachbereich
Gesundheit der Region Hannover.

In den Schwangerschafts- und
Schwangerschaftskonfliktberatungs-
stellen bekommen Sie Informationen
Uber arztliche Untersuchungen und
finanzielle Hilfen.

© Die Beratung ist vertraulich und

€ kostenlos.

& Ubersetzer*in mitbringen!

© Nach Ubersetzer*in fragen.

Im Internet finden Sie eine Adressliste

und Materialien zu Gesundheit und
Schwangerschaft in mehreren Sprachen.

©® Region Hannover

Fachbereich Gesundheit
& WeinstraBe 2, 30171 Hannover
& 0511616-0 [m] 2 3 [w]
® www.hannoverde > E.'? ] "I
Fachbereich Gesundheit E‘i&ﬁ

® Offnungszeiten: Montag,
Mittwoch, Donnerstag: 9-15.30 Uhr
Freitag: 9-12 Uhr

® www.schwangerschaftsberatung-
hannover.de/beratungsstellen

: If you receive money from the Job Center
i and cannot afford contraceptives,

please show the medical certificate

i At the information centers regarding

i pregnancies and pregnancy conflicts

¢ you will receive information on medical
i examinations and financial support.

i @ Consultation is confidential and

i € free of charges.

i & Bring an interpreter!

i @ Ask for an interpreter.

: On the Internet, you'll find a list of

i addresses and multilingual information

i material regarding health and pregnancy
i inseveral languages.

©® Region Hannover

Fachbereich Gesundheit

& WeinstraBe 2, 30171 Hannover
: & 0511616-0
L@ www.hannover.de >

Fachbereich Gesundheit

® Open hours: Monday, Wednesday,

Thursday: 9 am-3.30 pm
Friday 9 am-12 pm

® www.schwangerschaftsberatung-

hannover.de/beratungsstellen

TR

. Eger Jobcenter'den para aliyorsaniz
i ve korunma ydntemlerinin

i masrafini karsilayamiyorsaniz

¢ kadin doktorunun verdigi belge

i ile bolge saglik béliimiine gidin.

i Gebelik sorunlari danisma merkezinde
i tibbi muayeneler ve maddi yardimlar

¢ hakkinda bilgi alabilirsiniz.

i @ Danigma gizli ve

. € lcretsizdir.

i & Seninle bir terciiman getir

ya da ¢evirmen!

i @ Terciiman isteyin.

Saglik ve hamilelik lizerine internette
i bir adres listesi ve ¢ok dilli malzemeler
i bulabilirsiniz.

O Region Hannover

Fachbereich Gesundheit

& WeinstraBe 2, 30171 Hannover
i & 0511616-0
: ® www.hannover.de >

Fachbereich Gesundheit

O® Galisma saatleri: Pazartesi, carsamba,

persembe: 9-15.30
Cuma: 9-12

® www.schwangerschaftsberatung-

hannover.de/beratungsstellen

|| www.hannover.de/Media/OZ»GIS—Obiekte/Organisation.sdatenbank/Region—Hannover/Verwaltung/Fachbereich»Gesdndheit
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Daca primiti bani de la Jobcenter si
nu va puteti permite costurile pentru
contraceptive, mergeti cu adeverinta
doctorului sau doctoritei ginecolog
la Departamentul Regional pentru
Sanatate.

Tn birourile de consiliere in privinta
sarcinii si a conflictelor din timpul
sarcinii primiti informatii despre

consultatii medicale si ajutoare financiare.
¢ stellen) we nonyunTe MHGopmauus

{ OTHOCHO MefuLUHCKWUTe n3cneaBaHuns

@ Consilierea este confidentiala si

€ gratuita.

& Aduceti cu dv. un traducator
sau o traducatoare!

O Solicitati o traducatoare.

Tn Internet gasiti o lista de adrese si
materiale Tn mai multe limbi pe tema
sanatatii si a sarcinii.

©® Region Hannover
Fachbereich Gesundheit
& WeinstraBe 2, 30171 Hannover
& 0511616-0
® www.hannover.de >
Fachbereich Gesundheit
O Programul de lucru: Luni, miercuri,
joi: orele 9-15.30
Vineri: orele 9-12

® www.schwangerschaftsberatung-
hannover.de/beratungsstellen

BG

: AKO monyuaBare napu ot blopoTto no Tpyaa :
i (Jobcenter) n He MmoXeTe a C1 NO3BONUTE

pa3xoaunTe 3a NPOTNUBO3a4aTbyHU

! CpeAcTBa, OTUAETE C YAOCTOBEPEHNETO :
{ OT rMHekonora B oTaen ,3apaBeonasBaHe”
. (Fachbereich Gesundheit) Ha pernoHa. :

B KOHCYNTaTUBHUTE LEHTPOBE
no BbMNpocuTe U NpobremuTe Ha

6pemeHHOCTTa (Schwangerschafts- und

Schwangerschaftskonfliktberatungs-

1 hHAHCOBMTE MNOMOLLUMN.

i © KoHcynTaumsta e noeputenHa u
i € 6esnnarHa.

R [loBefeTe npesogay ¢ Bac!

O MowuckanTe npesogau.

B WHTEPHET LWe HamepuTe CNncbK C

agpecu, KaKTo n matepuanu 3a 3apaBeTo

n 6pemeHHoc1'ra Ha HAKOJNIKO e3UKa.

© Region Hannover

Fachbereich Gesundheit

& WeinstraBe 2, 30171 Hannover
: & 0511616-0
P9 www.hannover.de >

Fachbereich Gesundheit

{ ® Pa6oTHO Bpeme: MoHeaenHuK, cpsaaa,

YeTBbPTHK: 9-15.30 yaca
MeTbk: 9-12 vaca

® www.schwangerschaftsberatung-

hannover.de/beratungsstellen
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Ihr Kind soll regelmaBig vom Arzt
untersucht werden, damit es gesund
aufwachsen kann. € Dafir gibt es
die kostenlosen Friherkennungs-
untersuchungen U1 bis U9.

Je nach Alter Ihres Kindes wird

zum Beispiel untersucht, ob Ihr Kind
gut isst und trinkt und sich
gut bewegt,
gut sehen und héren kann und
gut sprechen lernt.

Die erste Gesundheitsuntersuchung fur
das Kind heiBt U1 und wird gleich nach der

Geburt gemacht. Die U9 wird durchgefihrt,

wenn |lhr Kind 5 Jahre alt ist.

Die Jugendgesundheitsuntersuchung J1
ist fir Mddchen und Jungen ab 12 Jahren.

Wichtig ist ein ausreichender Impfschutz
gegen Infektionskrankheiten.

Alle Untersuchungen werden in ein
gelbes Untersuchungsheft eingetragen,
die Impfungen in den gelben Impfpass.
Heben Sie das Untersuchungsheft

und den Impfpass gut auf.

Die Informationen in den Heften
kénnen fur lhr Kind bei Notféllen oder
Krankheiten lebenswichtig sein.

¢ Your child should be checked by the doctor
i regularly, so that they can grow up well.

: € For this reason there are the early

¢ detection examinations U1 to U9, which

i are free of charge.

According to the age of your child,
i there it will be checked whether your child

eats and drinks properly and is capable
of moving properly,

can see and hear well and is learning
to speak well.

{ The first health examination for

i your child is called U1 and will be done

i immediately after birth. U9 takes place,
i once your child is 5 years old.

The precautionary medical examination
i for teenagers J1is for boys and girls
i agel2 and up.

Sufficient vaccination against infectious
diseases is important.

i Every examination is written down in :
¢ avyellow examination booklet, the personal
: child health record, the vaccinations

¢ will be noted down in the yellow

¢ vaccination booklet. Keep those

¢ booklets save. The information in them
i may be vital for your child during an

i emergency or illness.

TR

i Saglikli bliyimesi iin gocugunuz

i duzenli olarak bir hekim tarafindan
i muayene edilmeli. € Bunun igin

¢ UT'den U9'a kadar licretsiz erken

i tani muayeneleri var.

Ornegin, cocugunuzun yasina bagli
i olarak, gocuk

iyi yiyor ve iciyor mu ve iyi hareket
ediyor mu,

iyi gorliyor ve duyuyor mu ve iyi
konusuyor mu muayene edilir.

Cocugun ilk saglik muayenesinin adi
i U1lve hemen dogum sonrasi yapilir.
i U9 gocuk 5 yasina girdiginde yapilir.

Genclik saglik muayenesi J112 yasindan
i itibaren kizlar ve oglanlar icin.

Bulasici hastaliklara karsi yeterli asi
i 6nlemleri 6nemlidir.

Tiim yapilan muayeneler bir sari
i muayene defterine ve yapilan
i asilar sari asl defterine kaydedilir.

Muayene ve asi defterini iyi muhafaza

¢ edin. Defterlerdeki bilgiler acil

i durumlarda veya hastalanmalarda
i gocugunuz igin hayati dnemli

¢ olabilir.
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Copilul dumneavoastra trebuie sa

fie consultat de medic cu regularitate
pentru a putea creste sanatos. € Tn acest
scop exista consultatiile de depistare
precoce gratuite U1 pana la U9.

Tn functie de varsta copilului
dumneavoastra, se va controla,
de exemplu daca copilul dumneavoastra
mananca si bea bine si daca se
misca bine,
daca poate sa vada si sa auda bine
si dacd invata sa vorbeasca bine.

Prima consultatie a copilului
dumneavoastra se numeste U1 si
se face imediat dupa nastere. U9
se efectueaza atunci cand copilul
dumneavoastra are 5 ani.

Consultatia pentru sanatatea tinerilor
)1 este oferita pentru fetite si baieti
de la varsta de 12 ani.

Este importantd o protectie
corespunzatoare prin vaccinare
impotriva bolilor contagioase.

Toate consultatiile se inregistreaza
intr-un caiet galben de consultatii,

iar vaccinurile in carnetul galben de
vaccinuri. Pastrati cu grija caietul de
consultatii si carnetul de vaccinuri.
Informatiile din ele pot sa fie vitale
pentru copilul dumneavoastra in situatii
de urgenta sau boli.

BG

Bauweto feTe TpA6Ba peoBHO Aa ce
npernexaa oT fiekap, 3a fa uspacHe

i 3ppaso. € 3a Ta3u uen ce npasaT

6e3nnaTHU Nperneau 3a paHHa

i nmarHocTuka Ha 3a6onasanua U1 5o U9.

B 3aBMCMMOCT OT Bb3pacTTa Ha AeTeTo,
ce NpaBAT U3cneaBaHnsa aanu To
ce XpaHu fo6pe 1 noema AoCTaTbuHO
TEUHOCTU W Janun ce ABWXN Aobpe,
MOXe Aia BUXAa U uyBa 1 Janu ce yun
[la roBopu fobpe.

MbPBOTO MEAULMHCKO N3CNeaBaHe Ha

i peTeTo ce Hapuua U1 1 ce npasu BegHara

cnep paxgaHeto. U9 ce npasu, KoraTto
BawweTo gete e Ha 5 roAnHM.

MeanUNHCKOTO n3cnegBaHe 3a maagexm )1
€ 3a MoOMMYeTa U MoMYyeTa Hafg 12 roanHu.

BaXXHO e fa ce HanpaBAT U UMyHU3aLnuTe

3a 3almTa oT MH(,JpeKLI,VIO3HVI 6onectu.

Bcuukn nscnenBaHus ce BNucBaT B eAnH

XDNT Ha UBAT MEAULWNHCKK KapTOH noa

thopmarta Ha TeTpanka (Untersuchungs-
heft), a uMyHnU3aunmuTe ce BNMCBar B

© KBAT MMyHM3aLMOHeH nacnopT (Impf-

pass). Masete no6pe MeaULUHCKNA
KapTOH 1 MMYHM3ALMOHHNA NacnopT —
MHPOPMALNATA B TAX MOXE [1a Ce OKaxe

i XuMBOTOCNAcABaLa 3a Baweto feTe npu
i 3a60/4BaHe N B CMELIHN CUTYaLUN.
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Informationen zu den

Froherkennungsuntersuchungen

in mehreren Sprachen: .

® www.soziales.niedersachsen.de > ”E';g?p:_@
Soziales und Gesundheit > REE =y
U-Untersuchungen = =

Ihr Kind ist krank und Sie haben keine
Krankenversicherung? Die ,Kinderérztliche
Sprechstunde fir Kinder und Jugendliche®
ohne Krankenversicherung ist ge6ffnet.

@ Caritas Verband Hannover e.V.
Leibnizufer 13-15
30169 Hannover
Region Hannover/Team Sozialpédiatrie
und Jugendmedizin

® Jeden zweiten und vierten Montag
im Monat um13.30 Uhr

ohne Terminvereinbarung

In den ersten drei Lebensjahren

haben viele Eltern haufig viele Fragen,
zum Beispiel wenn das Baby viel weint,
schlecht isst oder schlaft, trotzig ist,
keine Lust zum Spielen hat oder

die Eltern erschopft und traurig sind.

. Information on the early

i detection examinations

. in several languages:

: ® www.soziales.niedersachsen.de >

Soziales und Gesundheit >
U-Untersuchungen

© You child is sick and you don’t have health
: insurance? The “pediatric consultation

¢ hour for children and teenagers without

¢ health insurance” is open.

@ Caritas Verband Hannover e.V.

Leibnizufer 13-15

30169 Hannover

Region Hannover/Team Sozialpddiatrie
und Jugendmedizin

® Every second and fourth Monday

of the month at 1.30 pm

without appointment

© During the first three years,

i many parents have a lot of questions,

i e.g.if the baby cries a lot, doesn’t eat

i or sleep properly, has temper tantrums,
i doesn’t want to play or the parents

i are exhausted and sad.

TR

¢ Erken tani muayeneleri
i hakkinda cesitli dilde bilgiler:
i @ www.soziales.niedersachsen.de >

Soziales und Gesundheit >
U-Untersuchungen

Cocugunuz hasta ve hastalik

i sigortaniz mi yok? 'Sigortasiz cocuklar
¢ ve gengler igin cocuk hekimi goriisme
: saatleri.

@ Caritas Verband Hannover e.V.

Leibnizufer 13-15

30169 Hannover

Region Hannover/Team Sozialpadiatrie
und Jugendmedizin

O® Her ikinci ve dérdinci Pazartesi

ayin 13’0nde

¢ ™ randevu almadan

Ilk tig yas icinde ¢ogu ebeveynlerin ¢ok

i sorulari olur, 6rnegin, bebek cok agliyorsa,
i kotl emiyorsa yada kotl uyuyorsa, ok

i inatgl ise, oynamak istemiyorsa veya

i ebeveyn ¢ok yorgun bitkin ve lizgiin ise.

|| www.soziales.niedersachsen.de/soziales_gesundheit/utjntersuchungen/frueherkennungsuntersuchungen—fuer—kinder.—454.html



RO

Informatii privitoare la consultatiile

pentru depistarea precoce

n mai multe limbi:

® www.soziales.niedersachsen.de >
Soziales und Gesundheit >
U-Untersuchungen

Copilul dumneavoastra este bolnav si nu
aveti asigurare medicala? ,Cabinetul de
consultatii medicale pentru copii si tineri”
fara asigurare medicala este deschis.

@ Caritas Verband Hannover e.V.
Leibnizufer 13-15
30169 Hannover
Region Hannover/Team Sozialpadiatrie
und Jugendmedizin

O in fiecare a 2-a si a 4-a zi de luni
din luna la ora 13.30

fara numire

Tn primii trei ani de viata multi parinti

au adesea o multime de intrebari, de
exemplu atunci cand copilul plange mult,
este rau sau doarme rau, e incapatanat,
nu are chef de joaca sau parintii

sunt epuizati si tristi.

BG

NHdopmaums OTHOCHO n3cnepBaHuATa

3a paHHa ANAarHoCTUKa Ha 3a6onaBaHus

Ha HAKOJIKO e3MKa e OTKpueTe TyK:

: ® www.soziales.niedersachsen.de >

Soziales und Gesundheit >
U-Untersuchungen

BawweTo geTe e 601HO M HAMATE 34PaBHO
ocurypasaHe? legunarpuyeH npuem 3a

5 feua u mnagexn” npeasmxaa npuemeH

uac 3a gewa v Mnagexmu 6e3 3apasHa
OCUTYpPOBKa.

© Caritas Verband Hannover e.V.

Leibnizufer 13-15
30169 Hannover
Region Hannover/Team Sozialpddiatrie

und Jugendmedizin (Pervon XaHosep/Exkun
,CouuanHa neanaTpus n Miafexka meguumnHa‘)

i ® Bceku BTOPM 1 YETBBPTU NOHEAENHNK

B Meceua B 13.30 yaca

i ¥ 6e3 HazHaueHune

Mpe3 nbpBUTE TPU TOANHU OT XUBOTA HA

i [eTeTo NOBEYETO POANTENN MMAT MHOMO

NPUTECHEHMWS U BbMPOCHU, HANp. KOrato
6€6€eTo MHOTO Mnaye, KOraTo e ce XpaHu
UMK CMKW 10O, KOraTo NposBABA MHaT,

HAMa XeflaHue 3a nrpa nnu Korato cammTe

poanTenn ca U3TOLWEHU N ThXXHN.

AR
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5 € Wenn Sie hierzu ein Gesprach winschen,

vereinbaren Sie einen kostenlosen
Beratungstermin in der Babysprechstunde.

O Landeshauptstadt Hannover
Jugend- und Familienberatung
& Winkelriede 14, 30627 Hannover
& 0511168 48811
@ 51.31.6@hannover-stadt.de
oder
0 Jugend- und Familienberatung
Muhlenberger Markt 1, 30457 Hannover
& 0511168 49625
@ 51.31.5@hannover-stadt.de

Weitere Informationen: LEI!;" @
® www.hannover.de > At !
Frohe Beratung E‘ﬁ%

Was wir unter Gesundheit und Krankheit
verstehen, wird auch durch unsere Kultur
bestimmt.

Es ist gut zu wissen, welche Rechte und
Anspriche Sie als Patientin oder Patient
in Deutschland haben.

Fur Arztbesuche, Vorsorgeuntersuchungen
und Krankenhausaufenthalte ist es
wichtig, die richtigen Worter zu kennen.
Damit Sie gut versorgt und behandelt
werden, brauchen Sie Informationen zu
allen Gesundheitsfragen in Ihrer Sprache.

: & € If you need to speak about those :
i things, make an appointment free of charge :
i during the baby consultation hours. :

© Landeshauptstadt Hannover

Jugend- und Familienberatung

& Winkelriede 14, 30627 Hannover
i & 0511168 48811
i @ 51.31.6@hannover-stadt.de

or

© Jugend- und Familienberatung

Muhlenberger Markt 1, 30457 Hannover

: & 0511168 49625
i @ 51.31.5@hannover-stadt.de

Further information:
@ www.hannover.de >

Frihe Beratung

Our understanding of health and sickness
¢ is determined by our culture.

It is nice to know which rights you have
i as a patient here in Germany.

i When visiting a doctor or a hospital

¢ or going to check-ups, it is important

¢ to know the right words. You need

i information on all questions regarding

your health in your language, so

you can be taken care of and
i treated accordingly.

TR

: B € Bunun igin gériismek istiyorsaniz

litfen Bebek Goriisme Saatinden

¢ lcretsiz danisma giini kararlastirin.

©® Landeshauptstadt Hannover

Jugend- und Familienberatung

& Winkelriede 14, 30627 Hannover
: & 0511168 4881
i @ 51.31.6@hannover-stadt.de

veya

©® Jugend- und Familienberatung

Mihlenberger Markt 1, 30457 Hannover

0511168 49625
i @ 51.31.5@hannover-stadt.de

Daha fazla bilgi igin:
i ® www.hannoverde > &

Frohe Beratung

Saglik ve hastaliktan ne anladigimiz
biraz da kiiltliriimizden belirlenir.

Almanya’da bir hasta olarak hangi
i haklarinizin ve taleplerinizin oldugunu
: bilmek iyidir.

i Hekim konsiiltasyonlarinda, erken tani
¢ muayenelerinde ve hastanede dogru

i kelimeleri tanimak ¢ok 6nemli.

¢ lyi bakilmaniz ve tedavi edilmeniz igin
: tlim saglik konulari hakkinda kendi

i dilinizde bilgiye ihtiyaciniz var.

|| www.hannover,de/Leben-in—der—Region—Hannover/SoziaLes/Familie—Partnerschaft/Beratung-Unterstﬂ/ot3°/oBCtzung/Beratung—f°./oC3%BCr-Eltem.-Kinder—und-Jugendliche/Fr%C3%BChe—Beratung



RO

&3 € Daca doriti o discutie pe aceasta
tema, faceti o programare gratuita
pentru consiliere in cadrul programului
pentru bebelusi.

O Landeshauptstadt Hannover
Jugend- und Familienberatung
& Winkelriede 14, 30627 Hannover
& 0511168 48811
@ 51.31.6@hannover-stadt.de
sau
0 Jugend- und Familienberatung
Muhlenberger Markt 1, 30457 Hannover
& 0511168 49625
@ 51.31.5@hannover-stadt.de

Informatii suplimentare:
® www.hannover.de > Frihe Beratung

Ceea ce ntelegem prin sanatate si boala,
este determinat si de cultura noastra.

si ce drepturi puteti solicita in calitate de
pacienta si pacient in Germania.

Pentru vizite la medici, consultatii

de prevenire si internari in spital este
important sa cunoasteti cuvintele
necesare. Pentru a fi ingrijit si tratat
corespunzator, aveti nevoie de informatii
legate de toate chestiunile de sanatate
in limba dumneavoastra.

BG

: B € Ako umaTe Hyxga oT pasrosop no :
i Te3u Temw, 3anuweTe cu yac 3a 6e3nnartHa :
i KOHCYNTauus B MPUEMHOTO BpeMme 3a :
i beGerta.

0 Landeshauptstadt Hannover

Jugend- und Familienberatung

. & Winkelriede 14, 30627 Hannover
. ¢ 0511168 48811
i @ 51.31.6@hannover-stadt.de

nnn

© Jugend- und Familienberatung

Mohlenberger Markt 1, 30457 Hannover

. ¢ 0511168 49625
i @ 51.31.5@hannover-stadt.de

3a ponbaHMTENHA UHOpMaLUA:
i ® www.hannover.de > Friihe Beratung

i OHOBa, KOETO HUe pasbupame nop
»34pase“ n ,6onect’, cblo e 06ycnoBeHO
: OT HalaTa KynTypa.

Este bine de stiut de ce drepturi dispuneti

No6pe e fa 3HaeTe KakBK ca BawwuTe

{ npaBa KaTo NauueHT B fepMaHus.

{ 3a noceuleHure Npu nekap, NpoUNaKTUUHM
: nperneam v 60MHNYEH NPECTOI € BAXKHO
i na 3HaeTe NpaBUHUTE AYMU.

3a fa 6baeTe fo6pe 06rpKeH 1 aa

: mosyuuTe Han-[oO6POTO NedeHne, Bue

i uMarte Hy@aa oT MHEHOPMALMS MO BCUUKM
i 34paBHM BBMNPOCYK Ha Balunsi POAeH e31K.
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& Winkelriede 14, 30627 Hannover

. 0511168 48811

@ 51.31.6@hannover-stadt.de

o

Jilgadl g &laadd 5 Lddu) 38 a0l @
Mohlenberger Markt 1, 30457 Hannover
& 0511168 49625

@ 51.31.5@hannover-stadt.de
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® www.hannover.de > Frihe Beratung
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Mein Koérper in Wort und Bild:
® www.zanzu.de/de/wahl-der-sprache/

Sie brauchen eventuell auch Menschen,
die gut Deutsch sprechen und sich gut im
Gesundheitswesen auskennen. Sie kdnnen
bei einem Besuch in der Arztpraxis oder
im Krankenhaus dolmetschen.

Das Ethno-Medizinische Zentrum e.V.

ist eine Anlaufstelle fur alle Fragen zu
Migration, Gesundheit und Medizin.

@ Ethno-Medizinisches Zentrum e.V.
& KonigstraBe 6, 30175 Hannover

S 0511168 41020

@ dolmetscher@ethnomed.com

@ info@ethnomed.com

® www.ethnomed.com

Wenn Sie keine Aufenthaltspapiere haben
und krank werden und drztliche Hilfe
bendtigen, konnen Sie einen anonymen
Krankenschein bekommen. Mehr
Informationen erhalten Sie im Internet.

@ Vergabestelle: Freizeitheim Linden
& WindheimstraBe 4, 30451 Hannover
& 051192 06 6194 (nach Vereinbarung)
& 0176 27 25 20 26 (nach Vereinbarung)
@ hannover@anonymerkrankenschein.de
® Offnungszeiten:
Montag, Dienstag, Freitag: 9-11 Uhr
Donnerstag: 13-16 Uhr

: My body in words and pictures:
i ® www.zanzu.de/de/wahl-der-sprache/

¢ You might even need people who speak

i German well and know their way

i around the health care system.

¢ They can interpret when visiting a doctor

i or going to a hospital.

i The Ethno Medical Center is a contact

¢ point for all questions regarding migration,
i health and medicine.

: @ Ethno-Medizinisches Zentrume.V.
i & KonigstraBe 6, 30175 Hannover

& 0511168 41020

¢ @ dolmetscher@ethnomed.com

i @ info@ethnomed.com

: ® www.ethnomed.com

i In case you don’t have any residency papers :
¢ and fallill and need medical assistance,
i you can get an anonymous health

i insurance certificate. You will receive

¢ further information on the Internet.

: @ Distribution point: Freizeitheim Linden
i & WindheimstraBe 4, 30451 Hannover

i & 051192 06 6194 (on appointment)

¢ & 0176 27 25 20 26 (on appointment)

i @ hannover@anonymerkrankenschein.de
i ® Open hours:

Monday, Tuesday, Friday: 9 am-11 am
Thursday: 1 pm-4 pm

TR

: Sozciik ve resimde viicudum:
i ® www.zanzu.de/de/wahl-der-sprache/

¢ Icabinda almanca iyi konusan ve

i saglik sektGriindi iyi taniyan bir insana

i ihtiyaciniz olabilir. Onlar bir hekim

¢ ziyaretinde veya hastanede terclimanlik
i yapabilirler.

i Etno Tip Merkezi Dernegi go¢, saglik

¢ ve tip hakkinda tiim sorular igin ilk

i basvurulacak yerdir.

: @ Ethno-Medizinisches Zentrum e.V.
i &\ KdnigstraBe 6, 30175 Hannover

i & 0511168 41020

@ dolmetscher@ethnomed.com

¢ @ info@ethnomed.com

. ® www.ethnomed.com

Eger oturma izniniz yoksa hastalandi

¢ iseniz ve tibbi yardima ihtiyaciniz varsa,
i anonim hastalik sigortasi belgesi

¢ alabilirsiniz. Daha fazla bilgi internetten
. edinebilirsiniz.

i @ Verme yeri: Freizeitheim Linden

i & windheimstraRe 4, 30451 Hannover

i & 051192 06 6194 (giin almak icin)

i & 0176 27 25 20 26 (giin almak igin)

i @ hannover@anonymerkrankenschein.de
i O Galisma saatleri:

Pazartesi, sall, cuma: 9-11
Persembe: 13-16
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Corpul meu in cuvinte s imagini:
® www.zanzu.de/de/wahl-der-sprache/

Aveti eventual nevoie si de oameni

care vorbesc bine limba germana si se
pricep bine in domeniul sanatatii. Ei pot
sa traduca la o vizita intr-un cabinet
medical ori Tn spital.

Ethno-Medizinische Zentrum e.V. este un
punct de contact pentru toate intrebarile
legate de migratie, sanatate si medicina.

0 Ethno-Medizinisches Zentrum e.V.
& KonigstraBe 6, 30175 Hannover

& 0511168 41020

@ dolmetscher@ethnomed.com

@ info@ethnomed.com

® www.ethnomed.com

Daca nu aveti acte de identitate si va
imbolnaviti, in consecinta avand nevoie
de ajutor medical, puteti primi un card
anonim de asistenta medicala. Mai multe
informatii obtineti in Internet.

@ Oficiul emitent: Freizeitheim Linden
& WindheimstraRe 4, 30451 Hannover
. 0511 92 06 61 94 (pe baza unei programari)
. 0176 27 25 20 26 (pe baza unei programari)
@ hannover@anonymerkrankenschein.de
O Program de lucru:

Luni, marti, vineri: orele 9-11

Vineri: orele 13-16

BG

: MoeTo TANo ¢ AyMU 1 N306paXKeHus:
{ ® www.zanzu.de/de/wahl-der-sprache/

© MMaTe Hya eBEeHTYasHO 1 OT X0pa,

i KOWTO roBOPAT A06pe HEMCKM e3UK 1 ca

: pobpe 3ano3HaTy CbC 34paBeona3BaHeTo
¢ TyK. [1pn nocelleHne B nekapckus

¢ KabuHeT nnu B 60HMLA Te MOraT Aa

¢ Bu npesexpaat AnpeKTHO.

: ETHO-MeguumMHCKMAT ueHTbp (Ethno-

i Medizinische Zentrum eV.) e macTo 3a

i KOHTaKT MO BCUYKM BbNPOCK OTHOCHO

i MuUrpauusTa, 3[paBeTo U MeanLMHaTa.

: @ Ethno-Medizinisches Zentrum e.V.
i d KonigstraBe 6, 30175 Hannover

© & 0511168 41020

¢ @ dolmetscher@ethnomed.com

i @ info@ethnomed.com

© ® www.ethnomed.com

© AKO HAMaTe [JOKyMeHTU 3a npe6uBaBaHe

i 1 ce pasboneeTe U UMaTe HyXaa ot

i MeAMUMHCKa NOMOLL, MOXETE 12 NonyuunTe
i aHOHWMeH 60/HMYeH nucT. NMoBeye

¢ MHOpMaLMs Lie HaMepuTe B UHTEPHET.

© U3pasau, opraH: Freizeitheim Linden
& WindheimstraRe 4, 30451 Hannover

i & 051192 06 6194 (C npeasapuTenHa

i & 0176 27 25 20 26 yroBOpKa)

i @ hannover@anonymerkrankenschein.de
i O Pa6oTHO Bpeme: MoHefeNHNK,

BTOPHMK, NeTbk: 9-11 yaca
YeTBbpTbK: 13-16 Yaca
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® www.sickwithoutpapers.de/
vergabestelle-hannover

® www.sickwithoutpapers.de/
information-languages

Menschen werden alter und brauchen
dann manchmal besondere Hilfen,

zum Beispiel beim Waschen und Anziehen
und im Haushalt. Das heiBt ,Hilfe zur
Pflege”. DafUr missen Sie einen Antrag
bei der Pflegeversicherung stellen.

Damit dltere Menschen moglichst lange zu
Hause leben kénnen, muss vielleicht die
Wohnung umgebaut werden. Tiren missen
verbreitert werden, damit ein Rollator oder
ein Rollstuhl durchpasst.

Der kommunale Seniorenservice berat Sie
in den Beratungsstellen oder kommt zu

Altere Menschen kénnen in eine
Senioren-Einrichtung oder in ein
Pflegeheim ziehen. Der kommunale
Seniorenservice informiert Sie, welche
Einrichtungen fUr Sie passen kénnen.

Informationen und Beratung
fir dltere Menschen:

O SeniorenServiceZentrum

& |hmepassage 5, 30449 Hannover

S 0511168-42345

@ 57-infothek@hannover-stadt.de

® www.seniorenberatung-hannover.de

: @ www.sickwithoutpapers.de/

vergabestelle-hannover

® www.sickwithoutpapers.de/

information-languages

i People get older and may then need special :
i help. For example when washing and

i dressing themselves, and in the household.
i Thisis called "help regarding care”.

¢ For this you have to apply with the nursing
i care insurance company.

i Maybe the apartment needs to be

i remodeled, so that older people can live
i aslong as possible in their homes. Doors
i have to be widened so that a walking

: frame or a wheel chair can fit through.

{ The “Kommunaler Seniorenservice”

¢ (communal seniors’ service) will advise
Ihnen nach Hause, wenn Sie dies wiinschen.
: home, if you wish so.

you accordingly in their offices or at your

i Older people can move into a retirement
: or nursing home. The communal seniors’
¢ service will inform you about suitable

i facilities.

Information and consultation
for the elderly:

O SeniorenServiceZentrum

i & |lhmepassage 5, 30449 Hannover

© & 0511168-42345

i @ 57-infothek@hannover-stadt.de

: ® www.seniorenberatung-hannover.de

® www.sickwithoutpapers.de/

TR

: @ www.sickwithoutpapers.de/

vergabestelle-hannover

information-languages

insanlar yaslaniyor ve sonra bazen 6zel

¢ yardimlara ihtiyaci oluyor. Meseld yikanip
i giyinirken ve ev islerini yaparken. Bunun
i adi'Bakima Yardim’ dir. Bunun igin Bakim
¢ Sigortasina bir dilekce vermelisiniz.

¢ Yasli insanlarin miimkiin oldugu

i kadar uzun zaman kendi evlerinde

i yasayabilmeleri igin belki konutlarinda
i degisiklik yapilmasi gerekebilir:

i Kapilar genisletilmelidir ki bir

i tekerlekli yiiriiteg yada tekerlekli

i sandalye gegebilsin.

i Belediye Yaslilar Servisi, Danisma

i Merkezlerinde, veya dilerseniz evinize

i gelipte size tavsiyelerde bulunabilir.

i Yasliinsanlar bir yaslilar tesisine veya
¢ bir bakim yurduna yerlesebilirler.

i Belediye Yaslilar Servisi, hangi tesisin
i sizin i¢in en uygun oldugu konusunda
¢ sizi bilgilendirir.

Yasli insanlar icin bilgi
i ve damgmanlik:

O SeniorenServiceZentrum

¢ & lhmepassage 5, 30449 Hannover

© & 0511168-42345

i @ 57-infothek@hannover-stadt.de

i ® www.seniorenberatung-hannover.de
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® www.sickwithoutpapers.de/
vergabestelle-hannover

® www.sickwithoutpapers.de/
information-languages

Oamenii imbatranesc si atunci au uneori
nevoie de ajutor specific. De exemplu, la

spalat, la imbracat si in gospodarie. Aceasta

se numeste ,Ajutor pentru ingrijire“. Pentru
acesta trebuie sd depuneti o cerere la casa
de asigurari de sanatate, oficiul pentru
ingrijirea medicala pentru varstnici.

Pentru ca cei varstnici sa poata sa locuiasca

cat mai mult timp la domiciliu, este posibil
sa se efectueze anumite modificari in
locuinta. Usile trebuie largite pentru a se
putea trece cu un dispozitiv de deplasare
cu rotile sau scaunul cu rotile.

Serviciul Comunal pentru Seniori va ofera
sfaturi Tn birourile sale de consiliere sau
vine acasa la dumneavoastra daca doriti
acest lucru.

Oamenii mai Tn varsta pot sa se mute

intr-un asezimant pentru seniori ori intr-un

camin de ingrijire. Serviciul Comunal
pentru Seniori va informeaza n privinta
asezamantului care vi s-ar putea potrivi.

Informatii si consiliere
pentru oameni mai n varsta:

@ SeniorenServiceZentrum

& |hmepassage 5, 30449 Hannover

& 0511168-42345

@ 57-infothek@hannover-stadt.de

® www.seniorenberatung-hannover.de

BG

: ® www.sickwithoutpapers.de/

vergabestelle-hannover

® www.sickwithoutpapers.de/

information-languages

XopaTta ocTapsiBaT 1 ToraBa noHsakora

Ce HYXAAAT OT CneLmanHn rpymxun.
Hanpumep npu kbnaHe n obnumyaHe, CbLLo
1 B JOMAaKUHCTBOTO. TOBa O3Ha4aBa, ye

Tpsa6ea ga norbpcute ,Hilfe zur Pflege”
¢ (,MopnomaraHe Npu Hyxpaa oT Yyxaa

nomoly”). 3a Ta3u uen Tpab6sa ga nogaaeTe
mon6a B OcuryputenHus oHsa 3a
NoANOMraHe NMpu HyXAa OT YyXaa nomoLy,
(Pflegeversicherung).

© 3a fa moraT Bb3pacTHUTE XOpa [1a KNBEAT
: Bb3MOXHO HaW-AbArO B OMA CU, XUNLLETO :

BEPOSATHO Lie Tpsi6Ba Aa ce nNpeycTpou.
BpaTuTte Tps6Ba Aa CTaHaT NO-LUMPOKMK, 3

[a MOXe npe3 TAX Aa MMHaBa ponartop nnu

vHBanuaeH cton. OBLMHCKaTa coLmanHa
cnyx6a 3a Bb3pactHu (Kommunaler Seni-
orenservice) Moxe aa Bu fage cbeet B
KOHCYNTaTUBHWTE LIeHTPOBE AN [a fonae
npu Bac B qoma Bu, ako noxenaeTe ToBa.

Bb3pacTHMTE Xx0pa moraT fa 6baat npuetn
B 3aBe/leHe 3a Bb3pacTHM Xopa unu B
cTapyecku Aom. ObLUMHCKaTa coLmanHa
cnyx6a 3a Bb3pacTHU Lie Bu fajge
MHopmaLusa Koe 3aBeaeHne 6u 6uno
Han-noaxoasLo 3a Bac.

WHdopmaums u KoHcynTauum

{ 3a Bb3paCTHN Xopa:

: @ SeniorenServiceZentrum

i & |lhmepassage 5, 30449 Hannover

: & 0511168-42345

{ @ 57-infothek@hannover-stadt.de

: ® www.seniorenberatung-hannover.de

AR

®www.sickwithoutpapers.de/
vergabestelle-hannover
®www.sickwithoutpapers.de/
information-languages
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Bildung und Betreuung
for Kinder

Education and children day care
Cocuklar icin egitim ve bakim

Educatie si asistenta sociala pentru copii
O6pa3oBaHue 1 rpuXxu 3a geuarta

dliall alzil)
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DE
Bildung und Betreuung fir Kinder
Kinder haben Rechte

Egal aus welchem Kulturkreis

sie kommen oder welcher Religion sie
angehoren: Kinder haben Rechte —
Madchen genauso wie Jungen. Niemand
darf einem Kind seine Rechte verwehren.

» Gleichheit: Alle Kinder sind gleich
wichtig. Kein Kind darf schlechter
behandelt werden, weil es eine andere
Hautfarbe hat, eine andere Religion hat
oder aus einem anderen Land kommt.

» Schutz im Krieg und auf der Flucht:
Kinder mussen im Krieg und auf der
Flucht besonders geschitzt werden.

» Gesundheit: Kinder sollen gesund
leben kénnen, gute drztliche Betreuung
bekommen und vor Krankheiten,

Sucht und Drogen geschitzt werden.

» Bildung: Mddchen und Jungen sollen
gleichberechtigt lernen kdnnen und eine
Ausbildung machen, die ihren Bedirfnissen
und Fahigkeiten entspricht.

» Schutz vor Gewalt und sexueller
Ausbeutung: Kinder haben das Recht,
vor Gewalt, Missbrauch und Ausbeutung
geschitzt zu werden. Niemand darf

ein Kind anfassen, wenn das Kind das
nicht will.

)

: Education and children day care
Children have rights

i No matter which cultural area

i they come from or which religion they

i are a member of: children have rights —
i girls as well as boys.

i No one can deny a child their rights.

» Equality: Every child is equally

i important. No child may be treated badly,
i because they have another skin color,

i another religion or because they come

i from another country.

» Protectionin war and on the run:

children have to be protected specifically
i inwarand on the run.

» Health: children are supposed to

live healthy, receive good medical
i treatment und be protected against
illnesses, addictions and drugs.

» Education: boys and girls should

learn equally and pursue a vocational
: training which correlates with their needs
and skills.

» Protection against violence and sexual

i exploitation: children have the right to

i be protected against violence, abuse and
¢ exploitation. No one is allowed to touch

i achild, if the child does not want this.
O

i Cocuk haklari var

TR

: Gocuklar icin egitim v e bakim ! _,f/

i Hangi kiiltlirel gevreden ve inangtan

i olursa olsunlar: Cocuklarin haklari var —
¢ kizlarin da tipki oglanlar gibi.

i Hig kimse bir gocugun haklarini

i yasaklayamaz.

» Esitlik: Biitiin ¢ocuklar esit onemlidir.

i Hig bir cocuk teninin rengi farkli oldugu
i icin, bagka inanca sahip oldugu igin ya
i da bagka bir iilkeden geldigi icin daha

i kot muamele gérmemeli.

» Savasta ve kagista korunma:

Cocuklar, savasta ve ozellikle kacarken
i korunmalilar.

» Sasglik: Cocuklar saglikli yasayabilmeli,

iyi tibbi bakim gormeli ve hastaliklara,
i bagimlilik ve uyusturuculara kars!
i korunmalilar.

» Egitim: kizlar ve oglanlar esit haklarda

6grenim gorebilmeli ve ihtiyag ve
¢ yeteneklerine uygun bir meslek egitimi
: yapabilmeli.

» Siddet ve cinsel somiiriiye karsi

i korunma: Cocuklar, siddet, istismar ve

i somiriiye karsi korunma hakkina

¢ sahipler. Hig kimse bir cocuk istemiyorsa
i onu elleyemez.

V)
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Educatie si asistenta sociala pentru copii
Copiii au drepturi

Indiferent din care mediu cultural
proveniti sau carei religii ii apartineti:
copiii au drepturi — fetele la fel ca

si baietii.

Nimeni nu are dreptul sa refuze unui
copil drepturile care i se cuvin.

» Egalitate: toti copiii sunt la fel de
importanti. Niciun copil nu are voie

sa fie tratat mai rau pentru ca are o

alta culoare de piele, ca are o alta religie
sau ca provine dintr-o alta tara.

» Protectie in caz de razboi si in timpul
refugierii: copiii trebuie protejati in
mod deosebit in caz de razboi si in
timpul refugierii.

» Sanatate: copiii trebuie sa poata sa
traiasca sanatos, sa primeasca o buna
ingrijire medicala si sa fie protejati de
boli, de diferite dependente si droguri.

» Educatie: fetele si baietii trebuie

sa poata sa invete in mod egal si sa
beneficieze de o educatie care sa
corespunda necesitatilor si abilitatilor lor.

» Protectie impotriva violentei si a
exploatarii sexuale: copiii au dreptul
sa fie protejati impotriva violentei,
abuzului si exploatarii. Nimeni nu are
voie sa se atinga de un copil daca nu
doreste copilul acest lucru.

V)
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: O6pa3oBaHue 1 rpuxK 3a geuara

i JlenaTa Mmar npasa

He3aBMCMMO OT KakBa KynTypHa cpeaa
UABaTe UMM KOS penurus n3noesaeare:

{ [euaTa MMAT npaBa. KakTo MoOMYeTaTa,
i Taka n mommyeTata.

HUKOW HAMA NPaBO A4a HAKbPHABA
npasata Ha geuarta.

» PaBeHCTBO: BCUUKM [eLa ca eIHaKBO
BaXXHW. HUTO eaHO feTe He TpA6Ba Aa
6be TPeTUPaHO No-3/1e camo 3apaau
PasNUUHNA LBAT Ha KOXara cu, 3apaam
penurmosHaTa cum NPUHAANEXHOCT UK

3alloTo naea Ot gpyra CTpaHa.

» 3aKpuna no Bpeme Ha BOMHA Uu
6srcTBO: [0 Bpeme Ha BOMHA 1 6ArcTeo

: peuata TpabBa Aa Nolyyar cneumanta
i 3akpwuna.

» 3papaBe: [leuata Tpa6Ba Aga morat

i na KMBEAT 34PaBOCNOBHO, Aa

nonyuyaBaTt o6pa nekapcka rpuxa u

[a 6baaT npeanasBaHu oT 6onecTu,

NPUCTpacTaBaHe N HAPKOTULN.

» O6pasoBaHue: MomnyeTarta u
MoMueTaTa TpsibBa Aa UMAT eAHaKBY
npasa fa y4yart v fa 3aBbpluaT

06pa3oBaHue, KOETO OTIOBaps Ha TEeXHUTE :

noTpe6bHOCTM U CNOCOBHOCTH.

» 3aKpuna oT HaCuIMe U CeKcyanHa
ekcnnoaraums: [leuata MMaT npago Ha

i 3aKpuna OT Hacunue, 3noynoTpeba u

ekcnnoataunsa. HWkon Hama npaso Aaa

 AOKocBa AETeTOo, aKo TO He XXenae.
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» Freie MeinungsauBerung und
Beteiligung: Madchen und Jungen
mussen gefragt werden, wenn Uber sie
bestimmt werden soll. Kinder dirfen ihre
Meinung sagen, ohne dafir bestraft zu
werden. Egal ob Zuhause, in der Schule,
bei einer Behtrde oder vor Gericht.

» Elterliche Fursorge und gewaltfreie
Erziehung: Jedes Kind hat das Recht,
mit seinen Eltern aufzuwachsen und von
ihnen erzogen zu werden. Ohne Gewalt.

Alle Kinderrechte stehen in der
UN-Kinderrechtskonvention.

Auch Deutschland hat die Konvention
1990 unterzeichnet.

® www.kinderrechtskonvention.info

(Quelle: UN-Kinderrechtskonvention
Praetor Intermedia UG)

Informationen zu Kinderrechten:
® www.kinderschutzbund-
niedersachsen.de

: » Freedom of expression and participation: :
i boys and girls have to be asked, if there are :
i decisions to be made about them. Children
¢ are allowed to voice their opinions without
i being punished for that. It doesn’t matter if :
i they're at home, at school, at an agency or
¢ with the authorities or in front of a court.

» Parental care and nonviolent

upbringing: every child has the right
i to grow up with their parents and to be
i brought up by them. Without violence.

i All of the children’s rights are

i written down in the Convention on

i the Rights of Children. Germany, too,
i has signed the convention in 1990.

® www.kinderrechtskonvention.info

(Source: UN Convention on the Rights
of Children Praetor Intermedia UG)

Information on children’s right:
: ® www.kinderschutzbund-
i niedersachsen.de

TR

» Goriis ve disiincelerini serbestce
ifade etme ve katilma: kizlar ve oglanlarin

i onlar hakkinda karar alinirken fikirleri
¢ sorulmali. Cocuklar, cezalandirilmaktan

korkmadan diisiincelerini soyleyebilirler.

i Evde, okulda, bir devlet dairesinde veya
i mahkemede.

» Anne baba sorumlulugu ve bariscil

egitim: her cocuk anne babasiyla biiyiime
i ve onlar tarafindan egitilme hakkina sahip.
i Siddetsiz.

Tiim ¢ocuk haklari Birlesmis Milletler
i Cocuk Haklar Sézlesmesinde yazilidir.
i Bu sozlesmeyi 1990 yilinda Almanya
da imzalad.

® www.kinderrechtskonvention.info

(Kaynakga: BM-Gocuk Haklari Sozlesmesi
Praetor Intermedia UG)

Cocuk haklari iizerine bilgiler:
i@ www.kinderschutzbund-
niedersachsen.de
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» Libera exprimare si participare: fetele
si bdietii trebuie intrebati atunci cand
urmeaza sa se decida in privinta lor.
Copiii au voie sa isi spuna parerea fara
sa fie pedepsiti din acest motiv, fie acasa,
la scoal, la o autoritate sau in fata
instantei.

» Grija parinteasca si educatia fara
violenta: fiecare copil are dreptul sa
creasca impreuna cu parintii sai si sa fie
educat de catre acestia. Fara violenta.

Toate drepturile copiilor sunt mentionate
in Conventia drepturilor copiilor a ONU.
Si Germania a semnat conventia in 1990.

® www.kinderrechtskonvention.info

(Sursa: Conventia ONU cu privire la drepturile
copilului Praetor Intermedia UG

Informatii privind drepturile copiilor:
® www.kinderschutzbund-

niedersachsen.de

BG

» CB060AA Ha CIOBOTO U Ha yyacTue:
MomuueTtata n momyeTaTa Tps6Ba

i pa 6baaT NUTaHu, KoraTo ce B3umar

pelleHnsa, CBbp3aHu € TAX. Te umat npaso

i ]a n3passBaT MHeHMeTo ci, 6e3 fa Gbaar

HaKa3BaHu 3a TOBA, HE3aBUCMMO Aasnn
B IOMa UM, B yunnuule, B obLiecTBeHa
WHCTUTYLMA UMK Npeq Cbaa.

» POAMTENCKM FPUXM 1 Bb3NUTaHNe 6e3
Hacunue: Bcsko aeTe uma npaBoTo Aa
pacTe CbC cBOUTE poauTenu u aa 6bvae
Bb3MMTABaAHO OT TAX. be3 Hacunue.

Bcuukum npasa Ha geuara ca 3anmcaHu
B KOHBeHUusATa 3a NpaBaTa Ha AeTeTo
Ha OOH. l'epmaHusa cbLo e nognuncana
KoHBeHUuATa npe3 1990 .

® www.kinderrechtskonvention.info

(M3TOuHMK: KOHBEHLMATA 3a NpaBaTa Ha [4EeTeTo
Ha OOH, Praetor Intermedia UG)

WHdopmauusa 3a geTckute npasa:

¢ ® www.kinderschutzbund-

niedersachsen.de

AR

AS il g lall e il 3y ;2 @

A B el oo Y Y1 i) g any
Qs a0 il (3 JUS g Aalil)

YR WOV IV P § PWAEF - PP PEX
LaSaall alal i de sSall 5 3l

sCiad) ye AR Ay ) 5 3 ¥ Ade )1 4
i Ol Rl ge Gl Gl Jia JS
e Gsn (Kly agdile

B Baales Can gay Al ghas JUlaY) (548
saniall sl Juky!

Alall L odle) saalaall cund 5 Lilall
.0l5=111990

® www.kinderrechtskonvention.info
iad saadall aaYl JkY) (3 s 3aalaa)

1JURYY (gs8a oo cilaglaa
® www.kinderschutzbund-
niedersachsen.de

T
()]
T
=
x
T
D
(=
o0
c
2
2
(]
]
)
']
om
T
c
2
o0
c
2
=
o




Kinder haben Rechte
Children have rights
Cocuk haklari var
Copiii au drepturi
JleuaTa nmat npasa
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Spielend lernen in der Kinderbetreuung :

Jedes Kind ab dem ersten Geburtstag
hat das Recht auf einen Platz in einer
Kindertageseinrichtung (Kita).

Die Gruppen fur Kinder unter drei Jahren
heiBen ,Krippe“. Die Gruppen fur Kinder
von drei bis sechs Jahren hei3en
JKindergarten®.

» Inder Kita kann lhr Kind mit anderen
Kindern spielen und Freunde finden.
Zusétzlich zur Muttersprache im Eltern-
haus lernt Ihr Kind die deutsche Sprache
und wird gut auf die Schule vorbereitet.
» Sprachfoérderprogramme in der Kita
unterstitzen auch Eltern und GroBeltern,
sich im Bildungsbereich fur Kinder zurecht
zu finden. Fragen Sie in der Kita nach
Programmen wie ,Griffbereit”, ,HIPPY"
oder ,Rucksack”.

Informationen zu Kitas in ihrer Wohn-
umgebung und zur Anmeldung

finden Sie auf der Online-Betreuungs-
bérse und im FamilienServiceBiro.

Wenn Sie einen Betreuungsplatz brauchen,
mussen Sie Ihr Kind in einer oder mehreren
Kitas anmelden oder/und Sie nutzen

das zentrale Anmeldesystem im Internet:
® www.kinderbetreuung-hannover.de

Auf jeden Fall sollten Sie sich die Kinder-
garten personlich anschauen, damit Sie
entscheiden kénnen, ob die Kita zu Ihnen
und Ihrem Kind passt.

V]

Playfully learning at day care

After their first birthday, every child
¢ has the right to a day care place at
i aday care center (Kita).

The groups for children under three years
i are called “Krippe” (day nursery).

i The groups for children between three

i and six years are called “kindergarten”.

» At the Kita, your child can play with

¢ other children and find friends.

¢ In addition to the native tongue, your
i child learns the German language and
¢ will be prepared properly for school.

» Language training programs at the Kita

i support parents and grandparents alike
¢ with finding their way around the

¢ children’s educational area. Ask the

i people at the Kita for programs

i like “Griffbereit”, “HIPPY” or “Rucksack”.

¢ You can find information on Kitas in your
¢ living environment and on applying for

¢ aspot at the “Betreuungsbdrse” (care

i market) and the “FamilienServiceBuro”.

i If you need a day care place, you have to
i apply for a place in several Kitas

i and/or you use the central application
i system on the Internet:

i ® www.kinderbetreuung-hannover.de

In any case, you should check out the

i kindergartens personally so you can decide
¢ whether the Kita fits you and your child’s

: needs.

.

TR

: Cocuk bakiminda oynayarak 6grenmek

Her ¢ocuk bir yasindan itibaren
¢ bir glinlik bakim tesisinde (Kita)
i bir yer hakkina sahip.

Uc yasindan kiiciiklerin
¢ gruplarinin adi 'Krippe’.
¢ Ugile alti yas arasindaki cocuk
gruplarina 'Kindergarten’ denir.

» Kita'da ¢ocugunuz diger ¢ocuklarla

oynar ve arkadas edinir. Anadilinin
¢ yani sira ¢ocugunuz almanca dilini
i 6grenir ve okula iyi hazirlanir.

» Dil 6grenme tesvik programlari

¢ ebeveynlere ve biyiikanne babalara
i da cocuklarin egitim alaninda yolunu
i bulmalarina destek olur. Kita'ya

¢ 'Griffbereit, "HIPPY’ veya 'Rucksack’

i adli programlari sorunuz.

i ikamet ettiginiz bélgedeki Kita'lar ve
i basvurular hakkinda bilgileri Bakim
i Borsasinda ve AileServisBiirosunda

¢ bulabilirsiniz.

i Eger bakim yerine ihtiyaciniz varsa,

i gocugunuzu bir yada birkag Krese

i kaydettirmelisiniz.

i Yada/Ve internette merkez kayrt

i sistemini kullanirsiniz:

i @ www.kinderbetreuung-hannover.de

i kesinlikle kresleri gidip

i bizzat gérmelisiniz ki size ve

i gocugunuza uyup uymadigina
i karar verebilesiniz.

F o
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Afnvata jucandu-se la gradinita

Fiecare copil, inca din prima zi de
nastere, are dreptul la un loc la cresa
sau gradinita (Kita).

Grupele pentru copiii sub trei ani se
numesc ,Krippe“ (cresa). Grupele pentru
copiii de la trei la sase ani se numesc
,Kindergarten“ (gradinitd).

» n Kita copilul dumneavoastra poate sa
se joace cu alti copii si sa Tsi gaseasca
prieteni. In plus fata de limba materna,
copilul dumneavoastra invata limba

germana si este bine pregatit pentru scoala.

» Programe de invatare a limbii in Kita i
ajuta si pe parinti si bunici sa se descurce
n sistemul educativ pentru copiii.
Intrebati la Kita de programe precum
,Griffbereit”, ,HIPPY “ sau ,Rucksack”.

Informatii privind Kita-urile aflate in
zona in care locuiti si procedura de
inscriere gasiti pe bursa programelor
de asistenta si in FamilienServiceBiiro
(Biroul de Servicii pentru Familii).

Tn cazul in care necesitati un loc pentru
asistenta copilului, trebuie sa inscrieti
copilul dumneavoastra intr-o cresa ori
in mai multe sau/si sa utilizati Sistemul
de inscriere central din Internet:

® www.kinderbetreuung-hannover.de

Tn orice caz ar trebui sa vizitati personal
gradinitele pentru a putea apoi decide
daca Kita vi se potriveste dumneavoastra
si copilului dumneavoastra.

O

‘o
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. YueHe upe3 urpa B AeTCKUTe 3aBefieHUs :

BcAKo gete OT NbpBMA CU POXAEH AeH
YMa nNpaBo Ha MACTO B AHEBHO 3aBefleHne

3a geua (Kita).

TpynuTe 3a fieua noj Tpu roanHu ce
Hapuuar ,aetckn acnu” (Krippe).

IpynuTe 3a Aeua oT TPU [0 WeCT rofnHM ce
Hapuuar ,aeTcka rpaguHa” (Kindergarten).

» B Kita BalweTo feTe Moxe Aa urpae u

: na ce pajga c octaHanuTe Aeua. Hapen
i C MalUMHNA CK €3MK TO LLe Hayuun 1

HEMCKM e31K 1 We 6bae fobpe
NOArOTBEHO 3a yuunuiue.

» lporpamuTe 3a e3MKOBO pa3BuTME B
Kita nomaraT u Ha poANUTENUTE, a CbLLO K
Ha 6abuTe 1 4AA0BLMTE Aa Ce OpueHTnpaT

OTHOCHO o6paaoBaH|/|eT0 Ha TexHuTe gela.

MonuTanTe B Kita 3a nporpamuTe KaTo

. Griffbereit’, HIPPY* wn ,Rucksack",

WHopmaums 3a Kita B panoHa, B KOUTO

i uBeeTe, M OTHOCHO perucTpauusTa
i MOeTe a HamMmepuTe Ha 6opcaTa 3a eTCKu

rpwxu (Betreuungsbdrse) u b8 610poTo,
npeanarawio ycnyru 3a CeMencTBoTo

i (FamilienServiceBiiro).

i AKo MmaTe Hy)fa OT MACTO B ETCKO

i 3aBepeHue, TpA6Ba Aa perucTpupare

i NeTeTo B eflHa /N NOBeYe IeTCKI ACIN.
i Moxete a u3non3sare u LeHTpanusnpaHara
i cucTeMma 3a peructpauys B UHTEpHET:

i ® www.kinderbetreuung-hannover.de

BbB BCuuku cnyyam 6u 6uno fobpe ga
pasrnepaTe AeTckarta rpaAnHa NMYHoO, 3a Aa

i MOXeTe fia pelwnTe Aanun Ta e NOAXOAAWA 3a

Bac u BaweTo geTe.
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Wenn Sie keinen Platz bekommen,
stellen Sie im FamilienServiceBiro
einen ,Antrag auf Vermittlung eines
Krippen- und Kitaplatzes®.

©® FamilienServiceBiro

& Kurt-Schumacher-StraBe 24
30159 Hannover

& 0511168 43535

@ familienservicebuero@hannover-stadt.de

® Offnungszeiten: Montag, Dienstag,
Donnerstag und Freitag: 9-12 Uhr
Dienstag und Donnerstag: 15-18 Uhr

Betreuungsangebote fir Kinder

in ihrem Wohnumfeld:

® www.betreuungsboerse-hannover.de >
Betreuung finden

Zentrales Anmeldesystem fir Kitas:
® www.kinderbetreuung-hannover.de

Mehrsprachige Filme:

B Was ist eine Krippe?
® www.hannover.de/
video-krippe

B Was ist ein Kindergarten?
® www.hannover.de/ i
video-kindergarten

B What is a Krippe?
i ® www.hannover.de/

B What is a kindergarten?

: If you don’t receive a place at all,
i you can apply for day nursery or

i kindergarten placement at the

¢ “FamilienServiceBuro”.

© FamilienServiceBiro
i & Kurt-Schumacher-StraBe 24

30159 Hannover

. 0511168 43535
i @ familienservicebuero@hannover-stadt.de
i ® Open hours: Monday, Tuesday.

Thursday and Friday: 9 am-12 pm
Tuesday and Thursday: 3 pm-6 pm

Day care programs for children in
i your living environment:
: ® www.betreuungsboerse-hannover.de >

Betreuung finden

Central application system for Kitas:
: @ www.kinderbetreuung-hannover.de

: Multilingual films:

video-krippe

A o
i ® www.hannover.de/ = "@
video-kindergarten C L
O

©® FamilienServiceBiro
i & Kurt-Schumacher-StraBe 24

B Anaokulu nedir?
: ® www.hannover.de/

TR

¢ Eger yer bulamadiysaniz
i 'AileServisBiirosunda’ bir 'kreg
i ve anaokulunda bir yer igin
¢ dilekge’ verin.

89

30159 Hannover

¢ 0511168 43535
i @ familienservicebuero@hannover-stadt.de
i O Caligma saatleri: pazartesi, sall,

persembe ve cuma: 9-12
Sali ve persembe: 15-18

ikamet bolgesinde bakim
i hizmetleri:
: ® www.betreuungsboerse-hannover.de >

Betreuung finden

Kresler icin Merkez Kayit Sistemi:
i ® www.kinderbetreuung-hannover.de

ok dilli filmler:

b Kres nedir?
: ® www.hannover.de/

video-krippe

video-kindergarten

|| www.hannover.de/Leben»in—der—Region—Hannover/Sozi.ales/Kinder—Jugendliche/Kinderbetreuung/Kindertagesst“/oc3.°/oa4tten—in—der—Stadt—Hannover/Was—ist»eine—Krippe
B www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Soziales/Kinder-Jugendliche/Kinderbetreuung/Kindertagesst%C3%A4tten-in-der-Stadt-Hannover/Was-ist-ein-Kindergarten
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Daca nu gasiti niciun loc, depuneti
cerere in Biroul de Servicii pentru Familii
o ,de intermediere a unui locin cresa si

gradinita“ (Antrag auf Vermittlung eines
Krippe und Kitaplatzes).

© FamilienServiceBiro
& Kurt-Schumacher-StraBe 24
30159 Hannover
& 0511168 43535
@ familienservicebuero@hannover-stadt.de
® Program de lucru: Luni, marti,
joi si vineri: orele 9-12
Marti si joi: orele 15-18

Oferte de asistenta pentru copii

in zona in care locuiti:

® www.betreuungsboerse-hannover.de >
Betreuung finden

Solicitarea unui loc de asistenta a copilului:

(Sistem de inscriere central pentru Kita)
® www.kinderbetreuung-hannover.de

Filme in mai multe limbi:

B Ce este o cresa?
® www.hannover.de/
video-krippe

B Ce este o gradinita?
® www.hannover.de/
video-kindergarten

i B KakBo e getcka sicna?
: @ www.hannover.de/

i B KakBo e fleTcka rpaanHa?
: ® www.hannover.de/

BG

¢ Ako He nonyuuTe MACTO, NofalTe

i BbB Familienservicebiiro ,Mon6a 3a

i MOCPeAHNYECTBO NPU HaMUPaHe Ha

i MACTO B I€TCKM ACIU 1 leTcKa rpagmHa”
i (Antrag auf Vermittlung eines Krippe-

i und Kitaplatzes).

. @ FamilienServiceBiiro
i & Kurt-Schumacher-StraBe 24

30159 Hannover

| ¢ 0511168 43535
i @ familienservicebuero@hannover-stadt.de
i O Pa6oTHO Bpeme: MOHefeHUK, BTOPHUK, :

YeTBbPTHK U NeTbk: 9-12 yaca
BTOpHMK 1 yeTBbPTHK: 15-18 Uaca

i MpeanoxeHus 3a rpyxm 3a geua
: B paiiOHa, B KOWTO XnBeeTe:
: @ www.betreuungsboerse-hannover.de >

Betreuung finden

i LleHTpanHa perucTpauMoHHa cuctemMa
3a AE€TCKUTe rpagnHn:
: @ www.kinderbetreuung-hannover.de

i MHoroesnunu dunmu:

video-krippe

video-kindergarten
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Eltern- und Familienbildung:
Familienzentren in der Kita

Familienzentren sind Kitas mit einem
besonderen Angebot fur Eltern.

Eltern haben viele Fragen: zur Erziehung
oder Entwicklung ihrer Kinder, und was

sie anders oder besser machen kénnten.
Oder sie mdchten gerne neue Dinge
kennenlernen: Schwimmen oder Rad
fahren lernen, Uber die Ernghrung sprechen
oder Uber Gefahren fur das Kind. Oder sie
mochten sich selbst auf einen Schulab-
schluss vorbereiten oder Informationen
Uber einen Berufseinstieg bekommen.

In den Familienzentren werden Mitter
und Vater auch von Stadtteilmuttern oder
-vatern unterstitzt. Das sind Frauen und
Manner aus verschiedenen Landern,

die gut Deutsch sprechen und sich gut

in Hannover auskennen.

Hier finden Sie Informationen zu
Familienzentren in lhrer Ndhe:
® www.hannover.de/familienzentren

Schulen

In Deutschland besteht eine Schulpflicht
ab dem sechsten Lebensjahr.

Das heiBt: Alle Kinder und Jugendlichen,
Madchen und Jungen, missen

in die Schule gehen; zwolf Jahre lang.

V]

: Parent and family education
i at the Kita: family centers

Family centers are Kitas with special
i programs for parents.

¢ Parents have many questions: regarding

i parenting or the development of their

¢ children, what they could make differently
i or better. Or they would like to learn new

i things: swimming or riding a bike, talking

i about nutrition or dangers to the child.

i Or they wish to prepare themselves to

i catch up on their education and graduate
i from school or wish to get information on
: getting a job.

At the family centers, mothers and fathers
i can be supported by so-called district
i mothers and fathers (Stadtteilmitter,
i Stadtteilvater). Those are men and women
¢ from different countries who speak German :
: well and know their way around Hanover.

Here, you'll find some information on
: family centers in your area:
i ® www.hannover.de/familienzentren

Schools

i In Germany, compulsory school

i attendance start at age 6.

¢ That means: every child and teenager,

i boys and girls alike, have to go to school;
¢ for twelve whole years.

V]

i Ebeveynlerin gok sorulari olur, e/
i gocuklarin yetismesine dair yada

i cocuklarmin gelismesi hakkinda ve

¢ neyi bagka ya da daha iyi yapabilirler.

i Veya yeni degisik seyler 6§renmek

i isterler: yiizmek veya bisiklet siirmeyi

: ogrenmek, beslenme lizerine konusmak

i yada cocuk igin tehlikeler hakkinda. Ya

i da kendi kendilerini bir okul diplomasina
i hazirlamak isterler veya meslege geri

i donusg hakkinda bilgilendirilmek isterler.

TR

: Kregte Ebeveyn ve Aile Egitimi:
i Aile merkezleri

Aile merkezleri, anne babaya o0zel
i oneriler sunan bir anaokulu bigimi.

Aile merkezlerinde anne ve babalar
i Mahalle Anne veya Babalari tarafindan
i destek goriirler. Bunlar degisik ulkelerden

gelmis iyi almanca bilen ve Hannover'i

i iyi taniyan kadin ve erkekler.

Burada size en yakin Aile merkezleri
i hakkinda daha fazla bilgiler bulabilirsiniz:
i ® www.hannover.de/familienzentren

. Okullar

i Almanyada 6 yasindan itibaren
¢ okula gitme zorunlulugu var.

¢ Yani biitiin cocuklar ve gencler,
i kizlar ve oglanlar, okula gitmek
¢ zorundalar; oniki yil boyunca.
)
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Educatia parintilor si a familiilor
in KITA: centrele familiale

Centrele familiale sunt KITA cu o oferta
speciala pentru parinti.

Parintii au multe intrebari: referitoare

la educatia si dezvoltarea copiilor lor

si la ce ar putea sa faca alternativ sau mai
adecvat. Sau doresc cu tarie sa cunoasca
noi lucruri: sa invete sa inoate sau sa
mearga cu bicicleta, sa vorbeasca despre
alimentatie sau despre pericolele pentru

copil. Ori doresc ei insisi sa se pregateasca

pentru o absolvire scolara sau sa
primeasca informatii despre accesul in
campul muncii.

Tn centrele familiale mamele si tatii
primesc ajutor din partea asistentelor
sau asistentilor sociali din cartier.

Este vorba de femei si barbati din diverse
tari care vorbesc bine limba germana

si cunosc bine orasul Hannover.

Aici gasiti informatii privitoare la
centrele familiale din apropierea
domiciliului dumneavoastra:

® www.hannover.de/familienzentren

Scoli

in Germania exista obligativitatea de a
merge la scoala incepand de la varsta

de 6 ani. Acest lucru inseamna: toti copiii
si tinerii, fete si baieti, trebuie sa mearga
la scoala: timp de 12 ani.

O
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: O6yueHue 3a poauTenu u cemeiiHo
i o6yueHue B AeTCKUTE FPaAVHM:
i cemeliHN LeHTpoBe

CeMeliHUTe LEHTPOBE Ca AETCKN FPaanHu
CbC CMeunantu npeanoxeHns 3a
poguTtenuTe.

Poautenute umart MHOro BbNpocu: 3a
Bb3NUTAHNETO NN Pa3BUTNETO Ha CBOETO

i [eTe, M KAKBO 6MXa MO/ Aa NPaBsAT

no Apyr HauMH unn no-pobpe. Yecto Te
MCKAT fla HayyaT HOBM Hella: Aa nnyeat
VAU @ KapaT Koneno, MMaT noTpe6HocT
[ia MOroBOPSAT 32 XPAHEHETO 1K 3a
OMNacHOCTKTe 3a JEeTeTo, UM 1CKAT camuTe

Te fa Ce NoAroTBAT 3a 3aBbpllBaHe Ha
yynnuuie n ga nonyyvat VIH(bOpMaLI,I/Iﬂ 3a

npodecnoHanHara cu peanusaums.

B cemenHuUTe LeHTpOBE MaiikuTe U Bawute
nonyyasaT MoAKpena oT Apyrn Manku
1 6aly B CbOTBETHUSA KBapTan. ToBa ca

XEeHN N MbXe OT Pa3/IMyHKn CTpaHU, KOUTO

roBoOpAT no6pe HEeMCKW e3UK 1 No3HaBaT

fo6pe XaHoBep.
Tyk e HamepuTe nHopmauus 3a

i cemeiiHUTe LeHTpoBe B 6nM30CT Ao Bac:
i ® www.hannover.de/familienzentren

! Yunnnwa

B lepmaHusa yunnuiHoTo obyueHune cneg
6-roguLHa Bb3pacT € 3aAb/IKUTENHO.

ToBa 03HayaBa: BCUYKW JeLa u MNagexu,

mMomunueTa U MOMUeTa, TPA6Ba Aa XoaaT
Ha yunnuwwe. O6yyeHuneTo e ABaHageceT
TOAVHMN.
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Kinder im Alter von sechs bis circa
zehn Jahren gehen vom ersten bis
vierten Schuljahr in die Grundschule.
B Was ist eine Grundschule?  [®]
® www.hannover.de/ :
video-grundschule

=

AnschlieBend kénnen Sie zwischen
unterschiedlichen weiterfihrenden
Schulen wahlen. Es gibt Hauptschulen,
Realschulen, Oberschulen, Gymnasien
und Integrierte Gesamtschulen.

€ Die staatlichen Schulen sind kostenlos.

Die Schulen bieten zum Teil Ganztags-
unterricht bis 17 Uhr an. Dazu gehoren
zum Beispiel Hausaufgabenhilfe,
Theater-AGs, Sportangebote.

Welche Schulen es in Hannover gibt,
sehen Sie im Internet.

Kinder und Jugendliche ohne ausreichende
Deutschkenntnisse kénnen besondere
Sprachférderung bekommen, zum Beispiel
in speziellen Sprachlernklassen.

Auch wenn Sie selbst noch nicht gut
Deutsch sprechen: Gehen Sie in die Schule
Ihres Kindes, lernen Sie die Lehrerinnen
und Lehrer kennen. Nehmen Sie an den
Elternabenden teil. Dann wird sich auch
Ihr Kind in der Schule wohlfuhlen.

O

B3 What is an elementary school? [®
: ® www.hannover.de/ :

: Children at the age of six to approx.
i 10 years go to the elementary school
i from the first to the fourth schoolyear.

video-grundschule

=

i Afterwards, you can choose between

i several secondary schools. There are

¢ Hauptschulen (secondary modern

i school, year 5 to 9), Realschulen

i (equivalent of the American junior

¢ high school, year 5 to 10), Oberschulen

i (equivalent of an American high school),
i Gymnasien (grammar school, year 5

¢ to13) and Integrierte Gesamtschulen

i (comprehensive school, year 5 to 13).

: € The federal schools are free of charge.

i Some of the schools offer full-time classes
¢ till 5 pm. Included in this program are

¢ homework tutoring, drama classes, sports
i programs. To find out which schools there
i arein Hanover, please check the Internet.

¢ Children and teenager without sufficient

i German language skills can receive special
i language training for example in special

i language learning classes.

i Even if you do not speak German well:

i go to your child’s school and get to

¢ know their teachers. Partake in the

i parent-teacher-meetings. This will make
¢ your child more comfortable at school.
PO

{1 Ilkokul nedir? O]
: @ www.hannover.de/ :
=
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¢ Altiyagindan on yasina kadar ¢ocuklar
i birinci siniftan dérdiincii sinifa kadar
i ilkokula giderler.

video-grundschule

i Ardindan farkli ortaokul gesitleri

i arasindan seciminizi yaparsiniz.

¢ Oberschule, Gymnasium, ve Integrierte
i Gesamtschule (IGS) okulu var.

: € Devlet okullar iicretsizdir.

i Bazi okullar saat 17've kadar tam

i giin ders verir. Buna ev 6devi yardimi,
¢ tiyatro calisma grubu, spor cesitleri

i dahildir. Hannover'de hangi okullar

i oldugunu internetten gérebilirsiniz.

i Almancasi yetersiz olan cocuklar ve

i gengler ornegin ozel dil 6grenme

i siniflarinda hususi dil 6§renme tesvigi
: alabilirler.

© Almancay! iyi konusamiyorsaniz

© bile: litfen ¢ocugunuzun okuluna

. gidin, 6gretmenleri ile tanisin. Veliler
toplantilarina katiliniz. 0 zaman

i cocugunuzda okulda kendini daha iyi
i hisseder.
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Copiii in varsta de 6 pana aproximativ
10 ani merg in aceasta perioada de timp
la scoala primara.

B Ce este o scoala primara?
® www.hannover.de/
video-grundschule

in continuare, puteti si alegeti intre
diverse alte scoli. Exista Hauptschulen
(scoli generale ), Realschulen (scoli reale),
Oberschulen (licee), Gymnasien (gimnazii)
si Integrierte Gesamtschulen (scoli gene-
rale cu invatamant primar si gimnazial).

€ Scolile publice sunt gratuite.

Scolile ofera partial program de predare
de o zi intreaga pana la ora 17. In cadrul
acestuia se ofera de exemplu ajutor
pentru efectuarea temelor pentru acasa,
cercuri de teatru, oferte de sport.

Ce fel de scoli exista in Hannover, aflati
n Internet.

Copiii si tinerii care nu au cunostinte
suficiente de limba germana pot sa
beneficieze de programe speciale de
invdtare a limbii, de exemplu in clase
speciale destinate nevoilor acestora.

Chiar daca dumneavoastra inca nu
vorbiti bine limba germana: mergeti
la scoala copilului dumneavoastra,
faceti cunostinta cu invatatoarele si
nvatatorii. Participati la sedintele

cu parintii. in acest caz se va simti si
copilul dumneavoastra bine la scoala.
O

{ B KakBo npeacTaBnssa

® www.hannover.de/

BG

¢ [leuata Ha Bb3PACT OT WeCT [0 Npuén.
10 roAvHW XOAAT OT NbpBaTa A0
yeTBbPTATA roAMHa B HAYANHO yunnuuye
¢ (Grundschule).

HayanHoTo yunnuuie?

video-grundschule

i Cnes ToBa Te MOraT ja n36Mpart Mexay

PasnMUHM yunnuia. Mima pasnnuxu
BWAOBE CPeAHU yunnuuia:

Hauptschulen, Realschulen, Oberschulen,
rumHasum (Gymnasien) n nHTerpupaHm

061006pa3oBaTeNHM yunnmiLa
¢ (Integrierte Gesamtschulen).
i € [bpxaBHUTE yunnuwa ca 6e3niaTHun.

Hakow yunnuuwa npeanarat LefogHeBHO

i obyueHue 1o 17 uaca. B 3aHaTusTa

BNN3aT Hanpumep nomMmoLl npn nucaHe
Ha AOMallHNTe 3ajaHnd, TeaTpanHun
paﬁOTI/IJ'IHI/ILI,I/I, CNOPTHU 3aHUMaHUA.

B nHTepHeT moXeTe Aa BUAWTE KakBU

¢ yyunuuwa vma B XaHoBsep.

i [leua v Mnagexu ¢ HefoCTaTbUHM

MNO3HAHUA NO HEMCKN €3UK MoraT Aa
nonyyar cneumnanHo esnkKoBo 06yl—IeHVIe,
Hanp. B KnacoBe 3a n3y4yaBaHe Ha e3ukKa.

i [lopu camuTe Bue Bce owle Aa He

rosopute ,q06pe HEeMCKU e3uK: oTnaete B

i yuunuuieTo Ha BalueTo fieTe, 3ano3HaiTe
i ce cyuuTenute, B3MMaliTe yyactie B

poauTenckuTe cpewun. Toraea v Baweto

| ;eTe we ce uyBCTBA 06pE B yuMIMLLe.
)
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Schulformen in Hannover:
® www.hannover.de > Schulen

® www.hannover.de/klasseb

Informationen:

® www.men-nds.de > ] 4
Broschiren oder > Videos EI-!!'F

® www.men-nds.de > Projekte O] =

® www.youtube.com >
amfn e.V. (FA/EN)

Wenn lhr Kind in die Schule kommt

Vor dem Besuch einer Schule werden

alle Kinder und Jugendlichen vom

Team Sozialpadiatrie und Jugendmedizin
der Region schularztlich untersucht.

©® Team Sozialpadiatrie und
Jugendmedizin, Region Hannover
& Hildesheimer StraBe 17
30169 Hannover
S 0511616222 49
@ jugendmedizin@region-hannover.de

® www.hannover.de/klasse5

: School forms in Hanover:

® www.hannover.de > Schulen

¢ Information:
: ® www.men-nds.de >

Broschiren oder > Videos

® www.men-nds.de > Projekte O] =
® www.youtube.com > & e
i amfneV. (FA/EN) & ﬁ

Once your child is going to school

Before attending school, every child

: and teenager will be medically examined
i by the “Team Sozialpadiatrie und

i Jugendmedizin” (Team social pediatrics

i and youth medicine).

©® Team Sozialpadiatrie und

Jugendmedizin, Region Hannover

: d Hildesheimer StraBe 17

30169 Hannover

| L 051161622249
@ jugendmedizin@region-hannover.de

|| www.hannover.de/Leben»in—der—Region—Hannover/Bildhng/Schulen M www.hannover.de/klasse5
B www.men-nds.de/index.php/projekte ll www.youtube.com/channel/UCDH70eHimbqxBPVvdCPHNCg

® www.hannover.de/klasse5

TR

Hannover'de okul cesitleri:

@ www.hannover.de > Schulen

' Bilgi

{ ® www.men-nds.de >

Broschuren oder > Videos

® www.men-nds.de > Projekte

v f iwmr}
o« B

Cocugunuz okula basladiginda

Bir okula baslamadan 6nce biitin
i cocuklar ve gengler Bolge Sosyal
i Pediatri ve Genglik Hekimligi

i ekiplerince okula yatkinlik

i muayenesinden gegirilir.

©® Team Sozialpddiatrie und

Jugendmedizin, Region Hannover

& Hildesheimer StraBe 17

30169 Hannover

| L 051161622249
@ jugendmedizin@region-hannover.de
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Forme de invatamant scolar in Hannover:
® www.hannover.de > Schulen

® www.hannover.de/klasseb

Informatii:

® www.men-nds.de >
brosuri sau > videouri

® www.men-nds.de > Projekte

Cand copilul dumneavoastra ajunge
la scoala

Tnainte de a frecventa scoala, toti copiii
si tinerii sunt examinati medical de

(Echipa de pediatrie sociala si medicind
pentru tineri) a regiunii.

©® Team Sozialpddiatrie und
Jugendmedizin, Region Hannover
& Hildesheimer StraBe 17
30169 Hannover
& 0511616 222 49
@ jugendmedizin@region-hannover.de

BG

YuynnuwHmn choopmu B XaHoBep:
® www.hannover.de > Schulen

® www.hannover.de/klasse5

NHopmauus:

 ® www.men-nds.de >

6poLlypu unu > BugeomaTepmanu

® www.men-nds.de > Projekte

i Korarto BaweTo geTe Tpsi6Ba aa TpbrHe
! Ha yuunuwe

i Mpean aa TPbrHAT HA yuunuue,

{ BCWUYKM Jeua n MIafexu MUHaBart
,Team Sozialpadiatrie und Jugendmedizin“ !
i ,CoumanHa neamatpus u loHoLWecka

i mepuumHa“ (Team Sozialpadiatrie und
i Jugendmedizin) B pernona.

npe3 MeanunHCKu nperneg npen ekun

O Team Sozialpadiatrie und

Jugendmedizin, Region Hannover

& Hildesheimer StraBe 17

30169 Hannover

| ¢ 0511616222 49
i @ jugendmedizin@region-hannover.de
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9 i Glad i ga Can Ladis
A jaad) ) ety

ot (b8 (on oL Al S, s
S IREpE

hy Al slaiad) G 0

hsila dali &iaay)

& Hildesheimer StraBe 17

30169 Hannover

L 0511616222 49

@ jugendmedizin@region-hannover.de

T
()]
T
=
x
T
D
(=
o0
c
2
=2
(]
]
)
']
om
T
c
=2
o0
c
=2
=
o




DE
KSD - Schulsozialarbeit

Schulsozialarbeiter*innen unterstitzen
Schulkinder beim Erlernen eines guten
Miteinanders. Damit dies gelingt, bieten
sie Projekte und Gruppenangebote an.
Sie

» beraten in personlichen und
vertraulichen Gesprachen Kinder und
Jugendliche zu schulischen, sozialen
und personlichen Fragestellungen

und suchen gemeinsam nach Lésungen
fOr Probleme,

» stehen als Ansprechpartner*innen
fOr Eltern in Fragen der Erziehung oder
bei Schulproblemen zur Verfigung

und beraten Lehrer*innen,

» unterstUtzen Eltern bei der Antrag-
stellung fur Leistungen aus dem
Bildungs- und Teilhabepaket,

» kennen Angebote und Beratungsstellen
fOr Kinder und Jugendliche im Stadtteil,
» haben Kontakt zu Anbietern von
Hilfen und vermitteln diese bei Bedarf.

Schulsozialarbeiter*innen sind an
35 Grund-, Haupt- und weiterfihrenden
Schulen tatig.

Mehr Informationen:

@ Fachbereich Jugend und Familie
Kommunaler Sozialdienst,
Sachgebiet Schulsozialarbeit

& Blumenauer StraBe 5/7, 30449 Hannover
& 0511168 43683
: @ 51.24.@hannover-stadt.de

& 0511168 43683
@ 51.24.@hannover-stadt.de

: KSD - School social work

i School social workers help schoolchildren
¢ learn how to get along with each other.

i For the children to succeed, the workers

i offer projects and group programs.

¢ They

» advise children and teenagers during

¢ personal and confidential conversations !
¢ regarding school, social and personal issues :
i and work together to find solutions to
i problems,

» are available as a contact person

for parents in case they have questions
i regarding education or school problems,
¢ and advise teachers,

» assist parents with the apllication

for benefits from education and social
¢ participation,

» know programs and counseling

centers for for children and teenagers in
the district,

» are in contact with providers of

assistance and act as an agent, if needed.

School social workers are active in
35 elementary and secondary schools.

¢ More information:

@ Fachbereich Jugend und Familie

Kommunaler Sozialdienst,
Sachgebiet Schulsozialarbeit

& Blumenauer StraBe 5/7, 30449 Hannover
& 0511168 43683
@ 51.24.@hannover-stadt.de

TR

: KSD - Okul Sosyal Hizmetleri

i Okul Sosyal Hizmet uzmanlari

i cocuklarin birbiri ile uyumlu gecinmeyi
i 6grenmede onlara destek olurlar.

i Bunun gerceklesmesi igin projeler

i ve grup calismalari 6nerirler.

i Onlar

» bizzat ve 0zel goriismelerde
cocuklarla ve genclerle okul, sosyal

i ve kisisel konulara dair sorular
i hakkinda fikir veriyorlar ve problemlere
i beraber ¢oziim ariyorlar,

» egitim veya okul sorunlarinda

ebeveynlerin danisabilecekleri kisiler
i ve ogretmenlere de tavsiyelerde
¢ bulunurlar,

» ebeveynlere Egitim ve Katilim

Paketinden hizmetler (BuT) igin
i dilekge vermede yardimci olurlar,

» cocuklar ve genglere yonelik semtteki

hizmetleri tanirlar, Danisma merkezleri

» yardim hizmetleri ile irtibat halindeler

ve gerektiginde aracilik ederler.

Okul Sosyal Hizmet uzmanlari
i 35 ilkokul, ortaokul ve diger miteakip
i okullarda caligirlar.

Daha fazla bilgi igin:

@ Fachbereich Jugend und Familie

Kommunaler Sozialdienst,
Sachgebiet Schulsozialarbeit
& Blumenauver StraBe 5/7, 30449 Hannover
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KSD - asistenta sociala scolara

Asistentele si asistentii sociali din
cadrul scolii sprijina scolarii sa invete
sa socializeze bine unii cu ceilalti.
Pentru atingerea acestui scop,
asistentele si asistentii sociali ofera
proiecte si strategii de lucru in grup.

Ei

» consiliaza in discutii personale si
confidentiale copiii si tinerii in
chestiuni scolare, sociale si personale si
cauta impreuna solutii pentru probleme,
» stau la dispozitie ca interlocutori

pentru parinti in chestiuni de educatie sau

in caz de probleme scolare si consiliaza
invatatoare si invatatori,

» asista parintii la intocmirea de cereri
pentru beneficierea serviciilor din
pachetul de educatie si participare,

» cunosc oferte pentru copii si tineri in
cartier, birouri de consiliere,

» au contact cu ofertanti de ajutoare si
ii intermediaza pe acestia la nevoie.

Lucratoarele si lucratorii sociali
scolari sunt activi in 35 de scoli primare,
principale si secundare.

Informatii suplimentare:

@ Fachbereich Jugend und Familie
Kommunaler Sozialdienst,
Sachgebiet Schulsozialarbeit
& Blumenauer StraBe 5/7, 30449 Hannover
& 0511168 43683
@ 51.24.@hannover-stadt.de
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: KSD - counanHa AeWHOCT B yunnuwata
¢ (O6LMHCKM coLnantm cnyxeém)

¢ YUnNANILHWTE COLMAnHU paBoTHULM
i CbAeNCTBaT Ha yyeHuuuTe 4a ce Hayuat

Ha 06PO CbBMECTHO ChXMTENCTBO. 3a Aa

{ yCNesT B TOBa HauMHaHue, Te npegnarat
© 06LLM NPOEKTI 1 FPYMNOBM 3aHUMAHU.
i Te

> KOHCYNTUpaT B UHAMBUAYANHN U
noBepuTenHu pa3rosopu geuata u

i MNafexuTe No YUUNULLHN, COLMANHN 1
i JINYHW BBNPOCU U THPCAT 32€AHO C TAX

peleHuns 3a npo6nemure,

> ca Ha pa3nonoXeHue Ha POANTENUTE
KaTo NapTHbOPY 33 KOHTAKT N0 BbNpocuTe
Ha Bb3MUTAHNETO UMK MPU YUNTTULLHA
npo6nemm n KOHCYNTUPAT yuuTeNnuTe,

» nognomaraT poauTenuTe Npu nojasaHe

: Ha mM0n16a 3a MOMOLYM B PaMKNTe Ha NakeTa :
i 3a 06pa3oBaHue 1 yyacTue B O6LIECTBEHNS
¢ xwusor (Bildungs- und Teilhabepaket), :

> no3HaBar npeanaraHnUTe Bb3MOXHOCTU

{ 3afelara v MIafexuTe B CbOTBETHATA
i UaCT Ha rpaja v KOHCYnTaTuBHUTE

LLeHTPOBE,
> MMaT KOHTaKT C OpraHu3auuure,
npeanaraliy nomMoLLy, 1 npu

{ Heo6XOAMMOCT UM NoCpefHUYaT.
© YUnaniHuTe coumnanHn pabotHuLm

pa6oTAT B 35 HAUYanHW, OCHOBHMW, CPELHM
N TMMHA3UanHU unm npoecuoHanHu.

yynnunila.

3a noseye nHopmauus:

: @ Fachbereich Jugend und Familie

Kommunaler Sozialdienst,
Sachgebiet Schulsozialarbeit

& Blumenauer StraBe 5/7, 30449 Hannover
: & 0511168 43683
i @ 51.24.@hannover-stadt.de
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Wenn lhr Kind behindert ist

In Deutschland gehen auch Kinder mit
einer Behinderung in die Kita. Dort finden
sie Zugang zur deutschen Sprache und
zum Alltag in Deutschland.

Die Schulpflicht gilt auch fur Kinder

mit Behinderung. Wenn Ihr Kind aufgrund
einer Behinderung an einer Regelschule
nicht ausreichend gefordert werden kann,
kommt vielleicht eine Forderschule

in Frage.

Mehr Information und Beratung
fir Eltern mit behinderten Kindern:

©® Region Hannover
Team Sozialmedizin und
Teilhabeplanung, Beratungsstelle
Hannover-Mitte
& PodbielskistraBe 156 A, 30177 Hannover
& 0511616 26485 =
® www.hannover.de >
Behindertenberatung und
Sozialmedizin

Integration in Kindertages-
einrichtungen (Kitas):

0 Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Jugend und Familie,
Kindertagesstattenplanung
Alexandra Schulze

& |hmeplatz 5, 30449 Hannover

& 0511168 44235

@ kitaplanung@hannover-stadt.de

i In case your child is disabled

¢ In Germany, children with a disability go

i to the Kita. There, they have access to the
i German language as well as everyday life
¢ in Germany.

i Compulsory school attendance also

: applies to disabled children. If you child
i cannot be sufficiently supported at a

i regular school, maybe going to a special
i needs school is the better choice.

Parents with disabled children will find
more information and counseling with:

. @ Region Hannover

Team Sozialmedizin und
Teilhabeplanung, Beratungsstelle
Hannover-Mitte

& PodbielskistraBe 156 A, 30177 Hannover
i & 0511616 26485
: ® www.hannover.de > Behinderten-

beratung und Sozialmedizin

Integration in day care centers
i (Kitas):

0 Landeshauptstadt Hannover

Fachbereich Jugend und Familie,
Kindertagesstattenplanung
Alexandra Schulze

& [hmeplatz 5, 30449 Hannover
5 . 0511168 44235

i @ kitaplanung@hannover-stadt.de

TR

: Cocugunuz sakat ise

i Almanyada sakat ¢ocuklar da krese ya

i da anaokuluna giderler. Orada almanca
¢ dilini 6grenme imkanina ve Almanyada
i glinlik yagsama erisirler.

i Okula gitme zorunlulugu &ziirlii

i cocuklar icin de gegerlidir.

i Eger cocugunuz bir 6ziirliiligl

i yliziinden normal okulda yeterince

¢ tesvik edilemiyorsa, bir 6ziirliiler icin

i ozel okula gitmesi s6z konusu olabilir.

Oziirlii cocugu olan ebeveynler icin
i daha cok bilgi ve danigma:

: @ Region Hannover

Team Sozialmedizin und
Teilhabeplanung, Beratungsstelle
Hannover-Mitte

& PodbielskistraBe 156 A, 30177 Hannover
i & 0511616 26485
: ® www.hannover.de > Behinderten-

beratung und Sozialmedizin

Giindiiz bakim merkezlerinde
i entegrasyon (Kitas):

® Landeshauptstadt Hannover

Fachbereich Jugend und Familie,
Kindertagesstattenplanung
Alexandra Schulze

& |lhmeplatz 5, 30449 Hannover
i & 0511168 44235
i @ kitaplanung@hannover-stadt.de

B www.hannover.de/Leben-in-der-Region- Hannover/Somales/Soznallelstungen -weitere-Hilfen/Sozialmedizin-und- Teﬂhabeplanung
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Daca copilul dumneavoastra este
handicapat

in Germania, si copii cu dizabilitati au
dreptul de a merge la cresa sau gradinita.
Acolo li se ofera acces la limba germana
si la viata de zi cu zi in Germania.

Obligativitatea de a frecventa scoala este
valabila si pentru copii cu handicap.

Daca copilul dumneavoastra nu poate

sa primeasca ajutorul necesar intr-o
scoala obisnuita din cauza unui handicap,
poate ca ar trebui luata in considerare o
scoala speciala.

Mai multe informatii si consiliere
pentru parinti cu copii handicapati:

©® Region Hannover
Team Sozialmedizin und
Teilhabeplanung, Beratungsstelle
Hannover-Mitte

& PodbielskistraBe 156 A, 30177 Hannover

& 0511616 26485

® www.hannover.de > Behinderten-
beratung und Sozialmedizin

Programul de acces la gradinite
(Kitas):

0@ Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Jugend und Familie,
Kindertagesstdttenplanung
Alexandra Schulze

& Ihmeplatz 5, 30449 Hannover

S 0511168 44235

@ kitaplanung@hannover-stadt.de

BG

: Ako BaweTo fleTe e €
i yBpexpaHus

B lepmaHus Ha Acna nnu getcka
rpaguHa XogdaT v feua C yBpexaaHus.
Tam Te nmaT fgocer C HEMCKMA e3nK 1

i [0 exeAHeBNeTo B fepmaHs.

i 06pa3oBaHUETO € 3aABMKUTENHO U

i 3ajeua c yBpexnaaHus. Ako BaweTto

i neTe nopagu yBpexpaaHe He MOXe

i ja noceulasa 06UKHOBEHO yunnule,

i BepoATHO Lje TpA6Ba la NOTbpCUTe

{ yuunuile 3a Aeua CbC CNeLmnanHin Hyxau.

MoBeuye VIHd)opmau.vm N KOHCynTauyun
! 32 poguTenu Ha Aeua ¢ yBpexaaHus:

. @ Region Hannover

Team Sozialmedizin und
Teilhabeplanung, Beratungsstelle
Hannover-Mitte

& PodbielskistraBe 156 A, 30177 Hannover
. 0511616 26485
® www.hannover.de > Behinderten-

beratung und Sozialmedizin

: MHTerpaums B AeTCKUTE 3aBeieHUSA
(neTckuTe rpaguHn):

@ Landeshauptstadt Hannover

Fachbereich Jugend und Familie,
Kindertagesstattenplanung
Alexandra Schulze

& |hmeplatz 5, 30449 Hannover
. 0511168 44235
@ kitaplanung@hannover-stadt.de
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Schulkinderbetreuung am Nachmittag

Wenn Ihr Kind unter zehn Jahren alt ist und

eine regelmaBige Betreuung am Nachmittag
. in the afternoons, there are a couple of
i possibilities:

braucht, gibt es folgende Moglichkeiten:

» die Grundschule mit
Nachmittagsbetreuung,

» die Ganztagsgrundschule,

» den Hort in einer Kita oder

» die Tagespflegestelle.

In der Ferienzeit werden die Kinder in
einigen Grundschulen und Horten
ganztags betreut. Oder Ihr Kind
nimmt in den Ferien an anderen
Ferienangeboten der Stadt Hannover
oder anderer Anbieter teil.

©® Wenn Sie eine Ferienbetreuung
brauchen, fragen Sie rechtzeitig in der
Schule Ihres Kindes oder schauen Sie
auf die Ferienbdrse im Internet.

Informationen zur Schulkinderbetreuung:

©® FamilienServiceBiro

& Kurt-Schumacher-StraBe 24
30159 Hannover

& 0511168 43535

@ familienservicebuero@hannover-stadt.de

® www.betreuungsboerse-hannover.de

® Offnungszeiten: Montag, Dienstag,
Donnerstag und Freitag: 9-12 Uhr
Dienstag und Donnerstag: 15-18 Uhr

Ferienbetreuung:
® www.ferienboerse-hannover.de

: After-school childcare

I your child is under the age of 10 years

and needs to regularly be looked after

» the elementary school with additional
after-school childcare,

» the full-time elementary school,

» the “Hort” (childcare for schoolchildren)
as part of a Kita or

» the daytime care center.

i During school break, children can be

¢ taken care of in some elementary schools
¢ and “Horte” full-time. Alternatively, your
¢ child can partake in vacation programs

¢ which either the State Capital Hanover

i or other organizations offer.

© Should you need vacation childcare,
: please ask your school in due time or check
i out the vacation exchange on the Internet.

: Information on school childcare:

©® FamilienServiceBiro
i & Kurt-Schumacher-StraBe 24

30159 Hannover

© & 0511168 43535

i @ familienservicebuero@hannover-stadt.de
© ® www.betreuungsboerse-hannover.de
® Open hours: Monday, Tuesday,

Thursday and Friday: 9 am-12 pm
Tuesday and Thursday: 3 pm-6 pm

© vacation childcare:
¢ @ www.ferienboerse-hannover.de

TR

: Ogleden sonra okul ¢ocugu bakimi

Gocugunuz 10 yas altinda ise ve
i devamli 68leden sonra bakima ihtiyac
i varsa agagidaki imkanlar var:

» Ogleden sonra bakim hizmeti
olan ilkokul

» tam glinliik ilkokul,

» ana okulunda okul ¢ocuklarina
ozel kres (Hort)

» glinliik bakim yeri.

Tatil zamanlarinda bazi ilkokullarda

i ve Hortlarda gocuklar tam giin bakilir.

i Veya cocugunuz tatil zamaninda Hannover
: Belediyesinin yada bagka bir kurumun

i sundugu tatil imkanlarina katilabilir.

¢ @ Tatil icin cocuk bakimina ihtiyaciniz
© varsa liitfen gocugunuzun okuluna

: vaktinde sorun veya internetten tatil
borsasina (Ferienbdrse) bakin.

Okul gocugu bakimi igin bilgiler:

O FamilienServiceBiro
& Kurt-Schumacher-StraBe 24

30159 Hannover

i & 0511168 43535

i @ familienservicebuero@hannover-stadt.de
© @ www.betreuungsboerse-hannover.de

i O Galisma saatleri: Pazartesi, sall,

persembe ve cuma: 9-12
Sali ve persembe: 15-18

Tatil bakimi:
® www.ferienboerse-hannover.de
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Asistenta copiilor scolari dupa-amiaza

Daca copilul dumneavoastra are mai

putin de 10 ani si are nevoie de asistenta

regulata dupa-amiaza, exista urmatoarele

posibilitati:

» scoala primara cu program de
asistenta dupa-amiaza,

» scoala primara de o zi intreaga,

» programul de asistenta la gradinita sau

» centrul de asistenta pe timpul zilei.

Tn perioada de vacanta copiii pot primi

asistenta intreaga zi in unele scoli primare :

si in programul de asistenta oferit dupa
terminarea cursurilor (after schools).
Sau copilul dumneavoastra participa

in timpul vacantei la alte programe de
vacanta ale orasului Hannover sau ale
altor ofertanti.

© Daca aveti nevoie de asistenta

a copilului pe timp de vacanta,
intrebati din timp in scoala copilului
dumneavoastra sau uitati-va pe bursa
de oferte pentru vacanta din Internet.

Informatii privind ingrijirea scolarilor:

©® FamilienServiceBiro
& Kurt-Schumacher-StraBe 24
30159 Hannover
&, 0511168 43535
@ familienservicebuero@hannover-stadt.de
® www.betreuungsboerse-hannover.de
O® Program de lucru: Luni, marti,
joi si vineri: orele 9-12
Marti si joi: orele 15-18

Servicii de asistenta in timpul vacantei:
® www.ferienboerse-hannover.de

BG

: Cnepo6epaHa 3aHMManNHA 3a yYeHMLUMUTE

AKo BalweTo aete e noa 10 roguHu u ce

HyXaae OT peJoBHU rpuxun cne,qo6e,qv|Te,

i moxeTe aa usbepere Mexay cnegHuTe

Bb3MOXKHOCTH:

> HauanHo yuunuile cbc cnenobenHa
3aHumanHa (Grundschule mit
Nachmittagsbetreuung),

> LeNIOAHEBHO HAYaNHO yunnuLLe
(Ganztagsgrundschule),

» 3aHumanus (Hort) B AeTcka rpaguHa unm

> cepTuuLMpaHu aeTernegaum
(Tagespflegestelle).

[pe3 BakaHLUMWUTE HAKOW OT HaYanHuTe

yunnuula n 3aHMManHuUTe npegnarat

LLeNIofHEBHM PpMXM 3a feuata. nu nbk
BaleTo AeTe MOXe Aa B3eMe yyacTue
B APYr1 BaKaHLWOHHU MepOnpusaTus
Ha 06LMHa XaHOBEP UM OCTaHanuTe

i opraHuzaTopu.

© Ako uMarte Hyaa OT rpuKun 3a BawweTo
i [eTe npes BakaHuMATa, NonuTanTe
i CBOEBPEMEHHO B yUMU/NLLETO, KbAETO yuu,

Unu pasrneganTe BakaHLMOHHATA 6opca

(Ferienborse) B nHTepHer.
MNHdopmauus 3a rpyxm 3a yueHuuu:

® FamilienServiceBiro
i d Kurt-Schumacher-StraBe 24

30159 Hannover

& 0511168 43535

: @ familienservicebuero@hannover-stadt.de
: ® www.betreuungsboerse-hannover.de
O Pa60oTHO Bpeme: NMoHeAeNHUK, BTOPHUK,

YeTBbPTbK U NeTbk: 9-12 yaca
BTOpHUMK 1 yeTBbPTHK: 15-18 yaca

Fpvxu 3a geuaTa npes BaKaHUMATa:

© ® www.ferienboerse-hannover.de
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Fluxx — Betreuung von Kindern und
unterstitzungsbedirftigen Menschen
im Notfall

Wenn spontan eine unvorhergesehene
Situation eintritt, und Sie lhr Kind nicht
betreuen kénnen. Oder Sie die Unter-
stitzung fir einen (alteren) Angehdrigen
nicht leisten konnen. Dann kann lhnen die
Fluxx-Notfallbetreuung zur Seite stehen.

Eine Notfallsituation kann entstehen,
wenn Sie eine berufliche Ausnahme-
situation, unaufschiebbare Termine bei
Gericht oder bei Arzten haben oder die
regelmaBige Betreuungsperson ausfallt.

€ Die Fluxx-Notfallbetreuung kostet Geld.

O Fluxx — Notfallbetreuung fir Kinder und
unterstitzungsbedirftige Angeharige
Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Jugend und Familie

& 0511168 32110

® www.fluxx-hannover.de

Kinder und Jugendliche schiitzen

Sie haben beruflich mit Kindern und
Jugendlichen zu tun und sorgen sich um
deren Wohl? @ Bei der Fachberatung zur
Kindeswohlgefahrdung kénnen Sie sich
vertraulich beraten lassen.

@ Fachberatung Kinderschutz

& 0511270 78522

® www.hannover.de/fachberatung-
kinderschutz

: Fluxx — day care for children and
i people who require support
i in case of emergency

i In case there is an unforeseeable situation
i and you cannot look after your child

¢ yourself. Or you are unable to support a

i (an older) family member. In those cases,

i the Fluxx emergency day care can help you.

An emergency situation can appear, if you
© have exceptional circumstances regarding your '
¢ work, court or medical appointments that
: cannot be delayed or your usual care person :
: isincapable of taking care of their charge.
i & The Fluxx emergency day care are not

: for free.

©® Fluxx — Notfallbetreuung fir Kinder und

unterstitzungsbedirftige Angehérige
Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Jugend und Familie

| ¢ 0511168 32110
i ® www.fluxx-hannover.de

Protecting children and teenagers

: You are working with children and

i teenagers and worry about their

¢ wellbeing? ® You can confidentially

: consult with the specialist counseling
i regarding child endangerment.

@ Fachberatung Kinderschutz
i & 051127078522
¢ ® www.hannover.de/fachberatung-

kinderschutz

TR

¢ Fluxx — acil durumda
i cocuklar ve yardima muhtag insanlar
i icin bakim

i Aniden beklenmedik bir durum oldu

i ve gocugunuza bakamiyorsunuz.

: Veya yasli bir yakininiza destek

i olamiyorsunuz. O halde Fluxx-acil

i durumda bakim hizmeti size yardim eder.

isyerinde istisnai durum oldugunda,

mahkeme veya doktorlarda

i ertelenemez gorlismeleriniz varsa

yada daimi bakiciniz gelemiyorsa

: bir acil durum olusur.
i & Fluxx-acil durum bakim hizmeti
: Ucretlidir.

© Fluxx — Notfallbetreuung fir Kinder und

unterstiitzungsbedirftige Angehorige
Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Jugend und Familie

. % 0511168 32110
® www.fluxx-hannover.de

i Cocuklari ve gengleri koruma

¢ lisiniz geregi cocuklar ve genclerle

i ilgileniyorsunuz ve onlarin esenligi icin
¢ endiseleriniz mi var? @ Cocuk Esenligi

i Tehlikesi Profesyonel Danismanligi ile

i gizlice giivenilir sekilde gériisebilirsiniz.

® Fachberatung Kinderschutz
i & 051127078522
: @ www.hannover.de/fachberatung-

kinderschutz
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Programul de asistenta Fluxx:
asistenta in cazuri de urgenta

Atunci cand survine o situatie neprogra-
mata si nu puteti sa va ingrijiti copilul.
Sau cand nu puteti sa va ocupati de
ingrijirea unui membru de familie

(mai in varsta). Atunci poate sa va stea
alaturi serviciul de asistenta Fluxx
pentru ingrijire in situatii de urgenta.

O situatie de urgenta poate sa rezulte
atunci cand aveti o situatie de exceptie
la serviciu, termene la tribunal sau la
medici care nu pot sa fie amanate sau
cand persoana care asigura in mod
curent ingrijirea nu poate sa fie prezenta.
€ Asistenta Fluxx pentru situatii de
urgenta se ofera contra cost.

O Fluxx — Notfallbetreuung fir Kinder und
unterstitzungsbedirftige Angehorige
Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Jugend und Familie

& 0511168 32110

® www.fluxx-hannover.de

Protectia copiilor si a tinerilor

Aveti de-a face profesional cu tineri si
copii si va faceti griji in privinta staril

pereclitarii bunastarii copilului puteti
primi in mod confidential consiliere de
specialitate.

@ Fachberatung Kinderschutz

& 0511270 78522

® www.hannover.de/fachberatung-
kinderschutz

BG

: Fluxx — F'pyxu 3a geua n Hyxpaewm
pentru copii si persoanele care necesita :
: obcToATencrea

ce OT noAKpena Xxopa Npu U3BbHPEAHYU

i AKO CMOHTaHHO Bb3HUKHE HenpeasuaeHa
i CUTYauMa M He MOXeTe fla Ce NorpuxuTe
i 3a JeTeTo CU, UK He MOXeTe fa Ch

no3BONNTE MeaaHeTo Ha (I'IO-B'b3paCTeH)

cBon 6nu3bk, Fluxx Notfallbetreuung
¢ (NpoekT 3a rpwxm 3a Xopa Npu U3BbHPEAHN :
o6cToaTencrea) we Bu nogkpenu. :

M3BbHpPEAHM 06CTOATENCTBA MOraT Aa
Bb3HWKHAT, KOraTo UMaTe HenpeaBuaeH
npoecmoHaneH aHraXMMEHT, HEOTIIOXHO
nocelieHune Npum nexkap unv aBsBaHe

B Cbia, NN Ce HANOXN NULETO, KOETO
penoBHO nonara rpuxu 3a 6nnsknTe Bu,

[la oTCbCTBA. MPUMXNUTE, KOUTO Npeanara
S Fluxx Notfallbetreuung, ce 3annawart.

©® Fluxx — Notfallbetreuung for Kinder und

unterstitzungsbedirftige Angehorige
Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Jugend und Familie

. 0511168 32110
:® www.fluxx-hannover.de

3aKpuna Ha geuarta u MnagexuTe

Pa6oTuTe C feua 1 mnagexu un ce rpumxunTe

i 3aTAXHOTO 6naronony4ne NPoECMoHaNHo? :

lor de bine? ®1n cadrul consilierii pe tema  Npu curyaumm, kouTo sacTpatuasar

npasata U UHTepecuTe Ha AeuaTta nmate
Bb3MOXXHOCT ja NoNyvynTe ekcnepTeH

i cbBeT oT MpodecnoHanHn KoHCyTaLMy 3a
i 3aKpuna Ha jeTeTo.

® Fachberatung Kinderschutz
: & 051127078522
: ® www.hannover.de/fachberatung-

kinderschutz
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® www.hannover.de/fachberatung-
kinderschutz
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Jugendschutzgesetz oder
Jugendhilfestarkungsgesetz

FOr Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre
gilt das Jugendschutzgesetz.

Das Gesetz regelt zum Beispiel, ab
welchem Alter Alkohol und Zigaretten
an Jugendliche verkauft werden dirfen.
Und wie lange Jugendliche unter 18 ohne
erwachsene Erziehungsberechtigte eine
Disco besuchen durfen.

Das Jugendschutzgesetz gilt fur alle
jungen Manner und Frauen, die sich

in Deutschland aufhalten. Egal, welche
Staatsangehorigkeit sie haben.

Informationen zum gesetzlichen
Jugendschutz gibt es in zehn Sprachen.

Fur Eltern und Jugendliche gibt es

Informationen auch zur Alkoholprdvention.

Die StraBensozialarbeiter*innen der
Landeshauptstadt Hannover beraten
auch junge Menschen vor Ort in den
Stadtteilen.

0@ Landeshauptstadt Hannover
Jugendschutz, StraBensozialarbeit
HerrenstraBe 11, 30159 Hannover

& 0511168 44364

@ jugendschutz@hannover-stadt.de

® www.hannover.de/jugendschutz

: Law for the protection of the youth
i orlaw about the strengthening of the
i youth welfare service

The law for the protection of the youth
i applies to children and teenagers till the
: age of 18 years.

i This law regulates from which age

i teenagers are allowed to buy alcohol

i and cigarettes. Or until what time

i teenagers are allowed to stay at a disco
i without a grown up legal guardian.

i The law for protection of the youth

: applies to every young man and woman
i staying in Germany. No matter which

i citizenship they hold.

You can find information on the legal
youth protection in ten different languages.

There is also information on alcohol
i prevention for parents and teenagers.

The street workers of the State Capital

Hanover also advise young people in the
i respective districts.

O Landeshauptstadt Hannover

Jugendschutz, StraBensozialarbeit
HerrenstraBe 11, 30159 Hannover

| ¢ 0511168 44364
i @ jugendschutz@hannover-stadt.de
: ® www.hannover.de/jugendschutz

TR

: Genglik Koruma Yasasi veya Genclik
i Yardimi giiclendirme Yasasi

Cocuk ve gengler icin 18 yasina
i kadar Genglik Koruma Yasasi gegerlidir.

i Buyasa, genclere kag yasindan

i itibaren alkol ve sigara satilmasini

¢ diizenler, mesela.

i Ve 18 yas alt1 genglerin velisi yaninda
i olmadan ne kadar siire bir diskoyu

¢ ziyaret edebilecegini.

i Genglik Koruma Yasasi Almanya’da

i yasayan biitiin geng erkek ve kadinlar
i icin gegerlidir. Hangi iilke vatandasi

i olursa olsun fark etmez.

gengleri koruma yasasina dair bilgiler
¢ on farkli dilde mevcut.

Veliler ve gengler icin alkol bagimliliginin
i onlenmesi igin de bilgiler mevcut.

i Eyalet Bagkenti Hannover belediyesinin
i sokak sosyal calisma uzmanlari

i mahallelerinde de geng insanlara

¢ bilgi verirler.

® Landeshauptstadt Hannover

Jugendschutz, StraBensozialarbeit
HerrenstraBBe 11, 30159 Hannover

L & 0511168 44364
i @ jugendschutz@hannover-stadt.de
¢ ® www.hannover.de/jugendschutz
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Legea pentru protectia tinerilor sau
legea privind intarirea programului de
asistenta oferit tinerilor

Pentru copii si tineri de pana la 18 ani
este valabila legea pentru protectia
tinerilor.

Legea reglementeaza, de exemplu,
varsta de la care este permis sa se
vanda tinerilor alcool si tigari.

Si pana la ce ora tinerii sub 18 ani
au voie sa fie in discoteca neinsotiti
de un tutore legal adult.

Legea pentru protectia tinerilor este
valabila pentru toti barbatii si femeile
tinere, care se afla in Germania,
indiferent de cetdtenia pe care o au.

Informatii cu privire la protectia
legala a tinerilor exista in zece limbi.

Pentru parinti si tineri exista si
informatii referitoare la prevenirea
consumului de alcool.

Lucratoarele si lucratorii sociali
stradali ai capitalei de Land Hannover
consiliaza tineri direct in cartierul

in care acestia locuiesc.

0@ Landeshauptstadt Hannover
Jugendschutz, StraBensozialarbeit
HerrenstraBe 11, 30159 Hannover

& 0511168 44364

@ jugendschutz@hannover-stadt.de

® www.hannover.de/jugendschutz

BG

: 3aKOH 3a 3aWMTa Ha MNaAeXTa uu
i 3aKOH 3a 3acMNBaHe Ha NOAKpenaTa 3a
i mnapexra

i 3apeuaw Mnagexu 4o 18 roauHu e B
i cua 3aKOHBT 3@ 3aLMTa HA MIAJEXKTA.
(Jugendschutzgesetz/Jugendhilfestarkungsgesetz)

{ 3aKOHBT pernameHTMpa Hanpumep ot

KOA Bb3PacCT HAaTaTbK Ha M1agexunTte

© MOXe fia ce NPOAABAT anKoOXoN U Lurapy,
{ CbLLO 1 A0 KOMKO Yaca MNaaexm noa

i 18 roAMHM MOraT fa CTOST B ANCKOTeKa

{ 6e3 Bb3pacTeH NpuapyxuTen.

3aKOHBT 3a 3aKpuna Ha MnagexTa

BA)XXM 33 BCUUKM MNALN MBXE U XKEHU,
KoWTO npebuBasat B fepmaHus,
He3aBMCUMO OT KaKBa HaLMOHANMHOCT ca.

MHhopmaLumsa OTHOCHO 3aKOHOBaTa

i 3aKpuna Ha MnafexTa ce npejnara Ha
: JleceT e3unKa.

i 3a poauTenu n MNagexu uma

MHOPMALMA N OTHOCHO MPeBEHLMATA
Ha ynoTpe6aTa Ha aIkoxon.

{ YNMUHNTE coumnantm paBoTHULM Ha
: CronuuHa o6LiMHa XaHoBep KOHCynTupaT

n mMnagu xopa no mecta B oTAeNnHuTe

i vacTu Ha rpaja.

® Landeshauptstadt Hannover

Jugendschutz, StraBensozialarbeit
HerrenstraBBe 11, 30159 Hannover

| ¢ 0511168 44364
i @ jugendschutz@hannover-stadt.de
i ® www.hannover.de/jugendschutz
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Finanzielle Hilfen

Financial support
VEGLIRETG BT
Ajutoare financiare
DurHaHCOBY NOMOLLU
dllal) s Lal

73



DE
Finanzielle Hilfen

Soziale Leistungen —
was ist das iberhaupt?

Soziale Gerechtigkeit ist ein wichtiger
Garant fur ein respektvolles und
friedliches Zusammenleben in einer
Demokratie. Deutschland ist ein
Sozialstaat. Das heiBt, der Staat setzt
sich dafur ein, dass die Lebensverhéltnisse
in Stadt und Land moglichst gleich sind
und dass Menschen in Notlagen
Unterstutzung bekommen. Notlagen
kénnen sein: Krankheit, Arbeits-
losigkeit, Unfdlle und Katastrophen.

Auch wer alt ist, eine Behinderung hat
oder aus anderen Grinden nicht selbst
das Geld zum Leben verdienen kann,
hat Anspruch auf soziale Leistungen.

In einer Notsituation werden

die finanziellen Hilfen ohne eine
Gegenleistung gezahlt. Das kénnen
zum Beispiel Arbeitslosengeld I,
Wohngeld, BAfoG oder Asylbewerber-
leistungen sein. Kindergeld und
Elterngeld bekommen Sie zum Beispiel
ohne Nachweis der Bedurftigkeit.

Damit alle Menschen in unserem Land in
Woirde leben kénnen, unterstitzen die
Burgerinnen und Birger den Staat nach
ihren Moglichkeiten bei seinen Aufgaben.

Sozialversicherungsbeitragen finanziert.
V]

: Financial support

Social benefits —
. whatis that?

i Social justice is important if people

¢ wish to live together peacefully as well
i asrespectfully in a democracy.

i Germany is a welfare state.

i That means, it is important to the state’s
i authorities that the living conditions

i inthe city and on the countryside are

i asequal as possible and that people in
i distress receive the help they need.

i Here are some examples of distress

i situations: sickness, unemployment,

i accidents and catastrophes.

¢ The elderly, disabled people or people

i who are unable to earn the money they
i need to live because of other reasons

¢ have the right to social benefits.

¢ In an emergency situation, financial

¢ support will be given without any

¢ reciprocation. This can be in the form

¢ of unemployment benefits II, housing

i benefits, student loan or asylum benefits.
i Child allowances as well as parental

i allowances, for example, will be given

i without proof of neediness.

¢ Citizens support the state as far as
i possible with its duties, so that all people
i can live with dignity in our country.
Soziale Leistungen werden aus Steuern und

Social benefits are financed through

taxes and social security contributions.
V]

: Maddi Yardimlar

Sosyal Yardimlar —
¢ nedir bu tam olarak?

TR

i Sosyal adalet, demokraside

¢ birlikte saygili ve bariscil yasamanin

i onemli bir glivencesidir. Almanya bir

i sosyal devlettir. Yani devlet sehirde

i ve Ulkede yagam sartlarinin olabildigince
i esit olmasi ve zor durumda olan

i insanlara yardim edilmesi igin caligir.

i Zor durumlar: hastaliklar, issizlik,

i kazalar ve afetler.

¢ Kisi, yaslilik, sakatlik ve baska

i sebepler yiiziinden kendi gecimini

{ saglayamiyorsa sosyal yardim talep
: etmeye hakki var.

¢ Zor durumlarda maddi yardimlar

¢ karsiliksiz 8denir. Bunlar, drnegin issizlik
i paras! Il, kira yardimi, 6grenci yardimi

¢ (BAf6G) ya da miilteci yardimi olabilir.

¢ Cocuk parasi ve cocuk bakim parasi

i yoksulluk belgesi gdsterilmeden alinir.

¢ Ulkemizde herkesin onurlu yasamasi
i icin yurttaslar devlete gérevlerini

i yerine getirmesinde imkanlari

¢ dahilinde destek olurlar.

i Sosyal yardimlar, vergilerden ve

i sosyal sigorta aidatlarindan 6denir.
PO
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Ajutoare financiare

Ajutoare sociale —
ce inseamna acestea de fapt?

Dreptatea sociala este intr-o democratie
un garant important pentru o convietuire
pasnica bazata pe respect reciproc.
Germania este un stat social. Aceasta
Tnseamna ca statul se angajeaza ca in
oras si la sat conditiile de viata sa fie pe
cat posibil egale si ca oamenii aflati in
situatii de urgenta sociala sa primeasca
sprijin. Situatii de urgenta pot sa fie:
boala, somaj, accidente si catastrofe.

Si acela care este varstnic, care are o
dizabilitate sau care nu poate din alte
motive sa-si castige banii necesari traiului
de zi cu zi, are dreptul la ajutoare sociale.

Intr-o situatie de urgenta se plitesc
ajutoare financiare fara contraprestatie.
Aceasta poate sa fie de pilda ajutor de
somaj Il, alocatie pentru locuit, bursa
pentru studenti sau ajutor financiar
pentru solicitantii de azil. Alocatie pentru
copii si alocatie pentru parinti primiti

de exemplu fara a face dovada nevoii.

Pentru ca toti oamenii din tara noastra
sa poata sa traiasca in demnitate,
cetatenele si cetatenii sprijina statul

la indeplinirea sarcinilor sale in functie
de posibilitatile lor. Ajutoarele sociale
se finanteaza din impozite si contributii

la asigurarile sociale.
v
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: (DMHAHCOBM NOMOLLY

CoumanHu nomowm —

KaKBO 1306L40 e ToBa?

CoumnanHata cnpaseannBocT e
Ba)KEH rapaHT 3a J0CTONHO U MUPHO

CbXXUTENCTBO B A€MOKPATUYHOTO 06LWecTBo.

lepmaHus e coumnanHa gbpxasa.

: ToBa 03HauaBa, ue AbpxaBara ce
i aHraxupa ycrosusTa 3a XUBOT B rpajia

1 CenoTo Aa 6baaT Bb3MOXHO
HaN-U3paBHEHU 1 XOpaTa B HYXAa 43
morar Aa nosyuar nofkpena HaecaKbae.
CMTyaLnm Ha Hy)aa morar Aaa 6baart:

: 3abonsiBaHe, 6e3paboTnLa, 3N10M0NYKN

¥ MPUPOAHM KaTacTpodu.

MpaBo Ha counanHn NOMOLLU UMAT K

i Xopa B HanmpegHana Bb3pacT, Xopa ¢
: yBpEeXAaHWA UNK Xopa, KOUTO He moraT

CaMu ia M3KapeaT napu 3a npexpaHara
CY MO APYrY MPUUKHU.

B cuTyaums Ha Hyxaa hMHaHCOBUTE
nomoLy ce U3nnawar 6e3 HacpelHa

ycnyra. ToBa morart fa 6baat Hanpumep

nomoumTe 3a 6e3pabotuua ll (Arbeits-

¢ losengeld 1), XunuwHuTe Hanbasku (Wohn-
i geld), nomowmte BAfGG nnm nomowmnte 33 :
i nuuaTa, KaHAMAATCTBALLYM 33 Y6eXMLLe :
i (Asylbewerberleistungen). leTcku Hag6aBKu :
¢ (Kindergeld) n nomowu 3a oTrnexgaHe Ha  :
i nete (Elterngeld) ce nonyuasar Hanpumep

6e3 fa ce [OKa3BaT COLMANHN HYXAW.

i 3a/a moraT BCUUKM XOpa B HallaTa CTpaHa
i [la XMBeAT C AOCTONHCTBO, rpaxaaHnTe

noaKpenaT Abp)XaBaTta B U3NbAHEHUE Ha
HelHuTe 3a[jaun Cnopes Bb3MOXHOCTUTE
cn. CoumanHuTe NomolLn ce huHaHcupar
OT BHeceHnTe AaHbUM U COLMANHN
OCUTYPOBKHU.
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So sorgen alle zusammen fir soziale

Gerechtigkeit. Damit Ubernehmen Sie
Verantwortung fur Ihre Mitmenschen
und foérdern den Zusammenhalt

in der Gesellschaft.

Leistungen fiir Asylbewerber*innen

Wenn Sie ohne dauerhaften
Aufenthaltsstatus in Hannover leben
oder eine Duldung haben, haben Sie

in der Regel keinen Anspruch auf Geld
vom Fachbereich Soziales oder Bargeld
vom Jobcenter.

O Sie missen einen Antrag auf Leistungen
nach dem Asylbewerberleistungsgesetz
fur sich und lhre Familie stellen.

5 Sie miussen einen Termin machen
und sich beraten lassen.

Beratung fir Menschen mit
eigener Wohnung nach dem Auszug
aus dem Flichtlingsheim:

O Landeshauptstadt Hannover
Beratungsstelle fir Asylsuchende

& |hmeplatz 5 (Eingang: SpinnereistraBe 3)
30449 Hannover

& 0511168 36649

@ 51.22.2ksd@hannover-stadt.de

® www.hannover.de/asyl-lhh

: This way, everyone contributes to

i social justice. They take responsibility
i for their fellow citizens and promote

¢ the society’s solidarity.

. Benefits for asylum seekers

¢ If you are living in Hanover without an
¢ unlimited residence status or have an

i exceptional leave to remain, you,

i generally, have no right to benefits

¢ from the “Fachbereich Soziales”

i (Social Department) or the Job Center.

© You have to apply for benefits according
i to the Asylum Seekers Benefits Act for
i yourself as well as your family.

& You have to make an appointment
i and be advised.

Consultation for people with their
i own apartment, after moving out of
i the refugee dwelling:

© Landeshauptstadt Hannover

Beratungsstelle fiir Asylsuchende

& [hmeplatz 5 (entrance: SpinnereistraBe 3)

30449 Hannover

| ¢ 0511168 36649
i @ 51.22.2ksd@hannover-stadt.de
i @ www.hannover.de/asyl-lhh

Miilteciler icin Yardimlar

TR

: Boylece hep beraber sosyal adalet

i saglanir. Boylelikle diger insanlar igin

i sorumluluk Ustleniyorsunuz ve toplum
¢ icinde birligi tesvik ediyorsunuz.

!

i Hannover'de daimi ikametiniz

¢ olmadan yasiyorsaniz veya gegici

i olarak sinirdisi edilmenin ertelenmis
i belgeniz (Duldung) varsa normalinde
¢ Sosyal hizmetler bélimiinden ya da
i is ve is¢i bulma kurumundan

i (Jobcenter) para alma hakkiniz yok.

O Kendiniz ve aileniz i¢in Miilteci Yardim
i Yasasl cercevesinde yardim dilekgesi

¢ vermelisiniz.

¢ & randevu almalisiniz ve danismalisiniz.

Miilteci yurdundan tasindiktan
i sonra konutta oturan insanlar
i icin damigmanlik:

O Landeshauptstadt Hannover

Beratungsstelle fir Asylsuchende

& Ihmeplatz 5 (girig: SpinnereistraBe 3)

30449 Hannover

| ¢ 0511168 36649
i @ 51.22.2ksd@hannover-stadt.de
i ® www.hannover.de/asyl-lhh
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Astfel toti sustin i mod solidar
functionarea dreptatii sociale.

Prin aceasta preiau responsabilitatea
pentru semenii lor si sustin
solidaritatea in societate.

Ajutoare financiare
pentru solicitatorii de azil

Daca traiti in Hannover fara un statut

de sedere permanenta sau daca aveti

o tolerare, nu beneficiati de regula de
dreptul de a primi ajutor financiar de la
departamentul social sau de la Jobcenter.

O Trebuie sa depuneti o cerere de
ajutor conform legii privind ajutorul
financiar pentru solicitantii de

azil pentru dumneavoastra si familia
dumneavoastra.

& Trebuie sa faceti o programare si
sa va lasati consiliat.

Consiliere pentru oameni
cu locuinta proprie, dupa mutarea
din caminul pentru refugiati:

0 Landeshauptstadt Hannover
Beratungsstelle fir Asylsuchende

& |hmeplatz 5 (intrare: SpinnereistraBe 3)
30449 Hannover

& 0511168 36649

@ 51.22.2ksd@hannover-stadt.de

® www.hannover.de/asyl-lhh

BG

: Taka 3a coumanHata cnpaBeAnMBoCcT

i ce rpymKuM BCUUKM 3aefHo. Mo 103

i HaUMH BCUYKM HWE NOeMaMe OTFOBOPHOCT
i 33 BNDKHUTE CU M CTUMYNUpame

i CMNOTEHOCTTa Ha HALLETO OBLLECTBO.

Momowu 3a nuuaTa,
i KaHAMAATCTBALM 3a y6exuwe

i AKo xuBeeTe B XaHoBep 6e3 CTaTyT
i Ha MoCToAHHO NpebuBaBall unu

i MMaTe OrpaHMYeHo paspelleHmne 3a
npe6usaBaHe, N0 MPUHLMM HAMaTe
MpaBo Ha NOMOLLY OT COUUANHUTE

i cnyx6u unu ot BropoTo no Tpyaa.

© Bue Tpab6sa aa nogagete mMonba 3a
i ce6e C1M 1 CBOETO CEMeiicTBO 3a

© NOMOLLYM CbrMacHO 3aKoHa 3a NnLaTa,
KaHANAATCTBALLYM 32 YBeXMLLE.

¢ I Tpsa6Ba a c1 yroBopuTe Yac 1 Aa
i HanpaBuTe KOHCYNTaLWs.

{ KoHcynTaLmm 3a Xopa CbC CO6CTBEHO
¢ KuUNUwe, cneg usnusaHe

| OT 6@KAHCKM LeHTbD:

O Landeshauptstadt Hannover

Beratungsstelle fiir Asylsuchende

& [hmeplatz 5 (Bxoa: SpinnereistraBe 3)

30449 Hannover

© & 0511168 36649
¢ @ 51.22.2ksd@hannover-stadt.de
: ® www.hannover.de/asyl-lhh
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Soziale Leistungen
Social benefits
Sosyal Yardimlar
Ajutoare sociale
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Arbeitslosengeld I1
Arbeitslosengeld Il kdnnen Sie ohne

» wenn Sie ein Erwerbseinkommen
haben, das aber nicht fur Ihren
Lebensunterhalt ausreicht oder

» wenn Sie bereits eine Beschaftigung
in Deutschland hatten und nun
wieder arbeitssuchend sind.

Sie mussen darUber hinaus grundsétzlich
» erwerbsfahig sein,
» mindestens 15 und

hochstens 67 Jahre alt sein.

Ob und in welcher Hohe Sie
einen Anspruch haben, erfahren Sie
in einer personlichen Beratung.

Das fir Sie zustandige Jobcenter

finden Sie im Internet:

® www.jobcenter-region-
hannover.de > Standorte

Arbeitslosengeld |

Arbeitslosengeld | kénnen Sie fir zwolf

bis 24 Monate bekommen, wenn Sie

» arbeitslos sind,

» in den zwei Jahren zuvor mindestens
360 Tage Beitrage zur Arbeitslosen-
versicherung gezahlt haben und

» dem Arbeitsmarkt tatsachlich zur
Verfigung stehen.

V]

B www.jobcenter-region-hannover.de/site/standorte/

: Unemployment benefits Il

If you don’t have the German citizenship,
deutsche Staatsburgerschaft dann beziehen, :

you can receive unemployment benefits,
» if you have an employment income
which does not enable you
to make a living or
» if you already had employment
in Germany and are now looking
for a new job.

Furthermore, you, generally, have to be

» capable of work,
» atleast 15 and
under 67 years old.

If and how much your right to a benefit
i may be, will be determined during
i personal consultation.

You can find the Job Center responsible

for you on the Internet:

® www.jobcenter-region-hannover.de >

Standorte

Unemployment benefits |

You can receive unemployment benefits
i for12 to 24 months, if you

» are unemployed,

» have made financial contributions
to the unemployment insurance for
at least 360 days in the two years
before unemployment,

» are available for the job market.

)

i Bunun Gtesinde

TR

i igsizlik Parasi Il

Alman vatandasi olmadan
i lgsizlik Parasi Il ancak,

» aylik kazanciniz
var fakat geciminize
yetmiyorsa ya da

» Almanya'da daha once
calismistiniz ve yine is
ariyorsaniz alabilirsiniz.

> is gorebilir, 0

» enaz15en fazla ‘E
67 yasinda olmalisiniz. .

Hakkinizin olup olmadigi
i ve ne kadar oldugunu gahsen
i gorugmelisiniz.

Sizden sorumlu Jobcenter’in adresini
i internetten bulabilirsiniz:
i@ www.jobcenter-region-hannover.de >

Standorte

 igsizlik Parasi |

issizlik Parasi | oniki, en fazla yirmidért
i ay alabilirsiniz, ancak

> issizseniz,

» bundan onceki iki senede

360 glin aidat issizlik sigortasina
odediyseniz,

» is piyasasina gercekten
hazirsaniz.
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Ajutor de somaj Il

Ajutor de somaj Il puteti primi fara

sa aveti cetatenia germana,

» daca aveti un salariu, care insa nu
ajunge pentru intretinerea traiului
zilnic sau

» daca ati avut deja o ocupatie in
Germania si va aflati acum din nou
in cautare de munca.

Tn afard de aceasta trebuie in general
» sa fiti capabil sa munciti,
» sa aveti cel putin 15

si cel mai mult 67 de ani.

Daca aveti dreptul si de ce suma
puteti beneficia, aflati intr-o consiliere
personala.

Care este Jobcenter-ul responsabil

pentru dumneavoastra aflati in Internet:

® www.jobcenter-region-hannover.de >
Standorte

Ajutor de somaj |

Ajutorul de somaj I il puteti primi timp

de 12 pana la 24 de luni, daca

» sunteti somer,

» in ultimii doi ani ati platit timp de
cel putin 360 de zile cotizatie pentru
asigurarea de somaj,

» sunteti realmente la dispozitia
pietei muncii.

BG

: O6e3werteHne 3a 6espaboruua Il

O6e3LLeTeHNe 3a 6e3paboTuua Il
¢ (Arbeitslosengeld I1) moxeTe fia noayuute

1 6€e3 fa CTe HEMCKM rpaKaaHuH,

> KOraTto umare TPyAoOBU [OXOAM,
KOMTO 06ave He ca AOCTaTbUHM 3a
ocurypsiBaHe Ha npexpaHara Bu nnu

> KOrato Beue CTe ynpaxHsasanu
TPYAOBa 3aeTOoCT B [epmMaHua u cera
OTHOBO TbpcuTe paboTa.

i OcBeH ToBa Bue Tpa6Ba NpUHLNMHO

» [a cTe TpyAocnocobeH,
> [la CTe Ha Bb3PacT MeXAY HaW-Manko
15 11 Ha-MHOTO 67 rOAMHN.

i [lanu umate nNpaeo Ha ToBa obeswieTeHne

1 B KaKbB pa3mMmep, MOXXeTe Aa Hayuute
npun NUYHa KOHCyNTauus§.

: MoxeTe fia oTKpueTe Koe blopo no Tpyaa
i @ KOMNeTeHTHO 3a Bac B MHTEpHeT:
: ® www.jobcenter-region-hannover.de >

Standorte

O6e3weTeHne 3a 6espaboruua |

0O6e3LleTeHmne 3a 6e3paboTuua |
. (Arbeitslosengeld I) moxerte aa

nonyuasarte 3a 12 [0 24 meceLa, ako

» cTe 6e3paboTeH,

> npes3 ABeTe NPeaxo4HW roguHK cTe
BHACANMN OCUTYPUTENHN BHOCKK CpeLLy
6e3paboTnua Han-manko 360 AHK,

> NeNCTBUTENTHO CTe Ha Pa3nofioXeHue
Ha Masapa Ha Tpyza.
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Wenn Sie zuvor mehrere kurzfristige
Jobs hatten, genigt es eventuell,
wenn Sie 180 Tage Beitrdge gezahlt
haben.

Den Antrag missen Sie stellen bei der:

O Agentur fir Arbeit Hannover
& BrihlstraBe 4, 30169 Hannover
&, 0800 4555500

@ hannover@arbeitsagentur.de
® www.arbeitsagentur.de

Elterngeld
Elterngeld soll es Ihnen ermdglichen,
nicht oder weniger zu arbeiten, um

Ihr Kind zu versorgen und zu erziehen.

Es ist abhdngig von lhrem Einkommen
und betragt zwischen 300 € und 1.800 €.

Voraussetzung ist, dass Sie
» in Deutschland wohnen,

mit Ihrem Kind in einem Haushalt leben,

[ 4

» |hr Kind erziehen und betreuen und

» nicht mehr als 30 Stunden wéchentlich
arbeiten oder eine Beschéaftigung zur
Berufsbildung ausiben.

: If you had several short-term jobs,
i it may be sufficient, if you made
i contributions for at least 180 days.

You have to make your application at the:

i @ Agentur fur Arbeit Hannover

i & BrihlstraBe 4, 30169 Hannover
i & 0800 4555500

i @ hannover@arbeitsagentur.de

: ® www.arbeitsagentur.de

Parental allowances
Parental allowances allow you to
¢ work less or even not at all, so you can

take care of and raise your child.

It depends on your income amounts
between 300 € and 1.800 €.

Requirements are that you

» live in Germany,

» live with your child in the same
household,

raise and take care of your child and

or are in a vocational training.

don’t work more than 30 hours per week

TR

: Daha 6nce gokga kisa vadeli

i islerde galistiysaniz, 180 giin aidat
i 6demisliginiz varsa icabinda yeterli
¢ olabilir.

Dilekgeyi vermeniz gereken yer:

© Agentur fir Arbeit Hannover

i & BrohlstraBe 4, 30169 Hannover
i & 08004555500

i @ hannover@arbeitsagentur.de

i ® www.arbeitsagentur.de

Cocuk Bakim Parasi

Cocuk Bakim Parasi, size ¢ocugunuzu
i bakip biyiitmeniz igin calismamayi ya
i dadaha az calismanizi saglar.

: Gelirinize baglidir ve 300 € ile 1.800 €
¢ arasinda tutar.

Kosul olan

» Almanya'da ikamet etmeniz,
» cocugunuzla bir evde yasamaniz,
» cocugunuzu egitip bakmaniz ve
» haftada 30 saatten fazla
calismayacaksiniz ya da
meslek egitimi yapmayacaksiniz.

P o
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Daca ati avut inainte mai multe
joburi pe termen scurt, este eventual
suficient daca ati cotizat timp de 180
de zile.

Cererea trebuie s-o depuneti la:

O Agentur fir Arbeit Hannover
& BrihlstraBe 4, 30169 Hannover
&, 0800 4555500

@ hannover@arbeitsagentur.de
® www.arbeitsagentur.de

Alocatie parentala

indemnizatia parentald are drept
scop sa va permita sa nu lucrati sau
sa lucrati mai putin pentru a va putea
ingriji si educa copilul.

Aceasta este dependenta de venitul
dumneavoastra si se ridica de la
300 € la 1.800 €.

Conditia este ca dumneavoastra

» sa locuiti in Germania,

» sa locuiti cu copilul Tn aceeasi locuinta,

» sa il educati si ingrijiti pe copilul
dumneavoastra si

» sa nu lucrati mai mult de 30 de ore
pe saptamana sau sa aveti o ocupatie
pentru pregatirea profesionala.

BG

i AKO npeau TOBa CTe yNpaxHABaNu

: HEKOMIKOKPATHO KpaTKoTpanHa

i TpyaoBa 3aeToCT, e 4OCTaTbyHO Aa CTe
i 3annawann oCUrypuTenHn BHOCKN
cpely 6e3pabotumua 180 gHW.

i Mon6a moxeTe aa nogagere B:

©® Agentur fir Arbeit Hannover

i & BrohlstraBe 4, 30169 Hannover
© & 08004555500

@ hannover@arbeitsagentur.de

i ® www.arbeitsagentur.de

| Momouy 3a OTrNeXAaHe Ha feTe

¢ MomowwTe 3a oTmexaate Ha aete (Eltern- |
i geld) Tpsi6Ba Aa Bu fadaT Bb3IMOXHOCT '
[la He paboTtuTte nnu ga pabortute

i Mo-manko, 3a 1a MOXETE Aa Ce rPUKUTE 1
i pb3nuTaBaTe BaweTo feTe.

i Te 3aBMCAT OT goxoauTe Bu 1 Bapupat
¢ mexnay 300 € 1 1.800 €.

i MpepnocTaBka 3a NONYYaBaHETO UM e

> [a)xuBeeTe B [epmaHus,

> [a XuBeeTe CbC CBOETO AeTe B e4HO
[OMAKMHCTBO,

> [a ce rpMXUTe N Bb3NMUTaBaTe CBOETO
[leTe CaMOCTOATENHO 1

> [a He paboTuTe UK Aa He
ynpaxHsiBaTe 3aeTOCT BbB BPb3Ka

€ nonyyaBaHe Ha npodecroHanHa
KBanugukaums 3a noseye ot 30 yaca
cefMUYHO.
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Mehr Informationen:

@ Landeshauptstadt Hannover
Elterngeldstelle

& |hmeplatz 5 (Eingang: SpinnereistraBe 3)
30449 Hannover

& 0511168 46262

@ elterngeld@hannover-stadt.de

® www.hannover.de/elterngeld-lhh

B mit Terminvereinbarung
Unterlagen mitbringen

Kindergeld und
Kinderzuschlag

Eltern bekommen bis zum 18. Geburtstag
ihres Kindes Kindergeld.

FUr Kinder von 18 bis 25 Jahren

kénnen Sie Kindergeld bekommen,

wenn das Kind

» auf einen Ausbildungs- oder Studien-
platz wartet (maximal vier Monate),

» eine Ausbildung macht oder studiert,

» die Zeit zwischen zwei Ausbildungen
oder zwei Ausbildungsabschnitten
Uberbrickt.

Auch wenn Ihr Kind behindert ist und
wenig oder kein eigenes Einkommen hat,
bekommen Sie weiter Kindergeld.

Wenn Sie erwerbstatig sind, aber nur
ein geringes Familieneinkommen haben,
kénnen Sie zusatzlich Kinderzuschlag
beantragen.

V)

: You will get more information here:

@ Landeshauptstadt Hannover

Elterngeldstelle

& |hmeplatz 5 (entrance: SpinnereistraBe 3)

30449 Hannover

& 0511168 46262
i @ elterngeld@hannover-stadt.de
i ® www.hannover.de/elterngeld-lhh

& make an appointment
bring documents

Child allowances and
i additional child allowances

Parents receive general child allowances
i until their child’s 18th birthday.

You may receive general child allowances
i for children between 18 and 25 years of age,
¢ if the child

» is waiting for a vocational training or a

college place (up to maximum four months),

» isin a vocational training or currently
studying,

» is bridging the gap between two
vocational trainings or two parts of a
vocational training.

You will further receive general child
i allowances, if your child is disabled and
i earns little to no money.

If you are employed, but only make an
¢ insufficient income, you can apply for
i additional child allowances.

PO

TR

: Daha fazla bilgi igin:

©® Landeshauptstadt Hannover

Elterngeldstelle

& |hmeplatz 5 (giris: SpinnereistraBe 3)

30449 Hannover

. 0511168 46262
i @ elterngeld@hannover-stadt.de
: ® www.hannover.de/elterngeld-lhh

{ & randevu ile
i B belgeleri getir

i Gocuk Parasi ve
i Cocuk zammi

Veliler cocugun 18. dogum giiniine
i kadar gocuk parasi alirlar.

18 ila 25 yas arasi gocuklar igin
i cocuk parasi alabilirler,
i eger cocuk

» bir meslek egitimi yeri veya lniversite
yeri bekliyorsa (en fazla dort ay),

» bir meslek 6grenimi yapiyorsa ya da
yiiksek 6grenim gorliyorsa,

» iki egitim arasi ya da iki egitim
boliimii arasi gegis siirecinde
bulunuyorsa.

Cocugunuz engelli ise de ve az ya da
i hig geliri yoksa ¢ocuk parasi almaya
i devam edersiniz.

i Galisiyorsaniz ve aile biitgeniz

¢ diisiikse ilaveten Cocuk zammi igin
i basvurabilirsiniz.

)
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Mai multe informatii:

O Landeshauptstadt Hannover
Elterngeldstelle

& |hmeplatz 5 (intrare: SpinnereistraBe 3)
30449 Hannover

& 0511168 46262

@ elterngeld@hannover-stadt.de

® www.hannover.de/elterngeld-lhh

& Fixati un termen
Aduceti documente

Alocatie si supliment
pentru copii

Pana la varsta de 18 ani a copilului,
parintii primesc alocatie pentru copil.

Pentru copiii cu varste de la 18 pana

la 25 de ani puteti sa primiti alocatie

daca copilul

» asteaptd sa primeasca un loc pentru
o calificare profesionala sau de studiu
(maximum patru luni),

» daca face o calificare profesionala
sau daca studiaza,

» daca se gaseste in timpul de asteptare
intre doua calificari profesionale sau
intre douad etape ale pregatirii/
calificarii profesionale.

Si daca copilul dumneavoastra este
handicapat si nu poate obtine un venit
propriu sau doar unul mic, primiti in
continuare alocatie pentru copil.

Daca lucrati, insa nu aveti decat un venit
familial modest, puteti solicita in plus un

supliment la alocatia pentru copil.
O

BG

: 3a noseue nHhopmauus:

©® Landeshauptstadt Hannover

Elterngeldstelle

& [hmeplatz 5 (Bxoa: SpinnereistraBe 3)

30449 Hannover

. 0511168 46262
i @ elterngeld@hannover-stadt.de
: ® www.hannover.de/elterngeld-lhh

i N npegBapuTenHa yroBopka
i B JloHecn AOKYMeHTH

LeTCcKn Hapg6aBKu u
{ RETCKU COLMANTHU NOMOLUM

Poautenute nonyyasar go 18-tus
pOXAeH leH Ha CBOETO AeTe AeTCKU
: Hap6asku (Kindergeld).

3a geua ot 18 40 25 roAnHN MOXeTe
i [a monyyaBaTe AETCKM HafbaBKy,
i KoraTo fieTeTo

» Yaka 3a MACTO 3a NPOdecMoHanHo
06yueHne Unmn B yHuBepcuTeT
(Makcumym 4 meceua),

> yuu Unu cneasa,

> e Mexmay [Be 06yueHus Unu mexay
[1Ba eTana Ha 06yUYeHUneTo Cu.

i Bue npomgbnxasarte Ae nosyuyasare

i [eTckv HaabaBKy M KoraTo feTeTo Bu e
¢ CyBpeXOaHMa 1 UMa HUCKW UMK HAMA
i cOB6CTBEHM JoX0au.

i AKO ynpaxKHsiBaTe TPy[oBa 3aeToCT,
{ HO MMaTe HUCKM CeMeiHN JoXoan,
MOXXKeTe AONbHUTENHO Aa nogaaeTte
{ mon6a 3a [eTCKM CoLManHu nomoLm
i (Kinderzuschlag).

O
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@ Damit Sie Kindergeld und
Kinderzuschlag bekommen,
missen Sie einen Antrag

bei der Familienkasse stellen.

@ Familienkasse Hannover

& Vahrenwalder StraBe 269 B
30179 Hannover

&, 0800 4555530

@ familienkasse-niedersachsen-
bremen@arbeitsagentur.de

® www.familienkasse.de

Postanschrift:
& Familienkasse Niedersachsen-Bremen
30131 Hannover

Unterhalt und
Unterhaltsvorschuss

Sie haben Anspruch auf Unterhalts-
zahlungen fir lhr Kind, wenn Sie
vom anderen Elternteil Ihres Kindes
getrennt leben.

Wenn Sie ledig, verwitwet oder
geschieden sind oder vom Ehegatten
oder Lebenspartner dauernd getrennt
leben und keinen oder zu wenig Unterhalt
for Ihr Kind bekommen, kann |hr

Kind eventuell Unterhaltsvorschuss
bekommen. Der Unterhaltsvorschuss
wird vom unterhaltspflichtigen Elternteil
zurickgefordert. Deshalb missen

Sie helfen, den Vater festzustellen.
Wenn Sie dabei nicht helfen, bekommt
Ihr Kind keinen Unterhaltsvorschuss.

O

: @ So that you may receive general child

¢ allowances and additional child allowances,
i you have to make an application at the

¢ Family Benefits Office (Familienkasse).

© Familienkasse Hannover
i & Vahrenwalder StraBe 269 B

30179 Hannover

. ¢ 0800 4555 530
: @ familienkasse-niedersachsen-

bremen@arbeitsagentur.de

® www.familienkasse.de

Mailing address:

. = Familienkasse Niedersachsen-Bremen

30131 Hannover

{ Child support and
i advance child maintenance support

You have the right to child support
¢ payments for your child, if you and the
i child’s other parent live separately.

¢ If you are unmarried, widowed or divorced,
i oryou and your spouse or life partner are

i permanently living apart, and you receive
¢ little to no child support for your child,

i your child may be eligible to advance child
¢ maintenance support. The advance child

¢ maintenance support will be reclaimed

i from the parent liable for support.

i Therefore you have to help determine

¢ the father. If you do not help, your child

i will not receive advance child maintenance
i support.

PO

i Nafaka ve
¢ Nafaka avansi

TR

: @ Gocuk parasi ve Cocuk zammi
i almak igin Aile Kasasina dilekge
i vermelisiniz (Familienkasse).

© Familienkasse Hannover
i & Vahrenwalder StraBe 269 B

30179 Hannover

. ¢ 0800 4555530
i @ familienkasse-niedersachsen-

bremen@arbeitsagentur.de

® www.familienkasse.de

Posta adresi:

¢ & Familienkasse Niedersachsen-Bremen

30131 Hannover

Gocugunuzun diger velisinden ayri
¢ yaslyorsaniz gocugunuz icin nafaka
i talebi hakkiniz var.

i Eger bekarsaniz, dulsaniz veya

i bosanmissaniz ya da esinizden veya

i hayat arkadaginizdan devamli ayri

¢ yaslyorsaniz cocugunuz icin hig ya da
i cok az nafaka aliyorsaniz icabinda

i gocugunuz nafaka avansi alabilir.

¢ Nafaka avansi nafakayla yiikiimli

i veliden geri istenir. Bu nedenle babay!
i tespit etmeye yardimci olmalisiniz.

i Ancak yardimci olmazsaniz gocugunuz
i nafaka avansi alamaz.

PO
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© Pentru a primi alocatia pentru copil
si suplimentul la alocatie, trebuie sa

depuneti o cerere la Oficiul pentru Alocatii
i (Familienkasse).

(Familienkasse).

O Familienkasse Hannover

& Vahrenwalder StraBe 269 B
30179 Hannover

& 08004555530

@ familienkasse-niedersachsen-
bremen@arbeitsagentur.de

® www.familienkasse.de

Adresa postala:
& Familienkasse Niedersachsen-Bremen
30131 Hannover

Pensie alimentara si avansul
din pensia alimentara de intretinere

Aveti dreptul la plata unei pensii
alimentare pentru copilul dumneavoastra
daca traiti separat de celalalt parinte al
copilului dumneavoastra.

Daca sunteti celibatara, vaduva sau
divortata sau daca traiti despartita perma-
nent de sot sau de partenerul de viata si
nu primiti pentru copilul dumneavoastra
deloc sau doar putina pensie alimentara,
copilul dumneavoastra poate sa primeasca
eventual un avans din pensia alimentara.
in acest caz, se pretinde restituirea cuantu-
mului avansului din pensia alimentara de
la parintele care este obligat sa plateasca
pensia alimentara. De aceea trebuie sa
ajutati la stabilirea recunoasterii tatalui

copilul dumneavoastra nu primeste avans
din pensia alimentara.
V)

BG

: © 3a ga nonyuyaBaTe AeTCKM HaA6aBKM

1 [eTCKM nomoluu, Tpa6ea aa
nomaaete mon6a B CemenHara kaca

© Familienkasse Hannover
i & Vahrenwalder StraBe 269 B

30179 Hannover

. ¢ 0800 4555530
i @ familienkasse-niedersachsen-

bremen@arbeitsagentur.de

® www.familienkasse.de

MoweHCcKn agpec:

: = Familienkasse Niedersachsen-Bremen

30131 Hannover

N3ppbXKKa 1 aBaHCOBM
! NNawaHuA 3a U3gpPbXKKa

Mmate npaso Ha usapbxka (Unterhalt)

i 3a BaweTo gete, KoraTo CcTe pasfeneHu
i CAapyrus poauten.

i AKO CTe CamoTeH pofuTen, OBAOBeNM
i CTe WA CTe pasBefeHm NN XuBeeTe
i TpaiiHo pazfieneHu c Apyrus poputen

NN NapTHbOP N NoNyvyaBaTe HUCKa Un
HUWKaKBa N34pbXKa 3a BaweTo gete, To

MOXXe eBeHTYya/lHO Aa nony4vn aBaHCOBU

nnawaxus 3a nsgpbxka (Unterhalts-

¢ vorschuss). ABaHCOBWTE NNalaHus 3a

U3APbXKKA Ce N3UCKBAT OT poauTens,
KOMTO e 3a4b/KeH [a NNalla N3ApbxKa.

i 3aTtoBa Tps6Ba Aa cbaeiicTBaTe 6awara

(paternitatii). Daca nu contribuiti la aceasta, Aia Gb/ie HamepeH. AKO He CbaeiicTeaTe,

BalweTo fete HAMA fa nonyyasa

dBaHCOBUTE NNalaHna 3a U3gpbxKa.
Y

AR

Jpaall ad lla ansi clile N @

RACEY | FE PR

ALl 3900 @

& Vahrenwalder StraBe 269 B
30179 Hannover

. 0800 4555530

@ familienkasse-niedersachsen-
bremen@arbeitsagentur.de
® www.familienkasse.de

gl Ol gl
~ Familienkasse Niedersachsen-Bremen
30131 Hannover
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Mehr Informationen:

O Landeshauptstadt Hannover
Unterhaltsvorschuss

& Ihmeplatz 5 (Eingang: SpinnereistraBe 3)
30449 Hannover

& 0511168 42786

@ unterhaltsvorschuss@hannover-stadt.de

& mit Terminvereinbarung
Unterlagen mitbringen

Bildungs- und Teilhabepaket (BuT)

Kinder und Jugendliche aus zugewanderten
Familien mit geringem Einkommen

sollen gleichberechtigt Angebote in Kita,
Schule und Freizeit nutzen kdnnen.

Aus dem BuT bekommen die Kinder und
Jugendlichen finanzielle Unterstitzung
fir das gemeinschaftliche Mittagessen;
Ausflige und Fahrten in Kita, Tages-
pflege und Schule werden vollstandig
UObernommen.

Schulkinder bekommen zum Beispiel
Zuschusse fur den Kauf von Schulbedarf,
for Nachhilfe und Schilerbeforderung.

Zuschisse gibt es auch fir Unterneh-
mungen in der Freizeit, wenn sie

die Gemeinschaft von Kindern und
Jugendlichen férdern: Vereinsmitglied-
schaften, Schwimmkurse, Freizeiten,
Musikunterricht und vieles mehr.

O

: You will get more information here:

@ Landeshauptstadt Hannover

Unterhaltsvorschuss

& [hmeplatz 5 (entrance: SpinnereistraBe 3)

30449 Hannover

© & 0511168 42786
i @ unterhaltsvorschuss@hannover-stadt.de

& with appointment
i P Bring documents

Education and social participation (BuT)

i Children and teenagers of in-migrated

¢ families with low income should be able
© touse the same programs at the Kita,

i school and during leisure time.

: From BuT, children and teenagers get

i financial support for common lunch;

i excursions and other trips in Kita,

¢ day care and school will be paid in full.

i Schoolchildren, for example, get additional ~:
¢ financial help so you can buy school supplies :
i and pay for private lessons and student
¢ transport.

: You can also get financial help for ventures
¢ during leisure time, if they promote the

¢ communion of children and teenagers:

i Club memberships, swim courses,

i vacation camps, music lessons and

¢ much more.

PO

& randevu ile
Belgeleri getir

TR

: Daha fazla bilgi igin:

©® Landeshauptstadt Hannover

Unterhaltsvorschuss

& |hmeplatz 5 (giris: SpinnereistraBe 3)

30449 Hannover

. 0511168 42786
i @ unterhaltsvorschuss@hannover-stadt.de

2.

Egitim ve Katilim Paketi (BuT)

: Dar gelirli gdcmen ailelerin cocuk ve

i gencleri Kita'da, okulda ve bos zaman
¢ aktivitelerinde sunumlari esit sekilde
¢ kullanabilmeli.

¢ BuT'tan cocuklar ve gencler toplu

i ogle yemegi icin maddi yardim

i alirlar; Kita'da geziler ve seyahatler,
¢ Gnliik cocuk bakimi ve okul

i tamamen dstlenilir.

Ornegin okul cocuklari okul ihtiyaclari,

i ozel ders ve okul tagimasi igin mali
i yardim alirlar.

i Gocuklar ve genglerin kaynasmasini

i saglayan bog zaman aktiviteleri igin

: de mali yardimlar var: Dernek iiyeligi,
i ylizme kurslari, tatil gezileri,

i miizik dersi ve daha fazlas..

PO
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Mai multe informatii:

O Landeshauptstadt Hannover
Unterhaltsvorschuss

& |hmeplatz 5 (intrare: SpinnereistraBe 3)
30449 Hannover

& 0511168 42786

@ unterhaltsvorschuss@hannover-stadt.de

& Fixati un termen
Aduceti documente

Pachet de educatie si participare (BuT)

Copiii si tinerii din familii imigrante

Cu un venit mic trebuie sa poata sa
foloseasca in egala masura serviciile
oferite Tn gradinitd, scoala si cele pentru
petrecerea timpului liber.

Tn baza acestui pachet, copiii si tinerii
primesc suport financiar pentru mesele
de pranz colective; excursiile si calatoriile
la gradinita, costurile pentru asistenta
lor pe timpul zilei precum si cheltuielile
pentru scoala sunt preluate complet.

Scolarii primesc de exemplu subventii
pentru cumpararea rechizitelor scolare,
pentru meditatii si transport.

Subventii exista si pentru activitati
efectuate in timpul liber, atunci cand
acestea au ca scop sustinerea comunitatii
de grup a copiilor si tinerilor prin:
apartenenta la asociatii, cursuri de inot,
timpul liber, ore de muzica si inca multe
altele.

V)

BG

: 3a noseue nHhopmauus:

©® Landeshauptstadt Hannover

Unterhaltsvorschuss

& [hmeplatz 5 (Bxoa: SpinnereistraBe 3)

30449 Hannover

. 0511168 42786
i @ unterhaltsvorschuss@hannover-stadt.de

¢ & ¢ npenBapuTenHa yrosopka
: B [loHecn jOKyMeHTH

i NakeT 3a o6pasoBaHue 1 yuacTue

. B o6wecTBeHus xmsot (BuT)

¢ (Bildungs- und Teilhabepaket)

i [leuaTa 1 MnagexuTe OT CeMelicTBa Ha
i MUrpaHTU C HUCKM AOX0AM TpsbBa Ja nmar :

PaBHW Bb3MOXHOCTK Aa Ce Bb3NoNn3eart

i OT MpeanoXeHusTa B AeTCKaTa rpaamnHa,
i yunnuiieTo u npe3s cB060AHOTO BpeEMe.

OT BuT geuarta v mnagexure nonyyasar
: (hmHaHCcoBa NojKpena 3a CbBMeCTeH
: 06a4; N3UAN0 Ce NoemaT U3neTute

¥ NbTyBaHMATA B feTCKaTa rPpaanHa,
rPYXMTE OT CepTUULMPAHMN AeTernegadn
¥ yuunuua.

i YuyeHnuMTe NonyyasaT Hanpumep
: [06aBKU 33 KynyBaHe Ha YUNINLLHY

noco6us, 3a AONbAHUTENHN 3aHUMAHUSA
W YUMULLEH TPAHCMOPT.

MIma cbLio Taka A06aBKM 32 MepONpUaTUS
npes cBO60AHOTO Bpeme, KOUTO

i cTUmMynupaT CbBMeCTHaTa AeMHOCT Ha
i Jeuarta u mnagexuTe: Kny6oee, Kypcose

no nnyBaHe, CNOPTHU 3aHUMaHKA,

{ YyacoBe MO My31Ka 1 MHOTO [pyri.
V)
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& 0511168 42786
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Ihre Kinder bekommen BuT,

wenn Sie eine der folgenden Leistungen
beziehen:

» Asylbewerberleistungen

» Arbeitslosengeld Il

» Sozialhilfe

» Wohngeld

» Kinderzuschlag

Mehr Informationen,
auch in mehreren Sprachen:

©® Region Hannover, Kundenservicebiro
Bildung und Teilhabe

& Hildesheimer StraBe 20
30169 Hannover

& 0511616 23377

@ but@region-hannover.de

® www.hannover.de/bildungspaket

HannoverAktivPass (HAP)

Der HannoverAktivPass soll es Ihnen
leichter machen, sich am sozialen
und kulturellen Leben in der Stadt
zu beteiligen.

Egal, aus welchem Land Sie kommen —
Voraussetzung ist aber, dass Sie in
Hannover gemeldet sind und eine der
folgenden Sozialleistungen beziehen:
» Geld nach dem Asylbewerber-
leistungsgesetz
» Leistungen vom Jobcenter oder
vom Fachbereich Soziales
» Wohngeld
V]

>

»

>

f o

¢ Your child receives BuT,
i if you get one of the following
i benefits:

asylum seeker benefits
unemployment benefits Il
social benefits

housing benefits
additional child allowances

¢ You can get more information,
. in several languages, at:

: @ Region Hannover, Kundenservicebiiro

Bildung und Teilhabe

& Hildesheimer StraBe 20

30169 Hannover

: & 0511616 23377
i @ but@region-hannover.de
: ® www.hannover.de/bildungspaket

HannoverAktivPass (HAP)

i The "HannoverAktivPass” (Hanover

¢ Active Passport) is supposed to make it
easier for you to participate in social

i and cultural life in the city.

i No matter which country you came from —
i the only requirements are that you

are registered in Hanover and receive one

i of the following benefits:

benefits according to the
Asylum Seeker Benefits Act
benefits from the Job Center or
the “Fachbereich Soziales”
housing benefits

TR

¢ Gocuklariniz BuT alabilir
i asagidakilerden birini aliyorsaniz:

» Miilteci Yardimi

» issizlik Parasi Il

» Sosyal Yardim /
» Kira yardimi =
» Cocuk Zammi 3

—— .

-

Ayrica ¢ok dilde
¢ daha fazla bilgi icin:

i @ Region Hannover, Kundenservicebiro

Bildung und Teilhabe

& Hildesheimer StraBe 20

30169 Hannover

. ¢ 0511616 23377
i @ but@region-hannover.de
: ® www.hannover.de/bildungspaket

HannoverAktivPass (HAP)

HannoverAktivPass size sehirdeki
¢ sosyal ve kiiltiirel yasama katilmanizi
i kolaylastirmali.

i hangi iilkeden gelirseniz gelin —

i onkosul Hannoverde ikamet etmeniz

¢ ve asagidaki Yardimlardan birini aliyor
i olmaniz:

» Miilteci Yardim Kanununa gore para

» Jobcenter veya Sosyal Hizmetler
Dairesinden maddi yardim

» Kira yardimi

PO
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Copiii dumneavoastra beneficiaza

de pachetul educational daca
dumneavoastra primiti unul din
ajutoarele financiare urmatoare:

» ajutor de solicitant de azil

ajutor de somaj |l

ajutor social

supliment pentru plata chiriei
supliment pentru alocatia de copil

vV v v Vv

Mai multe informatii,
si Tn mai multe limbi:

©® Region Hannover, Kundenservicebiro
Bildung und Teilhabe

& Hildesheimer StraBe 20
30169 Hannover

& 0511616 23377

@ but@region-hannover.de

® www.hannover.de/bildungspaket

HannoverAktivPass (HAP)

Cu HannoverAktivPass se intentioneaza
sa vi se inlesneasca participarea la viata
sociala si culturala in oras.

Indiferent din ce tara proveniti —

insa conditia este aveti o0 adresa

nregistrata in Hannover si sa primiti

unul din ajutoarele sociale urmatoare:

» bani conform legii privind ajutorul
financiar acordat solicitantilor de azil

» ajutor financiar de la Jobcenter sau
de la Departamentul social

» supliment pentru plata chiriei

V)

)
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: Balleto fieTe moxe Aa nonyuyasa BuT,
KOraTo nosiyyaBaTe HAKOA OT CNefHuTe
i momotuu:

> [lomolLyM 3a Nnua, KaHAKAATCTBALLM
3a ybexuue

» Obe3wweTeHne 3a 6e3paboTuua ll

» CoumanHu nomoumn

> XunuwHu nomolu

> [leTCKu couManHu NomoLm

i 3anoseue nHgopmauus,
i CbLWO HAa MHOTO e3nLu:

© Region Hannover, Kundenservicebiro

Bildung und Teilhabe

& Hildesheimer StraBe 20

30169 Hannover

| ¢ 0511616 23377
@ but@region-hannover.de
) www.hannover.de/bildungspaket

HannoverAktivPass (HAP)

HannoverAktivPass Tpsi6Ba o Bu ynecHu
i [ia ydacTBare B COLMANHNA W KYNTYpPeH
 KMBOT Ha rpaga.

| He3aBUCUMO OT KOSl AbPXaBa uasare —

i ycnosue e o6aye fa umare agpecHa

{ peructpauus B XaHoBep 1 4a nonydasare
{ e[1Ha OT CNEMHNTE COLMANHI NOMOLY:

» MoMOLLM CbIMACHO 3aKOHA 3a NNLaTa,
KaHAMAATCTBALLM 33 y6exuLie

» MomolLyu oT 6I0POTO NO TPyAA UNn
coumanHuTe cnyxom

> XunuwHn Hanbaeku

AR

cal il e J saal) 1Sl (Sl
alinia (a5 55 Ladie A8 LAl g alesl]
S e Lusal)

o galll ala saclia <

2 a8, deall e cplhlall baclise 4
Aelaa¥l dle )l €

Sl s e

JekVi 3 de €

Bary g ddlial cila slaa

rCaal cilad

bl gall dard iia b gila Lali @

A jldiall g gl

& Hildesheimer StraBe 20

30169 Hannover

L 0511616 23377

@ but@region-hannover.de

@ www.hannover.de/bildungspaket

(HAP) cillladll b gila AU,

(Ollleall a gila 48Uy
Gllladl) A A8 Ll Jagass Ledoa

o) aly e Sl gany TEED 5 e laiaY)

il (b e 0585 0 ng ¢ Bl e seanll

AUl Al crlacbual) o) e Jgasll s

Salll lual Ll clac Ll 4

30 o) Janldl 351l (e Allall ChlacLisall @
elaia¥l glazll

Sl 30l @

O

c
)
N
I
o
g
N
c
o
=
i




DE

» Wenn Sie erstmalig Arbeitslosengeld Il

vom JobCenter Region Hannover erhalten,

kdnnen Sie sich bei einem der
Burgeramter einen HannoverAktivPass
(HAP) ausstellen lassen.

& Dort missen Sie einen Termin
vereinbaren. B Und Sie miUssen den
Arbeitslosengeld II-Bescheid und einen
gultigen Ausweis vorlegen.

Wenn Sie

» (ber einen ldngeren Zeitraum
Arbeitslosengeld Il beziehen, erhalten

Sie den HAP jéhrlich per Post.

» Geld nach dem Asylbewerberleistungs-
gesetz, Leistungen vom Fachbereich
Soziales oder Wohngeld beziehen,
erhalten Sie den HAP automatisch.

Mit dem HAP bekommen Sie

ErméaBigung

» beim Eintritt in Schwimmbadder,
Theater und Museen,

» bei Kursen in der Volkshochschule und
in den Familienbildungsstatten,

» beim Einkauf bei ,fairkauf” und
anderen Sozialkaufhausern.

® www.hannover.de >
Sozialkaufhduser und
Gebrauchtbdrse for Stadt
und Region Hannover

O

|| www.hannover.de/Leben—in-der-Region»Hannover/Soziales/éozialleistungen-weitere—Hilfen/Sozialkaufh°/oC3°/oA4user—und—Gebréuchtb%C3°/oB6rse—f°/oC3°/oBCr—5

If you

» |f you receive unemployment benefits Il

i from the Job Center Region Hannover
i for the first time, you can get a

¢ HannoverAktivPass (HAP) in one of

i the citizen centers. 5 There you will

i have to make an appointment.

¢ B You also have to present your

i unemployment benefits Il notification
i as well as a valid identification card.

» receive unemployment benefits Il for

longer, you will get the HAP yearly by mail.

» receive benefits according to the

i Asylum Seeker Benefits Act, benefits

: of the “Fachbereich Soziales” or housing
i benefits, you will automatically get

i the HAP.

With the HAP you will get
discount on

» the entrance at swimming pools,
theaters and museums,

» courses at the adult education center
as well as the family education centers,

» Shopping at “fairkauf” and other
social malls.

: ® www.hannover.de >

Sozialkaufhduser und Gebrauchtbérse
for Stadt und Region Hannover

P o

TR

» Eger ilk defa Jobcenter Region

i Hannover'den igsizlik Paras Il

i alacaksaniz muhtarliklarin birine gidip

i HannoverAktivPass (HAP) cikaracaksiniz.
: & Orada giin almalisiniz.

issizlik Parasi Il karar bildirisi

i ve gegerli kimliginizi ibraz etmelisiniz

i (gdstermek).

E Eger

» uzun bir siire boyunca issizlik Parasi

Il aliyorsaniz size HAP her sene posta
i ile gonderilecektir.

» Miilteci Yardimi Yasasina gore Para,

: Sosyal Yardimlar veya Kira yardim
i aliyorsaniz HAP size otomatik olarak
i gonderilir.

| HAPle

» yiizme havuzlarinda, tiyatrolarda
ve muzelerde,

» Halk egitim okullari ve Aile Egitim
Kurumlarindaki kurslar igin,

» Fairkauf ve diger sosyal magazalarda
indirim alirsiniz.

: ® www.hannover.de >

Sozialkaufhduser und Gebrauchtbdrse
for Stadt und Region Hannover

|
tadt-und-Region-Hannover
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» Daca ati primit in prealabil ajutor de
somaj Il de la JobCenter Region Hannover,
puteti sa solicitati eliberarea unui
HannoverAktivPass (HAP) la unul

din Birourile pentru Cetateni.

8 Acolo trebuie sa faceti o programare.

Si trebuie sa prezentati decizia de
ajutor de somaj Il si un act de identitate
valabil.

Daca

» primiti de un timp mai indelungat
ajutor de somaj Il, primiti HAP-ul in
fiecare an prin posta.

» primiti bani conform legii privind
acordarea de ajutor financiar pentru
solicitantii de azil, ajutor financiar

de la departamentul social sau
supliment pentru chirie, primiti in

mod automat HannoverAktivPass (HAP).

Cu HAP-ul primiti reduceri

» laintrarea in piscine, teatre si muzee,

» la cursuri la Universitatea
Populara (VHS) si in institutiile
de invatamant pentru familii,

» la cumparaturi la fairkauf
(comercializare de produse
second-hand sau reduse) Si
alte magazine sociale.

® www.hannover.de >
Sozialkaufhduser und Gebrauchtbérse
fUr Stadt und Region Hannover

O

BG

» Ako nonyyasate 3a NbpPBU MNbT

O6e3LeTeHmne 3a 6e3paboTuua Il ot

BlopoTO N0 TPyAa Ha perMoH XaHosep,

MOXXeTe la 3aABuUTe n3faBaHeTo

Ha HannoverAktivPass (HAP) B HaKkoOM

i OT LleHTpoBETe 32 06CNyXBaHe Ha

rpaxpaHuTe (Birgeramter).

: & Tam Tps6Ba fa cu yroBopuTe yac u

i B nanpeacrasuTe YAOCTOBEPEHUETO

i 3anonyyaBaHe Ha O6esuleTeHue 33

i 6espaboTuua |l 1 BaNMAHA NMUHa KapTa.

AKO

» nony4yaBaTte O6e3uieTeHmne 3a

6e3paboTnua Il oT LbAro Bpeme, Lwe
nonyyasate HAP BcsKa rogmMHa no nowgara. :

> nony4yaBaTe NOMOLLN CbIMacHoO

{ 3aKoHa 3a MuaTa, KaHaMAATCTBALIM 33
i y6exmulue, OT coumanHuTe cnyxom nnu
i KUIMWHKW HAaA6aBKuM, nonyyasaTe

HannoverAktivPass aBToMaTu4Ho.

i CHAP nonyuaBaTe HamaneHue

> Mpu BNMU3aHe B NNyBHU 6acenHy,
TeaTpu u Myseu,

> 3a KypcoBe B 06pa3oBaTenHuTe
LeHTpoBe 3a Bb3pactHu (Volks-
hochschule) n ueHTpoBeTe 3a cementHo
o6yuenne (Familienbildungsstatten),

» npu nasapysaHe BbB fairkauf u gpyru
COLMANHN YHNBEPCANHN MarasunHm.

i ® www.hannover.de >

Sozialkaufhduser und Gebrauchtbérse
fUr Stadt und Region Hannover
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Ferien- und Freizeitangebote der
Stadt Hannover fir Kinder und
Jugendliche gibt es zum halben Preis.

FOr Kinder und Jugendliche bis zur
Vollendung des 18. Lebensjahres werden
Sportvereinsbeitrage bis zu 10 € monatlich
Ubernommen, wenn der Sportverein dem
Stadtsportbund angehort.

FUr Kurse in der Musikschule zahlen Sie
nur die monatliche Grundgebuhr.

€ Den Leseausweis fur die Stadtbibliothek
bekommen auch Erwachsene kostenlos.

Mehr Informationen zum
HannoverAktivPass in vielen Sprachen:

O Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Soziales

& Hamburger Allee 25, 30161 Hannover

& 0511168 40925

@ HannoverAktivPass@hannover-stadt.de

® www.hannover-aktiv-pass.de

Mobil sein mit Bus und Bahn:
Die Region-S-Karte

Sie bekommen regelmadBig Geld nach
dem Asylbewerberleistungsgesetz,

vom Jobcenter oder vom Fachbereich
Soziales? Dann haben Sie einen
Anspruch auf die Region-S-Karte fir den
GroBraum-Verkehr Hannover (GVH).

)

: Vacation and leisure programs for
¢ children and teenagers offered by the
i State Capital Hanover are 50 % off.

i Club memberships fees for children

i and teenagers until the age of 18 will be
: paid up to 10 € per month, if the sports
i club belongs to the community sports

i association.

You only have to pay the monthly basic
: fee for courses at the music school.

€ Adults get the library card of the
i city library for free.

You can get more information on the
i “HannoverAktivPass” in many languages:

O Landeshauptstadt Hannover

Fachbereich Soziales

i & Hamburger Allee 25, 30161 Hannover
& 0511168 40925

i @ HannoverAktivPass@hannover-stadt.de
i @ www.hannover-aktiv-pass.de

Be mobile with the busses and
i therailway: the Region S Card

¢ You regularly receive benefits according
to the Asylum Seeker Benefits Act, the

¢ Job Center or the “Fachbereich Soziales"?
: Then you have the right to a Region S

: Card for the GroBraum-Verkehr-Hannover
(“Greater traffic Hanover”, GVH).

P QO

TR

¢ Hannover belediyesi cocuk ve
i gengler igin tatil ve bos zaman
i faaliyetleri de yari fiyatadir.

Cocuklar ve gengler igin, liyesi

i olduklari spor kuliibii Belediye Spor

i Birli§ine bagli ise, 18. yasini doldurana
i kadar iiyelik aidatina 10 € édenir.

Miizik okulu kurslarina sadece aylik
i temel Ucreti ddiiyorsunuz.

: € Belediye Kiitiiphanesi iiyelik kimligini
i yetigkinler de Ucretsiz alabiliyor.

HannoverAktivPass hakkinda ¢ok
i dilde daha fazla bilgi:

© Landeshauptstadt Hannover

Fachbereich Soziales

© & Hamburger Allee 25, 30161 Hannover

: & 0511168 40925

{ @ HannoverAktivPass@hannover-stadt.de
® www.hannover-aktiv-pass.de

: Otobiis ve trenle hareketli olmak:
: Region-S-Karti

i Jobcenter'den veya Sosyal Yardim

¢ Dairesinden diizenli Miilteci Yardimi ya
i da Sosyal yardim Parasi mi aliyorsunuz?
i 0 zaman Hannover Bolgesi Region-

¢ S-Kartl (GVH) alma hakkiniz var.

PO



RO

Ofertele de vacanta si pentru timpul liber
ale orasului Hannover pentru copii si
tineri se fac la jumatate de pret.

Pentru copii si tineri pana la implinirea
varstei de 18 ani se preia contributia la
o asociatie sportiva pana la 10 € lunar
atunci cand clubul sportv respectiv este
membru al aliantei cluburilor sportive a
orasului.

Pentru cursuri la scoala de muzica
nu platiti decat taxa lunara de baza.

€ Legitimatia pentru acces la biblioteca
orasului o primesc gratuit si adultii.

Mai multe informatii privind
HannoverAktivPass Tn numeroase limbi:

0@ Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Soziales

& Hamburger Allee 25, 30161 Hannover

& 0511168 40925

@ HannoverAktivPass@hannover-stadt.de

® www.hannover-aktiv-pass.de

A fi mobil cu autobuzul si trenul:
Cardul-S-regional

Primiti cu regularitate bani conform legii
de ajutor financiar pentru solicitantii de
azil, ajutor de somaj Il de la Jobcenter
sau ajutor social de la Oficiul Social?
Atunci aveti dreptul la cardul-S regional
pentru circulatia cu mijloacele de trans-
port publice in zona Hannover (GVH).

V)

BG

¢ 3a npuTexaTtenu Ha HannoverAktivPass
i HSKOW OT MeponpuATUATa, KOUTO rpaj
i XaHoBep npednara 3a fiela u MIafexmu
i npe3 BakaHUUNTE U CBOBOAHOTO UM

i BpeMme, ca Ha MONMOBWH LieHa.

i 3ageua v MIagexu [o HaBbpLIBaHe Ha
18 roAnHN ce Noema UYNeHCKN BHOC 3a
CNOpPTHU KNy6oBe [0 10 € MeceuHo, ako
CNOPTHUAT KNy6 e YacT oT CnopTHaTa
hepepauua Ha rpaga.

i 3a KypcoBe B My3UMKanHoTo yunnuwe Bue
: Tps6Ba fa 3annalare camo OCHOBHaTa
i MeceuHara Takca.

€ Uuratenckara kapTa 3a rpagckata :
: 6ubnmoTeka e 6e3nnaTHa U 3a Bb3pacTHUTE, !

3a noseue MHGOpMaLUA HA PasNUYHU
e3uum oTHocHo HannoverAktivPass:

O Landeshauptstadt Hannover

Fachbereich Soziales

Y Hamburger Allee 25, 30161 Hannover

© & 0511168 40925

i @ HannoverAktivPass@hannover-stadt.de
{ ® www.hannover-aktiv-pass.de

Mo6UNHOCT C rPaACKMA TPAHCMOPT: 33
. peruoHanHa S kapra (Region-S-Karte)

Monyyasate pefoBHO MOMOLM CbIMACHO
© 3aKOHa 3a NMLATa, KaHAMAATCTBALM

: 3a y6exuLle, oT BlopoTo no Tpyaa um

© OT coumanHuTe cnyx6u? Toraa umare

| NpaBo Ha KapTa 3a rpaacku TPAHCMOPT 3a
ronemus pernoH Ha XaHosep (GVH).
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Mit der Region-S-Karte kdnnen Sie die
Busse und Bahnen in der Stadt Hannover
und in der Region Hannover mit einem
ermaBigten Ticket nutzen.

Die Region-S-Karte gilt auch fir Kinder
von sechs bis 14 Jahren.

€ Kinder unter sechs Jahren fahren
immer kostenlos Bus und Bahn.

FOr Schiler*innen ab dem funften
Schuljahr (und maximal bis 22 Jahre)
gibt es direkt im USTRA-Kundenzentrum
die GVH SparCard fur 15 € pro Monat.

Mit der Region-S-Karte bekommen Sie

Rabatt beim Eintritt in den Zoo Hannover.

Informationen
zur Region-S-Karte:

©® Region Hannover
Fachbereich Soziales

& Hildesheimer StraBe 20
30169 Hannover

& 0511616 21000

@ region-s-karte@region-hannover.de

® www.hannover.de > Region-S-Karte

0 USTRA Kundenzentrum

& KarmarschstraBe 30/32
30159 Hannover

® www.uestra.de

® Offnungszeiten:
Montag-Freitag: 9.30-20 Uhr
Samstag: 9.30-18 Uhr

: With this Region S card, you can use
i the busses and railway in the city and
i Region Hannover with a discount ticket.

i The Region S card is effective for children

i between six and 14 years, too.

: € Children under six can use the busses

i and railway for free. Starting in fifth grade,
i students (up until their 22nd year of age)

i can get the GVH SparCard directly at

i the USTRA customer center for 15 € per

i month.

You can get a discount at the Zoo Hannover
i with the Region S card.

Here, you can get
i information on the Region S card:

¢ @ Region Hannover

Fachbereich Soziales

& Hildesheimer StraBe 20

30169 Hannover

{ & 051161621000
i @ region-s-karte@region-hannover.de
: ® www.hannover.de > Region-S-Karte

: @ USTRA Kundenzentrum
i & KarmarschstraBe 30/32

30159 Hannover

® www.uestra.de
: © Open hours:

Monday-Friday: 9.30 pm-8 pm
Saturday: 9.30 pm-6 pm

|| www.hannover.de/Leben—in-der-Region»Hannover/Mobilit°/oﬁ3%A4t/Bus—Bahn/Fahrpreise—Tarife/Sozialtarif

TR

: Region-S-Karti ile Hannover'de ve
i Hannover Bolgesinde otobiis ve trenleri
¢ indirimli biletle kullanabilirsiniz.

Region-S-Karti 6 yasindan 14 yasina

i kadar gocuklar igin de gegerli.

i € Alt yasindan kiigiik cocuklar otobiis
i ve trenlere her zaman licretsiz biner.

i Beginci siniftan itibaren 6grencilere

i (en fazla 22 yagina kadar) 15 €'ya

i aylik SparCard bileti dogrudan

. USTRA-Miisteri Merkezinde satilir.

Region-S-Karti ile Hayvanat Bahgesine

i indirimli girig alirsiniz.

Region-S-Kartina
i dair bilgiler:

: @ Region Hannover

Fachbereich Soziales

& Hildesheimer StraBe 20

30169 Hannover

{ ¢ 0511616 21000
i @ region-s-karte@region-hannover.de
® www.hannover.de > Region-S-Karte

© @ USTRA Kundenzentrum
i & KarmarschstraBe 30/32

30159 Hannover

® www.uestra.de
: @ Galigma saatleri:

Pazartesiden-cumaya: saat 9.30-20
Cumartesi: 9.30-18
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Cu cardul-S regional puteti folosi
autobuzele si trenurile in Hannover
si in regiunea Hannover cu bilete la
pret redus.

Cardul-S pentru regiune este valabil si
pentru copii de la 6 la 14 ani.

€ Copiii cu varsta sub sase ani calatoresc
intotdeauna gratuit cu autobuzele si
trenurile. Pentru eleve si elevi incepand
cu clasa a 5-a (si maximum pana la 22
ani) exista direct in centrul pentru clienti
USTRA un GVH SparCard (abonament)

la pretul de 15 € pe luna.

Cu cardul-S regional beneficiati de rabat
la intrarea in gradina zoologica din
Hannover.

Informatii referitoare la cardul-S regional:

©® Region Hannover
Fachbereich Soziales
& Hildesheimer StraBe 20
30169 Hannover
& 0511616 21000
@ region-s-karte@region-hannover.de
® www.hannover.de > Region-S-Karte

© USTRA Kundenzentrum

& KarmarschstraBe 30/32
30159 Hannover

® www.uestra.de

O Program de lucru:
Luni-vineri: intre orele 9.30-20
sambata: 9.30-18

BG

¢ Ckaprara (1. Hap. Region-S-Karte)

i MoXeTe fja non3sare aBTO6YCHUA U
i pencoB TPaHCMOPT Ha rpaj XaHoBep
i 1 pervoHa c Hamanetue.

Region-S-Karte Baxxu 1 3a feua

i 0T 60 14 roanHQ.

i € JleyaTa nog WeCT roANHN ce BO3AT

i B aBTOGYCUTe 1 PencoBuTe NPEBO3HN

i cpeacTtsa 6e3nnarHo. 3a ydeHuumuTe Haj
i 5-u knac (1 MaKCUMasHo 10 22 rofNHM)
i B LEHTbpa 32 06CNY)XBaHE Ha KNEHTU

: Ha USTRA moxe aupekTHO fia ce 3aKynu
GVH SparCard 3a 15 € Ha mecel,

i CRegion-S-Karte nonyyaBare oTCTbNKa
i OT BXOAHUA 6MNeT 3a 300/10rMyeckarta
i rpaguHa Ha XaHosep.

! 3a uHchopmaums oTHOCHO Region-S-Karte:

. @ Region Hannover

Fachbereich Soziales

& Hildesheimer StraBe 20

30169 Hannover

© & 051161621000
i @ region-s-karte@region-hannover.de
® www.hannover.de > Region-S-Karte

: @ USTRA Kundenzentrum
i & KarmarschstraBe 30/32

30159 Hannover

® www.uestra.de
: © Pa6oTHO Bpeme: MoHeAenHUK-

neTbk: ot 9.30-20 yaca
cbboTa: 9.30-18 uaca
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Wohnberechtigungsschein

Wenn Sie wenig Geld verdienen und

eine Aufenthaltserlaubnis fir mindestens
ein Jahr besitzen, dirfen Sie eine vom
Staat geforderte Wohnung mieten. Dazu
brauchen Sie einen Wohnberechtigungs-
schein. Man sagt auch ,B-Schein®.

Je nachdem wie groB Ihre Familie ist,
gelten bestimmte Einkommensgrenzen.

Mehr Informationen und Beratung
zum B-Schein:

O Landeshauptstadt Hannover
Wohnraumversorgung

& SallstraBe 16, 30171 Hannover

& 0511168 43858

@ wohnraumversorgung@hannover-stadt.de

® www.hannover.de/b-schein

Wohngeld

Sie haben wenig Einkommen, aber keinen
Anspruch auf Leistungen vom Jobcenter
oder vom Fachbereich Soziales?

Sie kénnen die Miete fur Ihre Wohnung
nicht aufbringen? Erkundigen Sie sich,

ob Sie Wohngeld bekommen kénnen.

@ Landeshauptstadt Hannover
Bereich Wohngeld

& Hamburger Allee 25, 30161 Hannover

& 0511168 2001

@ 50.3@hannover-stadt.de

® www.hannover.de/wohngeld-lhh

i Certificate of eligibility

i If you have a small income and a

¢ residency permit for at least a year,

i you can rent a state-aided apartment.

i For this, you need a certificate of

¢ eligibility. This certificate is also called

i “B-Schein”. Depending on the size of

i your family, certain income limits apply.

i Here, you can get more information

on the “B-Schein”:

© Landeshauptstadt Hannover

Wohnraumversorgung

: & SallstraBe 16, 30171 Hannover

i & 0511168 43858

i @ wohnraumversorgung@hannover-stadt.de
i ® www.hannover.de/b-schein

Housing benefits

¢ You have a small income, but no right

i to any benefits from the Job Center or

i the “Fachbereich Soziales"?

¢ You cannot make enough money to pay for
i your apartment?You can check, whether

i you may apply for housing benefits.

O Landeshauptstadt Hannover

Bereich Wohngeld

& Hamburger Allee 25, 30161 Hannover
i & 0511168 2001

i @ 50.3@hannover-stadt.de

: ® www.hannover.de/wohngeld-lhh

TR

i Konut yetki belgesi

i Eger az para kazaniyorsaniz ve en az bir
¢ yillik oturma iznine sahipseniz devlet

i destekli konut kiralayabilirsiniz.

i Bunun igin Konut Yetki Belgesine,

i 'B-Schein’ da denilen, ihtiyaciniz olacak.
i Ailenizin biiylikligline bagli olarak

i belirli gelir sinirlari gegerli.

B-Schein icin daha fazla bilgi ve
i damigmanlik igin:

©® Landeshauptstadt Hannover

Wohnraumversorgung

{ & SallstraBe 16, 30171 Hannover

: & 0511168 43858

¢ @ wohnraumversorgung@hannover-stadt.de
: ® www.hannover.de/b-schein

Konut Yardimi

¢ Aylik geliriniz az, fakat is kurumundan

i (Jobcenter) ya da Sosyal Daire’den

i yardim alma hakkiniz yok mu?

¢ Oturdugunuz konutun kirasini

i karsilayamiyor musunuz? konut yardimi
i alip alamayacaginizi sorusturun.

® Landeshauptstadt Hannover

Bereich Wohngeld

i & Hamburger Allee 25, 30161 Hannover
i & 0511168 2001

i @ 50.3@hannover-stadt.de

i @ www.hannover.de/wohngeld-lhh
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Certificat de acces
la o locuinta sociala

Daca castigati bani putini si aveti o
permisiune de sedere de cel putin un

an, aveti voie sa inchiriati o locuinta
sponsorizata de stat. Pentru aceasta
aveti nevoie de un certificat de drept la
o locuinta sociala. Acesta se numeste si
,B-Schein® Tn functie de cat de mare este
familia dumneavoastra, sunt valabile
anumite limite de venit.

Mai multe informatii si consiliere cu
privire la B-Schein:

0@ Landeshauptstadt Hannover
Wohnraumversorgung

& SallstraBe 16, 30171 Hannover

& 0511168 43858

@ wohnraumversorgung@hannover-stadt.de

® www.hannover.de/b-schein

Suplimentul pentru chirie

Aveti un venit mic, insa nu puteti beneficia
de ajutor de somaj Il de la Jobcenter sau
de ajutor social din partea Oficiului Social?
Nu puteti sa platiti chiria pentru locuinta
dumneavoastra? Interesati-va daca puteti
primi suplimentul pentru locuinta.

0@ Landeshauptstadt Hannover
Bereich Wohngeld

& Hamburger Allee 25, 30161 Hannover

&, 0511168 2001

@ 50.3@hannover-stadt.de

® www.hannover.de/wohngeld-lhh

BG

: JIOKYMEHT 3a NpaBo Ha Xunuiye,
i (hmHaHCUpaHoO OT AbpXaBaTa

AKO nonyuyaBaTe Manko napu u umare

i paspelleHune 3a npe6rBaBaHe Haii-Manko
{ 3a e[lHa roNHa, MOXeETe f1a HaemeTe

© Xunuule, uneTo MHaHCMpaHe ce noanomara
i OoT AbpaBara. 3a Tasu Len nmare Hyxaa

i ot pokymeHTa Wohnberechtigungsschein. :
i Hapwuuat ro cbuio ,B-Schein®. B 3aBucumoct
i OT TOBa, KOMKO € FONIIMO CEMeCTBOTO B,
i Ca B CMNa pasnnuHU pasmepy Ha 4OXOAuTe.

{ 3a noBeue MH(OPMALWA U KOHCYNTaLNS
i OTHOCHO B-Schein:

® Landeshauptstadt Hannover

Wohnraumversorgung

i & SallstraBe 16, 30171 Hannover

. 0511168 43858

i @ wohnraumversorgung@hannover-stadt.de
i ® www.hannover.de/b-schein

Yunuwxn nag6asku (Wohngeld)

: Bue umaTe HUCKM SOXO4M, HO HAMaTe

i NpaBo Ha NOMOLLM OT BIOPOTO MO TpyAa
{ WnK OT coumanHuTe cnyx6mu? He Moxete
{ na nnaware Haema Ha XUANLLETO Ci?

i OcBegomeTe ce fjanu umare npaso Aa

{ nonyuaBaTe XWUAULLHN HafBaBKM.

0 Landeshauptstadt Hannover

Bereich Wohngeld

i & Hamburger Allee 25, 30161 Hannover
© & 0511168 2001

i @ 50.3@hannover-stadt.de

® www.hannover.de/wohngeld-lhh
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Noch mehr Geld-Tipps:
»Der kleine Geldbeutel*

,Der kleine Geldbeutel* heiBt unser
Ratgeber fir Menschen mit geringem
Einkommen.

Die ,Einnahmen* geben lhnen einen
Uberblick Gber Soziallleistungen und
Zuschiusse und wo Sie was beantragen
konnen. Drehen Sie das Heft um, dann
lesen Sie unter ,Ausgaben®, welche
Verginstigungen und kostenlosen
Angebote fir Kinder und Familien Sie
in Hannover nutzen kénnen.

Das Heft gibt es im FamilienServiceBuro,
im BUrgerbiro, beim Fachbereich
Soziales und Familie und Jugend und in
vielen Beratungsstellen, Freizeitheimen,
in den Stadtbibliotheken und im Internet.

® www.hannover.de >
Der kleine Geldbeutel

: More money tips:
i “The little wallet”

Our guidebook “Der kleine Geldbeutel”
i (The little wallet) helps people with a
i smallincome.

i “Earnings” (Einnahmen) give you an

i overview of the social benefits and

¢ additional payments, as well as

i information on where you can apply for
i which benefit. If you turn the booklet

¢ around, you can read under “expenses”

i which discounts and free offers you can
¢ use for children and families in Hanover.

¢ You can get the booklet at the “Familien
i ServiceBuro”, the citizen centers, at the

i “Fachbereich Soziales” and “Fachbereich
i Jugend und Familie” as well as many
information centers, community centers,
i public libraries and on the Internet.

: ® www.hannover.de >

Der kleine Geldbeutel

TR

: Daha fazla Para-ipuclar::
i “Der kleine Geldbeutel”

'Der kleine Geldbeutel’ dar gelirli
i insanlar igin olan rehbercigimizin adu.

¢ 'Einnahmen’ size sosyal hizmetler ve

i mali yardimlar hakkinda ve nerede

i ne icin basvurulur bir 6zet sunar.

i Deftercigi cevirdiginiz zaman 'Ausgaben
i yani ‘Giderler’ de hangi ¢ikarlariniz

i ve Hannover'de ¢ocuklar ve aileler

¢ icin hangi iicretsiz sunumlari

i kullanabilirsiniz goreceksiniz.

’

Bu rehberi FamilienServiceBiiro,

i Blrgerbiiro, Sosyal Yardim Dairesi,

i ve daha bircok danisma kurumlarinda,
© dinlenme tesislerinde, sehir
kiitiiphanelerinde ve internette
bulabilirsiniz:

: ® www.hannover.de >

Der kleine Geldbeutel

B www.hannover.de/Hannover/f%C3%BCr-Familien/Rat-und-Hilfe/Brosch%C3%BCre-%E2%80%9EDer-kleine-Geldbeutel %E2%80%9C
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Alte recomandari pentru veniturile
modeste: ghidul ,,Punga mica de bani“

~Punga mica de bani“ se numeste
ghidul nostru pentru oameni cu un
venit redus.

Capitolul ,Einnahmen* (Venituri) va
prezinta atat o privire de ansamblu
asupra ajutoarelor financiare sociale si

a suplimentelor, cat si asupra institutiilor
unde le puteti solicita. Intoarceti caietul,
apoi cititi la capitolul ,Ausgaben”
(Cheltuieli) de ce beneficii si oferte
gratuite pentru copii si familii puteti
dispune in Hannover.

Caietul exista la Biroul de Servicii

pentru Familii, la Biroul de Tnregistrare

a Cetatenilor, la departamentul pentru
chestiuni sociale — oficiul pentru familie
si tineret si in numeroase centre de
consiliere, camine pentru petrecerea
timpului liber, Tn bibliotecile orasului si
in Internet.

® www.hannover.de >
Der kleine Geldbeutel

BG

: Owe cbBeTM 32 XOpa C HUCKN fOXOAM:
i HapbuHukbT ,Der kleine Geldbeutel”

,Der kleine Geldbeutel” (,MankusT

nopTeinn”) ce Ka3sa HaLUAT HAPbBUHUK

CbC CbBETU 3a XOpa C HUCKK aoxoaun.

Ton Bu fasa o6Ly, nornes Bbpxy

npeanaraHnUTe counanHun ycnyrm n
NOMOLLN N KbJEe N 3@ KAKBO MOXXETe

na nopapete monba. AKo obbpHeTe
i 6pouwypaTa HaobpaTHo, noA ,Pasxofm”

e npoyeteTe KakBM HamaneHunAd
1 6e3nnaTHm npeanoXxeHna moxxete

{ fAa nonseare 3a fleua v cemeiicTaa

B XaHoBep.

Bpolypata ce npefnara BbB
FamilienServiceBiro, 6t0poTo 3a

o6cnyBaHe Ha rpaxaanu (Birgerbiiro),

B coUManHuTe cnyxéu, cnyxobata

3a MNIafieXTa 1 CeMelCcTBOTO U B MHOTO

KOHCYNTaTUBHMW 1 pa3BneKaTeNHm
LLeHTPOBeE, B rPaiCKnTe 6U6INOTEKM
N B NHTEPHET.

: ® www.hannover.de >

Der kleine Geldbeutel
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Ausbildung, Studium
und Arbeit

Vocational training, academic studies and work
Meslek ogrenimi, Universite ve is

Formare profesionala, studiu si munca
O6byueHue, cnepBaHe u paborta

Jandl g Al all ¢ igeall anlail)

103



DE

Ausbildung,
Studium und Arbeit

Chancengleichheit

for Frauen und Manner
Frauen und Manner haben
gleiche Rechte!

Die Gleichberechtigung von Mé@nnern

und Frauen gehort zu den Grundrechten
unserer Verfassung und ist im Grundgesetz
in Artikel 3 festgeschrieben: Frauen und
Manner sind gleichberechtigt.

Frauen dirfen — ebenso wie Mdnner —

Uber ihre Angelegenheiten frei entscheiden,

egal welcher Religion sie angehoren,
aus welchem Kulturkreis sie kommen,
ob sie verheiratet sind oder allein leben.

Frauen haben das Recht auf Leben, auf
personliche Freiheit und auf kérperliche
und seelische Unversehrtheit.

Frauven dirfen sich ungehindert in der
Offentlichkeit bewegen, ihre Meinung frei
duBern und selbststandig Entscheidungen
treffen.

eine Ausbildung, ein Studium und einen
Beruf wahlen.

Frauen dirfen Freundschaften und
Partnerschaften unabhangig von Familie
und Verwandten eingehen und allein
Ober ihren Korper bestimmen.

V)

: Vocational training,
i academic studies and work

i Equal opportunities
i for women and men
i Women and men have
i the same rights!

i Equality for both women and men is
i one of the fundamental rights of our
i Constitution and defined in Article 3:
: Women and men are equal.

{ Women — just like men — can make

i their own decisions, no matter which

¢ religion they belong to, what culture
they are from, whether they are married
i orliving on their own.

Women have the right to live, to personal
i freedom and physical and psychological
integrity.

Women are allowed to move freely in
public, to voice their opinion freely and
i to make independent decisions.

Women are allowed to spend their
) L . : money as they please, they may choose
Frauen dirfen selbst Uber ihr Geld verfigen, : any vocational training, academic studies

¢ orjob.

Women may choose their friends and

: partners regardless of their family and
i relatives, and own their body.

)

: Meslek 6grenimi,
i Uiniversite ve ig

Kadinlar ve erkekler
i icin firsat esitligi

i Kadinlar ve erkekler

i esit haklara sahiptir!

TR

Kadinlar ve erkekler esit hakliliklari
i Anayasamizin temel haklarindan

i biridir ve 3. maddesinde yazili

i saptanmugtir: Kadinlar ve erkekler

i esittir.

i Kadinlar — erkekler de — kendi

¢ meseleleri hakkinda ozglrce karar verirler,
i hangi dine mensup olursa olsun,

{ hangi kiiltiirel cevreden gelirse gelsin,

evli veya bekar fark etmez.

Kadinlar yasam hakki, kisisel ozgiirliik
P ve fiziksel ve zihinsel biitiinlige sahiptir.

Kadinlar kamuda serbestce hareket eder,
¢ fikirlerini ézgiirce ifade eder ve kararlarini
bagimsiz olarak verirler.

Kadinlar kendi paralarini kendileri kullanir,
i bir meslek 6grenimi, bir yiiksek 6grenim
¢ ve bir meslek segebilirler.

i Kadinlar aile ve akrabaliklar disinda

i arkadasliklar ve iliskiler kurabilirler

¢ ve kendi bedenleri hakkinda kendileri
i karar verir.

)
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Formare profesionala,
studiu si munca

Egalitate de sanse
pentru femei si barbati
Femeile si barbatii au
drepturi egale!

Egalitatea in drepturi a barbatilor si
femeilor face parte din drepturile
fundamentale ale constitutiei noastre
si este stipulata n legea fundamentala
in articolul 3: femeile si barbatii au
drepturi egale.

Femeile au voie — la fel ca barbatii —
sa decida liber in privinta problemelor

proprii, indiferent carei religii ele apartin ,

din care mediu cultural provin, daca
sunt casatorite sau traiesc singure.

Femeile au dreptul la viatq, la libertate
personala si la integritate corporala
si psihica.

Femeile au permisiunea sa se miste
neingradit in spatiul public, sa isi
exprime parerea in mod liber si sa ia
singure decizii.

Femeile au voie sa dispuna singure
de banii lor, sa isi aleaga o pregatire
profesionala, un studiu sau o profesie.

Femeile au voie sa incheie prietenii si
parteneriate independent de familie
si rude si sa decida singure in privinta
corpului lor.

O

BG

: O6yueHnue,
i cneppaHe u pa6ota

PaBHU Bb3MOXHOCTU

i 3a)KeHUTe U MbXKeTe
XeHuTe n mbxerte nmart

efHakBu npasa!

PaBHONpaBMeTo Mexay MbXeTe U XeHuTe
e cpefl OCHOBHMTE NMpaBa Ha Hawarta
KOHCTUTYLMSA 1 e pernaMmeHTUpaHo B
UneH 3 OT Hed: XKeHNTe U MbXeTe ca
paBHOMpPaBHU.

¢ YKeHWUTe MMAT NPaBO — TOUYHO KAKTO U1

MbXXeTe — ia B3UMaT CBO60,EI,HO peweHna

i 3aceouTe Aena, He3aBUCUMO KbM KoA

pennrrosHa o6LWHOCT NPUHAANEXaT, OT

KakBa KynTypHa cpefa npousxoxaar, fanu |

Ca OMDBXXEHU NN XNBEAT CaMi.

: )KeHuTe MmaT NpaBO Ha XMBOT, HA NNYHA

cB060Aa 1 Ha hKU3myecka n JyxoBHa
HENPUKOCHOBEHOCT.

i )KeHuTe moraT Aia ce ABUXAT CBOGOAHO Ha

06LWeCcTBEHN MeCTa, Aa n3pas3AaBart CBOETO
MHEeHWne n caMmn Aa B3UMaT pelleHuns.

{ )KeHWTe MMaT NPaBo camu Aa pasnonarar

C napuTe cu, fa n3bumpat o6pasoBaHue,

i yue6Ho 3aBeaeHMe 1 npodecus.

i )eHuTe moraT fla Cb3AaBaT NpuATeNCTsa

N NapTHbOPCTBA HE3AaBNCUMO OT
cemencrteata u POAHNHUTE CN U CaMK Aa
Cce pasnopexnaat C TAN0TOo Cu.

O
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Wer Frauen — genauso wie Manner

und Kinder — bedroht, unterdrickt oder
Gewalt gegen sie ausibt, macht sich
strafbar.

Wenn Sie aufgrund lhres Geschlechts
Nachteile erfahren, wenden Sie sich
an die Gleichstellungsbeauftragte:

0 Landeshauptstadt Hannover
Referat fir Frauen und Gleichstellung
Gleichstellungsbeauftragte

& Trammplatz 2, 30159 Hannover

& 0511168 45300

@ frauen-und-gleichstellung@hannover-
stadt.de

® www.gleichstellungsbeauftragte-
hannover.de

Einen Beruf lernen —
Ausbildung

In Deutschland gibt es rund 400
Ausbildungsberufe. Eine Berufsausbildung
hierzulande besteht aus einer praktischen
Ausbildung in einem Betrieb und
Schulunterricht an einer Berufsbildenden
Schule (BBS).

Im Berufsinformationszentrum (BIZ)

der Agentur fUr Arbeit kdnnen sich
Jugendliche und Erwachsene informieren
und beraten lassen, um eine Entscheidung
fir eine Ausbildung oder einen Beruf zu
treffen.

V]

: Whoever threatens, oppresses or

i uses violence against women — as well
i as men and children — is liable for

¢ prosecution.

If you are disadvantaged because of

¢ your gender, go to the equal opportunity
i commissioner:

©® Landeshauptstadt Hannover

Referat fir Frauen und Gleichstellung
Gleichstellungsbeauftragte

& Trammplatz 2, 30159 Hannover
© & 0511168 45300
@ frauen-und-gleichstellung@hannover-

stadt.de

® www.gleichstellungsbeauftragte-

hannover.de

i Learning a profession —
i vocational training

i There are about 400 jobs that require
training. Vocational training consists

¢ of practical training in a business and

i scholastic training at a vocational school
i (“Berufshildende Schule”, BBS).

i At the “vocational information center”
i (Berufsinformationszentrum, BIZ)

¢ of the Employment Agency, teenagers

i and adults can get information and

i consultation, if they have to make a

¢ decision regarding a vocational training
i orajob.

PO

® www.gleichstellungsbeauftragte-

¢ Bir meslek ogrenmek —
i Mesleki ogrenim

i Almanya'da yaklagik 400 6grenim
i goriilebilecek meslek var. Burada bir
¢ meslek egitimi,kismen bir isletmede
i uygulamali 68renim ve bir meslek
i okulunda (BBS) goriilen derslerden olusur.

TR

¢ Her kim kadinlari — ayni zamanda

i erkekleri veya gocuklari tehdit eder,

i baski yapar ya da siddet uygularsa sug
¢ islemis olur.

Cinsiyetinizden dolayi zarar

i gorilyorsaniz esitlik temsilciligine
i basvurun:

@ Landeshauptstadt Hannover

Referat fir Frauen und Gleichstellung
Gleichstellungsbeauftragte

& Trammplatz 2, 30159 Hannover
: & 0511168 45300
@ frauen-und-gleichstellung@hannover-

stadt.de

hannover.de

£
,

i Gengler ve yetigkinler, bir 6grenim

i veya bir meslek igin karar vermede

i is Bulma Kurumu Meslek Bilgilendirme
i Merkezinde (BIZ) bilgi alabilirler,

i danisabilirler.

)
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Cine ameninta femei — in acceasi masura
barbati sau copii —, le persecuta sau
exercita violenta asupra lor, savarseste o
infractiune.

Tn cazul in care sunteti dezavantajata

din cauza sexului dumneavoastra,
adresati-va persoanei responsabile oficial
pentru chestiuni de egalitate de gen:

O Landeshauptstadt Hannover
Referat fir Frauen und Gleichstellung
Gleichstellungsbeauftragte

& Trammplatz 2, 30159 Hannover

& 0511168 45300

@ frauen-und-gleichstellung@hannover-
stadt.de

® www.gleichstellungsbeauftragte-
hannover.de

invatarea unei meserii —
pregatirea profesionala

n Germania exista cca. 400 de tipuri

de pregatiri profesionale. O pregatire
profesionala consta aici intr-o pregatire
practica la o intreprindere si cursuri
scolare intr-o scoala de formare
profesionala (BBS).

in centrul de informare profesionala
(BIZ) al Agentiei Federale pentru Muncg,

lieze, in scopul ludrii unei decizii privind
pregatirea profesionala sau meseria.
Vi

BG

BCEKI/I, KOI;ITO 3annauwBa, NOTUCKa Unun
i yNpaxHABa HAaCKUANE BbPXY KEHUTE

i (KaKTO 1 BBPXY MbXeTe U feLara), ce
! HakasBa OT 3aKOHa.

i AKO nopaju cBOs NON NoyuuTe

i HEKOPEKTHO OTHOLUEHMe, OBbPHETE Ce KbM
i eKcreprTa no BbNPOCUTE Ha paBHOMpPABKETO |
i (Gleichstellungsbeauftragte): :

©® Landeshauptstadt Hannover

Referat fir Frauen und Gleichstellung
Gleichstellungsbeauftragte

& Trammplatz 2, 30159 Hannover
i & 0511168 45300
@ fraven-und-gleichstellung@hannover-

stadt.de

® www.gleichstellungsbeauftragte-

hannover.de

N3yuaBaHe Ha npodecus —
i obyueHue

i B TepmaHus MMa okono 400 npothecuu,
{ KOWTO M3MCKBAT 06yueHme.

i MpochecnoHanHoTo obyueHme Tyk

{ BKMIOYBA MPAKTUUECKM CTaX B

| NpepnpuATME M YUNAULLHY 3aHATUA B

i npodecnonanto yuunuue (BBS).

i B ueHTbpa 3a npodecuoHanHa

i opueHTaums (Berufsinformationszentrum,
i BIZ) Ha AreHuusTa no Tpyaa (Agentur
tinerii si adultii pot sa se informeze, consi- i fUr Arbeit) mnanexute u sb3pacTHuTe

i morat ia nonyyar uHthopMmaLus n aa

i Cce KOHCYNTUpar, 3a fa moraT [a B3emar
{ pelueHue 3a CBOETO 0ByUYeHMe UK

¢ npodecus.
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& Trammplatz 2, 30159 Hannover

& 0511168 45300

@ frauen-und-gleichstellung@hannover-
stadt.de
®www.gleichstellungsbeauftragte-
hannover.de
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€ Sie konnen im BIZ kostenlos
Computer fur die Online-Recherche

und Arbeits- und Ausbildungsplatzsuche
nutzen.

@ Berufsinformationszentrum Hannover

& BrohlstraBe 4 (Eingang: EscherstraBe 17)

30169 Hannover
& 0511919 2198
@ hannover.biz@arbeitsagentur.de

Berufsberatung
der Agentur fiir Arbeit

Damit sie lhre berufliche Zukunft
gestalten und am Arbeitsmarkt
ausrichten kénnen, bietet die Agentur
fur Arbeit unabhéngige individuelle
Berufs- und Studienberatung an.

O Agentur fir Arbeit
Anmeldung
BrihlstraBe 4, 30169 Hannover
® Montag—Freitag: 8-12.30 Uhr
Donnerstag: 14-18 Uhr
® www.jobboerse.arbeitsagentur.de
& Terminvereinbarung:
& 0800 4555500
® Montag—Freitag: 8-18 Uhr

® www.ihk-lehrstellenboerse.de
® www.handelskammer.de

O

: € You can use the computers of the BIZ
¢ for online researches and search for a job
i or aplace for a vocational training free

i of charge.

© Berufsinformationszentrum Hannover
& BrihlstraBe 4 (entrance: EscherstraBe 17) :

30169 Hannover

: & 0511919 2198
i @ hannover.biz@arbeitsagentur.de

Job consultation
i at the Employment Agency

i The Employment Agency offers

i independent and individual job and

i studies consultation, so you can carve

¢ out your occupational future and orient
i yourself in the job market.

© Agentur fir Arbeit (Employment

Agency) Anmeldung (registration)
BrihlstraBe 4, 30169 Hannover

® Monday-Friday: 8 am-12.30 pm

Thursday: 2 pm-6 pm

: ® www.jobboerse.arbeitsagentur.de
& Scheduling an appointment:

i & 0800 4555500

i ® Monday-Friday: 8 am-6 pm

® www.ihk-lehrstellenboerse.de
® www.handelskammer.de

TR

: € BIZ'de licretsiz bilgisayar ile
i gevrimigi arastirma ve isyeri ve meslek
i 08renim yeri arama yapabilirsiniz.

: @ Berufsinformationszentrum Hannover

& BruhlstraBe 4 (giris: EscherstraBe 17)
30169 Hannover

| ¢ 0511919 2198
i @ hannover.biz@arbeitsagentur.de

. is Bulma Kurumunun Meslek
i Damgmanligi

i Mesleki geleceginizi belirlemek

i ve is piyasasina yonelmek icin

is Bulma Kurumu bagimsiz bireysel
¢ mesleki ve yiiksek 6grenim

{ damismanligi sunuyor.

: @ Agentur fiir Arbeit

Anmeldung (Danigsma)
BruhlstraBe 4, 30169 Hannover

® Pazartesi-Cuma: 8-12.30

Persembe: 14-18

© @ www.jobboerse.arbeitsagentur.de
. B Randevu alma:

L. 0800 4 555500

. ® Pazartesi-Cuma: 8-18

® www.ihk-lehrstellenboerse.de
: ® www.handelskammer.de
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€ Tn BIZ puteti sa folositi gratuit
calculatoare pentru cautarea online
si cautarea locurilor de munca si
formare profesionala.

O Berufsinformationszentrum Hannover

& BrihlstraBe 4 (intrare: EscherstraBe 17)
30169 Hannover

& 0511919 2198

@ hannover.biz@arbeitsagentur.de

Consiliere din partea Agentiei Federale
pentru Munca

Pentru a va putea planifica viitorul
dumneavoastra profesional si a va putea
integra n piata muncii, Agentia pentru
Munca ofera consiliere individuala
independenta pe tema profesiei si a
studiului.

© Agentur fiir Arbeit
Anmeldung (inregistrare)
BrihlstraBe 4, 30169 Hannover
® Luni-vineri: orele 8-12.30
joi: orele 1418
® www.jobboerse.arbeitsagentur.de
t Stabilirea unui termen:
&, 0800 4 5555 00
® Luni-vineri: orele 8-18

® www.ihk-lehrstellenboerse.de
® www.handelskammer.de

O

BG

: € B BIZ moxeTe 6e3nnaTHO Aa nonssarte
KOMMIOTHP 32 OHMANH NPoyYBaHE U
HaMupaHe Ha paboTHM MecTa 1 MecTa

i 3a 06yueHne.

©® Berufsinformationszentrum Hannover
i & BruhlstraBe 4 (Bxoa: EscherstraBe 17)

30169 Hannover

| ¢ 0511919 2198
i @ hannover.biz@arbeitsagentur.de

. KOHCynTauum no BbNpocute Ha
i npohecMoHanHaTa oOpneHTauus Ha
i AreHuumsTa no Tpyaa

i 3aja thopmupare cBOETO NPODECUOHANHO |
i 6baelle 1 Aa MOXeTe a Ce OpUeHTUpaTe
i Ha nasapa Ha Tpyaa, AreHuuaTa no

. Tpyna (Agentur fiir Arbeit) npeanara

| NHAMBMAYaNHWN KOHCYNTALMM MO

: BbNpPOCUTe Ha NpothecmoHanHarta

i opweHTaLus 1 CrefBaHeTo.

© Agentur fiir Arbeit (AreHuuns no Tpyaa)

Anmeldung (perucrpaums)
BrohlstraBe 4, 30169 Hannover

O MoHepenHUK-NeTbK: 8-12.30 yaca

YeTBbpTbK: 14-18 yaca

. ® www.jobboerse.arbeitsagentur.de
i B YrosapsiHe Ha vac:

i & 08004555500

i ® MMoHeaenHUK-NeTbk: 818 yaca

® www.ihk-lehrstellenboerse.de
i@ www.handelskammer.de
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® www.planet-beruf.de/schuelerinnen

® www.berufenet.arbeitsagentur.de

® www.men-nds.de

® www.men-nds.de > Info Flyer
.Von der Schule in den Beruf* O]

Anerkennungsberatung

Wenn Sie in lhrem Heimatland eine
Berufsausbildung abgeschlossen haben,
mussen Sie kldren lassen, ob diese
einem Abschluss im deutschen
Ausbildungssystem entspricht.

@ Dazu missen Sie einen Antrag
auf Anerkennung lhrer beruflichen
Qualifikationen stellen.

In vielen Berufen im Gesundheitswesen,
im technischen und padagogischen
Bereich kénnen Sie in Deutschland nur
mit anerkanntem Abschluss arbeiten.

Den Antrag kénnen Sie unabhdngig
von lhrem Aufenthaltsstatus und lhrer
Staatsangehorigkeit stellen.

O |HK Hannover
Anerkennungsberatung in Hannover

& 05113107 514

& 05113107515

® www.hannover.ihk.de/
anerkennungsberatung

DR

® www.planet-beruf.de/schuelerinnen
: ® www.berufenet.arbeitsagentur.de

: ® www.men-nds.de

i ® www.men-nds.de > Info Flyer

“Von der Schule in den Beruf”

Consultation for professional
: recognition

: In case you have completed a vocational
i training in your home country, you have

i to determine whether your training

¢ correlates with a training qualification

i according to the German training system.

O For this, you have to apply for
i arecognition of your professional
i qualification.

i In Germany, you generally need a

i recognized qualification if you wish

¢ towork in a health care, technical or
i educational sector.

© You can make this application regardless

of your residency status and your
: citizenship.

© IHK Hannover

Anerkennungsberatung in Hannover

& 05113107 514
: & 05113107515
i ® www.hannover.ihk.de/

anerkennungsberatung

|| www.men»nds.de/index.php/proiekte/BB-info—ﬂyer»von—der—.schule-in—den—beruf

TR

® www.planet-beruf.de/schuelerinnen
i ® www.berufenet.arbeitsagentur.de

: ® www.men-nds.de

i @ www.men-nds.de > Info Flyer

"Von der Schule in den Beruf’

Taninma danismanligi

¢ Memleketinizde bir meslekten
i mezun olmus iseniz alman

i egitim sistemindeki bir

¢ mezuniyete esdeger olup

i olmadigini arastirmalisiniz.

© Bunun igin mesleki kalifiye
i taninma dilekgesi vermelisiniz.

Almanya’da saglik sektord,

i teknik ve pedagojik boliimlerindeki
i bircok meslekte ancak taninmis
diplomalarla ¢alisabilirsiniz.

Basvurunuzu yapabilirsiniz,

¢ oturum statiiniiz ve uyrugunuz
i baglamaz.

© IHK Hannover

Anerkennungsberatung in Hannover

| L 05113107514
. ¢ 05113107515
® www.hannover.ihk.de/

anerkennungsberatung
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® www.planet-beruf.de/schuelerinnen
® www.berufenet.arbeitsagentur.de
® www.men-nds.de
® www.men-nds.de > Info Flyer

.von der Schule in den Beruf*

Consiliere privind recunoasterea
calificarilor profesionale

Daca in tara dumneavoastra ati absolvit
o pregatire profesionald, trebuie sa
clarificati daca aceasta corespunde
criteriilor unei absolviri din sistemul

de educatie german.

O Tn acest scop trebuie sa depuneti
o cerere de recunoastere a calificarii
dumneavoastra profesionale.

n numeroase profesii din domeniul
pedagogic nu puteti lucra Tn Germania
decat daca calificarea dumneavoastra
profesionala va este recunoscuta.

Cererea puteti sa o depuneti indepen-
dent de statutul dumneavoastra legal de
sedere si de cetatenia dumneavoastra.

O IHK Hannover
Anerkennungsberatung in Hannover

& 05113107 514

& 05113107 515

® www.hannover.ihk.de/
anerkennungsberatung

BG

® www.planet-beruf.de/schuelerinnen
: ® www.berufenet.arbeitsagentur.de

: ® www.men-nds.de

i ® www.men-nds.de > Info Flyer

,von der Schule in den Beruf”

| KOHCyNnTaumm oTHOCHO NpU3HaBaHe Ha
i yyXaecTpaHHO obyueHune

{ AKO MMaTe 3aBbplLEHO NPOdecHoHanHo
i 06pa3oBaHuMe B POAHATa CU CTPaHa,

: Tpa6Ba fa W3ACHUTE Aanu To OTroBaps

{ Ha HeMmckaTa o6pa3oBaTefniHa cucTema.

¢ @ 3aTasu uen Tps6Ba Aa noaaaete
i mon6a 3a npu3HaBaHe Ha Bawarta
. npochecmoHanHa KBanuukauus.

i B MHOro npocecun B 3apaBeonasBaHeTo,
i B TEXHUUECKNS 1 Nearornyeckus

i cekTop B [epmaHuns MoxeTe 4a pabotuTte
i caMmo C nmpu3Harta TyK Aunaoma.

i MoxeTe fa noganeTe mon6a

{ He3aBMCMMO OT CBOS CTATYT Ha
i npe6uBaBaHe W CBOSITA HALMOHATHOCT.

O |HK Hannover

Anerkennungsberatung in Hannover

© & 05113107514
: & 05113107515
® www.hannover.ihk.de/

anerkennungsberatung

® www.planet-beruf.de/schuelerinnen
® www.berufenet.arbeitsagentur.de

® www.men-nds.de

@ www.men-nds.de > Info Flyer
,von der Schule in den Beruf*
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Studieren in Deutschland

Wenn Sie nach Deutschland zugewandert
sind, 30 Jahre alt oder junger sind,
die Hochschulreife haben und hier
ein Studium beginnen oder fortsetzen
mochten, wenden Sie sich an die
Bildungsberatung Garantiefonds
Hochschule (GF-H).

Die Mitarbeiter*innen beraten Sie
bei Fragen zur Anerkennung ausldndischer
Zeugnisse, zu Sprachkursen, zur Finanzie-
rung des Studiums und zu Praktika
for Akademiker*innen zur Verbesserung
der Chancen auf dem Arbeitsmarkt.

O Bildungsberatung GF-H
beim JMD der Caritas Hannover
KopernikusstraBe 3, 30167 Hannover
& 0511328526
@ jmd-bildungsberatung@caritas-hannover.de
® www.bildungsberatung-gfh.de

Hochschulen in Hannover — Studium

An der Leibniz Universitdt Hannover gibt
es verschiedene Unterstitzungsangebote
for geflochtete Menschen, die ein Studium
beginnen oder ein im Herkunftsland
begonnenes Studium fortsetzen wollen.

Auf der Homepage fur Flichtlinge finden

Sie auch eine Linkliste mit Informationen
zu den Studiengdngen der Universitat,
zur Einschreibung, zu Deutschkursen

und zu anderen Hochschulen in Hannover.

® www.master.uni-hannover.de/mp-
fluechtlinge.html

: Studying in Germany

¢ If you migrated to Germany, if you are

: 30 years old or younger, if you have a

i higher education entrance qualification

¢ and want to study or continue your studies
i here, please go to the “Bildungsberatung

i Garantiefonds Hochschule” (educational

: counseling of the university guarantee

i funds, GF-H).

The members of the staff will advise

¢ you if you have any questions regarding

i the recognition of foreign references,

¢ regarding language courses, financing

i your studies or an internship for academics
i to better your chances in the job market.

@ Bildungsberatung GF-H

beim JMD der Caritas Hannover
KopernikusstraBe 3, 30167 Hannover

| ¢ 0511328526
: @ jmd-bildungsberatung@caritas-hannover.de
® www.bildungsberatung-gfh.de

Universities in Hanover — Studies

i There are different support programs

: for refugees that wish to begin or

¢ continue their academic studies which
i they started in their home country.

On the homepage for refugees
you can find a list with links and

¢ information on the degree programs

. of the university, enrollment, German
i courses and other academic institutes
¢ in Hanover.

: ® www.master.uni-hannover.de/mp-

fluechtlinge.html

TR

: Almanya'da egitim

i Almanya'ya yerlestiniz, 30 yaginda

i veya daha gengsiniz, yiiksek 6grenim
i mezunusunuz ve burada yeni bir

i tahsile baglamak ya da tahsilinizi

i devam etmek istiyorsaniz Garantie-

i fonds Hochschule (GF-H) egitim

i danigmanli§ina basvurun.

Elemanlar sizi yabanci diplomalarin

i taninmasi, dil kurslari, yliksek

i 0grenim finanse etmede ve isgiicii

i piyasasinda firsatlan gelistirmek igin
i akademisyenlere yonelik stajlar

i hakkindaki sorularimizi yanitlar.

. @ Bildungsberatung GF-H

beim JMD der Caritas Hannover
KopernikusstraBBe 3, 30167 Hannover

: & 0511328526
¢ @ jmd-bildungsberatung@caritas-hannover.de
® www.bildungsberatung-gfh.de

i Hannover'de iiniversiteler — yiiksek 6grenim

i Hannover Leibniz Universitesinde

i tahsil yapmak isteyen veya tahsilini

i Ulkesinde baslamis olup burada devam
i etmek isteyen kacan insanlar icin

¢ farkli destekler mevcuttur.

Multeciler web sayfasinda

: {iniversitedeki bsliimler, kayit yaptirma,
¢ almanca dil kurslari ve Hannover'de

i baska yiiksek okullara dair bilgiler

¢ iceren bir link listesi de bulabilirsiniz.

¢ & www.master.uni-hannover.de/mp-

fluechtlinge.html
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Studiul in Germania

Daca ati imigrat Tn Germania, aveti varsta
de 30 de ani sau sunteti mai tanar/-3,
aveti diploma de bacalaureat si doriti sa
ncepeti aici un studiu sau sa il continuatji,
adresati-va Biroului de Consiliere pentru
Pregatire Profesionala Garantiefonds
Hochschule (GF-H).

Angajatele si anagajatii va consiliaza
in chestiuni privitoare la recunoasterea
certificatelor straine, cursurilor de limba,
finantarea studiului si la posibilitati de a
absolvi o practica pentru absolventii de
universitate pentru imbunatdtirea sanselor
lor pe piata muncii.

@ Bildungsberatung GF-H
beim JMD der Caritas Hannover
KopernikusstraBe 3, 30167 Hannover
& 0511328526
@ jmd-bildungsberatung@caritas-hannover.de
® www.bildungsberatung-gfh.de

Facultati in Hannover — studiu

La Universitatea Leibniz Hannover

exista diferite oferte de orientare

pentru refugiatii care doresc sa inceapa
un studiu sau sa continue studiul inceput
in tara lor de origine.

Pe pagina electronica destinata
cetatenilor cu statut de refugiat gasiti si
o lista cu adrese online cu informatii
privind optiunile de studiu ale universitatii,
procedura de inscriere, cursurile de limba
germana si alte institutii de invatdmant
superior din Hannover.

® www.master.uni-hannover.de/mp-
fluechtlinge.html

BG

: CnepBaHe B lepmaHus

i AKo cTe murpupanu B lepmaHus,

Balwara sb3pacT e o 30 roguHun, umate
Heob6xoamnmaTa KBanugukaums 3a

3annceaHe B YyHUBEPCUTET N UCKaTe Aa
3anoyHeTe nnn Npoab/XNUTE CneaBaHeTo
i CNTYK, o6‘preTe Ce KbM KOHCYNTaTUBHUA

LLeHTbp Mo BbNPOCUTE Ha 06pa3oBaHNETO
Bildungsberatung Garantiefonds
Hochschule (GF-H).

CbTpygHuunTe Wwe Bu KoHcynTupart

i OTHOCHO NMPWU3HABAHETO Ha YYKAECTPaHHM
i AUNIoOMU, e3MKOBM KypcoBe, (PrHaHcnpaHe

Ha CNefiBAHETO M CTAXOBE 3a CTYAEHTU 1
BUCLINCTM 32 NOA06PABaHE Ha WaHCoBeTe
Ha nasapa Ha Tpyaa.

@ Bildungsberatung GF-H

beim JMD der Caritas Hannover
KopernikusstraBe 3, 30167 Hannover

. 0511328526
i @ jmd-bildungsberatung@caritas-hannover.de
i ® www.bildungsberatung-gfh.de

Bucwm yunnuuwa B XaHoBep — cnepBaHe

B yHuBepcuTeTa ,JlanbHuy” B XaHosep

ce npeanarat pa3nMyH Bb3MOXHOCTK 3a

nognomaraHe Ha 6e)+(aHu,|/|, KOWUTO UCKaT Aa

i 3anoyHar cnefBaHe B lfepmaHusa nnn uckart
i A NpoAb/IKAT 3aN0YHATO B pofiHaTa C1
i CTpaHa Buclwe obpasoBaHue.

Ha MHTepHET cTpaHuLaTa 3a 6exaHum
Lile HamepuTe CbLLO CMUCHK C IMHKOBE C
MHGOpPMaLUA 3a OTAENHUTE CNeLnanHoCTU
Ha YHMBEPCMUTETA, 3a 3aMMCBAHETO, 3a

KypcoBeTe No HEMCKW e31K U 3a oOCTaHanute

BUCLLM yunnuuia B XaHoBsep.

© ® www.master.uni-hannover.de/mp-

fluechtlinge.html

AR
JQJJLA gﬁ a.u\)-ﬂ\

bl (A aaad) o paleall o (55 Ladie
¢ pnal 5l 43 30 Hojee

Sl sl Jaaldl) e Joala
L) R el
LY S pall I an il elle )3)
A(GF-H) Gladl G laall el

oSl e eV gl S all b cylelal)
30 el il Alalaa a guady ol LI A
Al 553 O3 Iy saill cnsliall all) el
& il el alSY) ) gl il )
Jaall § g

S 38 al @

Ssila Adyaay (i st 4l
KopernikusstraBe 3, 30167 Hannover

L 0511328526

@ jmd-bildungsberatung@caritas-hannover.de
® www.bildungsberatung-gfh.de

Ll 2l — jhgila b Lad) (pujlaal)

calide cllia i gila Ahdar Y daals
Tmalall agiul )3 JLSh (iU saebiual a5 5al)

Al ey gl QY aaaly b LIS e | Sy o il

Sl Lalall ¢ 5] daia Lo

b ) g g il e il slaall (e 2S00 llia
Ll <l 0 b Jemastl) AlSa) I ASLAYY chaslal)
Aney Llel) Golaal) 8 Jemastl) 2010 Lol
N

® www.master.uni-hannover.de/mp-
fluechtlinge.html

=
(]
2
—
<<
O
c
2
E
=
©
=2
-
(]
©d
(=]
2
o
‘s
w
2
<




Chancengleichheit
Equal opportunities
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Egalitate de sanse
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Kultur und Freizeit

Culture and leisure time
Kultur ve bos zaman
Cultura si timp liber
Kyntypa u cBo60aHO Bpeme
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DE
Kultur und Freizeit

Freizeitangebote
fir Kinder und Jugendliche

Fur Kinder und Jugendliche ist es
wichtig, eigene Orte zum Spielen,
Toben und sich Ausprobieren zu haben.
Je nach Alter sind unterschiedliche
Angebote interessant.

In den Spielparks gibt es Sand,
Matsch und Wasser fir die Jungsten.
Dazu KlettergerUste, Gartenbeete,
einen Platz zum Hammern und Ségen,
und natorlich Tischtennis, FuBball,
Basketball, Erzieher*innen und auch
ein Haus, in dem man bei Regen
spielen kann.

Die Jugendzentren bieten neben
Freizeitangeboten auch PC-Kurse,
Hilfe bei den Hausaufgaben oder
unterstitzen beim Schreiben von
Bewerbungen fir die Ausbildung.

Im Haus der Jugend gibt es viele Ferien-
und Freizeitangebote. Ihre Kinder kbnnen
am Ferienalarm und an der Feriencard
teilnehmen, kochen lernen oder beim
kostenlosen Zirkustraining mitmachen.

® www.hannover.de/spielparks
® www.hannover.de/jugendzentren
® www.hausderjugend-hannover.de

i Culture and leisure time

Leisure programs
¢ for children and teenagers

¢ Itisimportant for children and teenagers
¢ to have their own places to play,

i jump around and test their abilities.

: Depending on the age, different programs
i may be interesting.

i There is sand, mud and water for the

i youngest at play parks. Also monkey bars,
i garden beds, a place to hammer and saw,
i and, of course, table tennis, soccer,

: basketball, educators and a house

i in which the children can play in case

: ofrain.

Next to leisure programs, the youth centers
¢ offer PC courses, homework support

¢ or help you with writing applications

for a vocational training.

: There are many vacation and leisure

i programs at the House of Youth.

© Your children can partake in the

¢ vacation alarm, the vacation card,

i learn how to cook or partake in the free
: circus training.

® www.hannover.de/spielparks
: @ www.hannover.de/jugendzentren
i ® www.hausderjugend-hannover.de

TR

¢ Kiiltiir ve bog zaman %
.,

¢ Cocuklar ve gengler
i icin bos zaman faaliyetleri

i cocuklar ve genglerin oynamak

¢ icin, kudurup giiriiltii yapmak ve

i kendilerini deneyimleyebilecekleri
i kendilerine ait olan yerleri olmasi
i onemlidir. Yaglarina gore degisik

i faaliyetler ilging gelir.

© En kiigiikler icin Oyun Parklarinda
kum, camur ve su var. Onun yaninda

¢ tirmanma kulesi, bahce tarhi,

© cekiclemek ve bicmek igin yer,

{ ve tabi ki masa topu, futbol, basketbol,
egitmenler ve bir de ev, yagmurda

: icinde oynamak igin.

¢ Genclik merkezleri bos zaman

¢ faaliyetlerinin yaninda bilgisayar

i kurslari, ev 6devlerinde ya da

i meslek 6grenimi yerine basvuru

¢ yazmak icin yardim ve destek sunar.

i Genclik evinde (Haus der Jugend) cok
¢ tatil ve bog zaman faaliyetleri mevcut.
i Gocuklariniz Ferienalarm ve Feriencard
i katilabilir, yemek pisirmeyi 6grenir ya
: da lcretsiz sirk egitimine dahil olabilir

® www.hannover.de/spielparks
i ® www.hannover.de/jugendzentren
i ® www.hausderjugend-hannover.de
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Cultura si timp liber

Oferte pentru timpul liber destinate
copiilor si tinerilor

Pentru copii si tineri este important
sa aiba propriile lor locuri de joaca,
pentru topait si experimentat.
Exista oferte interesante, in functie
de varsta.

in parcurile de joacd exista nisip,
noroi si apa pentru cei mai mici.

n afard de aceasta, exista scari de
catarat, parcele de gradina, un loc
pentru a Tnvata sa folosesti ciocanul
si ferastraul, si bineinteles tenis de
masa, fotbal, baschet, educatoare si
educatori si in plus o casa in care se
pot juca pe timp de ploaie.

Centrele pentru Tineri ofera pe langa
programe pentru timpul liber si cursuri
la PC (calculator), ajutor la efectuarea
temelor pentru acasa sau sprijin la
scrierea scrisorilor de candidatura
pentru formarea profesionala.

n Haus der Jugend (Casa Tineretului)
exista numeroase oferte pentru perioada
de vacanta si timpul liber. Copiii
dumneavoastra pot sa participe la
programul ,Alarma de vacanta”, ,Cardul
de vacantd”, sa invete sa gateasca sau sa

participe la antrenamentul de circ gratuit.

® www.hannover.de/spielparks
® www.hannover.de/jugendzentren
® www.hausderjugend-hannover.de

BG
Kyntypa n ceo6ofiHO Bpeme

MpeanoxeHuns 3a cBO604HOTO Bpeme

{ 3a feuara u Mnaaexure

3a geuara v MnafexnTe e BaXHO Aa umart

CBOW mMeCTa 3a Urpa, 3a nyayBaHe U 3a
eKkcrnepumeHTnpaHe. B 3aBucmMmocT oT
Bb3pacTtTa Cu, Te NpoaBABaT NHTepecC
KbM pasnnyHun 3aHNMaHuA.

B napkoBeTe 3a Urpa nma nscbK, Kan
1 BOAA 3a Hali-mankuTe. Hapep ¢ ToBa
MMa KaTepyLKu1, FPaANHCKN NeXn, MACTO

i 3a mancTopeHe, 1, paséupa ce, MecTa
i 3a TEHMC Ha maca, yT6on, backeTbon,

Bb3NUTATENN, @ CbLLO U KbLLa, B KOATO
MOXKe [1a Ce Urpae u B ObXKJ0BHO Bpeme.

MnagexkuTe ueHtpose (Jugendzentren)
npennarar, Hapea ¢ pasBnekatenHuTe

3aHMMAHNA 32 CBOGOAHOTO Bpeme, n

KOMMIOTBPHU KypCcoBe, MOMOLL, Npu
U3NDbAHEHNE Ha AOMALLIHUTE 33AaHUsA

WAW NPU NMOATOTOBKATA HA AOKYMEHTY 3a
KaHAWAATCTBaHe B yuebHUTE 3aBeAeHUs.

B mnagexkus gom (Haus der Jugend) uma
MHOTO 1 PasfMUHU NpeanoxeHus 3a

i BaKaHLMsTa U cBO6OGHOTO Bpeme. BawwuTe |
i JeLa MoraT 4a B3emar yuactue B Mepo- :

npusaTtuaTa ,Ferienalarm®, ,Feriencard”,

i ]ia ce yuaT fia roTBSIT UAMW Aa yyacTsar

6e3Mnn1aTHO B LUPKOBW TPEHWNPOBKMU.

® www.hannover.de/spielparks
: ® www.hannover.de/jugendzentren
L www.hausderjugend-hannover.de
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Kultur und Freizeit
in den Stadtteilen

In Hannover gibt es zahlreiche Orte, an
denen Erwachsene, Kinder und Jugend-
liche Kunst und Kultur entdecken und
selbst gestalten und mitmachen kénnen.

Sie lernen sich selbst von einer neuen Seite

kennen, kénnen ihre Sprachkenntnisse
erweitern und Freunde finden.

Anlaufstellen in den Stadtteilen sind die

Alle Orte und Termine
finden Sie im Internet:
® www.kinderkultur-stadt-hannover.de

Musikalische Bildung

Eine Musikschule fur Alle: Musik

ist international, Musik verbindet.

An der Musikschule gibt es Eltern-Kind-
Kurse fur Kinder ab einem Jahr.

Altere Kinder und Jugendliche kénnen
ein Instrument lernen, in verschiedenen
Choren singen, tanzen und gemeinsam
mit anderen musizieren — in Bands,
Orchestern und Ensembles.

Wer neugierig ist, kann in besonderen
Kursen Instrumente ausprobieren.

Der Unterricht findet in Freizeitheimen,
Schulen und Kindertagesstatten statt —
auchin lhrer N&he!

)

i Culture and leisure time
i inthe districts

¢ There are many places in Hanover

i where adults, children and teenagers

i can discover, shape and partake in art

¢ and culture. They can find new aspects

i within themselves, expand their language
¢ skills and find friends.

Community centers, culture centers and
i culture offices serve as the information
Freizeitheime, Kulturtreffs und Kulturbiros.

centers of the districts.

You can find all places and dates
i onthe Internet:
i ® www.kinderkultur-stadt-hannover.de

i Musical education

i Amusic school for everyone: music
i isinternational, music connects.

¢ There are parent-child-courses for
i children from the age of one year.

¢ Older children and teenagers can learn
i aninstrument, sing in several choirs,

i dance and make music with others —

i in bands, orchestra and ensembles.

i Ifyou are curious, you can try out

new instruments in special courses.

i Lessons take place in community centers,
¢ schools and day care centers —

¢ also in your vicinity!

)
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: Semtlerde Kiiltiir L)
i ve bos zaman

i Hannover'de yetiskinlerin,

i cocuklarin ve genglerin sanat ve

i kultir kesfedebilecekleri ve

i sekillendirebilecekleri ve katilabilecekleri
i pek gok yer var. Baska bir yaniniz ile

¢ tanisirsiniz, dil bilginizi genisletebilirsiniz
¢ ve arkadaslar bulabilirsiniz.

ilk bagvurulacak yerler Freizeitheim,
i Kulturtreff ve Kulturbiiro dur.

: Tiim yerleri ve giinleri internetten
i bulabilirsiniz:
i ® www.kinderkultur-stadt-hannover.de

{ Miizik egitimi

i Herkes igin bir Miizik okulu: Miizik

i evrenseldir, miizik birlestiricidir.

i Mizik okulunda bir yagindan itibaren
i cocuklar icin veli-cocuk-kurslari var.

Daha buylk ¢ocuklar ve gengler bir

i muzik aleti 6grenebilir, farkli korolarda
i sarki soyleyebilir, dans edebilir

ve gruplar, orkestra ve topluluklardaki
i digerleriyle birlikte miizik yapabilir.
Gok meraklilar 6zel kurslarda muzik
enstrumanlari deneyebilir.

: Dersler, Freizeitheim, okul ve
cocuk yuvalarinda diizenlenir —
i sizin cevrenizde de!

PO
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Cultura si timp liber
in cartierele orasului

Tn Hannover existd numeroase locuri
unde adultii, copiii si tinerii pot sa
descopere arta si cultura, sa creeze

si participe personal. Ei invata sa
cunoasca o alta latura a personalitatii
lor, pot sa Tsi dezvolte cunostintele de
limba si sa-si gaseasca noi prieteni.

Punctele de contact Tn cartiere sunt

caminele pentru timpul liber, locurile pentru

contact cultural si birourile culturale.

Toate locurile si termenele le gasiti
n Internet:
® www.kinderkultur-stadt-hannover.de

Educatie muzicala

O scoala de muzica pentru toti: muzica
este internationald, muzica creaza
coeziune. La scoala de muzica exista
cursuri pentru parinti si copii pentru
copii de la varsta de 1an.

Copiii mai mari si tinerii pot sa invete
sa cante la un instrument, sa cante in
diverse coruri, sa danseze si sa faca
muzica impreuna cu altii —n trupe
muzicale, orchestre si ansambluri.

Cel care este curios, poate sa probeze
diferite instrumente in cursuri speciale.

Predarea are loc in caminele pentru
timpul liber, scoli si gradinite —
si aproape de domiciliul dumneavoastra!

)
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KynTtypa u cBo6opHO Bpeme
B Pa3nuUYHUTE YACTU Ha rpaga

B XaHoBep uma MHOro mecTa, Ha KOUTo
Bb3pacTHUTE, AelaTa U MnagexunuTe morat

i [1a OTKPMAT N3KYCTBOTO M KyNTypaTa 1 camu
. na TBOPSAT U MaiCcTOpAT. Te NpeoTKpuBaT

camuTe cebe CW OT Pas3fIMUHK CTPaHW, UMaT
Bb3MOXHOCT [1a Pa3LINPAT €3MKOBUTE CU
MO3HAHWA U fa HAMEePAT NpuATenu.

C60pHMTE MYHKTOBE B OTAENMHUTE YaCTu
Ha rpaja ca pasBnekaTenHuTe LEeHTPOBE,
LLeHTPOBETe 3a KyNTypa v KynTypHuTe

i gomoBe.

: MoxeTe fa OTKpUeTe BCUUKM
{ MecTan AaTu B UHTEpHET TyK:
i ® www.kinderkultur-stadt-hannover.de

My3ukanHo o6pasoBanune

EAHO My3MKaNHO yunnuile 3a BCUUKU:
My3/KaTa e MexayHapoaHa, My3uMKaTa
o06eanHABA. B My31KanHoTo yunnuiie
“Ma KypcoBe 3a poauTenu 1 aeua,
npeaHasHayeHu3a feua oT eqHa rognHa
HaTaTbk.

MNo-ronemunTe geua n mnagexun morat

i [a Cce yyaT Aa CBUPSAT HA WHCTPYMEHT,
i [la nesT, TaHUyBaT 1 [ja ce 3aHMMaBaT C

My3MKa 3aejHO C OCTaHaNuTe — B rpynu,
OpKecTpu 1 aHcambnu. Konto nposiesiza

i Nio6GONUTCTBO, MOXe fla N3Npo6Bea B
i CreuyanHu KypcoBe pasfiuyHn UHCTPYMEHTN.

i 3aHATMATa ce MPOBEeXAaT B

pa3BnekaTtenHuTe LeHTpPOBE, B

yynnuuiata n AeTCKUTe rpagnHn —

Cbllo 1 B 6A130cT Ao Bac!
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O Landeshauptstadt Hannover
Bereich Musikschule

& MaschstraBe 22-24, 30169 Hannover

& 0511168 44137

@ musikschule@hannover-stadt.de

® www.musikschule-hannover.de

Die Stadtbibliothek

Neben der Zentralbibliothek gibt es
17 Stadtteilbibliotheken — eine davon
sicher auch ganz in Ihrer Nahe.

Die Bibliotheken in der List und in der
Stdstadt haben ein spezielles Angebot
fUr Kinder und Jugendliche. Das Angebot
in der List umfasst Medien in elf Sprachen.

An allen Standorten wird Bilderbuchkino
fur Kinder ab vier Jahren angeboten.
.Babys in der Bibliothek" ist ein Angebot
zur Sprachférderung, bei dem MUtter
und Vater gemeinsam mit den Kindern
Fingerspiele, Reime und Bilderbicher
kennenlernen kénnen.

Kinder und Erwachsene kdnnen vor Ort
im Bucher- und Medienangebot stébern.

Jede Bibliothek hat Computerarbeitsplatze.

Bucher auf Deutsch, in Leichter Sprache
und vielen anderen Sprachen, Horbicher,
Musik-CDs, Filme auf DVD oder Blu-ray
und Konsolenspiele kdnnen ausgeliehen
werden.

V)

© Landeshauptstadt Hannover

Bereich Musikschule

i & MaschstraBe 22-24, 30169 Hannover
& 0511168 44137

i @ musikschule@hannover-stadt.de

: ® www.musikschule-hannover.de

! The public library

Next to the central library, there are
¢ 17 district libraries — one of them, surely,
¢ isin your vicinity.

The libraries in the List and the Sidstadt
i have a special offer for children and
¢ teenagers.

i Atevery location, there is a storybook

i theater for children from the age of four.

¢ “Babies in the Library” is an offer for

i language training with which mothers

¢ and fathers can get to know finger games,
¢ rhymes and storybooks.

i Children and adults can browse the book
i and media shelves on site. Every library has :
i computer work places. Books in German,

i Simple German Language and many other
i languages, audio books, music CDs, movies
¢ on DVD or Blu-ray and console games can

: be rented.

PO
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© Landeshauptstadt Hannover

Bereich Musikschule

i & MaschstraBe 22-24, 30169 Hannover
i & 0511168 44137

i @ musikschule@hannover-stadt.de

: ® www.musikschule-hannover.de

Sehir kiitiiphanesi

Merkez kutliphanenin yani sira 17 tane
¢ semt kiitiiphanesi var — bunlardan
i biri kesin sizin de en yakininizda.

! List ve Siidstadt kiitiiphanelerinin
i cocuklar ve genclere mahsus 6zel
¢ sunumlari var.

i Her yerde dort yasindan itibaren

i cocuklara resimli kitap sinemasi

¢ sunulur. '‘Bebekler Kiitiiphanede’ bir

i dil 6grenme tegvigi sunumudur anne
i babalarin cocuklariyla birlikte parmak
¢ oyunlarl, tekerlemeler ve resimli

i kitaplari tamimalari igindir.

Cocuklar ve yetiskinler, kitap ve medya

i sunumlanini yerinde karistirabilirler.

i Her kiitliphanede bilgisayar calisma

¢ yerivar. Kolay dilde almanca kitaplar ve
¢ bircok diger dilde, sesli kitaplar, miizik

© CDleri, film DVDleri veya Blu-ray ve
bilgisayar oyunlari 6diing alinabilir.
)
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O Landeshauptstadt Hannover
Bereich Musikschule

& MaschstraBe 22-24, 30169 Hannover

& 0511168 44137

@ musikschule@hannover-stadt.de

® www.musikschule-hannover.de

Biblioteca orasului

Pe langa biblioteca centrala exista
17 biblioteci in cartierele orasului —
cu siguranta si una in apropierea
domiciliului dumneavoastra.

Bibliotecile din List si Siidstadt au o
oferta speciala pentru copii si tineri.

Tn toate filialele se proiecteaza filme

cu carti cu poze pentru copii incepand

cu varsta de patru ani. ,Babys in der
Bibliothek” (Bebelusii la bibliotecd)

este o oferta pentru dezvoltarea limbii,
in timpul careia mamele si tatii impreuna
cu copiii pot sa invete jocuri cu degetele,
versuri si carti cu poze.

Copiii si adultii pot sa cerceteze la

fata locului prin oferta de carti si cea
mediatica. Fiecare biblioteca are locuri
de lucru la calculator. Se pot imprumuta
carti in limba germana, concepute intr-un
limbaj usoar, carti in multe alte limbi,
carti audio, CD-uri, filme pe DVD sau
Blu-ray si jocuri pentru consola.

O

BG

© Landeshauptstadt Hannover

Bereich Musikschule

i & MaschstraBe 22-24, 30169 Hannover
& 0511168 44137

i @ musikschule@hannover-stadt.de

: ® www.musikschule-hannover.de

IF'papckaTta 6ubnuoreka

OcBeH LleHTpanHaTa 6ubnmoTteka nma
oue 17 6UBANOTEKMN B OTAEMHUTE YaCTyh

i Harpaja — U efjHa OT TAX CbC CMIYPHOCT
i e cbBceM 671130 1o Bac.

¢ BubnmoTekuTe B List 1 B tOKHaTa Yact
i Ha rpaja vmart crneuuanHn YnTaTencku
i 33N 3a fieua v Mnagexu.

i BbB BCUUKM BUBAMOTEKM Ce Npeanara

i NPOXeKTMpaHe Ha KHWKKI C KapTUHKMN

¢ (1. Hap. Bilderbuchkino) 3a geua Haa

i 4 roauHu. be6eTa B 6ubnMoTeKaTa”

i e 3aHMMaHMe 3a CTUMynMpaHe Ha

{ YCBOABAHETO Ha €3MKa, B KORTO MaikuTe
i 1 TaTKOBLMTE 3ae[HO C feuata yuar

© UrPW C NPBCTU, PUMI U YETAT KHUXKKM

i C KapTUHKW. leuarta u Bb3pacTHUTe morar
i Ha MACTO Aa ce POBAT B KHUrUTE

¢ 1 meguure.

i BbB BCAKA 6MBAMOTEKA MMA MECTA 33

i pa6oTa C KOMMIOTbP, MOTaT Aa ce 3aemar

i KHUTW Ha HEMCKMU, HAMWUCAHU HA JOCTbIEH
i e31K, N Ha MHOTO ApYry e3ULK, ayano

© KHWTUM, My3WKanHN SUCKOBE, (UNMN Ha

i DVD unu Blu-ray v KOH30HN Urpu.

C O
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Asle L @

& MaschstraBe 22-24, 30169 Hannover
& 0511168 44137

@ musikschule@hannover-stadt.de

® www.musikschule-hannover.de
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In der Zentralbibliothek in der
Hildesheimer StraBe und der Oststadt-
bibliothek kdnnen Sie aktuelle
internationale Zeitungen lesen.

Mit der e@usleihe und dem
elLearning-Angebot haben Sie online
Zugang zu vielen digitalen Medien
und Sprachkursen.

€ Der Bibliotheksausweis ist kostenlos

» fUr Kinder und Jugendliche bis 20 Jahre,

» fUr Erwachsene, wenn sie einen
HannoverAktivPass haben.

Der Bibliotheksausweis gilt fur alle

Zweigstellen.

©® Landeshauptstadt Hannover
Stadtbibliothek Hannover,
Zentralbibliothek

& Hildesheimer StraBe 12, 30169 Hannover

& 0511168 42169

@ stadtbibliothek-
zentralinformation@hannover-stadt.de

® www.stadtbibliothek-hannover.de

Theater

In Hannover gibt es auBer den
stadtischen Buhnen eine Reihe von

umfasst Schauspiel, Oper, Ballett,
Comedy, Kabarett und vieles mehr.

Eine Ubersicht Gber alle Genres und
Spielstatten finden Sie im Internet:
® www.hannover.de/buehnen

: You can read current international
i newspapers at the central library
i at the Hildesheimer StraBe

i and the Oststadt library.

With the e@sleihe and the eLearning
i program you have online access to several
i digital media and languages courses.

€ The library card is free of charge

» for children and teenagers until
20 years of age,

» for adults, if they have a
HannoverAktivPass.

The library card is valid in every
i district office.

0 Landeshauptstadt Hannover

Stadtbibliothek Hannover,
Zentralbibliothek

& Hildesheimer StraBe 12, 30169 Hannover
i & 0511168 42169
i @ stadtbibliothek-

zentralinformation@hannover-stadt.de

® www.stadtbibliothek-hannover.de

Theater

¢ Next to the municipal stages,

: there are several small theaters
kleinen Theatern und Buhnen. Das Angebot :
i opera, ballet, comedy, cabaret and
¢ much more.

and stages in Hanover. There is drama,

You can find an overview of all the
i genres and venues on the Internet:
P9 www.hannover.de/buehnen

TR

¢ Hildesheimer StraRe’deki Merkez

i kitiphanede ve Oststadt kiitliphanesinde
i glincel uluslararasi gazeteleri

i okuyabilirsiniz.

e@usleihe ve eLearning sunumlariyla
i birgok dijital medya ve dil kurslarina
i gevrimigi girig imkaniniz var.

{ € Kitiiphane kimligi

» 20 yasina kadar ¢ocuklar ve genglere,
» HannoverAktivPass'l olan yetiskinlere
ticretsizdir.

Kiitiiphane kimligi tim subelerde
¢ gegerlidir.

©® Landeshauptstadt Hannover

Stadtbibliothek Hannover,
Zentralbibliothek
& Hildesheimer StraBe 12, 30169 Hannover

i & 0511168 42169
i @ stadtbibliothek-

zentralinformation@hannover-stadt.de

® www.stadtbibliothek-hannover.de

Tiyatro

i Hannover'de sehir sahnelerinden

¢ harig birgok kiigiik tiyatro ve sahneler
var. Sunumlar, oyun, opera, bale,

i komedi, kabare ve ok daha fazlasini
¢ igerir.

Tiim tarzlara genel bakis ve mekanlara
: genel bakigi internetten bulabilirsiniz:
: ® www.hannover.de/buehnen
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Tn Zentralbibliothek (Biblioteca centrald)
de pe Hildesheimer StraRe si in
Oststadtbibliothek puteti sa cititi ziare
internationale actuale.

Prin intermediul serviciului e@usleihe si
a ofertei-eLearning aveti acces online la
multe medii digitale si cursuri de limba.

€ Legitimatia de biblioteca este gratuita

» pentru copii si tineri pana la varsta
de 20 de ani,

» pentru adultii care detin un
HannoverAktivPass.

Legitimatia de biblioteca este valabila

pentru toate sucursalele.

O Landeshauptstadt Hannover
Stadtbibliothek Hannover,
Zentralbibliothek

& Hildesheimer StraBe 12, 30169 Hannover

& 0511168 42169

@ stadtbibliothek-
zentralinformation@hannover-stadt.de

® www.stadtbibliothek-hannover.de

Teatre

Tn Hannover exista in afara scenelor
de teatru municipale o serie de teatre
si scene mici. Oferta include teatru,
opera, balet, comedie, cabaret si inca
multe altele.

O privire de ansamblu asupra tuturor
genurilor si a locurilor de desfasurare
gasiti in Internet:

® www.hannover.de/buehnen

BG

i B leHTpanHata 6u6nmoteka Ha yi.

i Xunpecxaimep Llipace 1 B 6ubnuoTekara
i B W3TOYHATa YaCcT Ha rpajia MoXeTe fa

i JeTeTe 1 aKTyaNHUTe BECTHULA.

i Ce@usleihe u eLearning nmate
: OHNaiiH JOCTbN 4O MHOTO ANTNTANHY

{ Meaun 1 e3NKOBU KypCcoBe.

: € Yurartenckata kapTa e 6e3nnaTHa

> 3a deua n mnagexu 1o 20 roguHu,
> 33 Bb3pacTHU, aKo umaTt
HannoverAktivPass.

i YuTaTenckarta kapTa e BanugHa 3a
i BCUYKM hunmanm.

© Landeshauptstadt Hannover

Stadtbibliothek Hannover,
Zentralbibliothek

& Hildesheimer StraBe 12, 30169 Hannover
i & 0511168 42169
i @ stadtbibliothek-

zentralinformation@hannover-stadt.de

: ® www.stadtbibliothek-hannover.de

Teatbp

B XaHoBep nma, 0CBEeH rpafackure

: CLEHM, 1 pefuLa Mankn TeaTpu U CLEeHu.
i TMpeanoxeHusTa 06xBaLlaT TeaTpanHu

i mocTaHoBKW, onepa, 6anet, komeauu,

i kabapeTa 1 MHOrO Apyru.

Mpernea Ha BCMUKY }XaHpPOBE U UrpanHn
CLEHMU e HamepuTe B UHTEPHET:
i ® www.hannover.de/buehnen
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Museen

Hannover hat groBe und kleine Museen
mit einer groBen Bandbreite an Themen:
Kunst, Geschichte und Theater, aber auch
eher Alltagliches wie Elektrizitat und
Feuerwehr.

Einige Museen, unter anderem

das Historische Museum bieten
auch ein umfangreiches Kinder- und
Familienprogramm.

Alle Museen, auch die in der Region,
finden Sie hier:
® www.hannover.de/museen

€ Invielen Museen ist freitags

der Eintritt frei:

® www.hannover.de/kostenlos-
ins-museum

Sport fir alle

Sie kénnen Breitensport oder
Leistungssport im Verein machen,
oder auch Bewegungsangebote

in Kultur- und Stadtteilzentren, Parks
und in den Familienbildungsstatten
nutzen.

So gibt es in den Sommerferien

viele verschiedene Bewegungsangebote
fUr Familien und sportbegeisterte
Menschen in den Parks.

V)

: Museums

i Hanover has big and small museums

i with a diverse set of subjects:

i Art, history and theater, as well as

i day to day subjects like electricity and
¢ the fire department.

Some museums, among others
¢ the Historical Museum, offer a big
i program for children and families.

i Here, you can find all museums,
i as well as the ones in the region:
: ® www.hannover.de/museen

: € Many museums offer
i free entrance on Friday:
i ® www.hannover.de/kostenlos-

ins-museum

Sports for everyone

You can participate in active leisure

i sports or competitive sports in a club,
¢ or use active exercises at the culture

i ordistrict centers, parks and family

¢ building centers.

i There are many different active exercises
i inthe parks for families and people

¢ who are crazy about sports during

i summer vacation.

Y

i Hannover'in ok gesitli konular

i igeren biiylik kiiglik miizeleri var:
i Sanat, tarih ve tiyatro, ama ayni
zamanda daha siradan konulu,

i elektrik ve itfaiye gibi.

TR

. Miizeler

Bazi miizeler, aralarinda tarih miizesi
: gibi genis kapsamli cocuk ve aile
i programlari sunuyor.

Tiim miizeleri, bolgedekiler de dahil
i buradan bulabilirsiniz:
i ® www.hannover.de/museen

€ Birgok miize girisi
i cuma gunleri Ucretsizdir:
i ® www.hannover.de/kostenlos-

ins-museum

Herkes igin spor

i Spor kliiplerinde popiiler spor ya da

i yaris sporu yapabilirsiniz, veya kiiltiir
¢ ve semt merkezlerindeki, parklarda ve
i aile egitim kurumlarindaki hareket

: faaliyetlerine katilabilirsiniz.

i Bdylece yaz tatilinde aileler ve spor
i severler igin cok cesitli hareket

i faaliyetleri bulunur.

PO
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Muzee

Hannover are muzee mari si mici cu

o paleta larga de teme: arta, istorie si
teatru, dar in aceeasi masura si teme

ce tin de viata de zi cu zi ca, de exempluy,
electricitate si pompieri.

Unele muzee, printre care Muzeul
de Istorie ofera si un program amplu
pentru copii si familii.

Aici gasiti toate muzeele, inclusiv cele
de la nivel regional:
® www.hannover.de/museen

€ Tn numeroase muzee intrarea este

vinerea gratuita:

® www.hannover.de/kostenlos-
ins-museum

Sport pentru toti

Puteti sa practicati intr-un club sport
de masa sau sport de performanta ori
sa folositi si ofertele de miscare fizica
din centrele de cultura si si cele din
cartiere, parcuri si in locatiile de
invatamant pentru familii.

Astfel existd in timpul vacantei

de vara numeroase diverse oferte
de miscare in parcuri pentru familii
si oameni atrasi de sport.

O
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: Mysen

i XaHoBep pasnonara C rofiemn 1 Masku

My3eu, NOCBETEHN Ha LWNPOK CMEKTbP
OT TeMU: N3KYCTBO, UCTOPWS U TeaTsbp,
HO CbLLO Taka 1 Ha No-CKOpo
€Xe[HEBHN TeMIN KaTo eNleKTpPUYecTBo
¥ NPOTMBOMOXapHa OXpaHa.

Hsakoun my3ewn, cpef Tax n IcTopnyeckuaT
My3eHn, npegnarart pasHoobpasHa
nporpama 3a feua 1 cemencraa.

Bcuukn mysewu, CblLo U Te3n, B permoHa
Ha XaHoBep, llie HamepuTe TyK:

i ® www.hannover.de/museen

: € B MHOro Mysen B neTbK BXO4bT

e CB060o/eH:

® www.hannover.de/kostenlos-

ins-museum

i CnopT 3a BCUUKK

MoxeTe fia TpeHnpaTe MacoB uim
npodecrnoHaneH cnopT B CNOPTEH KNy6,
HO CbLLO TaKa 1 Aa ce Bb3non3gare OT
NpeanoXeHUsaTa 3a CNOPTHU 3aHUMaHUs
B KyNTYpHUTE JOMOBE U KBapTanHuTe
LLEHTPOBE, MAapKOBETE 1 B CEMENHUTE
o6pazoBaTenHu LEHTPOBE.

[pe3 naTHaTa BakaHuUMA B NapkoseTe
ce npegnarat MHOTO U pPa3NiNnyHKn

. TPEHMpPOBBYHM NPOrpaMM 3a cemeiicTea

1 NobuTenn Ha cnopTa.
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Die Hallenbader Stécken und Vahren-
wald bieten regelmaBig eine Zeit zum
Schwimmen und Baden nur fir Frauen
an. Es ist sehr wichtig, dass Ihre Kinder
schwimmen lernen.

Kinder und Jugendliche begeistern sich
oft fUr Trendsportarten wie Skaten,
Hip Hop, Tanzen, Zirkus, Parkour oder
Kickbox-Aerobic.

Trendsportarten, auch speziell

fir Maddchen, gibt es beim
»Mitternachtssport*:

® www.hannover.de/mitternachtssport

Einmal im Jahr spielen die FuBballer*
innen aus verschiedenen Nationen um
den Internationalen Hannover Cup.

@ Stadtsportbund Hannover e.V.

& Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10
30169 Hannover

& 051112685300

@ info@ssb-hannover.de

® www.ssb-hannover.de

Sport drauBen:

® www.hannover.de >
Sport treiben im Grinen

® www.hannover.de >
Sport im Park

: The swimming pools in Stécken and

i Vahrenwald regularly offer certain

i swimming hours just for women.

¢ Itis very important that your children
i learn to swim.

¢ Children and teenagers are often

i delighted by trend sports like skating,
¢ hip hop, dancing, circus, parkour or

¢ kick box aerobics.

The midnight sports event offers
i trend sports, especially for girls:
i @ www.hannover.de/mitternachtssport

Once a year, soccer players from
i different nations play for the
i International Hanover Cup.

@ Stadtsportbund Hannover e.V.
i & Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10

30169 Hannover

| ¢ 0511126853 00
i @ info@ssb-hannover.de
: ® www.ssb-hannover.de

Sports outside:

i ® www.hannover.de >

Sport treiben im Grinen

: ® www.hannover.de >

Sport im Park

|| www.hannover.de/Kultur-Freizeit/Naherholung/Natur»erlebeh/Bewegen/Sport-treiben-\'m—GrU/oC3°/oBCnen
B www.hannover.de/Kultur-Freizeit/Freizeit-Sport/Sport/Sportentwicklung/Sport-im-Park-2018
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: Stocken ve Vahrenwald kapali yiizme

i havuzlari devamli belli siirelerde sadece
i kadinlar igin ylizme zamani uyguluyor.

i Gocuklarinizin yiizme 6grenmeleri gok

i onemli.

i Gocuklar ve gengler cok defa kaykay,
i Hip-Hop, dans, sirk, parkur veya

i kikboks-aerobik gibi trend sporlara
: ozenirler.

Trend spor cesitleri 6zellikle de kizlar
i icin Gece Yarisi Spor'unda var:
i ® www.hannover.de/mitternachtssport

Senede bir kez farkli milletlerden
i futbolcular uluslararasi Hannover
i kupasina oynarlar.

©® Stadtsportbund Hannover e.V.
: & Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10

30169 Hannover

| ¢ 0511126853 00
i @ info@ssb-hannover.de
i ® www.ssb-hannover.de

Disandaki sporlar:

: ® www.hannover.de >

Sport treiben im Grinen

: ® www.hannover.de >

Sport im Park
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Strandurile acoperite, Stocken si
Vahrenwald, ofera cu regularitate un
interval de timp pentru inot si scaldat
destinat doar femeilor. Este foarte
important pentru copiii dumneavoastra
sa invete sa inoate.

Copiii si tinerii sunt atrasi in general
de tipurile de sport actuale, precum
patinajul, hip-hop-ul, dansul, circul,
parkour sau kickbox aerobic.

Tipurile de sport aflate la moda, si cele

destinate fetelor, se pot practica in cadrul
i ® www.hannover.de/mitternachtssport

ofertei ,Sportul de la miezul noptii“:
® www.hannover.de/mitternachtssport

O data pe an joaca fotbalistii
din diverse natiuni pentru Cupa
internationala din Hannover.

@ Stadtsportbund Hannover e.V.

& Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10
30169 Hannover

& 051112685300

@ info@ssb-hannover.de

® www.ssb-hannover.de

Sporturi exterioare:

® www.hannover.de >
Sport treiben im Grinen

® www.hannover.de >
Sport im Park
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¢ 3akputuTe NAyBHM 6aceintHn LLboKeH 1

i (apeHBang npegnarar pefoBHO 4acoBe
i 3a nnyBaHe U KbaHe CaMo 3@ XEeHM. :
i MHoro e BakHO BawuTe felia a ce Hayyar :
i pannysar. :

[leuarta u mnagexuTe 4ecTo ce

i BABXHOBSABAT OT MOfIHM CMOPTOBE KaTo
i ckeiT60pA, XMN-XOM, TaHLM, LMPKOBO

i M3KyCTBO, NapKyp Ui KMK-60KC

i aepo6uka.

© MoZHM BUAOBE CMOPT, CbILL0 U CMIELMANHO

3a MOMMUYeTa, UMa B Mitternachtssport:

| BegHbX B roguHara hyT60NMCTN OT
i Pas’fNYHM HALMOHANHOCTY UTPAsT 3a
{ MexJayHapoaHaTa Kyna Ha XaHoBep.

O Stadtsportbund Hannover e.V.
& Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10

30169 Hannover

| & 051112685300
i @ info@ssb-hannover.de
® www.ssb-hannover.de

{ CnopT HaBbH:

: ® www.hannover.de >

Sport treiben im Grinen

: ® www.hannover.de >

Sport im Park
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Demokratie,
Selbstorganisation
und Teilhabe

Democracy, self-organization and participation
Demokrasi, kendi kendine organizasyon ve katilim
Democratie, autoorganizare si participare
fleMoKpauus, CAMOOPraHU3aLUs U NMYEH NPUHOC
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Demokratie, Selbstorganisation
und Teilhabe

Was bedeutet Demokratie?

Deutschland ist eine parlamentarische
Demokratie. Die Menschen, die im
Bundestag Entscheidungen treffen, sind
vom Volk in freier und geheimer Wahl
gewdhlt worden. Uber Wahlen kann sich

des politischen und sozialen Lebens
im Land und in der Stadt beteiligen.

So entsteht ein moglichst gerechter
Ausgleich verschiedener Bedirfnisse

und Interessen und ein soziales und
respektvolles Miteinander aller Menschen.

Die Grundrechte in der Verfassung
garantieren fur alle Menschen in
Deutschland die Menschenrechte:

Die Wirde des Menschen ist unantastbar.
Daran mussen sich alle halten:

die BUrger*innen, die Regierung,

die Amter und Behérden.

In einer Demokratie haben alle
Menschen die gleichen Rechte und
Pflichten. Wenn es Unterschiede gibt,
sind sie in Gesetzen geregelt.

So haben zum Beispiel nur Frauen

und Manner mit deutscher Staats-
angehdorigkeit das Recht, den Bundestag
zu wahlen. Menschen ohne deutsche
Staatsangehorigkeit durfen das nicht.
V]

: Democracy, self-organization
i and participation

What does democracy mean?

Germany is a parliamentary democracy.

i The people who make decisions in the

i “Bundestag”, are elected by the people

i inanindependent and secret election.

i By electing, every man and every woman
jeder Mann und jede Frau an der Gestaltung :
i country’s and the city’s political and
¢ social life.

can participate in the shaping of the

i This way, the people create a just

i balance of several different needs and

i interests as well as a social and respectful
i cooperation of all men.

i The fundamental rights of the
Constitution guarantee everyone in

¢ Germany the following human rights:

i The dignity of men is unimpeachable.

: Everyone has to abide by this:

¢ the citizens, the government, the offices
i and the bureaus.

: In a democracy, everybody has the

i same rights and obligations. If there are

¢ differences, they are regulated by the law.
¢ For example, only women and men

i with the German citizenship have

: theright to elect the “Bundestag”.

¢ People without the German citizenship

i are not allowed to do so.

O

TR

: Demokrasi, kendi kendine organizasyon
i ve katiim

i Demokrasi ne demek?

i Almanya bir parlamenter demokrasidir.
i Federal Meclis'te kararlar alan

i insanlar, halk tarafindan 6zgiir ve

i kapali secimde secilmistir. Secimler

i Uzerinden her kadin ve her erkek

i llkedeki siyasi ve sosyal hayatin

i Ulkede ve sehirde sekillenmesine
katilirlar.

: Boylece farkli ihtiyag ve taleplerin en
. adil dengelenmesi adil uzlasmasi ve
i tiim insanlarin sosyal ve saygili bir
beraberligi olusur.

i Anayasadaki temel haklar Almanya'da

: yasayan herkesin insan haklarini

¢ garantiler: insan onuruna dokunulamaz.
i Buna herkes uymak zorunda: yurttaslar,
i hiikiimet, resmi daireler ve makamlar.

i Demokraside, tiim insanlar ayni

i hak ve yiikiimliiliiklere sahiptir.

¢ Farkliliklar varsa, yasalarda diizenlenir.

i Bdylece drnegin sirf alman vatandasi

¢ olan kadin ve erkekler federal meclisi

¢ secme hakkina sahiptir. alman vatandasi
i olmayanlar bunu yapamazlar.

QO
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Democratie, autoorganizare
si participare

Ce inseamna democratie?

Germania este o democratie parlamentara. :

Oamenii care iau decizii Tn parlament,
au fost alesi in mod liber si secret de
catre popor. Prin alegeri, fiecare barbat
si fiecare femeie poate sa participe la
procesul de dezvoltare a vietii politice
si sociale din tara si din oras.

n acest mod se creaza atat un
echilibru pe cat posibil echitabil al
diferitelor interese si nevoi, cat si o
convietuire sociala bazata pe respect
deplin a tuturor cetatenilor.

Legile fundamentale din constitutie
garanteaza pentru toti oamenii

din Germania drepturile omului:
Demnitatea umana este inviolabila.
Acest lucru trebuie respectat in mod
unanim de toti: de cetatence si cetateni,
guvern, institutii si autoritati ale
statului.

Tntr-o democratie toti oamenii au
aceleasi drepturi si obligatii.

Daca exista diferente, acestea sunt
reglementate in legi.

De exemplu numai femeile si barbatii
cu cetatenia germana au dreptul sa
aleaga parlamentul. Persoanelor fara
cetatenia germana nu le este permis
acest lucru.

O
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: [lemoKpauus, camoopraHmsauus

W NUYEH NPUHOC

KakBo 03HauaBa gemokpaums?

FepmaHus e napnameHTapHa fiemokpaums.
i XopaTa, KOUTO B3UMaT pelleHns B :

ByHaecTara, ca u36paHu oT Hapoja upes
CBOBOAIHO 1 TalNHO rnacyBaHe. Bceku
MDBX U BCAKA XXeHa MOXXe fa Ce BKMUun
BbB (DOPMUPAHETO Ha MOMUTUYECKMS U
coLManeH X1BOT B CTpaHaTa 1 rpaaa,
KaTo fane cBos rnac Ha nsbopure.

Taka ce NocTUra Bb3amMOXHO

Han-cnpaBefnuBo 6anaHcUpaHe Ha
pasnuUHMTE NOTPEBHOCTH U UHTepecH,
1 COLMANHO 1 AOCTOWHO CbBMECTHO
CbLLECTBYBAHE HA BCMUKM XOpa.

KoHCTUTYyumMATa rapaHTpa cna3saHeTo
Ha OCHOBHUTE YOBELLKM NPaBa Ha BCUYKM

i xopa B lepMaH1s: JOCTOHCTBOTO Ha
i XopaTa e HeMmpMKOCHOBEHO. Bcuukm
i TpA6Ba Aa ce NpUAbPXKAT KbM TOBA:

BCUYKWU TrpaxkaaHu, NpaBuUTencTeoTo,
WHCTUTYUNNTE U BNacTuTe.

B eaHa AeMoKpaLus BCMUKM Xopa
MMAT paBHM NPaBa 1 3a4b/IHKEHNS.

i AKO UMma pasnuuus, Te ca

pernameHTupaHn B 3aKOHUTE.

i Taka Hanpumep NpasoTo Aa M3bupar

ByHneCTara MMAT CaMO XXeHUTe N MbxXeTe
C repMaHCKO rpaXaaHcTBo, XxopaTta
6€3 repMaHCKO rpaXkAaHCTBO HAMAT

i ToBa npaso.
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Zu den Pflichten aller BUrger*innen zahlt
zum Beispiel, dass sie das Grundgesetz
achten und Steuern zahlen.

Demokratie funktioniert nur, wenn alle
Menschen miteinander reden, ihre Meinung
sagen, zuhdren was andere zu sagen
haben und sich an gemeinsam getroffene
Absprachen halten. Sich beteiligen,

eigene Ideen einbringen, zusammen

Politik machen heiBt gemeinsam unser
Land gestalten, heiBt Demokratie.

Alltag leben in Hannover

Auch wenn Sie aus einem anderen Land
kommen und nur voribergehend in
Hannover leben, sind Sie eingeladen,

das Leben in unserer Stadt mitzugestalten.
Gleichgesinnte und Anregung finden Sie

in den Migranten- und Kulturvereinen
unterschiedlichster Nationalitdten.

Sie helfen, die eigene Kultur zu pflegen
und sich in der fremden zurechtzufinden.
Uber die Vereine finden Sie auch Zugang
zu anderen Organisationen, die sich aktiv
an der Entwicklung einer gemeinsamen
Zukunft in Hannover beteiligen.

O MiSO-Netzwerk Hannover e.V.
& Mengendamm 12, 30177 Hannover
& 0511545719 52
@ info@miso-netzwerk.de
® www.miso-netzwerk.de
® Montag-Donnerstag: 9-17 Uhr
Freitag: 9-14 Uhr und nach Vereinbarung

: Respecting the Constitution and
i paying taxes are two of the citizens’
i obligations.

i Democracy only works if people talk
© to each other, voice their opinion,

¢ listen to what others have to say and
i stick to agreements that were made.
{ Participating, producing new ideas,

¢ making politics together — that

i is shaping our country together,

i that is democracy.

Everyday life in Hanover

¢ Even if you are from another country

i and only stay in Hanover for a limited

i amount of time, you are invited to shape
¢ life in our city with us. You can find

i like-minded people and suggestions in

¢ the migrant and culture clubs of several
¢ different nationalities.

¢ You help cultivate your own culture and

¢ finding one’s place in the foreign culture.
i Via the clubs, you can get access to

: other organizations which actively

¢ partake in the development of a common
i future in Hanover.

: @ MiSO-Netzwerk Hannover e.V.

& Mengendamm 12, 30177 Hannover
: & 051154571952

¢ @ info@miso-netzwerk.de

: @ www.miso-netzwerk.de

i @ Monday-Thursday: 9 am-5 pm

Friday: 9 am-2 pm and on appointment

TR

Yukimliliklere tim yurttaslarin
: mesela anayasaya saygl duymalari
i ve vergi ddemeleri girer.

Demokrasi ancak herkesin birbiri ile

i konugmasi, gorislerini anlatmasi,

i digerinin neler anlatmak istedigini

i dinleyerek ve birlikte alinan kararlari

i yerine getirerek isler. Katilarak, kendi
fikirleriyle katkida bulunarak, beraber

i siyaset yapmak birlikte tilkemizi
sekillendirmek demek, demokrasi demek.

Hannover'de giinliik hayat yagamak

: Baska bir iilkeden geliyor olsaniz da

i ve sadece gecici olarak Hannover'de

¢ yasiyorsaniz da, kentimizdeki yasami

¢ sekillendirmeye yine de davetlisiniz.

i Ayni diisiinceye sahip olanlar ve

¢ onerileri gesitli uluslardan olusan gégmen
: ve kiiltiir derneklerinde bulabilirsiniz.

i Onlar, kendi kiiltiiriinii siirdiirmekte

¢ ve yabanci olanda yolunu bulmada

i yardimci olurlar. Bu dernekler iizerinden

i Hannover'de ortak bir gelecegin gelisimine
: aktif olarak katilan baska organizasyonlara
i girig imkani da bulabilirsiniz.

. @ MiSO-Netzwerk Hannover e.V.

i & Mengendamm 12, 30177 Hannover
i & 051154571952

¢ @ info@miso-netzwerk.de

: & www.miso-netzwerk.de

i O Pazartesi-Persembe: 9-17

Cuma: 9-14 ve randevu ile
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Cat priveste obligatiile tuturor
cetatencelor si cetatenilor, trebuie,
printre altele, ca ei sa respecte
constitutia si sa plateasca impozite.

Democratia nu functioneaza decat daca
toti oamenii comunica Tmpreuna, 1si spun
parerea, asculta ce au de spus altii si
respecta intelegerile asupra carora s-a
convenit impreuna. Sa participi, sa iti
exprimi ideile, sa faci politica impreuna
Tnseamna sa construiesti impreuna tara
noastra, inseamna democratie.

Viata de zi cu zi in Hannover

Chiar daca veniti dintr-o alta tara si

nu traiti decat temporar in Hannover,
sunteti invitat sa contribuiti impreuna cu
noi la construirea vietii in orasul nostru.
Oameni care gandesc la fel precum si
sugestii in acest sens gasiti in asociatiile
culturale si pentru migranti reprezentand
cele mai diverse nationalitati.

Ele ajuta la pastrarea propriei culturi
si la orientarea dumneavoastra in noua

cultura straina. Prin intermdiul asociatiilor :

gasiti si acces la alte organizatii care
contribuie activ la dezvoltarea unui
viitor comun in Hannover.

© MiSO-Netzwerk Hannover e.V.
& Mengendamm 12, 30177 Hannover
& 0511545719 52
@ info@miso-netzwerk.de
® www.miso-netzwerk.de
® Luni-joi: orele 9-17
Vineri: orele 9-14 si prin programare
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KbM 3aIb/IXEHUATA HA BCUUKU FPaXaaHu
Cnaja Hanpumep cnasBaHeTo Ha
KOHCTUTYLMSTA U NNALLAHETO Ha AaHDBLN.

i [lemoKpaumaTa (yHKLNOHMPA Camo

KOraTo BCUUYKM XOpa 06LLyBaT eaunH C Apyr,
M3Ka3BaT MHEHMETO CU, UyBaT KaKBO UMaT

i ;i@ KaxaT oCTaHanuUTe 1 cna3BaT CbBMECTHO

NOCTUIHaTUTE CNOpPa3yMeHuns. AKTUBHOTO

yyacTtme B 06LEeCTBEHUS XMBOT, BHAaCAHETO

Ha cBOW naeun, CbBMeCTHOTO NpaBeHe Ha
NONMNTUKA — TOBa O3Ha4YaBa CbBMeCTHO
n3rpaxaaHe Ha Hawarta cTpaHa. iIMeHHo

i ToBa e fleMoKpauUMATa.

i JlenHNYHUAT XMBOT B XaHoBep

¢ [lopu aKo npeaTe OT Apyra cTpaHa
i uBeeTe B XaHOBEp CaMO BPEMEHHO,

Bue Cbluo CTe NOKAHEHN Aa ce BKIoUMTe
BbB (DOPMUPAHETO HA XMBOTA HA HALIUA
rpag. LLle HamepuTe CbMULLNEHULM U
BOBbXHOBEHME B CAPYXEHMATA HA MUTPaHTH
U B KyNTYpHUTE KNy60Be Ha pasnuuHuTe
HALMOHANMHOCTN.

i Te paboTAT 3a CbXpaHABAHETO Ha

cobCcTBEHaTa KynTypa 1 CblleBpeMeHHO
CbeNCTBAT A Ce OpUEHTMpaTe B UyXaaTa.
Mpe3 capyXeHUATA Wwe HamepuTe 4oCTbN

i [0 ApYrv OpraHn3aumMm, KOUTo yuacTear
i aKTWBHO B U3rPaXKAaHeTo Ha CbBMECTHO

6bAelle B XaHOBep.

: @ MiSO-Netzwerk Hannover e.V.

i & Mengendamm 12, 30177 Hannover

i & 051154571952

i @ info@miso-netzwerk.de

: @ www.miso-netzwerk.de

i © MMoHeaenHMK-4eTBbPTHK: 9-17 uaca

neTbK: 9-14 1 c npefBapuTeniHa yroBopka
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©® MiSO-Netzwerk Hannover e.V.

& Mengendamm 12, 30177 Hannover
& 051154 571952

@ info@miso-netzwerk.de

@ www.miso-netzwerk.de
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Demokratie
democracy
Demokrasi
democratie
AEMOKpaLus
Akl 8 gagal
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MigrantenElternNetzwerk

Im MigrantenElternNetzwerk Hannover
treffen sich regelmaBig Eltern mit

Zuwanderungsgeschichte. Sie vertreten
die Interessen von Eltern, unterstitzen

und Elternhausern, starken bei Erziehungs-
fragen und geben Informationen weiter.
Alle Eltern kénnen sich hier beteiligen —

in den Arbeitsgruppen oder auch am
Plenum.

©® MigrantenElternNetzwerk Hannover
c/o0 Region Hannover
Koordinierungsstelle Integration
Hildesheimer StraBe 20, 30169 Hannover

& 0511616 25119

@ integration@region-hannover.de

® www.hannover.de/men

Elternbeirdte in Kitas
und Schulen

In Kitas und Schulen ist die Mitwirkung
von Eltern erwinscht. Elternvertretungen
sollen den Interessen und Winschen der
Eltern eine Stimme geben.

Dazu wahlen sie in den Gruppen
beziehungsweise den Klassen Sprecher
und Sprecherinnen und einen Beirat fur
die Kita oder Schule.

Mitte einen Kita-Stadtelternrat (KitaSER)

und einen Stadtelternrat (StER).
V]

: MigrantenElternNetzwerk

i Parents with a migration background

¢ regularly meet at the “Migranten-

i ElternNetzwerk". They represent the

i interests of parents, support the dialog
den Dialog zwischen Bildungseinrichtungen :
i parents’ houses, strengthen you

¢ if you have questions regarding raising
¢ your children and give information.

i Every parent can participate —

i in work groups or at the plenum.

between educational institutions and

O MigrantenElternNetzwerk Hannover

c/o Region Hannover
Koordinierungsstelle Integration
Hildesheimer StraBe 20, 30169 Hannover

| ¢ 0511616 25119
i @ integration@region-hannover.de
i ® www.hannover.de/men

Parents’ association in Kitas
i and schools

¢ The parents’ contribution in Kitas and

i schools is welcome. The parent teacher

i associations are supposed to give the

: interests and wishes of the parents a voice.

Therefore, in the groups or classes they
i vote for speakers and an association for
i the Kita or school.

Every Kita and every school vote from their
¢ midst a so-called “Kita-Stadtelternrat”

Alle Kitas und alle Schulen wahlen aus ihrer
i and a “Schulelternrat” (school parents’

© association, StER).
QO

(Kita parents’ association, KitaSER)

Anaokulu ve okullarda o
 aile birligi gﬁ

: Anaokullarinda ve okullarda

¢ velilerin katiimlari isteniliyor.

¢ Veli temsilcilikleri ebeveynlerin
¢ ilgi ve isteklerine ses vermelidir.

TR

: Gogmen ebeveynler agi

i MigrantenElternNetzwek Hannover'de

i gb¢ gegmisi olan ebeveynler diizenli

i olarak bulusuyor. onlar ebeveynlerin

i talep ve gikarlarini savunuyor ve

¢ egitim kurumlari ile aile arasindaki

i diyalogu destekliyor, egitim sorunlarinda
i gliglendirici olup ve bilgiler aktariyorlar.
¢ Biitlin ebeveynler buraya katilabilir

i ister calisma gruplarinda isterse genel

i kurulda.

©® MigrantenElternNetzwerk Hannover

c/o Region Hannover
Koordinierungsstelle Integration
Hildesheimer StraBe 20, 30169 Hannover

| ¢ 0511616 25119
@ integration@region-hannover.de
i ® www.hannover.de/men

Bunun icin gruplarda veya siniflarda
i sozciler ve anaokulu veya
i okul igin bir temsilci segilir.

Bitiin anaokullari ve tiim okullar
i aralarinda bir anaokulu kent veliler
¢ kurulu (KitaSER) ve bir de Okul veliler

¢ kurulu (StER) secerler.
)
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ReteaParintiMigranti

Tn ,Reteaua pentru Parinti Migranti*
Hannover se intalnesc cu regularitate
parinti care au imigrat in Hannover.

Ei reprezinta interesele parintilor,
sprijina dialogul intre institutiile de
invatamant si familii, disemineaza
informatii si ofera suport privind
motivatia educationala. Toti parintii
pot sa se implice activ aici, fie in grupe
de lucru sau n plen.

©® MigrantenElternNetzwerk Hannover
c/o Region Hannover
Koordinierungsstelle Integration
Hildesheimer StraBe 20, 30169 Hannover

& 0511616 25119

@ integration@region-hannover.de

® www.hannover.de/men

Comitetele de parinti in Kita
si scoli

in gradinite si scoli este dorita
implicarea parintilor. Reprezentantele
parintilor trebuie sa dea un glas
intereselor si dorintelor parintilor.

n acest scop ei aleg in grupe respectiv
clase purtatoare si purtatori de cuvant si
un comitet pentru gradinita sau scoala.

Toate gradinitele si scolile aleg din
randul lor un consiliu orasenesc al
gradinitelor (KitaSER) si un consiliu
orasenesc al scolilor (StER).

O

BG

: Mpexa 3a poautenn MUrpaHTn

B MigrantenElternNetzwerk peposHo

ce cpelat poguTenn ¢ MUrpaumnoHeH

npowusxofd. Te npeacTaBnaBart nHTepecute
Ha poaguTenunTe, nognomarar gnanora

i Mexay 06pasoBaTenHuTe NHCTUTYLNN

1 POAWTENCKNTE [LOMOBE, laBaT nojgkpena
no BbNPOCK 33 Bb3NUTAHUETO U
nocpeaHMYaT 3a NpefoCcTaBAHETo

Ha MHdopmMaLus. Bcuuku poguteny morat

i payuacTBaT B paboTHWMTE rpyNu UN B

nneHymure.

O MigrantenElternNetzwerk Hannover

c/o Region Hannover
Koordinierungsstelle Integration
Hildesheimer StraBe 20, 30169 Hannover

© & 0511616 25119
i @ integration@region-hannover.de
: ® www.hannover.de/men

{ PopuTencKn CbBeTH B AeTCKUTE
! rpagMHM M yunanwaTa

B feTckuTe rpaguHm 1 yunnmwaTa

CbAENCTBMETO Ha poauTenuTe e xenaTtenHo.

PoautenckuTe npeacrtaBuTencrsa TpH6Ba

Aa n3pasfaBat MHTepecnTe N XenaHnAaTa Ha

poauTennTe.

i 3aTasu Len Te M36UpaT NpeacTaBUTEN

Ha rpynute, CbOTBETHO Ha KNacoBETe,
KaKTO N poANTENCKN CbBET 3a AEeTCKaTa
rpagnHa nnn y4ynnnuieTo.

BCUYKM I€TCKM rPaauHN U BCUUKN YUUNULLA
U361paT oT CBOWTE CPeamn rPamcKu
POANTENCKN CbBET 3a AETCKUTE FPagUHU

(KitaSER) v rpagcku poanTeNickn CbBeT 3a
¢ yuunuwara (StER).
Y
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Die gewahlten Mitglieder sind die Interes-
senvertretung und Ansprechpersonen fir
Politik, Verwaltung und Kitatrager und sie
bilden die Informationsbricke zwischen
diesen Institutionen und den Eltern.

Mehr Informationen:

O Kita-Stadtelternrat
@ www.kita-stadtelternrat-
hannover.de > Flyer KitaSER 2017 Ol

@ Stadtelternrat

@ www.stadtelternrat-
hannover.de > Infobroschire
des Stadtelternrates

Rat der Landeshauptstadt Hannover

Der Rat der Landeshauptstadt Hannover
beschlieBt Uber alle wichtigen Angelegen-
heiten und Aufgaben, die er fur die Stadt
Hannover eigenstandig regeln darf,

zum Beispiel Benutzung 6ffentlicher
Einrichtungen wie Bichereien, Bader,

Bau von Kindergarten, HannoverAktivPass,
Ausstattung von Schulen, Erweiterung
von wirtschaftlichen Unternehmensan-
siedlungen, Einnahmen und Ausgaben von
Geldern. Er achtet auch auf die Familien

Die Kandidat*innen fir den Rat und
die verschiedenen Arbeitsausschisse
werden von den Parteien benannt.
)

i The elected members represent the
i interests of the parents, are contact people :
i for the world of politics, administration and :
i kita patronage and form a bridge between
i those institutions and the parents.

Here, you can get more information:

© kita parents’ association
¢ ® www.kita-stadtelternrat-hannover.de >

Flyer KitaSER 2017

© school parents’ association
;| ® www.stadtelternrat-hannover.de >

Infobroschire des Stadtelternrates

Council of the State Capital Hanover

The Council of the State Capital Hanover

i decides on every important issue and

¢ task, that it can autonomously regulate,

i e.g. the use of public facilities like

: libraries, baths, construction of day care

¢ centers, HannoverAktivPass, furnishing

i and settings of the school, the expansion
i of economical businesses, earnings and

¢ expenses of financial means. It also minds
i the families and the in-migrated people
©in the city.

und zugewanderten Menschen in der Stadt. :

i The candidates for the council and the

¢ different work committees are announced
: by the parties.

PO

|| www.kita»stadtelternrat—hannover.de/wp—content/uploads/ﬁ0l7/04/FlyerSER20]7DZwebA.pdf

B www.stadtelternrat-hannover.de/assets/InfoBrosch2.pdf

TR

¢ Secilmis Uyeler, politika, yonetim ve

glindliz bakim saglayicilari igin
savunuculuk ve iletisim kisisidir ve bu

¢ kurumlar ve ebeveynleri arasinda bilgi
i kopriisii olusturuyorlar.

Daha fazla bilgi:

© anaokulu kent veliler kurulu
® www.kita-stadtelternrat-hannover.de >

Flyer KitaSER 2017

: @ Okul veliler kurulu
® www.stadtelternrat-hannover.de >

Infobroschire des Stadtelternrates

! Eyalet baskenti Hannover meclisi

Eyalet baskenti Hannover meclisi

{ bagimsiz olarak diizenlenmesine

¢ izin verilen tiim konulara ve gdrevlere
i karar verir, mesela kamu kurumlarinin
¢ kullanimina, Kiitiiphaneler, yiizme

¢ havuzlari, anaokullari yapimi,
HannoverAktivPass, okullarin donanimi,
i ekonomik girisimlerin genislemesi,

¢ gelir ve harcamalar gibi.

i Kentteki ailelere ve gocmenlere dikkat
i ediyor.

Meclis ve farkli calisma komitelerinin
i adaylarini partiler belirler.
PO ,......1

=
)
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Membrii alesi sunt reprezentantii
intereselor si persoanele de contact
pentru politica, administratie si
institutia gradinita si formeaza
puntea comunicationala intre aceste
institutii si parinti.

Mai multe informatii:

0 consiliu orasenesc al gradinitelor
& www.kita-stadtelternrat-hannover.de >
Flyer KitaSER 2017

0 consiliu orasenesc al scolilor
® www.stadtelternrat-hannover.de >
Infobroschire des Stadtelternrates

Consiliul capitalei Land-ului Hannover

Consiliul capitalei ,Land-ului“ Hannover
decide in privinta tuturor chestiunilor

si sarcinilor importante pe care are voie
sa le reglementeze independent, de ex.

utilizarea asezamintelor publice, ca de

pilda biblioteci, stranduri, constructia de

BG

I/I36paH|/|Te yneHoBe npeacTasnasar

ob6eAnHeHVe, OCHOBAHO Ha OBLLHOCT Ha

NHTepecnTe, KOETO e NNLe 3a KOHTaKT

3a NONTUKaTa, aAMUHNCTpaUnAaTa n

PBbKOBOACTBATA Ha AETCKUTE rpaguHu, n
npeacrasnsaea VIH(#)OpMaLI,I/IOHEH MOCT

mexnay Te3m NHCTUTYyUnn n poautenunte.

{ 3a noseue uHchopmauus:

© poauTenckmn cbBeT 3a AeTCKUTE rPaanHN
i ® www.kita-stadtelternrat-hannover.de >

Flyer KitaSER 2017

© poauTencku cbBeT 3a yunnuuarta
i ® www.stadtelternrat-hannover.de >

Infobroschire des Stadtelternrates

i CTonuueH cbBeT Ha XaHoBep

: CTONWYHUAT CbBET HA XaHoBep B3MMa

peweHnsa 3a BCUYKKW BaXXHW aena n

¢ 3ajauu, KOUTO MMa NPaBOTO Aa ypexaa
i e[HONMNYHO, HaMp. 3@ NON3BaHETO

Ha 06|J.leCTBeHI/ITe WHCTUTYLNWN KaTO

¢ 6uBnMoTeKNTe, GacelHUTe, 3a CTPOEXA

Ha [eTCcKMTe rpaamHK, 3a Hannover-

AR
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gradinite, legitimatia HannoverAktivPass,
dotarea scolilor, extinderea intreprinde-
rilor economice, veniturile si cheltuielile
de bani. Acesta are grija si de familiile si
cetatenii nou-veniti din oras.
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i AktivPass, 060py/1BaHeTO Ha yunmuwaTa,

i paswWwupABaHETO Ha CTOMaHCKUTe
npeanpuaTUs, MHAHCOBUTE NPUXOAN

i 1 pasxoau. TON Ce rPUXM CbLLO 3a

cemMencTBaTa n MUrpaHTUTe B rpaja. Jaall Cle sanas Gl adija s Ciladi ja

i : Y e aganti ol aa jLdl o Al

consiliu si diversele grupuri de lucru KaHpupatuTe 3a CbBETA U Pa3NMUHUTE : )

sunt numite de catre partide. : paboTHM KOMUCUU Ce Ha3HayaBaT oT :

O i naptuure.

)

Candidatele si candidatii pentru
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Die 64 Mitglieder des Rates der Landes-
hauptstadt Hannover werden for fonf,
und der/die Oberbirgermeister*in wird
fur acht Jahre von den Birger*innen der
Landeshauptstadt gewahlt.

Vorsitzender des Rates ist der/die
Oberbirgermeister*in. Er oder sie bietet
regelmaBig eine Sprechstunde fur
Burger*innen an. Die Termine finden Sie
im Internet.

Manche Birger*innen méchten auf
kritische Dinge hinweisen, Anregungen
geben, eine Beschwerde auBern oder
brauchen Hilfe und Unterstitzung von

der Stadt. Sie kénnen sich an das
Birgerbiro wenden. Die Mitarbeiter*innen
dort weisen den Weg und vermitteln zu
der richtigen Stelle in der Stadt.

0 Landeshauptstadt Hannover
Birgerbiro

& Trammplatz 2, 30159 Hannover

& 0511168 45252

@ buergerbiro@hannover-stadt.de

Termine fir die Birgersprechstunde
des Oberbirgermeisters finden Sie
im Internet:

® www.hannover.de >
Burgersprechstunde
mit dem OberbUrgermeister

® www.hannover.de > Der Rat

: The 64 members of the Council of the
i State Capital Hanover are elected for
i five years by the state capital's citizens,
i the Lord Mayor is elected for eight years.

i Chairman/chairwoman is the

¢ Lord Mayor. He or she regularly

i offers consultation hours for

i the citizens. You can find the dates
i on the Internet.

i Some citizens may want to inform the

i administration about critical things,

i make suggestions, make a complaint or

i need help and support from the city.

¢ They can contact the “Burgerbiro”.

i From here, they will be directed to the

¢ right place within the city administration.

0 Landeshauptstadt Hannover

Birgerbiro

& Trammplatz 2, 30159 Hannover
i & 0511168 45252
i @ buergerbiro@hannover-stadt.de

© You can find the dates for the
¢ Lord Mayor’s citizen consultation hours
i onthe Internet:

: @ www.hannover.de >

Burgersprechstunde
mit dem Oberbirgermeister

® www.hannover.de > Der Rat

|| www.hannover.de/Veranstaltungskalender/PoLitik/B°/oC3°/oBérgersprechstunde-mit—OB—Schostok
B www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Politik/Politische-Gremien/Landeshauptstadt-Hannover/Der-Rat

TR

: Eyalet bagkenti Hannover kent

i konseyinin 64 liyesini bes yil ve biiyiik
i sehir belediye baskanini sekiz yil igin

i sehrin vatandaslari seger.

i Konsey baskani biiyliksehir

i belediye bagkanidir. Yurttaslar igin
i diizenli danisma saati sunuyor.

i Tarihleri internette bulabilirsiniz.

Bazi vatandaslar kritik seylere

i dikkat cekmek, 6neri vermek,

i gikayetini bildirmek ister ya da

i belediyenin yardim ve destegine
ihtiyaci vardir. Vatandaslar biirosu
. ile irtibata gegebilirsiniz. Size

i yol gosterip ve sizi belediyedeki
dogru yere iletirler.

O Landeshauptstadt Hannover

Birgerbiro

& Trammplatz 2, 30159 Hannover
: & 0511168 45252
@ buergerbiro@hannover-stadt.de

Biiyiiksehir belediye baskani
i Hemsehri goriime saati icin
: randevulan internette bulabilirsiniz:

i ® www.hannover.de >

Burgersprechstunde
mit dem OberbUrgermeister

® www.hannover.de > Der Rat
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Cei 64 de membri ai consiliului
capitalei de ,Land“ Hannover si
primarul sau primarita sunt alesi
pentru cinci ani de cetatencele si
cetatenii capitalei de ,Land".

Presedintele consiliului este
primarul/primarita. El sau ea ofera

cu regularitate un program de
consultatii pentru cetatene si cetateni.
Termenele le gasiti in Internet.

Unele cetatene si unii cetateni

vor sa atraga atentia asupra unor
lucruri critice, sa ofere sugestii, sa isi
exprime nemultumirile sau necesita
ajutor si sprijin din partea orasului.

Ei pot sa se adreseze Biroului pentru
Cetateni, Blirgerbiiro. Acolo se ofera
sfaturi utile si se recomanda institutia
de care aveti nevoie.

©® Landeshauptstadt Hannover
Birgerbiro

& Trammplatz 2, 30159 Hannover

& 0511168 45252

@ buergerbiro@hannover-stadt.de

Orele pentru programul de lucru cu
publicul al primarului gasiti in Internet:

® www.hannover.de >
Burgersprechstunde
mit dem Oberbirgermeister

® www.hannover.de > Der Rat

BG

i 64-maTa unieHOBe Ha CTO/INYHUSA CbBET

Ha XaHoBep U KMeTbT ce n3bupar 3a net
FOAVHW OT rpaXKaaHuTe Ha cTonuuata.

MNpencenartensr Ha CbBeTa € KMeTbT
Ha rpaga. Ton unm T pefoBHO

onpenenaTr npuemeH 4ac 3a rpaxaaHuTe.

MpreMHUTe YacoBe MOXeTe a HamepuTe
B MHTEPHET.

Hskou rpaxaaHu nckat ga Hacouart
BHUMAHNETO KbM KPUTUYHN

: 06CTOATENCTBA, Aa Npeanoxar

WHULUWATUBA, Aa HAaNpaBAT OonjiakeBaHe,

{ MM Ce HYXOAsT OT NOMOLL U NOANoMAraHe
i OT rpapckarta ynpasa. Te morat aa ce :
{ 06bpHaT KbM 6IOPOTO 33 06CNYKBAHE

Ha rpaxaaHu (Blirgerbiiro). BlopoTo ru
KOHCYNTVPA 33 aAMUHUCTPATUBHUSA MbT
¥ MOCPeAHNYM 33 HAMUPAHE Ha
NpaBUIHATA UHCTUTYLMA B rPaja.

0 Landeshauptstadt Hannover

Birgerbiro

: & Trammplatz 2, 30159 Hannover
i & 0511168 45252
@ buergerbiro@hannover-stadt.de

MNpuemHUTe YacoBe Ha KMeTa 3a

| rpaXaaHm e OTKpUETe B UHTEPHET:

i ® www.hannover.de >

Burgersprechstunde
mit dem Oberbirgermeister

® www.hannover.de > Der Rat
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®www.hannover.de >
Burgersprechstunde
mit dem OberbiUrgermeister

® www.hannover.de > Der Rat
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Einbirgerung

Die Einbiurgerung ist fUr die Integration
von groBer Bedeutung. Mit diesem Schritt
kdnnen zugewanderte Menschen

in Hannover alle staatsburgerlichen
Rechte wahrnehmen.

Mehr Informationen
zur Einbirgerung:

O® Landeshauptstadt Hannover
Stelle fUr Ausldnderangelegenheiten
und Staatsangehorigkeiten

& 0511168 46960

@ einbuergerung@hannover-stadt.de

® www.hannover.de > OfF10]
EinbUrgerung

[=]
Flichtlingsrat

Der Fluchtlingsrat engagiert sich gegen
die Diskriminierung von Flichtlingen.

Er vertritt die Interessen der Fluchtlinge
im Land Niedersachsen, berat Flichtlinge
und Unterstitzer*innen und sorgt fir

die Offentlichkeitsarbeit.

Im Flichtlingsrat arbeiten
Flichtlingsinitiativen, Kirchen,
Gewerkschaften und einzelne
Personen zusammen.

V)

|| www.hannover.de/Leben—in-der-Region»Hannover/Verwaltun.gen—Kommunen/Die»Verwaltung»der»Landeshauptstadt—Hannover/bezernate-und—Fachbereithe—der—LHH/Finanz—und—Ordnungsdezemat/

: Naturalization

i Naturalization has an big meaning
¢ for integration. With this step,
every in-migrated person can

i experience every civic rights in

¢ Hanover.

i Here, you can get more information

on naturalization:

® Landeshauptstadt Hannover

Stelle fir Auslanderangelegenheiten
und Staatsangehorigkeiten

| ¢ 0511168 46960
i @ einbuergerung@hannover-stadt.de
i ® www.hannover.de >

EinbUrgerung

Refugee Council

¢ The Refugee Council is very active
¢ regarding discriminations against refugees.
i It represents the interests of refugees
: in the state Lower Saxony, advises

¢ refugees and supporters and takes

i care of public relations.

¢ Refugee initiatives,

¢ churches, labor unions and

¢ individuals work hand in hand
¢ in the Refugee Council.

V]

Fachbereich-%C3%96ffentliche-Ordnung/Standesamt-und-Staatsangeh%C3%B6rig%C2%ADkeit/Einb%C3%BCrgerung

TR

: Vatandasliga kabul

i Vatandasliga kabul edilme

i entegrasyon icin biylik 6nemi

i var. Bu adimla gé¢ etmis

i insanlar tiim yurttaslik haklarini
i Hannover'de kullanabilirler.

Vatandaslik hakkinda
: daha fazla bilgi igin:

® Landeshauptstadt Hannover

Stelle fUr Auslanderangelegenheiten
und Staatsangehorigkeiten

| ¢ 0511168 46960
i @ einbuergerung@hannover-stadt.de
i ® www.hannover.de >

EinbUrgerung

Miilteciler kurulu

© Miilteciler kurulu miiltecilere

© karsi ayrimcilikla miicadele eder.

i Asagl Saksonya eyaletindeki

¢ miiltecilerin ctkarlarini savunur,

¢ miilteci ve destekgilerine danismanlik
i eder ve halkla iligkiler icin ilgilenir.

© Miilteciler kurulunda,

i miilteci gruplari, kiliseler,
¢ sendikalar ve bireyler

: birlikte calisir.

V)
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incetatenire

Tncetdtenirea este pentru procesul

de integrare de o mare importanta.
Prin acest pas, cetatenii care au
imigrat in Hannover pot sa beneficieze
de toate drepturile cetatenesti.

Mai multe informatii
privind Tncetatenirea:

0 Landeshauptstadt Hannover
Stelle fir Ausldnderangelegenheiten
und Staatsangehorigkeiten
& 0511168 46960
@ einbuergerung@hannover-stadt.de
® www.hannover.de >
EinbUrgerung

Consiliu pentru Refugiati

Consiliul pentru Refugiati se angajeaza
impotriva discriminarii refugiatilor.

El reprezinta interesele refugiatilor

din Land-ul Niedersachsen, consiliaza
atat refugiatii cat si pe indrumatoarele/
indrumatorii acestora si este responsabil
pentru relatiile publice.

Tn cadrul consiliului pentru refugiati
coopereaza diferitele initiative pentru
refugiati, biserici, sindicate si diferite
persoane fizice.

O

BG

: MpupobuBaHe Ha rPaXKAAHCTBO

i TpnBo6UBAHETO HA FPAXAAHCTBO € OT
: TONAMO 3HaYeHMe 3a MHTerpaumusTa.

C Tasu cTbnKa MUrpaHTuTe B XaHoBep
i MoraT Aa nony4art BCUUKM FpaxaaHCcKiu
: npasa.

i 3a noBeue NHGoOpPMaLUA OTHOCHO
i NpuAO6UBAHETO Ha rPaXAAHCTBO:

© Landeshauptstadt Hannover

Stelle fir Ausldanderangelegenheiten
und Staatsangehorigkeiten

| ¢ 0511168 46960
i @ einbuergerung@hannover-stadt.de
i ® www.hannover.de >

Einblrgerung

! CbBeT Ha 6eXaHuuTe

i CbBeTBHT Ha BEXaHLUTE Ce aHraxmupa

i cpelly AMCKPUMMHALMATA Ha BexaHLmTe.
i Toli NpeacTaBnsiBa TEXHUTE MHTEpeCH

i B NpoBuHUMA [lonHa CaKCOHUS,

¢ KOHCynTUpa GexaHuuTe v NNLATa,

i KOWTO FM MOAMOMAraT, 1 Ce FPUXK

{ 3a paboTaTa C 06LEeCTBEHOCTTa.

B CbBeTa 3a 6eXaHLNTe CbBMECTHO

{ pabOTAT MHULMATUBHUTE KOMUTETYN MO
: BexaHLuTe, LbpKBUTE, NPOdChio3NTe
i 1M oTAenHM NMua.
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. 0511168 46960

@ einbuergerung@hannover-stadt.de
® www.hannover.de >

EinbUrgerung
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O Flichtlingsrat Niedersachen
RopkestraBe 12
30173 Hannover

& 051198 24 60 30

@ nds.@nds-fluerat.org

® www.nds-fluerat.org

Haus und Rat der Religionen

Im Rat der Religionen sind sechs
Religionen vertreten: Bahai, Buddisten,
Christen, Juden, Hindus und Muslime.
Jede Gemeinschaft hat eine Stimme.

Der Rat der Religionen vertritt die
Religionsgemeinschaften Hannovers
gegenuiber der Politik und der Stadt-
gesellschaft. Er leitet das Forum der
Religionen und das Haus der Religionen.

der Religionsgemeinschaften entsandt.

©® Haus der Religionen
& BohmerstraBe 8

30173 Hannover
S 0511882511
@ info@haus-der-religionen.de
® www.haus-der-religionen.de
® www.religionen-entdecken.de

© Fluchtlingsrat Niedersachen

RopkestraBe 12
30173 Hannover

{ & 05119824 60 30
i @ nds.@nds-fluerat.org
: ® www.nds-fluerat.org

House and Council of the Religions

: There are six religions represented in

: the Council of Religions: Baha'i, Buddhists,
i Christians, Jews, Hindus and Muslims.

¢ Every community has a vote.

i The Council of Religions represents the

i different religious communities in Hanover
¢ in front of the world of politics and the

i city’s society. It leads the Forum of

i Religions and the House of Religions.

Und wird alle drei Jahre von den Delegierten :
i delegates of the religious communities.

Every three years it is dispatched by the

© Haus der Religionen
¢ & BohmerstraBe 8

30173 Hannover

: & 0511882511

i @ info@haus-der-religionen.de
i ® www.haus-der-religionen.de
: ® www.religionen-entdecken.de

TR

O Flichtlingsrat Niedersachen

RopkestraBe 12
30173 Hannover

| ¢ 0511982460 30
@ nds.@nds-fluerat.org
i ® www.nds-fluerat.org

¢ Dinler evi ve kurulu

i Dinler kurulunda alti din temsil

¢ ediliyor: Bahailer, budistler, hiristiyanlar,
i yahudiler, hindular ve miislimanlar.

i Her cemaat bir oya sahip.

i Dinler kurulu, inang topluluklarini

i siyasette ve gehir toplumunda

i temsil eder. Kurul, Dinler Konseyini
i ve Dinler Evini yonetir. Ve her iig

¢ yilda bir cemaatler delegelerini

: gonderir.

@ Haus der Religionen
: & BohmerstraBe 8

30173 Hannover

& 051188251

i @ info@haus-der-religionen.de

i ® www.haus-der-religionen.de

© @ www.religionen-entdecken.de
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@ Flichtlingsrat Niedersachen
RopkestraBe 12
30173 Hannover

& 051198 24 60 30

@ nds.@nds-fluerat.org

® www.nds-fluerat.org

Casa si Consiliul Religiilor

Tn Consiliul Religiilor sunt reprezentate
sase religii: bahai, budisti, crestini,
evrei, hindusi si musulmani.

Fiecare colectivitate are o voce.

Consiliul Religiilor reprezinta
colectivitatile religioase din

Hannover fata de politica si societatea
civila a orasului. El conduce Forumul
Religiilor si Casa Religiilor si este

ales o data la trei ani de catre
delegatiile comunitatilor religioase.

©® Haus der Religionen
& BohmerstraBe 8

30173 Hannover
& 0511882511
@ info@haus-der-religionen.de
® www.haus-der-religionen.de
® www.religionen-entdecken.de

BG

O Flichtlingsrat Niedersachen

RopkestraBe 12
30173 Hannover

. & 051198 246030
@ nds.@nds-fluerat.org
i ® www.nds-fluerat.org

i [lom n CbBeT Ha penuruuTe

i B CbBeTa Ha penuruuTe (Rat der

i Religionen) ca npeactaBeHu wect

i penuruu: 6axaun, 6yanCT1, XpUCTUSHY,
i eBpeun, XMHAYNCTU 1 MIOCIONIMAHMU.

i BcAKa O6LHOCT MMa eAuH rnac.

i CbBeTBT Ha penurunTe NpeacTasnsnea

i penurnosHuTe 06LWHOCTU HA XaHOBEP

i npep nonuTMkata v rpagckara

i obuiectseHocT. Ton pbkosoan Gopyma
i Ha penuruute n [loma Ha penurunTe u

i Ha BCeKM TPW rOAMHM Ce Ha3HauaBa oT
i neneraTi Ha PENNrMO3HUTE OGLIHOCTH.

@ Haus der Religionen
: & BohmerstraBe 8

30173 Hannover

& 051188251

i @ info@haus-der-religionen.de

i ® www.haus-der-religionen.de

© ® www.religionen-entdecken.de

AR

CoaSlas yasi alling (piadl) Gulas @
RopkestraBe 12

30173 Hannover

& 051198 24 60 30

@ nds.@nds-fluerat.org

® www.nds-fluerat.org
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Hilfe bei Konflikten

Help with conflicts
Anlagsmazliklarda yardim
Ajutor in caz de conflicte
MomoLy, Npu KOHPANKTK
JSLiiall Ja 8 Bas Luall

149
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Hilfe bei Konflikten
Kommunaler Sozialdienst (KSD)

Bei Konflikten in der Familie kann es
sinnvoll sein, sich Hilfe von auBen
zu holen. Besonders, wenn Kinder
betroffen sind und wenn Gewalt
ausgelbt wird.

Das kann im Familienalltag passieren,
wenn sich Eltern trennen, oder wenn es
Probleme am Arbeitsplatz oder in der
Schule gibt.

Rufen Sie in der zentralen Auskunft an
und fragen Sie nach der KSD-Dienststelle
in lhrer Nahe.

0 Landeshauptstadt Hannover
Kommunaler Sozialdienst (KSD)
& Blumenauer StraBe 5/7
30449 Hannover
& 0511168 43102
@ 51.2ksd@hannover-stadt.de

Uberblick Gber Beratungsangebote

im Internet:

® www.hannover.de >
Beratung fur Eltern, Kinder
und Jugendliche

|| www.hannover.de/Leben—in-der-Region»Hannover/Soziales/Familie-Partnerschaft/Beratung—Unterst%CS%BCtzung/Beratung-f%G%BCr—Eltem,—Kinder»und—Jugendliche

i Help with conflicts
Communal Social Service (KSD)

i If you have a conflict within your family,
i it may be reasonable to get help from
i the outside. Especially if children are
i concerned and if violence is being

i executed.

This can happen during family

i day-to-day life, if parents separate,
i orif there are problems at work or

i atschool.

. Please call the central information

desk and ask for the KSD office in
i your vicinity.

O Landeshauptstadt Hannover

Kommunaler Sozialdienst (KSD)

& Blumenauer StraBe 5/7

30449 Hannover

. ¢ 0511168 43102
i @ 5].2ksd@hannover-stadt.de

: Overview on consultation offers
i onthe Internet:
: ® www.hannover.de >

Beratung fur Eltern, Kinder
und Jugendliche

TR

: Anlagmazliklarda yardim
Belediye Sosyal hizmetleri (KSD)

Aile icindeki anlagmazliklarda

i disardan yardim ¢agirmak daha

¢ mantikli olabilir. Ozellikle gocuklar

i magdur ise ve siddet uygulaniyorsa.

Bu aile giincel hayatinda meydana
i gelebilir, ebeveynler ayrildiginda

i olabilir ya da igyerinde sorunlar

: varsa veya okulda.

Merkez danigmayi arayin ve en
i yakininizdaki KSD subesini sorun.

© Landeshauptstadt Hannover

Kommunaler Sozialdienst (KSD)

& Blumenauer StraBe 5/7

30449 Hannover

| ¢ 0511168 43102
i @ 51.2ksd@hannover-stadt.de

Danismanlik tekliflerine genel
i bakis internette:
: ® www.hannover.de >

Beratung fur Eltern, Kinder
und Jugendliche
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Ajutor in caz de conflicte
Serviciul Social Comunal (KSD)

in cazul conflictelor in familie face
sens sa-ti cauti ajutor din afara.

Mai ales atunci cand sunt afectati
copiii si cand se exercita violenta.

Acest lucru poate sa se intample in
viata de zi cu zi a familiei, cand parintii
se despart ori atunci cand exista

probleme la locul de munca sau la scoala.

Sunati la Serviciul Central pentru
Informatii si intrebati unde se afla
un birou KSD in apropierea locuintei
dumneavoastra.

O Landeshauptstadt Hannover
Kommunaler Sozialdienst (KSD)
& Blumenavuer StraBe 5/7
30449 Hannover
& 0511168 43102
@ 51.2ksd@hannover-stadt.de

Privire de ansamblu asupra ofertelor
de consiliere in Internet:
® www.hannover.de >

Beratung fur Eltern, Kinder

und Jugendliche

BG

: Momouw, npu KOHAUKTN
O6WMHCKN coumanum cnyx6u (KSD)

i Mpu KOHMINKTU B CEMECTBOTO MOXe

i [a ce OKaXe No-pasymMHo Aa noTbpcute
i MomolL, OTBbH, 0COGEHO KOraTo ca

i 3acerHaT aela u ce ynpaxHssa

i Hacunve.

: ToBa MOXe Aa Ce CMyuu B CEMeNCTBOTO,
i KoraTo popuTenuTe ce pasfensT, Unu

i KoraTo MmaT npo6nemu B pa6otara nnu
i B yumMnuwieTo.

i MNo3BbHeTe B LeHTPanHaTa

: uHdopMaLMoHHa cnyx6a 1 nonuTaiite
i 3a odimc Ha KSD (Kommunaler

i Sozialdienst) B 6nusoct go Bac.

0 Landeshauptstadt Hannover

Kommunaler Sozialdienst (KSD)

& Blumenauer StraBe 5/7

30449 Hannover

{ & 0511168 43102
i @ 51.2ksd@hannover-stadt.de

i 0630p Ha KOHCYNTaTUBHMUTE LEHTPOBE
{ B UHTEpHeT:
: ® www.hannover.de >

Beratung fur Eltern, Kinder
und Jugendliche
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Jugend-, Familien- und
Erziehungsberatung

Wenn Sie Fragen zur Erziehung lhres
Kindes oder Probleme als Eltern oder in

sich vertraulich an die Jugend-, Familien-
und Erziehungsberatungsstelle wenden.

Sie kdnnen sich direkt am Telefon
beraten lassen:

@ Beratungstelefon fir Kinder,
Jugendliche und Eltern

& 0511168 49000

® Montag-Freitag: 13-15 Uhr

Sie kénnen einen Termin fir eine
personliche Beratung oder fir
die Trennungsberatung vereinbaren:

O Landeshauptstadt Hannover
Jugend-, Familien- und
Erziehungsberatung

& 0511168 44403 (Beratungsstellen)

& 0511168 46383 (Trennungs- und
Scheidungsberatung)

@ 51.3@hannover-stadt.de

® www.hannover.de/familienberatung-lhh

Gewalt in Familien:
Hilfe fir Frauen und Kinder

Sie haben sexuelle Gewalt erlebt
und brauchen Unterstitzung?
)

: Youth, family and upbringing
i consultation

¢ If you have questions regarding raising
i your child or if you have problems as
einer Trennungssituation haben, kénnen Sie :
¢ you can confidentially contact the youth,
i family and upbringing consultation center.

parents or in a separation situation,

You can get consultation directly

on the phone:

@ Consultation phone for children,

teenagers and parents

| ¢ 0511168 49000
i © Monday-Friday: between 1pm-3 pm

You can make an appointment
: forapersonal consultation or
i aseparation consultation:

0 Landeshauptstadt Hannover

Jugend-, Familien- und
Erziehungsberatung

& 0511168 44403 (personal consultation)
i & 0511168 46383 (separation

consultation)

@ 51.3@hannover-stadt.de
:® www.hannover.de/familienberatung-lhh

i Violence in families:
: help for women and children
¢ You have experienced sexual violence

i and need help?
PO

TR

: Genglik, aile ve egitim
i danmigmanligi

i Cocugunuzun egitimi igin sorulariniz
i varsa veya ebeveyn olarak ya da

i ayrilma durumunuz varsa, genglik

¢ aile ve egitim danismanligina gizlice
i basvurabilirsiniz.

Dogrudan telefonda
i danigabilirsiniz:

@ Cocuklar, gengler ve

ebeveynler icin danisma hatti

| ¢ 0511168 49000
i O Pazartesiden cumaya: saat 13-15 e kadar

Bizzat danismak icin veya
i ayrilma danismanligi icin bir

{ randevu alabilirsiniz:

. @ Landeshauptstadt Hannover

Jugend-, Familien- und
Erziehungsberatung

& 0511168 44403 (Bizzat danigmak)
i & 0511168 46383 (ayrilma danismanligi

igin bir)

@ 51.3@hannover-stadt.de
® www.hannover.de/familienberatung-lhh

Ailede siddet:
i Kadnlar ve ¢ocuklar icin yardim
. Cinsel siddete maruz kaldiniz

ve yardima ihtiyaciniz mi var?
1O
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Consiliere pentru de tineret,
familie si pe teme de educatie

Daca aveti intrebari privind educatia
copilului dumneavoastra sau probleme
ca si parinti ori va aflati in situatia de a
va desparti, va puteti adresa cu incredere
Biroului de consiliere pentru tineri,
familii si educatie.

Puteti primi sfaturi direct
la telefon:

@ Telefon pentru consilierea copiilor,
tinerilor si parintilor

& 0511168 49000

® De luni pana vineri intre: orele 13-15

Puteti sa fixati un termen pentru
o consiliere personala sau pentru
consilierea in chestiuni de despartire:

O Landeshauptstadt Hannover
Jugend-, Familien- und
Erziehungsberatung

& 0511168 44403 (consilierea)

& 0511168 46383 (chestiuni de
despartire)

@ 51.3@hannover-stadt.de

® www.hannover.de/familienberatung-lhh

Violenta in familii:
Ajutor pentru femei si copii

Ati suferit violenta sexuala
si aveti nevoie de sprijin?
O

BG

: KoHcynTtaTuBeH LeHTBbp Nno BbnpocuTe
{ Ha MNagexTa, CeMencTBoTo 1
. Bb3MUTAHMETO

i Korato umare BbMpOCH 33 Bb3MUTAHNETO

i Ha CBOETO AeTe Un Npobiemn Kato

: poauTenu, uam cTe B CUTyaLMs Ha pasBog,
i MOXeTe Aia ce 06bpHeTe NMOBEPUTENHO KbM
i KOHCYNTaTUBHUA LEHTBP MO BbMPOCKTE Ha
i MNafexTa, CeMencTBOTO U Bb3MUTAHNETO.

(Jugend-, Familien- und Erziehungsberatung).

i MoxeTe 1a monyunTe KOHCYNTaLus
: AMpeKTHO no TenedioHa:

i @ TenechoH 3a KOHCYNTaUMM 3a fieua,

MNAAEXMN 1 poauTenm

| ¢ 0511168 49000
i O MoHeaenHMK-NeTbK: 0T 13-15 yaca

: Moxerte pga yropopute 4yac 3a in4yHa
KOHCyNTauusa Unm 3a KOHCynTauusa npu

pa3aana:

@ Landeshauptstadt Hannover

Jugend-, Familien- und
Erziehungsberatung

. % 0511168 44403 (koHcynTauys)
S 0511168 46383 (KoHcynTaums npu

pasgana)

@ 51.3@hannover-stadt.de
® www.hannover.de/familienberatung-lhh

i Hacunue B cemeiicTBOTO:
{ nomowy 33 )xeHUTe U AeuaTa

: Mpexusenu CTe CEKCYanHo Hacunue
i U ce Hy)paaeTe oT noakpena?
o
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Sie kennen jemanden, der vergewaltigt,
missbraucht oder sexuell genétigt wurde
und Hilfe braucht? Oder Sie méchten
Informationen Uber die Folgen und
Ursachen von sexueller Gewalt haben?

Dann rufen Sie hier an:

O Notruf fir vergewaltigte Frauen
und jugendliche Madchen e.V.

& 0511332112

@ info@frauennotruf-hannover.de

® www.frauennotruf-hannover.de

@ Bestarkungsstelle — Beratung
fir Frauen bei hduslicher Gewalt —
im BTZ-Hannover
BodekerstraBe 65, 30161 Hannover
& 051139 48177
@ beratungsstelle@btz-hannover.de

& mit Terminvereinbarung
& Ubersetzer*in mitbringen!

Frauen und Kinderschutzhduser

Wenn Frauen und Kinder in Familien
bedroht und geschlagen werden,
brauchen sie schnell einen sicheren
Aufenthaltsort. Sie kdnnen Tag und Nacht
aufgenommen werden.

@ Frauen- und Kinderschutzhaus
& 051169 86 46

@ fukschhannover@web.de

® frauenhaus-hannover.de

O

i You know someone who has been

i raped, abused or sexually coerced

i and needs help? Or you want information
i on the consequences and causes of

i sexual violence?

Then call:

O Notruf fir vergewaltigte Frauen

und jugendliche Mddchen e.V.

L ¢ 0511332112
i @ info@frauennotruf-hannover.de
® www.frauennotruf-hannover.de

@ Bestarkungsstelle — Beratung

fir Frauen bei hauslicher Gewalt —
im BTZ-Hannover
BodekerstraBe 65, 30161 Hannover

© ¢ 051139 48177
i @ beratungsstelle@btz-hannover.de

& make an appointment
¢ & Bring an interpreter!

Women and children shelters

¢ If women and children are threatened
i and beaten in families, they quickly

i need safe shelter.

i They can be taken in day and night.

i @ Frauen- und Kinderschutzhaus
i & 05116986 46

i @ fukschhannover@web.de

: ® frauenhaus-hannover.de

o

: & randevu ile
i & terciiman getir! Y

TR

¢ Tecaviize ugramis, taciz veya cinsel

i baski gormiis ve yardima ihtiyaci olan

¢ birini mi taniyorsunuz? Ya da cinsel

i siddetin sonuglari ve nedenleri hakkinda
i bilgi almak mi istiyorsunuz?

0 halde surayi arayin:

O Notruf fir vergewaltigte Frauen

und jugendliche Maddchen e.V.

© & 0511332112
i @ info@frauennotruf-hannover.de
: ® www.frauennotruf-hannover.de

@ Bestarkungsstelle — Beratung

fir Frauen bei hduslicher Gewalt —
im BTZ-Hannover
BddekerstraBe 65, 30161 Hannover

| ¢ 05113948177
i @ beratungsstelle@btz-hannover.de

i Kadnlar ve ¢ocuk siginma evi

i Kadin ve cocuklar aile icinde tehdit

i ediliyorsa ve ddviiliyorsa kalmak igin

i acilen giivenli bir yere ihtiyaclari vardr.
i Gece ve giindiiz alinabilirsiniz.

i @ Frauen- und Kinderschutzhaus
i & 05116986 46

i @ fukschhannover@web.de

: @ frauenhaus-hannover.de

PO
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Cunoasteti pe cineva care a fost
violat, abuzat sau agresat sexual
si are nevoie de ajutor? Sau doriti
informatii despre consecintele

si cauzele violentei sexuale?

in acest caz sunati la:

@ Telefon pentru consilierea copiilor,
tinerilor i parintilor

& 0511332112

@ info@frauennotruf-hannover.de

® www.frauennotruf-hannover.de

O Bestarkungsstelle — Beratung
fir Frauen bei hduslicher Gewalt —
im BTZ-Hannover
BodekerstraBe 65, 30161 Hannover
& 051139 48177
@ beratungsstelle@btz-hannover.de

& Fixati un termen
& Aduceti cu dv. un traducator
sau o traducatoare!

Adaposturi pentru protectia femeilor
si a copiilor

Cand femeile si copiii sunt amenintati
si batuti in familie, ei au urgent nevoie
de un locin care pot fi in siguranta.

Ei pot sa fie primiti ziua sau noaptea.

@ Frauen- und Kinderschutzhaus
& 051169 86 46

@ fukschhannover@web.de

@ frauenhaus-hannover.de

O

BG

: MNo3HaBaTe HAKOWN, KONTO e MPeXnBAN
N3HacunBaHe, MaNTPeTUpPaAHE UNn
CEKCYanHO NOCeraTencTBO U Ce HyXaae
oT nomou? inu nuckare aa nonyymre
MHOPMaLMA 3@ NOCNeACTBUATA U
NPUYMHUTE 3a CEKCYaNTHOTO Hacunue?

. ToraBa no3ebHeTe Ha:

i @ CnewHa NomoLy 3a )XeHN N MOMNYETa,

npexwueenn naHacunBaHe

L 4 0511332112
i @ info@frauennotruf-hannover.de
: ® www.frauennotruf-hannover.de

@ Bestarkungsstelle — Beratung

fUr Frauen bei hauslicher Gewalt —
im BTZ-Hannover
BodekerstraBe 65, 30161 Hannover

¢ 05113948177
i @ beratungsstelle@btz-hannover.de

™ c npeasapuTenHa yropopka
R [losefete npesogau!

Kpl/l3|/lCHI/I LEeHTPOoBe 3a XXeHU u aeua

i KoraTo )eHuTe 1 Aeuarta B CEMencTBOTO
{ ca3annawsaHu 1 61UTH, Te UMAT HYKAA

i 6bp30 Aa HaMepST yBexuLLE.

i Te moraT fia 6bAaT NOACNOHEHN TYK BbB
| BCEKM e[VH MOMEHT Ha [ieHs 1 HOLLTA.

i @ Frauen- und Kinderschutzhaus
: & 051169 86 46

i @ fukschhannover@web.de

i @ frauenhaus-hannover.de
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O Frauenhaus Hannover

& 051166 4477

@ info@frauvenhaus-hannover.org El ‘=.E|

® www.frauenhaus-hannover.org
(in 13 Sprachen)

Ok

Interkulturelle Beratung fiir Frauen
und Madchen bei Gewalt

Flichtlingsfrauen und Migrantinnen
werden auch Opfer von hauslicher Gewalt.
Die Frauenberatung SUANA bietet betrof-
fenen Frauen und Madchen eine multi-
linguale und interkulturelle Beratung an.

SUANA berét Frauen und Madchen
auch bei Stalking und Zwangsheirat.

©® SUANA (kargahe.lV.)
Zur Bettfedernfabrik 1, 30451 Hannover
& 05111260780 [=]:5 ! =]
@ suana@kargah.de
® www.kargah.de

Hilfe bei Zwangsheirat

In manchen Kulturen bestimmen
die Eltern oder die Familie,
wen die Kinder heiraten sollen.

Jugendliche und Erwachsene, die von
Zwangsheirat bedroht sind oder in einer
Zwangsehe leben, kdnnen sich Rat und
Hilfe holen. @ Die Beratung ist anonym
und vertraulich.

V]

. ¢ 05111260780
i @ suana@kargah.de
i ® www.kargah.de

: @ Frauenhaus Hannover
i & 051166 4477

i @ info@frauenhaus-hannover.org El ‘=.E|
¢ ® www.frauenhaus-hannover.org

(in13 languages) [=]3

i Intercultural consultation for women
: and girls in case of violence

i Refugee women and female migrants can
¢ also be victims of domestic violence.

i The women consultation SUANA offers

i affected women and girls multicultural

and intercultural consultation.

SUANA also advises women and girls in
i cases of stalking and forced marriage.

. @ SUANA (kargahe.)

Zur Bettfedernfabrik 1, 30451 Hannover

By
E.

Help in case of forced marriage

In some cultures the parents
cor the family decide on
whom the children marry.

i Teenagers and adults who are threatened
: by or are already in a forced marriage

i can get advice and help. @ Consultation

¢ is anonymous and confidential.

)

: ¢ 05111260780
i @ suana@kargah.de
i ® www.kargah.de

TR

: @ Frauenhaus Hannover
i & 051166 4477

i @ info@frauenhaus-hannover.org El ‘=.E|
: ® www.frauenhaus-hannover.org

(13 dilde) OF

Siddet durumunda kadinlar ve kizlar
¢ icin kiiltiirlerarasi danisma

i Milteci kadinlar ve go¢men kadinlar
: da aile i¢i siddete maruz kaliyorlar.
i Kadin danigmanligi SUANA magdur
i olan kadinlara ve kizlara ¢ok dilli ve
: kiltiirlerarasi danigmanlik sunuyor.

SUANA kadinlara ve kizlara takip edilme ve
i zorla evlendirme ile ilgili danigma sunar.

. @ SUANA (kargahe.)

Zur Bettfedernfabrik 1, 30451 Hannover

(=i
E.

Zorla evlendirme durumunda yardim

Baz kiiltiirlerde ebeveyn veya aile
© cocuklarin kiminle evlenecegine
: karar verir.

¢ Zorla evlendirme ile karsi karsiya olan

i veya zorunlu evlilik icinde yasayan gencler
¢ ve yetiskinler danisip yardim alabilirler.

¢ © Danisma anonim ve gizli yapilir.

O
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O Frauenhaus Hannover

S 051166 4477

@ info@frauenhaus-hannover.org El E‘

® www.frauenhaus-hannover.org
(Tn 13 limbi)

Ok

Consiliere interculturala pentru femei
si fete in caz de violenta

Femeile refugiate si migrantele devin

si victime ale violentei casnice. Grupul
pentru consilierea femeilor SUANA ofera
fetelor si femeilor aflate in aceasta
situatie o consiliere multilinguala si
interculturala.

SUANA sfatuieste femeile
si fetele si in caz de hartuire (stalking)
si casatorie fortata.

©® SUANA (kargahe.V.)
Zur Bettfedernfabrik 1, 30451 Hannover
& 05111260780 Hnim]
@ suana@kargah.de
® www.kargah.de

Ajutor in cazul casatoriei fortate

n unele culturi, parintii sau familia
decid, pe cine sa ia in casatorie copiii lor.

Tinerii si adultii care sunt amenintati
de casatorie fortata sau care traiesc
ntr-o relatie de casatorie fortata,
pot sa ceara si sa primeasca sfaturi
si ajutor. @ Consilierea este anonima
si confidentiala.

O

; ® www.frauenhaus-hannover.org

BG

; ©® Frauenhaus Hannover
i & 051166 4477

: @ info@frauenhaus-hannover.org El “-.E|

(Ha 13 e3uka)

Ok

i MeMpayKynTypHa KOHCYNTaLUs HA XKEeHN
{ M MOMUYETa NPU Hacunue

XeHunTe 6eXaHKN N MUTPAHTKU CbLLO
Mmorar fia CTaHaT XepTBa Ha fOMaLIHO
Hacunue. XXeHCKUAT KOHCYNTaTUBEH :
ueHTbp SUANA npepnara Ha nocTpaganure
XEHW N MOMUYETa MHOTOE3MKOBa 1 :
MeXAYKYNTypHa KOHCyNnTauus.

© SUANA KOHCyNnTMpa XXeHuTe U MomMuyeTata :
i 1 npu npecneasaHe (CTankuHr) u :
| MPUHYAUTENHA XEeHNTHA.

© @ SUANA (kargaheV.)

Zur Bettfedernfabrik 1, 30451 Hannover

. ¢ 05111260780
@ suana@kargah.de
i ® www.kargah.de

Momouw, NP1 NPUHYAUTENHA XeHUT6a

i B HAKOM KyNTypu PofMTenUTE UK
i CemeliCTBOTO ONpesensT 3a KOro Aa ce
i ombxaT/oXeHAT Aeuara.

i MnagexuTe 1 Bb3pacTHWUTE, KOUTO ca

i 3acTpaleHn oT NPUHYANTENHA XeHNT6a

i MM OKMBEAT B 6pak No NPUHyAa, MOraT Aa
i nonyuart cbBeT 1 nomoLy, ® KoHcynTaumnsTa
{ e aHOHMMHa 1 noBepuTeNHa.

O
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O Niedersdchsisches Krisentelefon
GEGEN Zwangsheirat

&, 0800 06 67 888 (€ kostenlos)

@ zwangsheirat@kargah.de

Gewalt in Familien: Hilfe fior Mdnner
und mannliche Jugendliche

Manner und Jungen konnen Gewalt
ausuben oder selbst Opfer von hauslicher

und sexueller Gewalt und Drohungen sein.

Unsere Beratungsstellen sind auf die
Beratung fur Manner und Jungen
spezialisiert.

©® Mannerbiro Hannover
Beratungsstelle AnstoB
|lse-ter-Meer-Weg 7, 30449 Hannover
& 05111235890
& 05111235891
(Beratung bei sexueller Gewalt)
@ info@maennerbuero-hannover.de
® www.maennerbuero-hannover.de
O Mittwoch: 15.30-17 Uhr,
auch telefonische Beratung in
turkischer und kurdischer Sprache.

Mittler*innen fiir Migrant*innen
bei der Polizei

Wenn Sie in einem Konflikt mit der Polizei
zu tun haben, kann es Missverstandnisse
geben. Zum Beispiel aufgrund von
Sprachschwierigkeiten und verschiedenen
Rechtsauffassungen. Hier helfen die
Mittler*innen fUr Migrant*innen.

)

i @ Niedersdchsisches Krisentelefon

GEGEN Zwangsheirat

: & 0800 06 67 888 (€ free of charge)
i @ zwangsheirat@kargah.de

i Violence in families: help for men
: and male teenagers

i Men and boys can execute violence or

i be victims of domestic or sexual violence
¢ and threats. Our consultation centers

i are specialized in consulting men and

¢ boys.

©® Mannerbiro Hannover

Beratungsstelle AnstoB3
Ilse-ter-Meer-Weg 7, 30449 Hannover

| L 05111235890
| ¢ 05111235891

(Beratung bei sexueller Gewalt)

@ info@maennerbuero-hannover.de
:® www.maennerbuero-hannover.de
NG Wednesday: 3.30 pm-5 pm,

consultation over the phone also
in Turkish and Kurdish.

Mediator for migrants
at the police

i If you have a conflict with the police,

i misunderstandings can happen.

i Forexample because of language

i difficulties and differing interpretations

i of the law. Mediators for migrants can be
i avaluable help in these cases.

V)

TR

i @ Niedersdchsisches Krisentelefon

GEGEN Zwangsheirat

&, 0800 06 67 888 (€ servis icretsizdir)
i @ zwangsheirat@kargah.de

Aile ici siddet: Erkekler ve geng
i erkekler icin Yardim

i Erkekler ve erkek cocuklari siddet

i uygulayabilir veya aile igi siddet ve

: cinsel siddet ve tehdit kurbani olabilirler.
i Danigma merkezlerimiz erkekler

i ve erkek cocuklarina danismanlik

i yapmakta uzmanlardr.

: @ Mannerburo Hannover

Beratungsstelle AnstoB
|lse-ter-Meer-Weg 7, 30449 Hannover

| ¢ 0511123589 0
¢ 05111235801

(Beratung bei sexueller Gewalt)

@ info@maennerbuero-hannover.de
: ® www.maennerbuero-hannover.de
i O Carsamba: 15.30-17,

telefonda da tiirkge ve kirtge
danismanlik yapilir.

Poliste gocmenler
i icin arabulucu

i Polise intikal eden bir durum

¢ oldugunda yanlis anlasilmalar

i olusabilir. Ornegin dil zorluklarindan
i ve farkli yasal anlayistan dolay!.

¢ Burada arabulucular gs¢menlere

i yardimci oluyorlar.

Y
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O Niedersachsisches Krisentelefon
GEGEN Zwangsheirat

& 0800 06 67 888 (€ serviciu gratuit)

@ zwangsheirat@kargah.de

Violenta in familii: ajutor pentru barbati

si adolescenti barbati

Barbatii si baietii pot sa exercite
violenta sau pot fi ei insisi victime ale
violentei casnice si sexuale, dar si
victime prin amenintari. Birourile
noastre de consiliere sunt specializate
pe consilierea barbatilor si baietilor.

© Mannerbiro Hannover
Beratungsstelle AnstoB
|lse-ter-Meer-Weg 7, 30449 Hannover
& 05111235890
& 051112358911
(Consiliere in cazul violentei sexuale)
@ info@maennerbuero-hannover.de
® www.maennerbuero-hannover.de
O Miercuri: orele 15.30-17,
si consiliere telefonica in limbile
turca si curda.

Intermediari pentru migranti
la politie

Daca in cadrul unui conflict aveti de-a
face cu politia, pot aparea neintelegeri.
De exemplu, din cauza dificultatilor de
limba si a diverselor interpretari ale
aceleiasi legislatii. Aici ajuta intermediarii
pentru migranti.

O

BG

i @ Niedersdchsisches Krisentelefon

GEGEN Zwangsheirat

L. 0800 06 67 888 (€ Ycnyra 6e3nnatHa)
i @ zwangsheirat@kargah.de

Hacunue B cemelicTBOTO: nomouy

i 3@ MbXXe 1 M1aZieXXN OT MBXXKKU non

i MbXeTe 1 MOMUeTaTa MOTaT 1a yNpaXHABaT :
i Hacunue unu camuTe Te Aa 6baaT KepTBA
i Ha AOMALLIHO UMK CeKCyanHo Hacunue n

i 3annaxu. HalmTe KOHCYNTaTUBHY LiEHTPOBE |
i ca cneunanM3MpaHi 3a KOHCYNTUpaHe Ha |
© MbXe 1 MoMyerTa.

: @ Méannerburo Hannover

Beratungsstelle AnstoB
Ilse-ter-Meer-Weg 7, 30449 Hannover

| ¢ 0511123589 0
¢ 051112358011

(KOHCYNTaLMK NpU cekcyanHo Hacunme)

@ info@maennerbuero-hannover.de
: ® www.maennerbuero-hannover.de
i O Cpsapga: 15.30-17 vaca,

Cbluo TenetoHHa KOHCYNTaLmMa Ha
TYPCKU 1 KIOPACKU e3UK.

! MocpeaHMuy 3a MUrpaHTy npep
{ monuumaTa

i KoraTo umate KOHMANKT € NONMUKATA,
{ MOXe fa CTaHeTe XepTBa Ha
HefjopasymeHune, Hanprvmep nopaam

i e31KOBM 3aTPYAHEHUS NN Pa3NUUHU
npasHu Bb3rnean. Tyk wwe Bu nomorHar
i nocpemHNLMTE 3@ MUMPAHTM.

O
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O Polizeidirektion Hannover

& HardenbergstraBe 1, 30169 Hannover
& 051110910 55

& 051110910 56

@ fulya.kurun@polizei.niedersachsen.de

@ helene.schultheisz@polizei.niedersachsen.de

Antidiskriminierungsstelle (ADS)

An die Antidiskriminierungsstelle

kénnen sich alle Menschen vertrauensvoll
wenden, die sich im Arbeitsleben,

bei Dienstleistungen oder im privaten
Bereich diskriminiert fohlen.

Die ADS achtet auf die Durchsetzung des
Artikel 3, Absatz 3 des Grundgesetzes:
.Niemand darf wegen seines Geschlechtes,
seiner Abstammung, seiner Rasse, seiner
Sprache, seiner Heimat und Herkunft,
seines Glaubens, seiner religiésen oder
politischen Anschauungen benachteiligt
oder bevorzugt werden.”

0 Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Soziales
Antidiskriminierungsstelle
Sachgebiet Integration

& Blumenauer StraBe 5, 30449 Hannover

& 0511168 21232 oder

& 0511168 36242 oder

& 0511168 36238

@ antidiskriminierungsstelle@hannover-
stadt.de

® Offnungszeiten:

Montag, Dienstag, Mittwoch,
Donnerstag, Freitag: 9-17 Uhr

: @ Polizeidirektion Hannover

i & HardenbergstraBe 1, 30169 Hannover
i & 051110910 55

: & 051110910 56

i @ fulya.kurun@polizei.niedersachsen.de
@ helene.schultheisz@polizei.niedersachsen.de

Anti-discrimination center (ADS)

i People can confidentially contact

¢ the anti-discrimination center, if they
i feel discriminated against at work,

i at services or in the private sector.

i The ADS holds the implementation

i of Article 3 of the Constitution in high
¢ regard. “No person shall be favored or
i disfavored because of sex, parentage,

: race, language, homeland and origin,

¢ faith, or religious or political opinions.”

{ @ Landeshauptstadt Hannover

Fachbereich Soziales
Antidiskriminierungsstelle
Sachgebiet Integration

i & Blumenauer StraBe 5, 30449 Hannover
: & 0511168 21232 or

i & 0511168 36242 or

i & 0511168 36238

i @ antidiskriminierungsstelle@hannover-

stadt.de

O® Open hours:

Monday, Tuesday, Wednesday,
Thursday, Friday: 9 am-5 pm

O Landeshauptstadt Hannover

TR

: @ Polizeidirektion Hannover

i & HardenbergstraBe 1, 30169 Hannover
i & 051110910 55

: & 05111091056

i @ fulya.kurun@polizei.niedersachsen.de

@ helene.schultheisz@polizei.niedersachsen.de

. Aynmalikla miicadele ofisi (ADS)

¢ Aynmailikla miicadele ofisine

: isyerinde, hizmet birimlerinde ya da
i ozel hayatinda kendini ayrimciliga

i maruz kalmig hisseden herkes

¢ basvurabilir.

i ADS Temel Yasanin 3.3. maddesinin
¢ uygulanmasina dikkat eder.

i “Cinsiyeti, soyu, irki, dili, yurdu ve

i kokeni,inanci, dini veya siyasi

i gorusleri dolayisiyla hig kimse

i magdur edilemez ve hig kimseye

i imtiyaz taninamaz.”

A
Wil
\

Fachbereich Soziales
Antidiskriminierungsstelle
Sachgebiet Integration

i & Blumenauer StraBe 5, 30449 Hannover
¢ & 0511168 21232 veya

i & 0511168 36242 veya

i & 0511168 36238

i @ antidiskriminierungsstelle@hannover-

stadt.de

O Gorilisme saatleri:

Pazartesi, sall, carsamba,
persembe,cuma: 9-17
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O Polizeidirektion Hannover

& HardenbergstraBe 1, 30169 Hannover
& 051110910 55

& 051110910 56

@ fulya.kurun@polizei.niedersachsen.de

@ helene.schultheisz@polizei.niedersachsen.de

Biroul de antidiscriminare (ADS)

Biroului de antidiscriminare se pot
adresa cu incredere toti oamenii care

se simt discriminati in viata profesionalg,
in privinta serviciilor sau ih domenii
private.

ADS aplica articolul 3.3. al constitutiei:
»Nimeni nu are voie sa fie avantajat

sau devaforizat din cauza sexului sau,

a originii sale, a rasei sale, a limbii sale,
tarii sale de origine si provenientei sale,
a credintei sale sau a convingerilor sale
religioase sau politice.”

0 Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Soziales
Antidiskriminierungsstelle
Sachgebiet Integration

& Blumenauer StraBe 5, 30449 Hannover

& 0511168 21232 sau

& 0511168 36242 sau

& 0511168 36238

@ antidiskriminierungsstelle@hannover-
stadt.de

O Program de lucru:

Luni, marti, miercuri,
joi, vineri orele: 9-17

BG

: @ Polizeidirektion Hannover

i & HardenbergstraBe 1, 30169 Hannover
i & 051110910 55

: & (051110910 56

i @ fulya.kurun@polizei.niedersachsen.de
@ helene.schultheisz@polizei.niedersachsen.de

LleHTDbp 3a 60p6a C AUCKPUMUHALMATA
i (Antidiskriminierungsstelle, ADS) i
i KbM LeHTbpa 3a 60p6a C AMCKPUMUHALMATA
i Morar Aa ce 06bpHAT BCUUKM XOPa, :
i KOMTO Ce UyBCTBAT LUCKPUMUHUPAHY B
i pa6oTara, Mpu NOy4aBaHETO Ha yCyru
: UMY B INYHUS CU XKUBOT.

i ADS cnepy 3a NpunaraHeTo Ha uneH 3.3
oT KoHcTutyumaTa: ,H1uKkon He moxe aa :
i 6bpe npeHe6perHaT Uu NPUBMNErNPoOBaH :
i mopajau CBOS MO, CBOETO NOTEKO, :
i cBoATa paca, CBOS e3MK, CBOATa pofnHa
i 1 CBOS NPOU3XOfA, CBOATA BAPA, CBOUTE :
i PennrMosHW N NONUTUYECKM Bb3rnean.” :

@ Landeshauptstadt Hannover

Fachbereich Soziales
Antidiskriminierungsstelle
Sachgebiet Integration

i & Blumenauer StraBe 5, 30449 Hannover
: & 0511168 21232 unu

i & 0511168 36242 unu

i & 0511168 36238

i @ antidiskriminierungsstelle@hannover-

stadt.de

® PaboTHO Bpeme:

[MoHepenHuK, BTOPHUK, cpaaa,
YeTBbPTHK, MeTbK 9-17 yaca

AR

Soila Ayl 500 @

& HardenbergstraBe 1, 30169 Hannover

L 051110910 55

& 051110910 56

@ fulya.kurun@polizei.niedersachsen.de

@ helene.schultheisz@polizei.niedersachsen.de
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Im Haushalt

In the household
Evde

In gospodarie

B AIOMAaKWHCTBOTO

Jial b



DE

Im Haushalt

In Hannover missen Sie
den MUl trennen.

€ Gelbe Sécke gibt es kostenlos.

Hier gehoren Verkaufsverpackungen

und Plastik rein.

€ Blaue Sacke kosten Geld.
Sie sind fUr das Papier da.
Fragen Sie an der Kasse in den
Supermarkten und Drogerien.

Die braune Tonne ist fir den
Biomull, das heiBt Speiseabfalle,
Salate etc.

Die grine Tonne ist nur for
den Restmull.

Bitte richtig sortieren und die Sacke
verschlieBen, sonst kénnen die
Mullwerker*innen den Moll nicht
mitnehmen.

Millentsorgung: (=] [m]

® www.aha-region.de >

L
. . . [
Service > Infomaterialien Ok

B www.aha-region.de/service/infomaterialien/

Garbage disposal:
: ® www.aha-region.de >

i In the household

You have to sort the garbage
i in Hanover.

€ Yellow bags are free.

Sales packaging and plastic belong

in those.

€ Blue bags cost money.

They are there for paper garbage.
Ask the cashiers at the
supermarkets or drugstores.

The brown bin is for biological waste,

i. e. leftover food, salads etc.

The green bin is only for
residual waste.

Please sort correctly and seal the bags
Por else the workers will not pick up
the garbage.

Service > Infomaterialien

TR

. Evde

¥,
i Hannover'de ¢opleri

¢ ayirmak zorundasiniz.

€ Sari torbalar bedava veriliyor.
Buraya ambalajlar
ve plastik girer.

€ Mavi torbalar {icretlidir onlar
kagit icindir. Siipermarketlerde
ve saglik Uriinleri magazalarinda
kasada sorun.

Kahverengi bidon organik
atiklar igin, yani yemek artiklari,
salata vs.

Yesil bidon sadece atik
¢op igin.

Liitfen dogru ayiklayin ve torbalarin
agzini kapatin, yoksa ¢opgliler alip
gotiirmeyebilirler.

Cop imha etme:
i ® www.aha-region.de >

Service > Infomaterialien
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in gospodarie

Tn Hannover trebuie sa
separati gunoiul.

€ Sacii galbeni se dau gratuit.
in ei se pun ambalaje de la

cumparaturi si plastic.

€ Sacii albastri costa bani.

Ei sunt pentru colectarea hartiei.

Tntrebati de acestia la casa in
magazine si drogherii.

Containerul maro este pentru
gunoiul biodegradabil, ceea ce
Tnseamna resturi de mancare,
salate, etc.

Containerul verde numai pentru
celelalte tipuri de deseuri.

Va rugam sa sortati corect si sa
inchideti sacii, deoarece in caz
contrar gunoiul nu va fi ridicat de
catre angajatii firmei.

Aruncarea gunoiului:
® www.aha-region.de >
Service > Infomaterialien

BG

B AOMaKUHCTBOTO

B XaHoBep Tpsi6Ba Aa U3xsbpnate
oTnagbumuTe pasfento.

€ XbnTuTe uyBanu ca 6e3nnarHu.
B TAX ce U3XBbPNAT NNACTMACOBM
OMaKoBKM 1 OTNaabLM.

€ CyHUTe uyBanM ce 3annaLart.
Te ca npefHa3HAueHU 3a XapTus.
NMonuTanTe Ha KacuTe B
cynepmapkeTuTe 1 iporepuute.

KadhsiBata kodha 3a 60KnyK

€ 3a 6MONOrMYHM OTNAABLM,
TOBA 03HaYaBa 3a XpPaHWUTENHU
0TNafbLm, canaT U T. H.

3eneHata kodha 3a 60kNyK e
CaMo 33 OCTaTbYyHUTE OTNALbLN.

Mons, copTupanTe npaBuUIHoO
0TNagbLuMTE 1 3aTBApsANTe UyBanuTe,
B MPOTUBEH CNy4an paboTHULMTE
Mo YncToTaTa, KOMTO r'M N3BO3BAT,
HAMa Aa mMoraT Aa rv B3emart.

N3xBbpnsiHe Ha OTNAgbLUUTE:

® www.aha-region.de >

Service > Infomaterialien
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Abfall, Windeln, Q-tips, Tampons,
Kondome, Essensreste gehdren nicht
ins Klo, sondern in den MUlL.

Sie verstopfen die Kanalisation und
die Reparatur kann richtig teuer fur
den Mieter oder die Mieterin werden.

gbwassehr und Klo(:j = -El
www.hannover.de > o
Abwasser > Eﬁ-" .

Fremdsprachenflyer =] 4
Abwasser-Kinderseite: Elz_ﬁs'@
® www.hannover.de > Himrat

Abwasser > Kinderseite (=] A

Putzmittel sollte man immer sparsam
verwenden. Wenn Sie eine groBe Menge
in das Wasser geben, duftet es zwar mehr,
aber es wird nicht sauberer. Im Gegenteil:
die Wirkung kann nachlassen. Es reichen
ein paar Tropfen. Und die Chemie in den
Putzmitteln kann auch die Gesundheit
belasten. Nutzen Sie am besten einen
Allzweckreiniger, moglichst unparfimiert
und ohne Konservierungsstoffe.

Waste water and toilet:

Garbage, diapers, Q-tips, tampons,
i condoms, leftovers do not belong
i in the toilet, they belong in the trash.

They clog the sewers and
reparations can get very expensive
¢ for the tenants.

) h d PG
i ® www.hannoverde > o
i Abwasser > g‘-"‘ﬁﬂ

Fremdsprachenflyer

Waste water—children’s site:
: ® www.hannover.de >

Abwasser > Kinderseite

Cleaning agents are supposed to be used
sparingly. If you add a big amount to the
: water, it may smell more, but it won't make :
¢ thing cleaner. On the contrary, the effect

i can fade. A couple of drops are enough.

¢ And the chemicals in the cleaning agents

i can afflict one’s health. Therefore, it would
: be best if you used an all-purpose cleaner,

¢ without perfume and preserving agents.

Atik su ve tuvalet:

TR

Gop, cocuk bezi, kulak ¢opd,
i tampon, prezervativ, yemek artiklari
i tuvalete atilmaz ancak ¢épe atilir.

Kanalizasyonu tikiyorlar ve
¢ tamiri kiraciya gok pahaliya

mal olabilir.

. =] B ]
: ® www.hannover.de > %;ﬁ,_;:j—‘!
i Abwasser > S,

Fremdsprachenflyer =] =

: Atiksu-cocuk sayfasi:
: ® www.hannover.de >

Abwasser > Kinderseite

Temizlik malzemelerini her zaman
¢ tasarruflu kullanmak gerekir. Suya bol

miktarda koydugunuzda daha fazla

kokuyor, ama daha temiz olmuyor.

i Tam tersi, etkisi azalabilir. Birkag damla
¢ yeterlidir. Ve temizlik malzemelerinin

i icindeki kimya sagliga da zarar verebilir.
i En iyisi bir genel temizleyici kullanin,

¢ miimkiinse kokusuz ve koruyucu madde
i icermeyen.

|| www.hannover.de/Leben—in-der-Region»Hannover/Umwelt—N.achhaltigkeit/Wasser-Abwasser/Abwasser/StadtentwO/oC3°/oA4ssertlng—Hannover/Mediathek/Fremdsprachenflyer
B www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Umwelt-Nachhaltigkeit/Wasser-Abwasser/Abwasser/Stadtentw%C3%A4sserung-Hannover/Kinderseite
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Gunoiul, scutecele, betisoarele pentru
urechi, tampoanele, prezervativele,
resturile de mancare nu isi au locul
in toaleta, ci in gunoi.

Acestea Infunda canalizarea,
iar reparatia poate fi foarte scumpa

pentru chirias sau chiriasa.

Apa reziduala si toaleta:

® www.hannover.de > (=] .E_|
Abwasser > ,-h.,rv:' ;
Fremdsprachenflyer [E|_i'f';:"'I )

Apa reziduala—-pagina pentru copii:
® www.hannover.de >
Abwasser > Kinderseite

Produsele de curatat trebuie folosite
intotdeauna cu economie. Daca puneti
in apa o cantitate mare, miroase
intr-adevar mai bine, insa nu devine
mai curat. Dimpotriva, efectul se poate
reduce. Ajung cateva picaturi. lar
substantele chimice din detergenti

pot si sa dauneze sanatatii. Este cel
mai bine sa utilizati substante de curatire
universale, daca se poate neparfumate
si fara conservanti.

BG

OTnaabLy, 4AMCKW NMPEeBPb3KK, KMNeuKn 3a

i ylK, TAMMOHK, Npe3epBaTMBY, OCTAaTbLN

OT XpPaHa He Ce U3XBBbPIAT B ToOaneTHaTa
YNHNA, a B KOLIYETO 3a 60KﬂyK.

Te 3anywBaT KaHanu3saumaTa n

PEMOHTDLT MOXe Aa U31e3e HauCTunHa
CKbN 3a HaemaTens.

OTXOAHW BOAU N KaHANU3aLumsa:

® www.hannover.de > (=%
Abwasser > ,.h.,rw:-
Fremdsprachenflyer E'ﬁ*" 1.3

OTXx04HM BOAM, CTPAHULA 3a Aeua:

i ® www.hannover.de >

Abwasser > Kinderseite

MpenapartuTe 3a nouncTeaHe 6u

i Tpsa6Bano BUHArK Aa ce U3nonsear

necrenmeo. AKO CNOXUTe No-ronsamo
KONMMYeCTBO BbB BOAATA, Le yxae noseue,
HO HfiMa Jla cTaHe No-4ymncto. HanpoTus,
eheKTUBHOCTTa e No-manka. ocTaTbuHu
Ca HAKOMKO Kanku. OcBeH ToBa

XMNn4yeckuTe BellecCTBa B npenapatnte

3a NoymncTBaHe Morart Ja yBpeaaT
3paBseTo. Mi3non3eante Han-gobpe

i yHMBepcarneH npenapar 3a NOYNCTBaHe,

MO Bb3MOXHOCT HEAPOMATU3UPAH U
6€e3 KOHCepBaHTW.
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Richtig Liften und Heizen

Damit sich kein Schimmel bildet,
mussen Sie ihre Wohnung regelmaBig
Luften. Das spart auch Energie und Geld.

» Stellen Sie in der kalten Jahreszeit
die Heizung durchgehend auf eine
niedrige oder mittlere Stufe.

» Offnen Sie mehrmals am Tag das
Fenster groB — nicht gekippt.
5 bis 10 Minuten reichen.

» Schalten Sie die Heizung
beim Luften aus.

» LiOften Sie nach dem Kochen und
Duschen/Baden.

Richtig Liften: Ok0

® www.hannover.de >
Richtig Loften [=]

W

Richtig-Luften-Luftaustausch

: How to air and heat correctly

If you don’t want any mold in your
i apartment, you need to air regularly.
i This will save you both energy and money.

» Constantly, keep the heater on a low
or medium setting during the cold
season.

» Fully open the window several times
during the day — don’t just tilt the
window open. 5 to 10 minutes are
enough.

» Turn off the heater while you air.

» Air after cooking and showering/
bathing.

How to air correctly: Ok 0)
i ® www.hannoverde >

Richtig Luften [=]

TR

: Dogru havalandirma ve 1sitma

Kuf olusmamasi igin evinizi diizenli
¢ olarak havalandirmalisiniz.
i Bu da enerji ve para tasarrufu saglar.

» Soguk mevsimde kaloriferinizi
araliksiz kisik ya da orta dereceye
ayarlayiniz.

» Pencereleri glinde birkag kez
biiyiik aginiz — egimli degil.
5ila 10 dakika yeterli.

» Kaloriferi havalandirirken kapatin.

» Yemek pisirmeden ve dus/
banyo yaptiktan sonra havalandirin.

{ Dogru Havalandirma: Ok 0]
: ® www.hannover.de >

Richtig Loften [w]

|| www.hannover.de/Leben—in—der—Region—Hannover/Umwelt—N.achhaltigkeit/Klimaschutz—Energie/Akteure—und—Netzwerke/Klima—Allianz—Hannover/Klimafreundlich—wuhnen/Heizkosten—sparen/
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Cum se aeriseste si incalzeste corect  : MpaBunHa BeHTUNaLWA U oTONNEHUE : daauall dadatl) g 4 gl
Pentru a nu se produce mucegai, i 3a fa He ce 06pasyBa Myxb Tpsi6Ba aaal b cly yhadll o 5<8l Jlae gy s
trebuie sd aerisiti locuinta cu regularitate. : Aa NpoBeTPsiBaTE XKUIULLETO PELOBHO. Aalaiia 3y sy Ay seill clile g
Prin acest lucru se economisesc i ToBa cnecTaBa eHeprus n napu. LJlall g AUl aaiss A a3
energie si bani. :
: » Mo Bpeme Ha CTyAeHNs Ce30H ol Tagaal A3l pa 5yl Y 3 4
» Fixati in sezonul rece Tncalzirea in i HacTpoWTe NapHOTO MNOCTOAHHO Ha bl o AL A s e A8l Sl
mod constant pe o treapta coborata HUCKa nnn cpefiHa cTenex.
sau mijlocie. N . Bsears podl) Al e Baed el x4
MHOroKkpaTHO Npe3 AeHs oTBapsiiTe 53aly L AliLe 5 gy (yud 5 ALS
» Deschideti larg fereastra de mai :  MPO30pEua LMpoko, a He No 810 V5

multe ori pe zi — nu rabatati. BepTuKanHara oc. 5 4o 10 MUHyTK ca

Ajung 5 pana la 10 minute. AOCTATBUHN. sl lea lalal 4y gl xic <

» W3kniouBaiTe MNapHOTO AOKATO

» Opriti Tncazirea n timpul aerisirii.
; npoBeTpsBare.

P pleal) Jlaxind 5 gl axg Laihs 3y 5l e Cany @

» Aerisiti dupa gatit si dupa dus/baie. » MposeTpaBaiiTe cnes roTeeHe u
ayui/BaHa.
Cum se aeriseste corect: =] E NMposerpsgaiite npasunyo: M35 [E] [=]s =] taaual) 4 543
® www.hannover.de > " : @ www.hannover.de > iy ; ® www.hannover.de >
Richtig Luften [= © Richtig Loften [=] ' [ Richtig Luften

b
]
<
w
E)
]
x
5







Notfallnummern

Emergency numbers

Acil numaralar

Numere de urgenta

TenedoHHU HOMepa 3a CNeLHU NOBUKBAHUSA
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Notfallnummern
Wann hilft wer?

Polizei-Notruf:
L 110

Feuerwehr, Rettungsleitstelle:
L 112

Krankenwagen, Notarzt:
112

Arztlicher Bereitschaftsdienst:
L 116117

Notdienst Kinderambulanz:
& 81153300

Gift-Notruf:
S 055119 240

Notruf fir vergewaltigte Frauen
und Mddchen:

S 0511332112

@ info@frauennotruf-hannover.de

Wenn in lhrer Wohnung Strom, Gas
oder Wasser nicht funktioniert:

O Notdienst enercity
Stadtwerke Hannover AG

& Strom: 0511 430 3111

& Gas: 0511430 411

. Wasser: 0511 430 5111 Ol

& Fernwarme: 0511 430 3211 o

® www.enercity.de > Storungsmeldung

B www.enercity.de/kontakt/stoerungsmeldung/index.html

: Emergency numbers
Who helps when?

Police emergency number:
L [0}

Fire department, rescue coordination center:
PG T2

Ambulance, emergency doctor:
P12

Medical stand-by duty:
S 116117

Emergency service
: of the children’s ambulance:
: & 81153300

Poisoning emergency number:
i & 055119 240

i Emergency number for raped women
: and girls:

: & 0511332112

i @ info@frauennotruf-hannover.de

If the electricity, gas or water does
i not work in your apartment:

©® Emergency service enercity

Stadtwerke Hannover AG

¢ & Electricity: 0511430 3111

i & Gas: 0511430 41

i & Water: 0511 430 5111

¢ & District heating: 0511 430 3211

: ® www.enercity.de > Stdrungsmeldung

TR

¢ Acil numaralar
i Ne zaman kim yardim eder?

Polis-Acil cagr:
i & 110

itfaiye, Kurtarma Kontrol Merkezi:
)

Ambulans, Acil Doktor:
SR

Nobetgi doktor:
L 116117

Cocuk acil servisi:
i & 81153300

Zehir-Acil cagri:
S 055119 240

. Tecaviize ugramis kadinlar ve

. kizlar icin Acil Gagri:

i & 0511332112

i @ info@frauennotruf-hannover.de

Evinizde elektrik, gaz ya da su
: anzasi oldugu zaman:

O Acil servis enercity

Stadtwerke Hannover AG

¢ & Elektrik: 0511430 31M

i & Gazs: 0511430 41

: & Su: 05114305111

i & Merkezi 1sitma: 0511 430 3211
© @ www.enercity.de > Stérungsmeldung
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Numere de urgenta
Cand ajuta cine?

Politie-apel de urgenta:
L 110

Pompieri, dispeceratul de salvare:
112

Ambulanta, medic pentru situatii
de urgenta telefon:

BG

: Tened)oHHU HOMepa 3a CNEellHN
. NMOBMKBaHUA

i Koii B KaKBM cny4au nomara?

Monuuuns:
L 110

{ MoxapHa, CacuTenHn cnyx6u:
PR T2

Bbp3a nomoLl, NMHENKa:

AR
(sl skl ?13‘)‘
?@J\JH\‘ULA@S&M;_&\ ‘aéJ ‘éﬁ

144yl g ) ghall o
L 110

:3@&}\}5)«3\ cplahay) GJ‘JEPBJ
112

tislshl) quh cCilau) o8

T S 112 L 112
Serviciul medical de garda: [lexxypHu nekapu: T ALY Gl B
L 116117 L 116117 L116117
Serviciul de urgentd ambulanta [lexypHa AeTcKa KNMHUKa: 1AL JULY) Guda o
pentru copii: i 481153300 . 81153300
& 81153300 :

. . { CnewHa nomou, Npyu HaTpaBsiHe: taandl) CN A s ) gk ad g
Apel de urgenta in caz de otravire: & 055119 240 . 055119 240

& 055119 240

Apel de urgenta pentru femei

si fete violate:

& 0511332112

@ info@frauennotruf-hannover.de

in cazulin care nu functioneaza curentul,

gazul sau apa in locuinta dumneavoastra:

O Notdienst enercity
Stadtwerke Hannover AG

& Curent: 0511430 3111

& Gaz: 0511430 4111

& Apa: 0511430 5111

. Termoficare: 0511 430 3211

i CnewHa noMoLy, 3a YXeHU 1 MOMMYETa,
i npeXuBenu 3HacunBaHe:
& 0511332112

i @ info@frauennotruf-hannover.de

i Korato BbB BaweTo xunuwe
i cnpe TOKbBT, rasta Mnu BoAaTa:

@ Notdienst enercity

Hannover AG

{ & Enekrpuuectso: 0511430 3111
| & ra3: 0511430 4111
{ & Bopa: 0511430 5111

GaaY) ) el o ) shall B
1ol (o il Als B

L 0511332112

@ info@frauennotruf-hannover.de

Jual (B iyl gkl Juany Latis
Jlaiy) aluled clall gl ) cply gl

Al A8 ,E ) 5N 0
Asia b

& 0511430 3117 el yeSl
& 0511430 4111 : 56
& 0511430 5111 :sbuall
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& TonnocHabasasare: 0511 430 3211
: ® www.enercity.de > Stérungsmeldung

& 0511430 3211 :(2x o) LS all A3l

® www.enercity.de > Stérungsmeldung ® www.enercity.de > Stérungsmeldung







Weitere Infos und Tipps

Further information and tips

Daha fazla bilgi ve tavsiye

Informatii si sfaturi suplimentare
[ONONHUTENbHAA MHOpPMALNA 1 COBETDI

milaiy ¢ A) cilaglaa
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Weitere Infos und Tipps

Familienkompass

(in Leichter Sprache)

® www.hannover.de > Leben in der
Region Hannover > Soziales > E@E
Familie & Partnerschaft > M3
Broschure ,Familienkompass* =

Kleiner Geldbeutel

® www.hannover.de > Fir
Familien > Rat und Hilfe >
Broschure ,Der kleine
Geldbeutel”

Zeichenerkldrung

@ Information

& Barrierefrei

&, Telefon

@ E-Mail

@ Internet

W QR Code

® Offnungszeiten

© vertrauliche Beratung

€ kostenfrei

€ nicht kostenfrei

5 mit Terminvereinbarung

ohne Terminvereinbarung

Unterlagen mitbringen

& Dolmetscher*in/Ubersetzer*in
mitbringen

O TIPP Nachfragen/Antrag stellen

QO Fortsetzung auf der folgenden Seite

|| www.hannover.de/Leben—in-der-Region»Hannover/Soziales/Familie-Partnerschaft/Brosch%C3%8Cre—%ZZFamilienkompass%zz.

: Further information and tips

Family compass
i (Simple German Language)
 ® www.hannover.de >

Leben in der Region Hannover >
Soziales > Familie & Partnerschaft >
Broschire “Familienkompass”

The little wallet
i ® www.hannover.de >

Fur Familien > Rat und Hilfe >
Broschire “Der kleine Geldbeutel”

Explanations

: @ information

i &\ accessible

i & phone

! @ e-mail

@ internet

. ®m QR Code

¢ ® opening hours

{ @ confidential advice

. € free of charge

¢ & not free of charge

i 1% you have to make an appointment
: 3 no appointment necessary
bring your documents

i R bring an interpreter!

i @ TIP ask/make an application
¢ O continued on the next page

B GEO ™

TR

: Daha fazla bilgi ve tavsiye

Familienkompass
¢ (in Leichter Sprache)
{ ® www.hannover.de >

Leben in der Region Hannover >
Soziales > Familie & Partnerschaft >
Broschire “Familienkompass*

Kleiner Geldbeutel
i ® www.hannover.de >

FOr Familien > Rat und Hilfe >
Broschire “Der kleine Geldbeutel”

Agiklamalar

. @ bilg

Y ulasilabilir

L, telefon

! @ E-mail

@ Internet

. ® QR Code

: © Calisma saatleri
i @ gizli tavsiye

Hizmet licretsizdir
Servis licretsiz degil
randevu ile

randevu almadan

B belgeleri getir

i R tercuman getir

: @ IPUCU sor / talep et

¢ O devami sonraki sayfada

B www.hannover.de/Hannover/f%C3%BCr-Familien/Rat-und-Hilfe/Brosch%C3%BCre-%E2%80%9EDer-kleine-Geldbeutel %E2%80%9C
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Informatii si sfaturi suplimentare

Busola familiei

(in limbaj usor de inteles)

® www.hannover.de >
Leben in der Region Hannover >
Soziales > Familie & Partnerschaft >
Broschure ,Familienkompass”

Punga mica de bani

® www.hannover.de >
Fir Familien > Rat und Hilfe >
Broschire ,Der kleine Geldbeutel”

Explicatii

® Informatie

& fara obstacole

& Telefon

@ E-Mail

® Internet

H Cod QR

O Programul de lucru

@ sfaturi confidentiale

€ Gratuit

€ nu este gratuit

& Fixati un termen

Fara programare/veniti direct la noi

Aduceti cu dumneavoastra
documentele

R Aduceti cu dumneavoastra
un traducator

O aluzie Puneti o intrebare

O Continuare pe pagina urmatoare

BG

: Aipyra nncdopmauus u cbBetu

Familienkompass
¢ (in Leichter Sprache)
: ® www.hannover.de >

Leben in der Region Hannover >
Soziales > Familie & Partnerschaft >
Broschire ,Familienkompass”

Kleiner Geldbeutel
i ® www.hannover.de >

FOr Familien > Rat und Hilfe >
Broschure ,Der kleine Geldbeutel”

0651cHeHun

i NHdhopmaumsa

i & MpurogeHo 3a nuua ¢ yBpexaaHus
& TenedoH

{ @ EnekTpoHHa nowga

® NHTepHeT

: ® QRKop

{ ® Pa6oTHO BpeMme

{ @ MosepuTenHa KOHCyNTaLus

i € besnnatHo

& He e 6e3nnatHo

i I C npepBapuTenHo yroBapsiHe Ha yac
i M Be3 npeBapuUTENHO yroBapsiHe Ha yac,

NpocCTo enate

i B [la ce foHecaT JOKyMeHTH
: & B3emeTe cbC cebe cu npesogay
: @ CbBET: O6agete ce oTHoBO/

nopanTe monba

i O MMpogbmxasa Ha creagawara cTpaHnua

AR

Ll g ddlial e glaa

5l Alua g9

(in Leichter Sprache)
®www.hannover.de >

Leben in der Region Hannover >
Soziales > Familie & Partnerschaft >
Broschure ,Familienkompass*

5 s dlidsa
®www.hannover.de >

Fir Familien > Rat und Hilfe >
Broschure ,Der kleine Geldbeutel”
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