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Hanower .
jest wart zycia

»Miasto w zieleni” moze uraczy¢ nie tyl-
ko miejskim lasem Eilenriede, ale takze
wieloma pieknymi parkami i ogrodami.
Do wszystkich celéw wycieczek w Ha-
nowerze i jego okolicach mozna tatwo
dojecha¢ srodkami transportu publicz-
nego. Rowerzysci maja do dyspozycji
gesta sie¢ Sciezek rowerowych, ktoére
czekaja na odkrycie.

Hanower stawia na ochrone srodowiska
i dobry klimat. Dla nas pracownikéw
Wydziatu Srodowiska i Zieleni Miej-
skiej sa to wazne zadania, ktére chce-
my wypetnia¢ z Wami. Jesli chcecie nas
wesprzed, niniejsza broszura zawiera
cenne wskazéwki i nazwiska odpo-
wiednich oséb kontaktowych. Oprécz
cennych informacji na temat odpadéw,
wody i energii, Sciekdw, transportu
i mobilnosci, zywienia i zdrowia, ochro-
ny przyrody i klimatu, zréwnowazonej
konsumpcji i edukacji ekologicznej, ist-
nieja specjalne wskazoéwki dla nowych
mieszkancéw Hanoweru.

W razie pytan wybierz bezposrednie
potaczenie do nas - numer infolinii Wy-
dziatu Srodowiska i Zieleni Miejskiej:
0511 | 168 | 4 38 01.




Odpady sa wszedzie - ale nie w kazdym miesScie tyle
samo. To, ile sie ich zbierze, zalezy od mieszkan-
céw. Dotyczy to rowniez nas w Hanowerze. Zapo-
bieganie powstawaniu odpadéw jest naszym prio-
rytetem. W zwiazku z tym nalezy przede wszystkim
sprawdzac, czy Twoje przesortowane rzeczy moga
by¢ nadal przydatne dla innych. Obok sprzedazy na
pchlim targu dobra wskazéwka jest gietda towarow
uzywanych w Hanowerze (www.hannoverteilt.
de). Wdziecznymi odbiorcami sa réwniez spoteczne
domu handlowe w regionie Hanoweru, wykaz ad-
resOw znajduje sie pod adresem: www.hannover.
de, hasto wyszukiwania: ,Sozialkaufhaus*.

ODPADY / DORADZTWO
W SPRAWIE ODPADOW

Twoje odpady zawieraja surowce wtérne, zbierane
selektywnie, zatem makulature i odpady szklane,
lekkie opakowania, odpady elektroniczne, odpady
organiczne, odpady specjalne i wiele innych.

Jesli chcesz wiedzie¢, jak dziata selekcja surowcow
wtornych, wywédz Smieci oraz sprzatanie miasta
w Hanowerze, co dzieje sie z Twoimi surowcami
wtornymi i odpadami, a takze naturalnie, co mo-
zesz zrobi¢, zeby zapobiec powstawaniu odpadoéw,
popro$ o nasze materiaty informacyjne dotyczace
odpadéw i surowcow wtdrnych lub zapoznaj sie z
nasza strona internetowa: www.aha-region.de.

Regin Hannover
/) Karl-Wiechert-Allee 60c
30625 Hannover
a a Faks 0511|9911 | 30895
Avfathirtschalt Realon Hannover Serwis aha 0800 | 999 11 99 (bezptatny)
L_/ e-mail service@aha-region.de

www.aha-region.de


http://www.aha-region.de
http://www.gebrauchtboerse-hannover.de
http://www.gebrauchtboerse-hannover.de
http://www.gemeinnuetzige-gebrauchtmoebelmaerkte.de
http://www.gemeinnuetzige-gebrauchtmoebelmaerkte.de

Woda odgrywa wazna role w wielu dziedzinach zy-
cia. Woda jako zywiot, dobro kulturowe, Srodowisko
zycia, w produkgji i oczywiscie jako najwazniejszy
produkt zywnosciowy. W coraz wiekszym stopniu
woda staje sie zasobem deficytowym z powodu za-
nieczyszczenia.

WODA/ENERGIA

Nawet surowce, ktdre dostarczaja nasza energie,
nie sa dostepne bez ograniczen. Ich spalanie po-
woduje powstawanie zanieczyszczeh, ktore obcia-
zaja powietrze.

a enercity AG (wcze$niej Stadtwerke Hanno-
st dostawca ustug energetycznych i wodnych

ugi Klienta enercity:
dz 10:00 - 18:30

energetyki i oferuje obszerne materiaty informacyjne.

enercity AG Verbraucherzentrale Nds. e. V.

(wczedniej Stadtwerke Hannover) Beratungsstelle Hannover
enercity-KundenCenter HerrenstraBe 14
StandehausstraBBe 6 30159 Hannover

30159 Hannover Telefon 0511]91196-0

Infolinia Klienta (bezptatnie z niem e-mail info@vzniedersachsen.de

sieci stacjonarnej): 0800 | 36 3724 89  www.verbraucherzentrale-nieder-
e-mail kundenservice@enercity.de sachsen.de
www.enercity.de
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http://www.enercity.de
http://www.verbraucherzentrale-niedersachsen.de
http://www.verbraucherzentrale-niedersachsen.de

Co dzieje sie z nasza woda, kiedy ,zuzylismy j3”
w gospodarstwie.domowym:-To.jest tak.praktycz-
ne;aby odkreci¢ kran i po prostu wla¢ zuzyta i za-
nieczyszczona wode z powrotem.do-kanalizacji

W oczyszczalni Sciekow Herrenhausen zademon-
strowano w sugestywny sposob, jak-kosztowne i
skomplikowane jest oczyszczanie naszych Sciekow.
Jest-przy-tym jasne, ze toaleta'nie jest koszem na
Smieci.

Jesli chcesz doktadnie wiedzie¢; jak dziata oczysz-
czanie Sciekow; -umow sie na zwiedzanie przez
naszego sekretarza prasowego Peer Lindenhayn.
Jest dostepny pod numerem telefonu: 0511 | 168 |
47460 lub adresem e-mail:
68.presse@hannover-stadt.de.

SCIEKI /
ODPROWADZANIE WOD

Jesli masz pytania dotyczace optat za scieki, wy-
korzystania wody deszczowej, odprowadzania
sciekéw, przytaczy domowych lub podobnych,
zadzwon do centrum informacji Odprowadza-
nia wéd pod numer telefonu: 0511 | 168 | 47373.
W przypadku usterek technicznych w zakresie od-
prowadzania $ciekdw masz do dyspozycji punkt
alarmowy dostepny w dziefi i w nocy pod numerem
telefonu: 0511 | 168 | 47377.

Stadtentwdsserung Hannover

SorststraBe 15

30165 Hannover

Telefon 0511]168 | 47373
P ——c 0511168 | 46137
Acroran. €-mail  68@hannover-stadt.de
aYa VeV ol

www.stadtentwaesserung-hannover.de

Stadfentwésserung Hannover


http://www.stadtentwaesserung-hannover.de

Miasto Hanower postawito sobie za cel stworzenie w catym
miescie klimatu przyjaznego dla roweréw. Ptaski krajo-
braz, wiele terenéw zielonych w centrum miasta i dobrze
rozwinieta sie¢ Sciezek rowerowych sprawiaja, ze jazda
rowerem jest przezyciem. Zostaw samochod i odkryj Ha-
nower w delikatny sposéb! Skorzystaj z oferty transportu
publicznego dla siebie i dla Twojego srodowiska. Hano-
wer ma gesta miejska sie¢ kolejowa metra i tramwaju oraz
rozbudowana sie¢ autobusowa. Na liniach USTRA 100 i
200 kursuja nowoczesne autobusy elektryczne napedzane
wolna od tlenku wegla energia elektryczna.

Informacje o potaczeniach kolejowych i autobusowych,
systemie taryfowym, CarSharing i ofercie specjalnej Han-
novermobil®mozna“uzyska¢ w Centrum Obstugi Klienta
ustra:

Godziny otwarcia:
pon.- pt. godz: 09:30+ 20:00
sob. godz.'09:30 -118:00

TRANSPORT/MOBILNOSC

Jesli nie chcesZ zrézygnowac z.samochodu, pamietaj, ze
Hanower utworzyt strefe ekologiczna.informacje pod ad-
resem: Www.hannover-umweltzone.de

CarSharing, Zorganizowane korzystanie z samochodéw
zbiotowych, jest lepsza alternatywa dla posiadania wta-
snego samochodu, Dowigdz sie wiecej na temat oferty pod
adresem: www.hannover.stadtmobil.de.

Przyjazna dla Srodowiska alternatywa transportu do sa-
mochodu jest Hannah - rower cargo. Hannah moze by¢
wypozyczony bezptatnie. Wiecej informacji pod adresem:
www.hannah-lastenrad.de.

Ustra Kundenzentrum Stadtmobil Hannover GmbH

KarmarschstraBe 30/32 KarmarschstraBe 30/32

30159 Hannover 30159 Hannover

Telefon 0511 ]1668-0 Telefon 051127 04 24-0

Faks 0511 1668-2010 Faks 0511 710 04 61

e-mail  kundenservice@uestra.de e-mail hannover@stadtmobil.de
www.uestra.de www.hannover.stadtmobil.de


http://www.hannover-umweltzone.de
http://www.stadtmobil.de
http://www.uestra.de
http://www.stadtmobil.de

Cenisz Swieze warzywa, owoce, mieso i ser po-
chodzace z regionu? Hanowerskie targi rolnicze
sa dla Ciebie odpowiednim miejscem. Oferuje sie
tam produkty wysokiej jakosci, a srodowisko jest
chronione dzieki krotkim odcinkom transportu. Na
pewno w Twojej okolicy jest targ rolniczy:

Bothfeld -Przy ulicy SutelstraBe (Park Handlowy) pt. godz.14:00-18:00

Bult - Melanchtonkirche sob. godz. 8:00-12:30
Dohren - Fiedelerplatz wt. godz. 14:00-18:00
Kirchrode - Kleiner Hillen / przed Jakobikirche pt. godz. 8:00-13:00
Laatzen - przed Centrum Leine $r. godz. 14:00-18:00
List = Moltkeplatz sob. godz. 8:00-13:00
Mitte - przy Marktkirche czw. godz. 14:00-18:00
Mitte - Emst-August-Platz, przed Dworcem Gtéwnym - pon./pt. godz. 14:00-18:00
Nordstadt - An der Lutherkirche czw. godz. 14:00-18:00
Z00 * Plac przy Friedenskirche sob. godz. 8:00-13:00

(wiecej informacji pod adresem:
www.bauvernmarkt-hannover.de)

ODZYWIANIE/ZDROWIE

Zdrowe odzywianie to tylko jeden z aspektéw
utrzymania dobrej kondycji, a.innym jest zapo-
bieganie szkodliwemu wptywowi na organizm lub
jego zwalczanie. W tym zakresie wsparcie oferuje
Wydziat Zdrowia Regionu Hanower. Mieszkancy,
ktérzy czuja sie poszkodowani przez zanieczysz-
czenie-srodowiska, moga zwroci¢ sie o porade
medyczno-srodowiskowa. Ogolna informacja te=
lefoniczna jest bezptatna, za-dodatkowe o0sobiste
doradztwo pobierana jest optata.

Konsultacje: Pon. - Czw. godz. 8:00 - 15:30
Pt. godz. 8:00 - 11:30
s Fachbereich Gesundheit

‘-g’.‘:‘l, Allgemeiner Infektionsschutz
o o und Umweltmedizin
Region Hannover WeinstraBe 2
30171 Hannover
Telefon 0511|616 | 42584
www.hannover.de


http://www.hannover.de
http://www.bauernmarkt-hannover.de

Hanower reklamuje sie hastem ,Miasto Ogrodéw”
i to nie bez powodu: Ci, ktérzy sie tu osiedlaja,
znajda szybko parki, ogrody i lasy zachecajace do
relaksu. Liczne oferty fitness na $wiezym powietrzu
stymuluja aktywnos$¢ sportowa i sa otwarte i
bezptatne dla kazdego. Poznaj swoje nowe, zielone
srodowisko, oferujemy Ci broszury, przewodniki i
wydarzeniaszWigzane z hanowerska natura.

Nie tylko liczne parki graz tereny zielone, ale tak-
ze kazde pojedyncze drzewg sa bliskie naszemu
i Twojemu sercu? Mozel jestes: zainteresowany
przyjeciem patronatu nad drzewem lub sadzeniem
i pielegnowaniem wtasnego drzewaw jednej z na-
szych szkotek?

Jesli'jestes szczedliwym' posiadaczem ogrodu, pa-
mietaj, ze Rozporzadzenie, o 0chronie drzew obo-
wigzuje w obszarze miasta Hanower. Je$li nie masz
wtasnegoogrodu, wiele ogrodkow dziatkowych w
uro€zym miejscu oferujesmozliwos¢ stworzenia
wiasnej ,zielanej odzy™

NATURA / OCHRONA SRO-
DOWISKA NATURALNEGO

Informacje na te i inhe tematy mozna uzyskac pod
numerem infolinii 168 43801 lub podczas osobi-
stej wizyty u nas.

Godziny otwarcia:

Pon. - czw. godz. 8:00 - 16:00

Pt. godz. 8:00 - 13:00

Fachbereich Umwelt und Stadtgriin

Burgerservice und Offentlichkeitsarbeit

ArndtstraBe 1

30167 Hannover

Telefon 0511168 | 43801

Faks 0511|168 | 42914

e-mail  umweltkommunikation@hannover-
stadt.de

www.hannover.de

Hannover


http://www.hannover.de

Ochrona klimatu jest waznym tematem w Hano-
werze. Admlmstraqa miasta, przedsiebiorstwa,
h ona Srodowiska i natury

Centrum Zarzadzania Ochrona Klimatu, ktére znaj-
duje sie w Wydziale Srodowiska i Zieleni Miejskiej,
jest zaangazowane w ustugi doradcze i projekty
dotyczace wiekszej efektywnosci energetycznej
i wykorzystania energii odnawialnych. proKlima
- fundusz enercity oferuje granty i porady doty-
czace lokalnej ochrony klimatu. Wiecej informagji
znajdziesz pod adresem: www.klimaschutz-han-
nover.de (portal ochrony klimatu regionu Hano-
wer). Informacje i porady dotyczace energii odna-
wialnych, projektéw energooszczednych, doméw
pasywnych, dotacji i wiele innych.

proKlima — Der enercity-Fonds Fachbereich Umwelt und Stadtgrin

bei der enercity AG Bereich Umweltschutz

lhmeplatz 2 Klimaschutzleitstelle

30449 Hannover ArndtstraBe 1| 30167 Hannover
Telefon 0511|430 |1970 Telefon 05111168 | 43611

Faks 05111 430 | 2170 Faks 05111168 | 43689
e-mail  proKlima@enercity.de e-mail  67.11@hannover-stadt.de
www.proklima-hannover.de www.hannover.de

Klimaschutzagentur Region Hannover GmbH

GoethestraBe 19 | 30169 Hannover
Telefon 05111220022 |0
0511|2200 22| 20 (zespotinformacyjny, zapytania w sprawie
doradztwa, Pon. i czw. godz. 09:00 - 17:00)
Faks 051112200 22 | 55



http://www.proklima-hannover.de
http://www.klimaschutzagentur.de
http://www.klimaschutz-hannover.de
http://www.hannover.de
http://www.klimaallianz-hannover.de
http://www.klimaschutz-hannover.de
http://www.klimaschutz-hannover.de

ZROWNOWAZONA
KONSUMPCJA

Konsumpcja w sposéb _zréwnowazony oznacza, ze.przy za-
kupie produktéw zywnosciowych zwracamy uwage haregio-
nalizm, sezonowos¢, a takze ekologiczna jakosc (patrz np.:
www.bauernmarkt-hannover.de). Czescia tego sa rowniez
zakupy ubogie w opakowania. Na przyktad w tak zwanych
luZznych sklepach produkty sa wktadane do zbiornikéw przy-
niesionych przez klienta.

Kupno produktow zréwnowazonych jest nie tylko gwarancja
produkcji respektujacej ochrone natury i srodowiska. Gwaran=
towane sa rowniez sprawiedliwe ptace i dobre warunki pracy
dla pracownikoéw.

Wiele z naszych produktéw pochodzi z'krajow, w ktérych
warunki pracy sa:gorsze niz w Niemczech. Uczciwy handel
gwarantuje w tym przypadku przestrzeganie standardow spo-
tecznych. Wykaz symboli uczciwego-handlu oraz symboli eko-
logicznych mozna znalez¢ pod adresem: www.siegelklarhe-
it.de lub www.label-online.de.

Zréwnowazone produkty sa dostepne w sklepach Swia-
towych marek i sklepach ekologicznych, ale takze w wielu
supermarketach. Folder ,Get Fair! Hannovers fairer Ein-
kaufsfihrer” informuje o sklepach na terenie Hanoweru, w
ktérych sa produkty pochodzace z uczciwego handlu (patrz:
www.hannover-nachhaltigkeit.de).

Czy zawsze musi by¢ co$ nowego? Kupujac towary uzywa-
ne na pchlim targu lub podczas imprezy wymiany garderoby
mozna nabyc¢ piekne egzemplarze. A uszkodzony rower lub
urzadzenie elektryczne moze by¢ niedrogo naprawione w Re-
pair Café.

Wiecej przyktadow w Hanowerze:

FairKauf Hannover
www.fairkauf-hannover.de

AUSTAUSCH - mehr als ein soziales Kaufhaus
https://austausch-hannover.de

Oxfam Shop
https://shops.oxfam.de



Stobertreffs und Soziale Kaufhauser des
Werkstatt-Treffs Mecklenheide e. V.
www.werkstatt-treff.de

Internet-Gebrauchtb6rse Hannover
www.hannoverteilt.de

Bauteileb6rse Hannover
www.bauteilboerse-hannover.de

Offene Biicherschranke
www.hannover.de - hasto wyszukiwani

znajduje Si
zrébwnowazonej konsumpgji.

Jesli chcesz d zie¢ sie wiecej tach zrow-
nowazone ju w Hanower z poszukad
w Biurze A Biurze Zréwnowazonego Rozwo-
ju lub odwie num Biura Agenda. Zainteresowane
strony moga tam rozmawiac sie z aktywistami z réz-
nych stowarzyszen oraz instytucji trzy razy w roku.

Wiecej informacji na temat zréwnowazonego zycia
w Hanowerze, mozliwosci zaangazowania, wydarzen
i broszur mozna znalez¢ pod adresem: www.hanno-
ver-nachhaltigkeit.de.

Agenda 21- und Nachhaltigkeitsbiro

Telefon 0511168 | 45078

Neues Rathaus | Trammplatz 2
_AGE 30159 Hannover
d Susanne Wildermann

Lokale Agenda 2*

Hannover

Marion Kother

Telefon 0511|168 | 49838

e-mail agenda2l@hannover-stadt.de
www.hannover-nachhaltigkeit.de



http://www.agenda21.de

W zakresie istotnych kwestii ekologicznych wymieniono
adresy kontaktowe. Pytania, ktére obecnie jeszcze pozo-
staja otwarte, mozesz powierzy¢ infolinii Wydziatu Srodo-
wiska i Zieleni Miejskiej. Pod numerem telefonu 0511 | 168
| 43801 Wydziat Srodowiska i Zieleni Miejskiej dostarcza
potrzebnych informacji i udziela wskazéwek na temat za-
chowania przyjaznego dla sSrodowiska.

DORADZTWO/KSZTAL-
DLOGICZNE

szkancow Podstawo-
domosci ekologicznej
yrode i Srodowisko.

na rzecz srodowiska
w mieécie Hai ki w zakresie edukacji
ekologicznej i rozrywk| w wolnym czasie dostarcza
.Spacery ekologiczne” oraz spacer potaczony ze stu-
chowiskiem ,Cudowne drogi wodne”.

W przypadku oSrodkéw opieki dziennej i szkot ,Agen-
da 21- und Nachhaltigkeitsbiiro der Landeshaupt-
stadt Hannover” posiadaja szeroka oferte edukacyjna.
Informacje w tym zakresie znajduja sie pod adresem:
www.hannover-nachhaltigkeit.de oraz w broszurze
»Zukunft gestalten”.

Ponadto ,Kinderwald Hannover” (www.kinderwald.
de) oraz ,Waldstation Eilenriede” (www.waldstation-e-
ilenriede.de) oferuja réoznorodny program doswiadczen
przyrodniczych.

Fachbereich Umwelt und Stadtgrin

Umweltplanung und -management
ArndtstraBe 1| 30167 Hannover

Umweltbildung 0511|168 | 46614

Faks 0511|168 | 43689

e-mail  67umweltbildung@hannover-stadt.de
www.hannover.de

Hannover


http://www.nachhaltigebildung-hannover.de
http://www.kinderwald.de
http://www.kinderwald.de
http://www.waldstation-eilenriede.de
http://www.waldstation-eilenriede.de

Wskazowki dotyczace
srodowiska w

przystepnym jezyku

W tym zeszycie znajduja sie wskazowki
dotyczace ochrony Srodowiska.

Zeszyt pochodzi z administracji miasta
Hanower.

Tam jest Wydziat Ochrony Srodowiska.

Pracuja tam ludzie na rzecz ochrony
srodowiska.

Srodowisko obejmuje na przyktad:
e Rzeki oraz jeziora.
e Powietrze, ktorym oddychamy.

e Ziemie, po ktérej chodzimy
i na ktorej uprawiamy jedzenie.

o Wszystkie drzewa i kwiaty.

e Wszystkich ludzi i zwierzeta.

Ochrona srodowiska oznacza:
e Ludzie powinni chronic¢ srodowisko.

e | ludzie nie powinni
zanieczyszczac srodowiska.



Celem jest zdrowe Srodowisko.

Zeby rowniez ludzie i zwierzeta
byli zdrowi.

Wszyscy powinni méc zy¢ dobrze.

Ludzie w Hanowerze moga wiele
zrobic na rzecz ochrony Srodowiska.

Przyktad:
o Wiecej jazdy rowerem i
przemieszczania sie pieszo.

e Uzywanie rzeczy przez dtugi
Czas i haprawa.

e Zmniejszenie ilosci i segregacja Smieci.

e Nie wrzucac Smieci do toalety.

e Oszczedzanie wody i pradu.

Czy masz pytania odnosnie sSrodowiska?

Zadzwon na telefon obywateli
Stadt Hannover.

T 0511 - 168 4 38 01.



Notatki wtasne
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Birgerservice & Offentlichkeitsarbeit

Facchbereich Umwelt und Stadtgrin
ArndtstraBe 1

30167 Hannover

Nadawca

Hannover Fachbereich Umwelt und Stadtgrin
Birgerservice und Offentlichkeitsarbeit
ArndtstraBe 1
30167 Hannover

Telefon: 0511|168 | 43801

Faks: 0511|168 | 42914

e-mail: umweltkommunikation@hannover-stadt.de
www.hannover.de


http://www.hannover.de

W poszukiwaniu wolontariatu?

Jesli chcesz zaangazowac sie jako wolontariusz, przyjdz po
prostu do naszego Centrum Wolontariatu w Hanowerze. Nasi
doradcy rozwina razemf nysty na przyszte zaan-
gazowanie. Dor i olecimy stosowng
forme zaanga w zaangazowa-
nia. Liczne pi

tariatu znajd | : Platz der Wel-
tausstellung im pi ‘ Ji Klienta iistra.

alBe 30-32 | 30159 Hannover
£| 300 344-6
netowa www.fwzh.de

A w przypac szystkich innych

pytan ...

.. warto rzuci¢ okie internetowy miasta Hanower
pod adresem: www. r.de. Tutaj znajdziesz takze
broszure na temat wskazéwek dotyczacych srodowiska w je-
zyku tureckim, rosyjskim i angielskim.

System Doradztwa Mieszkaficom - BiirgerBeratungsSystem
(BBS) oferuje szybkie wyszukiwanie w Internecie za pomoca
stow kluczowych.

Ponadto Biirgerbiro der Stadt Hannover pomoze Ci w od-
nalezieniu sie w mieScie oraz administracji. Tutaj otrzymasz
informacje dotyczace spraw komunalnych, obszerny mate-
riat informacyjny, a takze znajdziesz partnera do rozmowy,
otwartego na wystuchanie sugestii, wskazowek i propozycji.

Birgerbiro der Landeshauptstadt Hannover
Rathaus | Zimmer Nummer 76a

Trammplatz 2 | 30159 Hannover

Telefon 05111168 | 45252

Faks 0511|168 | 45096

e-mail  buergerbuero@hannover-stadt.de

Konsultacje pon.-czw. godz. 8:30 - 16:00
pt. godz. 8:30 - 13:00
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