
Region Hannover, Team Jugendzahnpflege



Dragi Roditelji, Karijes se moze spreciti:

	� Pratite da vase Djete , najmanje 2 puta dnevno pere Zube. 
Preporucujemo za Djecu u Vrticu pastu za Zube za Djecu a za 
Djecu sto su u Skoli Pastu za Odrasle.

	� Do kraja 4. Razreda imate monogo obzira na pranje zubica 
vaseg Djeteta. Po potrebi dase nagleda i ponovo zajedno 
operite.

	� Preporucujemo prije podne izbegavati Secer. Posle Podne 
manje slatgog. U to spad I pice sa mnogo secera.

	� Molimo vas da idete 2 Puta godisnje kod Zubara na kontrolu. 
Informisete se kod Zubara kako sprecavate Karijes.

	� Informisete se kod Zubara kako sprecavate i sta je najbolje za 
Zube stose tice Flurida.

U svemu ovom vam rado pomazemo i podrzavamo!
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