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Politik stimmt Planen fiir geplanten Neubau zu

Das derzeitige Freizeitheim, das Leckerhaus und der Stadtteilladen ziehen voraussichtlich 2017 unter ein Dach

Der geplante Gebaudekomplex auf
dem bisherigen Geldnde des Frei-
zeitheims Stocken kann kommen:
Anfang Juli stimmten der Bezirksrat
Herrenhausen-Stdcken und die
Kommission Sanierung Stécken
einer entsprechenden Drucksache
der Verwaltung zu. Deren Beschliis-
sen folgten wenig spater die ande-
ren beteiligten Gremien. Damit ist
der Weg frei fiir weitere Schritte: In
diesem Herbst sollen nun die ver-
schiedenen Arbeiten ausgeschrie-
ben werden, erlautert Marlies Kloten
vom Fachbereich Planen und Stadt-
entwicklung. Sie rechnet damit, dass
der Abriss des bisherigen Freizeit-
heims im kommenden Winter erfol-
gen kann. Sobald kein Frost mehr
drohe, konne dann 2016 mit dem
Neubau begonnen werden.

Die Pldne fiir das neue Haus stammen
von dem Wiener Biiro AllesWirdGut Archi-
tektur ZT GmbH, das vergangenes Jahr
einen Architekturwettbewerb gewonnen
hatte. Die Entwiirfe sehen eine Gebaude-
gruppe mit groBen, gefalteten Dachern
vor. Zum Blickfang wird das neue Stadt-
teilzentrum vor allem im Dunkeln, wenn
aus den Fenstern der Aufbauten, die aus
den Dachern wie groBe Laternen heraus-
ragen, Licht scheint.

Im Inneren werden von einem Foyer
aus alle Raume barrierefrei erschlossen.
Ein Saal dient als zentrales Element. Er
kann leicht unterteilt werden und 6ffnet
sich zum begriinten AuBenraum im Siiden
des eingeschossigen Gebaudes. Direkt im
Eingangsbereich befindet sich kiinftig der
Stadtteilladen, der ins Nachfolgegebaude
des Freizeitheims umziehen wird. Dort
kommt auBerdem das Leckerhaus unter,
das etwas zuriickgesetzt positioniert wird
und einen separafen Eingang erhalt. Ein
anderer Gebaudefliigel ist fiir Biiros,
Gruppenrdaume und Toileftten vorgesehen.

So werden BesucherInnen das Nachfolgergebdude des Freizeitheims erleben, wenn sie sich vom Stdckener Markt aus néhern.

,,Der pramierte Architekturentwurf hat
das vorgegebene Nutzungskonzept am
besten umgesetzt“, betont Juliane Scho-
nauer, Leiterin des Sachgebiets Stadter-
neuerung bei der Stadt Hannover. Die
NutzerInnen des Freizeitheims waren friih
in die Planungen einbezogen worden. Auch
die BewohnerInnen des Stadtteils konnten
in einem aufwandigen Beteiligungsverfah-
ren auf mehreren Veranstaltungen Vor-
schldge und Anregungen einbringen. ,,Das
Projekt ist ein positives Signal fiir die Men-
schen in Stocken. Ihr Stadtteil bekommt
ein neues Zentrum, das sie mitgestalten

In klaren Néchten soll das Licht aus den Fenstern der Aufbauten mit dem Mond und den
Sternen um die Wette strahlen.

diirfen. Das sfiftet Identitat und starkt die
Gemeinschaft*, sagt deshalb Hannovers
Baudezernent Uwe Bodemann.

Konkrete Planungen nahmen viele
Monate in Anspruch

In den vergangenen Monaten wurden
die Entwiirfe der Architekten konkretisiert
und viele Details geplant, erklart Marlies
Kloten. Der vorgesehene hohe energeti-
sche Standard des geplanten Gebaudes
erfordert eine ausgekliigelte Technik. Ver-
schiedene Machbarkeitsstudien nahmen

ebenso Zeit in Anspruch wie die Wahl ge-
eigneter Materialien, mit denen der Kos-
tenrahmen eingehalten werden kann.

Der Abriss des alten Freizeitheims und
der nun geplante Neubau waren notig ge-
worden, weil die baulichen Mangel nicht
mehr mit einem angemessenen finanziel-
len Aufwand zu beheben waren. Fiir den
Neubau sind insgesamt 4,22 Millionen Eu-
ro vorgesehen, die im Rahmen des Stadte-
bauférderprogramms ,,Aktive Stadt- und
Ortsteilzentren® zu je einem Drittel vom
Bund, vom Land und von der Stadt getra-
gen werden.

Am 18. Dezember ist Schluss: Dann wird
das Freizeitheim endgiiltig geschlossen.
Wenig spater startet der Abriss. 37 Jah-
re lang wurde die Einrichtung von ver-
schiedenen Gruppen genutzt, unzahlige
Veranstaltungen fanden in dieser Zeit
statt. An die Geschichte des Hauses soll
eine Ausstellung erinnern, die am Sams-
tag, 5. September, im Rahmen eines
groBen Abschiedsfestes gezeigt wird.
,Das ist der fraditionelle Termin fiir
unser Stadtteilfest®, erlautert Carmen
Madiller, Leiterin des Freizeitheims.
Zwischen 15 und 18 Uhr wird auf
dem Vorplatz auBerdem ein buntes
Programm unfer anderem mit Mar-
chenhiipfburg, Kinderschminken, ,,Bier-

Grof3es Abschiedsfest

krugschubsen* und ,,Hau den Lukas‘
angeboten. Auf der Biihne fritt die Crazy
Horse Band aus Hannover auf. Fiir gute
Laune sorgen der Clown Piccolo und der
Bauchredner Sonke Ruge.

Wie es fiir die verschiedenen Grup-
pen und Initiativen, die das Freizeitheim
derzeit nutzen, in der Zeit nach dessen
SchlieBung und bis zur Erdffnung des
neuen Hauses weitergeht, ist noch un-
klar. Fiir alle werde aber eine Losung
gefunden, wenn moglich im Stadtteil
selbst, sagt Carmen Miiller. Nach den
Sommerferien wird das Freizeitheim ein
Infoblatt herausgeben, in dem fiir die
Nutzer die neuen Termine und Raum-
lichkeiten angegeben sind.
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Aus dem Inhalf:

Teamarbeit:

Die Arge QuartierE ist neuer An-
sprechpartner fiir energetische Sa-
nierungen im Quartier.

Seite 2

Kinderbeteiligung:

Bei einem Vor-Ort-Termin wurden
Vorstellungen fiir die geplante Umge-
staltung des Spielplatzes am Onnen-
gaweg besprochen. Seife 3

Kochstunde:

Kindergartenkinder und Seniorinnen
bereiten gemeinsam Mahlzeiten zu.
Beim anschlieBenden Essen kommen
die unferschiedlichen Generationen
ins Gesprach. Seite 5

Nachbarschaftsfest:

Beim tradtionellen Fest der Nachbarn
gab es dieses Jahr so viel Programm
wie nie zuvor. Seite 6




2

Leben in Stocken

Ein starkes Team fur den Klimaschutz

Arge QuartierE berat Wohnungsgesellschaften, Eigenheimbesitzer und Mieter, wie sie Energie effizienter nutzen kénnen

Das Konzept wurde fiir gut befun-
den, jetzt kann mit der Umsetzung
begonnen werden: Fiir das Sanie-
rungsgebiet Stocken sind aus dem
Programm ,,Energetische Stadtsa-
nierung‘ der Kreditanstalt fiir Wie-
deraufbau (KfW) weitere 65.000
Euro bewilligt worden. Die Stadt
Hannover stellt zusatzlich 35.000
Euro zur Verfiigung. Mit dem Geld
sollen Eigentiimerinnen insheson-
dere bei Investitionen im Bereich
der Zentralisierung der Warmever-
sorgung sowie bei der Gebaude-
dammung mit 6kologischen Materi-
alien beraten werden.

Diese Ziele waren zuvor in Gesprachs-
runden unter anderem mit VertreterIn-
nen der Stadt Hannover, verschiedener
Wohnungsgesellschaften sowie ande-
ren AkfeurInnen im Quarfier verabredet
worden. Das hannoversche Planungshiiro
plan zwei hatte daraufhin ein integriertes
Energie- und Klimaschutzprojekt entwi-
ckelt und ein Konzept erarbeitet, die beide
der KfW vorgelegt wurden.

Die zweite Stufe des KfW-Programms
sieht nun die Einrichtung eines Sanie-
rungsmanagements vor. Dafiir hat die
Stadt Hannover fiir die kommenden drei

Jahre einen Zusammenschluss ver-
schiedener Experfen beauftragt: In der
Arbeitsgemeinschaft QuartierE Stdocken
sind  ArchitektInnen, IngenieurInnen
und SanierungsspezialistInnen verfre-
ten. Erste Ansprechpartnerinnen fiir die
Wohnungswirtschaft und die Eigenheim-
besitzerInnen sind die Mifarbeiterinnen
des Biiro 4 K: Kommunikation fiir Klima-
schutz in Hannover. Um die anstehenden
Aufgaben bewaltigen zu kénnen, seien un-
terschiedliche Kompetenzen nétig, erklart
4 K-Geschaftsfiihrerin Annerose Horter:
,,Ein Team ist deshalb besser als eine Ein-
zelperson.”

Gemeinsam mif ihrer Kollegin Julia
Brandt hat sie zunachst alle InhaberInnen
von Mehrfamilienhdusern im Sanierungs-
gebietf Stécken angeschrieben und auf das
kostenlose Beratungsangebot aufmerk-
sam gemacht. Mit VertreterInnen einiger
Wohnungsunternehmen wurden bereits
Termine vereinbarf. In den kommenden
Monaten soll nun iber Medien, Infostande
und Flyer verstarkt auf die Moglichkeiten
im Rahmen des KfW-Programms Energe-
fische Stadtsanierung aufmerksam ge-
macht werden. Auf Wunsch erhalten auch
MieferInnen eine Beratung, wie sie War-
meenergie sparen und ihre Heizkosten
senken kdnnen. Ende des Jahres sollen

Annerose Hérter (linkes Bild) und Julia Brandt sind erste Ansprechpartnerinnen.

- Arge QuartierkE tirkisch/ russisch
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Die Arge QuartierE Stécken besteht aus ArchitektInnen, IngenieurInnen und Sanierungsspezialistinnen.

dann gezielt alle EigenheimbesitzerInnen
angesprochen werden. ,,Die Quartiers-
sanierung kann nur gemeinsam mit Ge-
baudeeigentiimerinnen und -eigentiimern
sowie Bewohnerinnen und Bewohnern
gelingen“, betont Annerose Horfer.

In einem Erstgesprach informieren sie
und ihre Kollegin ImmobilienbesitzerInnen
unfer anderem (ber Férdermoglichkeiten
— auch solche, die erganzend zum Pro-
gramm Energetische Stadtsanierung zur
Verfligung stehen. AnschlieBend werden
Interessenten an die MitarbeiterInnen der
anderen Biiros, die in der Arge QuartierE
zusammengeschlossen sind, weitergelei-

tet. Hier erhalten sie Unterstiitzung bei
der Planung von geeigneten MaBnahmen.
Auch diese Beratung erfolgt kostenlos. Al-
lerdings umfasst das Angebot im Rahmen
des Programms Energetfische Stadfsanie-
rung keine Leistungen fiir die konkrete
Bauausfiihrung.

Annerose Horter geht davon aus, dass
in den kommenden Jahren einige Konzep-
te umgesetzt werden. Die Gesellschaft fiir
Bauen und Wohnen Hannover (GBH) etwa
modernisiert bereifs einige Gebdude mif
mineralischen Dammstoffen. In den kom-
menden Monaten will sie ein alternatives
Heizsystem aufbauen, sodass mehrere

Hauser von einem Blockheizkraftwerk
versorgft werden. Die zenfrale Warmever-
sorgung sei eine geeignete Moglichkeit
zur energetischen Stadtsanierung, sagt
die Klimaschutz-Expertin. Denkbar seien
aber etwa auch Modernisierungen von
Heizungsanlagen, sowie der Ausbau von
Solarstrom und Solarwarme.

Kontakt:
Sanierungsmanagement Stdocken
Arbeitsgemeinschaft Quartierk
Telefon: (0511) 21 90 52 40
Email: energie@stoecken.info

Iklim korumasi icin gicli bir takim

Arge QuartierE“ konut derneklerini, miilk sahiplerini ve kiracilari enerjiyi en verimli sekilde kullanmalarinda bilgilendiriyorlar.

Taslak iyi bulundu ve simdi uygulamaya gecilebilinir:
Geligme alani Stocken igin ,,Energetische Stadtsanie-
rung* Kreditanstalt fir Wiederaufbau KfW‘den 65.000
Euro daha onaylandi. Ayrica Stadt Hannoverde 35.000
Euro saglamaktadir. Bu parayla dzellikle miilk sahipleri
Isitma tesisati merkezilestirme ve ekolojik malzemelerle
bina yalitimi bélimlerinde yatinm igin desteklenecekler.
Bu hedefler daha énceden foplantilarda Stadt Hannover
ve konut derneklerin temsilcileriyle vede ayrica bagka
mahalle katiimcilariyla kararlagtirimigti. Hannover
planlama biirosu ,,plan zwei‘ bunun {izerine bir moder-
nizasyon yol haritasi ve bir konsept gelistirip ikisinide
KfW*ye sundu.

KfW-Programin ikinci asamasinda bir restorasyon
yonetimi kurulmasini éngdriyor. Bunun icin Stadt Han-
nover gelecek 3 yil igin cesitli uzmanlari gorevlendirdi:
,»QuartierE Stocken is foplulugundan mimarlar, mihen-
disler ve restorasyon uzmanlari bulunmaktadir. Konut
sanayi ve miilk sahipleri igin Hannoverden Biiro ,,4K:
Kommunikation fiir Klimaschutz* ilk ilgili bayan
calisanlardir, sorunlarla baga ¢ikmak icin farkli beceriler
gerek. Annerose Horfer 4K-Genel miidiirli agikhyor: ,,Bir
takim bu nedenle bir bireyden daha iyidir.“

Is arkadasi Julia Brand‘la birlikte 6nce gelisme alan
Stdckendeki apartman sahiplerine mekfup yolladi ve
licretsiz damgmanlik hizmetlerine dikkat cekti. Bazi

konut sirketlerin temsilcileriyle randevular yapildi bile.
Gelecek aylarda medya, bilgi standlari ve el ilanlari
lizerinden KfW-Program Energetische Stadfsanierung
kapsamina dikkat cekilecek. Istenildiginde kiracilarada
11 enerji tasarrufunun ve 1sitma maaliyetlerini azaltma
lizerine bilgiler verilecek. Senenin sonunda biifiin miilk
sahiplerine hitap edilecek. ,,Bu mahalle restorasyonu
sadece bina sahipleri ve ev sahipleriyle birlikte
bagarilir. vurguluyor Annerose Horter.

Ik gbrlismede Annerose Horter ve is arkadasi bina
sahipleriyle finansman imkanlarini - ve ek olan Energeti-
sche Stadtsanierung programinin sagladig imkanlar
lizerine bilgiler veriyorlar. Sonradan ilgi duyanlari ,,Arge

QuartierE“‘de bulunan diger biirolara iletildi. Burada
uygun tedbirlerle ilgili destek bulacaklar. Bu danigmada
licretsizdir. Gergi Energefische Stadtsanierung
programi kapsamindaki 6neriyi highir hizmef somut
ingaat igin dahil degildir.

Annerose Horter gelecek yillarda bazi konseptlerin
uygulanacagini diisliniyor. Gesellschaft fiir Bauen und
Wohnen (GBH) zaten bazi binalar mineral yalitim malze-
meleriyle modernize ediyor bile. Gelecek aylarda GBH bir
yerel 1sitma sebekesi inga etmek istiyorki, béylece gesitli
binalarin blok isi ve enerji santralinden temin edilebilinir.
Iklim uzmanin degisine gore: Bu merkezi isi temini enerjik
kenfsel doniistim igin bir uygun imkan olacaktir.

CunbHaA KomaHAa AnA 3aWuTbl KNUmMarta

»Arge QuartierE" KOHCYNbTUPYET XUNULLHBIE KOOMepaTMBbI, YaCTHbLIX BNagenbLUeB U KBApTUPOCHEMLLMKOB,
Kak OHM MOrnn 6bl 3¢hdeKTMBHEE UCMOSBb30BATh SHEPTUIO

KoHuenT npeobpa3oBaHns Npu3HaH XopoLUmnm,
Tenepb MOXET HA4YMHATLCA ero peanu3auns:

[ns 6naroycTpoicTtea paitoHa Stdcken no
nporpamme ,Energetische Stadtsanierung” 6aHkom
Kreditanstalt fir Wiederaufbau (aanee cokp.) KfW
ObInu NnpegocTaBneHsbl AansHenwme 65. 000 espo.
lopopa MaHHOBEp AOMONHUTENBHO NpeoCTaBnAeT
35. 000 eBpo. 3TN UHBECTULMN NpegHa3HaYeHbI
ANs BnagenbLEeB Xunbs Ans LeHTpanusauum
TennocHabXeHws, a Takxe AN 3oNAUMmn 3gaHnui
akornornyeckuMu matepuanamu. PaHee atu

Lienm obcyxaanuch ¢ NpeacTaBuTeNs MU ropoga
laHHOBepa, PasNUYHbIX KUMWLLHBLIX NPeanpUSTUA,
a TaKKe ApyriM1 3anHTEpPeCOBaHHLIMU NLAMM.
Ha ocHoBaHum aToro laHHoBEpCKuin ohuc
nnaHnposaHus ,plan zwei“ BbipaboTtan koHuenT

1 paspaboTan rpacpuk mopepHusauumn. Obe
pa3paboTku Obinu npeacTaeneHsl KFW.

Bropoit atan nporpammbl KIW
npeaycmaTpyBaeT yupexaeHne CaHaLMoHHOTo
MeHemxMeHTa. [ins atoro ropog laHHoBep
B cnepytowme 3 roga obsizan obbeauHeHve
pasnMyHbIX 3KCNEPTOB: konnekTus ,QuartierE
Stdcken* npegcTaBneH apxutekTopamm,
MHXeHepamm 1 cnelyanuctamm no
6naroycTpoicTBy. KoHcynbTaHTbI-crneyuanucTbl
ocunca Kommunikation fiir Klimaschutz” (ganee
cokp.) 4K B laHHOBepe 3TO NepBble KOHTaKTHbIE
vua Ans XUIULLHOIO X035MCTBa U BNagernbLeB
COBCTBEHHbIX OMOB. ,,[111s1 TOro 4YTo6b!
CNpaBnATLCA € NOMyYeHHbIMY 3aAaHUAMK,
Heobxoauma pasnuyHas komneTeHuus. MNoatomy
KOMNEKTUB MyyLle, YemM OTAeNbHOe NnLo* -
obbsicHsieT 4K - pykoBoguTtens Annerose Horter.

BHayane oHa BMecTe ¢ ee Konneron Julia
Brandt nponHdopmmpoBanu Bcex BnagenbLes

MHOrOKBapTUPHBIX JOMOB B MOAEPHU3MPYEMbIX
pavioHax Stécken 1 obpaTunu BHUMaHue Ha
BO3MOXHOCTb 6ecnnartHbIX KoHcynbTaumii. C
NPeACTaBUTENSMU HECKOMBKNX XUMMNLLHBIX
NpeanpusITUIA yXxe eCTb JOrOBOPEHHOCTb O
BCTpeyax. B TeyeHne cnegytoLmx Mecsues
[OIKHO BbITb YCUNEHHO 0bpaLLieHo BHUMaHue
Ha BoaMoxHocTu Energetische Stadtsanierung B
pamkax nporpammbl KfW, ¢ nomoLLbio cpeacTs
MaccoBoii MHopmaL iy, UHPOPMALIMOHHBIX
CTEHA0B Y NIMCTOBOK. 10 xenaHuio
KBapPTUPOCBHEMLLIMKM TaKXKe MOTYT NONy4UThb
KOHCYIbTaLum, Kak COKOHOMWTb TEMIOBYIO
3HEPIYIto U KakK YMEHbLUMTb OTONUTESNbHbIE
n3gepxku. Takxe A0 KoHLa roga AoMmkHbl ByayT
LieneHanpasrieHHO NPOBEeAEHb! KOHCYNbTaLmUn
€O BCEMM BnajenbLamn cobCTBEHHbIX

[IOMOB. ,TONbKO BMECTE C COBCTBEHHML@MM 1

COBCTBEHHMKAMM 3[4aHWI, a TaKXKe XKUTENSMU U
XUTENbHULLAMI BO3MOXEH YCMEX B MOAEPHU3ALMN
Xunbst‘, nogyepkmeaet Annerose Horter.

B nepsoi1 6ecene oHa 1 ee Konnerun
VHCOPMUPYIOT BMaenbLeB HeABWXMUMOCTU
0 BO3MOXHOCTSAX rOCyAapCTBEHHOIO
hMHAHCUPOBaHMS, @ TaKXe O TakMX, KOTopble
MoryT 6bITb NPefoCTaBEHbI AOMNONHUTENBHO
k nporpamme Energetische Stadtsanierung. B
3aKIMIOYEHNN 3aHTEPECOBaHHbIE Nnua GyayT
HanpaeneHbl K COTPyOHUKaM ApYrMx 0hucoB,
KoTopble 06beanHeHb! B ,Arge QuartierE”. 3gecb
OHW NOMYYatoT NOAAEPXKKY NPy NNaHUpoBaHUM
NOAXOASALLMX MEPOMNPUATUA. TN KOHCYNbTaLMK
Takke npovcxogat becnnartHo. PasymeeTcsi B
NpeanoxeHns, B pamkax nporpammel Energetische
Stadtsanierung, He BKNoYeHbI HUKaKWe 3aTpaTbl ANS
KOHKPETHOTO BbIMOMHEHUS CTPOMTESbHbLIX PaBoT.




Ausgabe 10/ August 2015

GBH erhoht den Wohnkomfort

Einige Hauser der Wohnungsgesellschaft erhalten einen Warmeschutz aus mineralischen Dammstoffen

Die stadtische Gesellschaft fiir
Bauen und Wohnen Hannover (GBH)
kommt bei der energetischen
Modernisierung im Sanierungs-
gebiet Stocken gutf voran: Anfang
des Jahres wurden die Arbeiten an
den Hausern in der Moorhoffstrale
31-37 und in der HogrefestraBe

9 und 11 abgeschlossen. Alle
Gebaude erhielten eine Fassaden-
dammung und neue Fenster.
Dachbdden und Keller wurden
ebenfalls gedammt und einige
Dacher erneuert. AuBerdem wurde
ein hydraulischer Abgleich
vorgenommen und somit das
Heizsystem optimal eingestellt. Mit
all diesen MaBnahmen wird der
Heizwdrmebedarf in den
Wohnungen deutlich gesenkt.

Zu einem hoheren Wohnkomfort tragen
Balkone und Terrassen bei, die {iberall dort
angebaut wurden, wo sie bisher fehlten.
Das Farbkonzept im Quartier wurde weiter
umgesetzt: So erhielten die Gebaude einen
hellen Anstrich, von dem sich dunkle Fens-
terbander absetzen. ,, In den Wohnungen
fielen keine umfangreichen Arbeifen an.
Die Bewohnerinnen und Bewohner waren
deshalb wenig beeintrachtigt®, berichtet
Ursula Schroers, Leiterin der GBH-Ge-
schaftsstelle Vahrenheide. Die Moderni-
sierungskosten beliefen sich auf insge-
samt knapp zwei Millionen Euro, davon
stammfen rund 400.000 Euro aus Mitteln

der Stadtebauforderung im Rahmen des
Bund-Lander-Programms ,,Soziale Stadt*.

Dieses Jahr modernisiert die GBH
weitere Hauser: In der IthstraBe 6-6b,
8-8b sowie in der HogrefestraBe 21-21d
werden dhnliche MaBnahmen durchge-
fiihrt wie an den anderen GBH-Gebauden.
Dafiir veranschlagt die Wohnungsgesell-
schaft rund 3,5 Millionen Euro, von denen
voraussichtlich etwa 800.000 Euro (iber
die Stadtebauférderung finanziert wer-
den. Ende des Jahres sollen die Arbeiten
abgeschlossen sein.

Bei der Sanierung einiger Gebaude
kommt eine Besonderheit zum Tragen:
Statt einer herkémmlichen Dammung aus
Kunststoff wird Steinwolle verwendet.
Dies ist bereits in den Hausern Hogref-
estraBe 9 und 11 sowie in der Moorhoff-
straBe 35 und 37 geschehen. Der Einsatz
alternativer Materialien ist eine MaBnah-
me im Rahmen des Programms ,,Energe-
fische Stadtsanierung® der Kreditanstalt
fir Wiederaufbau (KfW). Wirkung und
Haltbarkeit der beiden unterschiedlichen
Dammstoffe sollen in einer Studie mitein-
ander verglichen werden. ,,Mit Ergebnis-
sen ist allerdings friihestens in fiinf Jah-
ren zu rechnen, sagt Ursula Schroers.

Die GBH will in Stdcken auch barrie-
refreien Wohnraum schaffen. Dafiir wird
das ehemalige Ladenlokal in der IthstraBe
6 umgebaut. Die 3-Zimmer-Wohnung wer-
de einen eigenen Eingang erhalten, weil
das Treppenhaus keinen barrierefreien
Zugang ermdgliche, erlautert Schroers.

Schwindelfrei: Die Arbeiter der beauftragten Baufirmen deckten einige Décher ab.
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In der MoorhoffstraBe sind inzwischen alle GBH-Gebdude modernisiert worden. Sie erhielten unter anderem eine Fassadenddm-

mung. AuBerdem hat nun jede Wohnung einen Balkon. Auch die AuBenanlagen wurden teilweise neu gestaltet.

Im Sanierungsgebiet Stocken soll ein
modernes Heizkonzept verwirklicht wer-
den: Viele Gebdude der Gesellschaft
fiir Bauen und Wohnen Hannover (GBH)
erhalten voraussichtlich Anschluss an
ein Blockheizkraftwerk, das in den Keller
des Gebaudes IthstraBe 4d gebaut wer-
den soll. Das sei etwa so groB wie eine
Euro-Palette, rund einen Meter hoch und
schallgedammt, sagt Dierk Schneider,
Bereichsleiter des Geschéaftsbereichs
Wiarmecontracting der GBH-Tochter Mie-
ferservice Vahrenheide GmbH (MSV).
Uber ein Nahwarmenetz sollen dann
insgesamt zehn Gebaude versorgt wer-
den. In den kommenden Monaten sollen
deshalb zwischen den GBH-H&usern in
der Ith- und MoorhoffstraBe auf einer
Lange von etwa 400 Metern Leitungen

Warme von nah und fern

im Erdreich verlegt werden. Das Wohn-
projekt fiir SeniorInnen in der Moor-
hoffstraBe verfiigt schon (iber einen
entsprechenden Anschluss.

Die Firma MSV, die mit den Arbei-
ten beauffragt wurde, betreibt bereits
mehrere solcher Anlagen erfolgreich.
Die sogenannte Kraftwdrmekopplung
sei energieeffizient und &kologisch,
erldutert Schneider. Als Brennstoff soll
Biomethan verwendet werden. Das Bio-
gas besitzt Erdgasqualitat und wird dort,
wo es produziert wird, ins bundesweite
Gasnetfz eingespeist.

In den Keller des Hauses IthstraBe 4d
soll ein Blockheizkraftwerk gebaut
werden. Von dort gehen Leitungen in
alle angrenzenden GBH-Gebdiude.

betroffene Gebdude
vorhandene Heizzentralen
geplante neue Heizzentrale
Nahwérmebestand
geplantes Nahwdrmenetz

Raum wurde geoffnet

Nach einer kurzen Pause finden im Stadtteilladen die meisten Angebote wie gewohnt statt — der Zugang ist kiinftig barrierefrei

Weil die Gesellschaft fiir Bauen und
Wohnen Hannover (GBH) einige Hau-
ser in der IthstraBBe modernisiert,
blieb der Stadtteilladen Stocken im
Mai und Juni fiir einige Wochen ge-
schlossen. Vor allem die Bauarbeiten
an der Fassade lieBen keine Offnung
der Raumlichkeiten zu.

Einige Angebote wie das Lesecafé oder die
Nachbarschaftshilfe wurden deshalb zwi-
schenzeitlich ausgesetzt. Andere konnten
weiterlaufen: So traf sich die Walking-
Gruppe zu gewohnter Zeit. Der Spieltreff
zog fiir einige Wochen ins Quartiersma-
nagement um, und die Bewegungsangeho-
te fanden ohnehin in anderen Raumlichkei-
ten statt.

Mittlerweile sind die Arbeiten abge-
schlossen und der Stadtteilladen ist wie-
der gedffnet — rdumlich hat er sich jedoch
ein wenig verdndert: Eine stdrende Zwi-
schenwand wurde entfernt und das groBe
Ladenfenster gegen andere Fenster ge-
tauscht. ,,Der Raum wirkt nun viel groBer
und ist trotzdem schon hell geblieben®,
freut sich Nanette Klieber, Leiterin des

Stadtteilladens. Ein weiterer Vorteil: Auf
der Riickseite des Gebaudes kann nun ei-
ne Terrasse genutzt werden. Geplant ist
auBerdem ein barrierefreier Zugang, der
in den kommenden Monaten gebaut wer-
den soll.

Nicht nur rdumlich, auch bei den Ange-
boten des Stadtteilladens haben sich zwi-
schenzeitlich Anderungen ergeben: So
findet das Lesecafé nicht mehr taglich,
sondern donnerstags, freitags und sams-
tags zwischen 12 und 13 Uhr staft. ,Wenn
an den anderen Tagen zu dieser Zeit je-
mand im Biiro ist, kdnnen aber trotzdem
Besucherinnen und Besucher kommen und
Zeitung lesen®, betont Nanefte Klieber.

Fiir die Bewegungsangebote wurden
neue Raumlichkeiten gefunden

Sie freut sich dariiber, dass fiir die Be-
wegungsangebote wie Qi Gong, Sport und
SpaR statt Kérperkult und Funktionstraining
neue Raumlichkeiten gefunden wurden. Seit
Ende Mai finden die Kurse zu den gewohn-
ten Zeiten in der Physiotherapiepraxis
Hotho in der Eichsfelder StraBe 95 statt.

Ein Durchbruch verbindet die beiden Rdume des Stadtteilladens. AuBerdem kann nun eine Terrasse genutzt werden.

Zuvor trafen sich die TeilnehmerInnen in
einem Ladengebaude in der Freudenthal-
straBe. ,,Der Raum war im Winter leider
sehr kalt. An manchen Tagen behielten

dort alle ihre Daunenjacken an“, erzahlt
Nanefte Klieber.

Sie weist darauf hin, dass fiir die Teil-
nahme an den Kursen vorab im Stadtteilla-

den 5-er Karten gekauft werden miissen.
Das ist zu den Offnungszeiten des Leseca-
fés sowie montags zwischen 14 und 15
Uhr méglich.
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Drei Spielgerate konnen besonders punkten

In einem Befteiligungsprojekt duBern Kinder ihre Wiinsche fiir die Neugestaltung des Spielplatzes am Onnengaweg

Was einen attraktiven Spielplatz
ausmacht, wissen die Stockener
Kinder genau: In wenigen Minuten
bringen sie ihre Wiinsche zu Papier.
Eine wellenférmige Rutsche ist etwa
auf den Bildern zu sehen, ebenso ein
Trampolin, ein Klettergeriist in Gestalt
einer Burg und eine Nestschaukel.

Im Rahmen eines Beteiligungsprojektes
waren inferessierte Madchen und Jun-
gen im Quartier vergangenes Friihjahr
gebeten worden, an der Umgestalfung
des Spielplatzes mitzuwirken. Insge-
samt 31 Kinder, die meisten davon im
Alter zwischen sechs und zehn Jahren,
folgten dem Aufruf der Stadt Hannover.
Sie wurden zunachst gefragt, was ihnen
an dem Spielplatz geféllt und was nicht.
Nachdem sie anschlieBend ihre Wiinsche
gemalt hatten, durften sie die genannten
Vorschlage bewerten. Dafiir erhielt jedes
Kind vier Klebepunkte, die beliebig auf
einem Plakat verteilt werden durften. Am
Ende lagen die Rufsche, ein Klettergeriist
und eine Nestschaukel vorn.

Dieses Votum flieBt nun in die Planun-
gen des von der Verwaltung beauftragften

hannoverschen Biiros fiir Landschaft-
architektur Linnea ein. Der Vorentwurf
wurde vergangenen Juli den Kindern
vorgestellt und mit ihnen besprochen. Der
endgiiltige Entwurf wird noch dieses Jahr
den zustandigen Gremien bei der Stadf
Hannover vorgelegt , sodass moglichst im
Herbst 2016 mit der Neugestaltung des
Spielplatzes begonnen werden kann.

Fiir die Umgestaltung stehen
195.000 Euro zur Verfiigung

Das Projekt ist Bestandteil des Frei-
raumenftwicklungskonzeptes, das im
Rahmen des Programms ,,Soziale Stadt*
entwickelt wurde und nach und nach um-
gesetzt wird. Verschiedene Vorhaben wie
der Bewegungspark Stocken oder der
Spielplatz Parlweg/ Lauckerthof wurden
bereits realisiert. Fiir den Spielplatz am
Onnengaweg stehen rund 195.000 Euro
zur Verfiigung. Von dem Geld werden
nicht nur neue Spielgerdte angeschafft.
Auch die gesamte Flache zwischen Stra-
Be und Hauserzeile, zu der eine kleine
Griinflache gehort, soll aufgewertet
werden.
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Petra Urban von der Stadt Hannover befragte die Kinder zundichst, was ihnen am derzeitigen Spielplatz gefillt und was nicht. AnschlieBend sollten sie malen und aufschreiben, wie sie sich eine Neugestaltung wiinschen. Die
Ergebnisse wurden zusammengefasst und auf einem Flipchart mit Punkten bewertet.

it

Individuelle Wege in den Job

Das Bundesprogramm BIWAQ III soll Langzeitarbeitslose unterstiitzen und die lokale Wirtschaft starken

Langzeitarbeitslose haben es
besonders schwer, eine neue
Beschaftigung zu finden - vor
allem dann, wenn sie in sozial und
wirtschaftlich benachteiligten
Stadtteilen wohnen. Fiir sie wurde
deshalb vom Bundesministerium
fiir Umwelt, Naturschutz, Bau und
Reaktorsicherheit (BMUB) das
Programm BIWAQ Il (,,Bildung,
Wirtschaft, Arbeit im Quartier*)
aufgelegt: Damit sollen in
Gebieten, die bereits Forderungen
im Rahmen des Programms Soziale
Stadt erhalten, Menschen in Arbeit
gebracht und die Wirtschaft vor
Ort unterstiitzt werden.

Die Stadt Hannover hat das Projekt ,,Ak-
fionsraumNORD* im Rahmen von BIWAQ
beanfragt, mit dem in den Sanierungsge-
bieten Stdcken, Hainholz und Sahlkamp-
Mitte und dem Erganzungsgebiet Vahren-
heide-Ost BewohnerInnen nachhaltig in
Beschaftigung integriert werden sollen.

AuBerdem soll die Wirtschaft vor Ort
gestarkt werden. Daflir habe die Stadt
Hannover insgesamt zwei Millionen Euro
veranschlagt, erlautert Birgit Teschner,
Bereichsleitung Biirgerschaftliches Enga-
gement und soziale Stadtteilentwicklung
im Fachbereich Soziales. 1,8 Millionen
Euro davon sollen aus Férdertdpfen des
Bundes und der Europdischen Union
stammen. Die Stadt will gemeinsam mit
den im Projekt arbeitenden Tragern den
Eigenanteil in Hohe von 200.000 Euro
erbringen. Das Programm BIWAQ III ist
auf dreieinhalb Jahre angelegt und rich-
tet sich an Giber 27-Jahrige.

In jedem der vier ausgewahlten
Quartiere wird die Stadt mit erfahre-
nen Partnern zusammenarbeiten, die
sich den untferschiedlichen Aufgaben im
Projekt widmen: vom Aufsuchen der Ziel-
gruppen, iiber die individuelle Unterstiit-
zung, niedrigschwellige Angebote und
Erprobungsphasen bis hin zum Ubergang
in den Arbeitsmarkt. In Stdcken ist eine
Zusammenarbeit mit dem Werkstatt-

Treff Mecklenheide e.V. geplant, der im
Sanierungsgebiet bereits den Stdber-
Treff betreibt.

Im Projekt ,,AktionsraumNORD* sol-
len neue Wege beschritten werden, er-
lautert die Bereichsleiterin: ,,Wir wollen
die Menschen in ihrer jeweiligen Lebens-
situation abholen und dort mit der Unter-
stiitzung ansefzen.“ So bendfige etwa
eine alleinerziehende Mutter zunachst
einmal eine Betreuung fiir ihr Kind, bevor
sie eine Arbeit annehmen konne. Und Mi-
granten, die schlecht oder wenig Deutsch
sprechen, konnte als erstes Sprachunter-
richt angeboten werden.

Ubergange zwischen MaBnahmen
und in Befrieben sind oft schwierig

»Wir mochten mit den Betroffenen
individuelle Plane entwickeln, um ihnen
passgenaue Angebotfe zu unterbreiten®,
flihrt Birgit Teschner weiter aus. Wichtig
sei eine fortwahrende Begleitung, denn
die Erfahrung zeige, dass vor allem die

Ubergange zwischen verschiedenen
MaBnahmen oder in Betrieben schwierig
sind. Oft fehle es an Abstimmung, Infor-
mation und Rickkopplung. ,,Wir planen
deshalb fiir das hannoversche BIWAQ-
Projekt schlanke und effektive Kommuni-
kationsstrukturen.*

Schliisselpersonen im Quartier
kénnen Kontakte herstellen

Ungewdhnliche Wege sollen beschrit-
ten werden, um die Betroffenen in den
Sanierungsgebieten zu erreichen: So
soll der Kontakt zu Langzeitarbeitslosen
iber Schliisselpersonen aus dem Stadt-
teil erfolgen. Das kdnnen ebenso die
MitarbeiterInnen im Stadtteilladen oder
einer Kita sein wie KioskinhaberInnen
oder VerkauferInnen im Stober-Treff. Im
personlichen Gesprach kdnnen diese auf
das Angebot von BIWAQ III hinweisen
und bei Interesse einen Kontakt zu den
Fachkraften im Projekt herstellen, die
dann weitere Schritte mit den Langzeit-

arbeitslosen besprechen. ,,Wir bieten
Chancen fiir Langzeitarbeitslose, es
wird aber niemand verpflichtet, an dem
Programm teilzunehmen*, betont Birgit
Teschner.

Ein weiterer Schwerpunkt von BIWAQ
III soll in Hannover die Mobilitdt sein,
die vom Arbeitsmarkt immer starker ein-
gefordert wird. Deshalb werden die Tra-
ger fiir die verschiedenen MaBnahmen
auch {iber die vier genannten Stadtteile
verfeilt sein. Langzeitarbeitslose, die in
Stocken wohnen, konnten efwa in Vah-
renheide Bewerbungstrainings besuchen.
Ziel aller MaBnahmen ist es, die Teilneh-
merInnen in den ersten Arbeitsmarkt zu
infegrieren.

Zu den Unternehmen, die in einem der
vier Quartiere oder in deren Nahe liegen,
sollen enge Kontakte gepflegt werden.
»Wir wollen von ihnen wissen, was sie
eigentlich genau fiir Arbeitskrafte brau-
chen®, erlautert Birgit Teschner. Erst
dann kdnnten Langzeitarbeitslose gezielt
fiir bestimmte Jobs qualifiziert werden.
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Das macht Appetit auf mehr

Leben in Stocken

Kinder des Corvinus-Kindergarten kochen mit Seniorinnen — beim anschlieBenden gemeinsamen Essen wird viel geplaudert

In der Gemeinschaftskiiche des
Seniorenwohnprojekts Wohnen+ in
der MoorhoffstraBBe geht es an diesem
Freitag im Mai lebhaft zu: Sechs
Kinder des benachbarten ev.-luth.
Corvinus Familienzentrums sind mit
Feuereifer dabei, ein Mittagessen
zuzubereiten. Einige Seniorinnen,
tiberwiegend Bewohnerinnen des
Hauses, geben Tipps und passen auf,
dass im wahrsten Sinne des Wortes
nichts anbrennt. Eine kleine Gruppe
riihrt Puddingpulver in die kochende
Milch, eine andere schnippelt Gemiise
fiir einen Salat. Die fiinfjahrige Fiona
wendet Putenfleisch in Mehl. Kinder
und Erwachsene finden spontan
zusammen, alle sind beschéftigt

und haben sichtlich SpaB an der
gemeinsamen Arbeit.

»Zusammen kochen ist schon. Das ma-
chen wir zu Hause manchmal auch®, sagt
etwa die fiinfjdhrige Marija. Inge Kassens
freut sich, dass das gemeinsame Kochen
so guf klappt: ,,Die Kinder sind wirklich
sehr lieb und voll bei der Sache.“ Und
Ingeborg Hafker meint: ,,Dass die Kinder
mit einbezogen werden, ist wichtig. Wenn
sie erst einmal die Freude daran entdeckt
haben, bleibt das fiirs Leben.*

Die Bewohnerinnen hatten anfangs ein
wenig Bedenken gehabt, dass das Kochen
mit den Kindern fiir sie zu anstrengend
werden konnte, erzdhlt Birgit Bechinie
von der Diakoniestation Herrenhausen-

—Generationsiibergreifendes Kochen fiirkisch/ russisch

Stécken und Koordinatorin von Wohnen+.
Sie hatte das ,,generationsiibergreifende
Kochen* gemeinsam mit der Erzieherin
Barbara Gschwendtner ins Leben geru-
fen. Das Projekt wird durch den Quar-
tiersfonds Stocken finanziell unterstiitzt.
Kontakt zwischen den Einrichtungen
besteht schon langer, weil einige Kinder
vor Weihnachten im Seniorenwohnprojekt
Lieder singen.

Schon nach dem ersten gemeinsamen
Kochen im Februar waren Kinder und Er-
wachsene begeistert. Deshalb soll es nun
alle drei Monate stattfinden. Der Kinder-
garten hat eine feste Gruppe von Kindern
ausgewahlt, die von zwei Erzieherinnen
begleitet wird. Montags vor dem Kochen
freffen sie sich mit einigen Bewohnerin-
nen und besprechen, was es zu essen
geben soll. Die Ehrenamtliche Sabine Prim
unterstiitzt Kinder und Seniorinnen bei der
Planung, beim Kochen und bei der Aus-
wabhl der Speisen: Beim ersten Mal einig-
ten sich alle auf Pizza sowie Pudding und
Eis zum Nachtisch. Beim zweiten Treffen
stehen nun Putenschnitzel mit Kroketten,
Pommes, Salat, Pudding und Milchreis auf
dem Speiseplan.

Kinder decken den Tisch und
spiilen nach dem Essen mit ab

Inge Kassens (rechts) hat ein Hindchen dafiir, Kinder beim Kochen zu unterstiitzen. Und die sind begeistert bei der Sache.

Viele Zutaten haben die Kinder frisch
auf den Markt eingekauft. Das Kochen
kommt gut voran, {iberall sind Lachen und
Gesprache zu horen, von Ungeduld oder

Bu daha fazlasi icin istah yapar

Corvinus-Kindergartenin cocuklari yaghlarla birlikte yemek yapi

Hektik ist nichts spiiren. Wahrend eifrig
in den Topfen geriihrt wird, decken einige
Kinder bereits selbststandig den Tisch.
Denn natiirlich soll auch gemeinsam
gespeist werden: ,,Das Essen nach dem

Kochen ist das Tollste*, betont der sechs-
jahrige Ismajl. Und auch Inge Kassens
freut sich auf die Gesprache bei Tisch:
»Wir plaudern viel miteinander wahrend
der Mahlzeit.*

Und danach? Da wird gemeinsam
aufgerdumt und abgespiilt. Auch fiir die
Kinder ist das selbstverstandlich. Am
Ende hat es allen geschmeckt und Appetit
gemacht auf weitere Treffen.

)XXenaHue Ha panbHenwne BCTpeUn

Hetn n3 petckoro caga Corvinus rotoBAT BMECTE C NI0AbMU CTapLuen

yorlarbilgilendiriyorlar.

MoorhoffstraBede bulunan Seniorenwohnprojekt
Wohnen+ un birlikte kullanilan mutfaginda Mayi-
sin bu cumasinda hareketlilik var: yakinda bulunan
ev.-luth. Corvinus Familienzentrum‘dan gelen 6
gocuk hararetli sekilde 68len yemegini
hazirlamaktalar. Bazi yashlar, cogunlukla ev sakin-
leri, favsiyelerde bulunuyorlar ve kelimenin tam
anlamiyla birgeyin yanmamasi igin dikkat ediyorlar.

»Beraber yemek yapmak ¢ok giizel. Bazen
evdede yapiyoruz“ syliiyor 5 yasindaki Marija.
Birlikte yemek yapmanin bu kadar iyi gittigine Inge
Kassenside sevindiriyor: ,,Cocuklar gercekten ok
fatlilar ve islerini dnemseyerek yapiyorlar.“ Inge-
borg Hafkende ekliyor: ,,Cocuklarida bu ise dahil
etmek ¢ok dnemlidir. Bu isde mutlulugu yakalaya-
bilirseler hayatlarinda bu his kalici olacaktir.*

Diakoniestation Herrenhausen-Stdckenden ve
ayni zamanda Wohnen+ Koordinatorii Birgit Be-
chinie anlatiyor: Ilk basta gocuklarla birlikte ye-
mek yapma fikri gok yorucu olur diye endise etfiler
ev sakinleri. Birgit Bechinie ve egitmen Barbara
Geschwendtnerle birlikte bu kusaklar arasi yemek
yapma fikrini hayata gecirdiler. Finansal destegi
Quartiersfonds Stocken bu projeye saglamaktadir.
Kuruluglarin arasindaki iletisim uzun zamandir var,
¢linkii bazi gocuklar Weihnachtenden dnce Senio-
renwohnprojektde sarkilar séyliyorlar.

Subatdaki ilk yemek yapmadan sonra cocuklar

ve biiylklerde ¢ok mutluydular. O yiizden 3 ayda
bir tekrarlanacak. Kresin belirledigi cocuklardan
olusan bir grub ve onlara eslik edecek iki
egitmenle birlikte. Pazartesi yemek yapmada dnce
bazi ev sakinleriyle bulusup ne yemek pisirecegine
dair plan yapiliyor. Gonlillii olarak bulunan Sabine
Prim cocuklari ve yashlari yemek yapma ve yemek-
lerin secim planlamasinda yardimci oluyor: Ilk
bulusmada herkes Pizza ve tatli olarak Pudding ile
dondurmada anlagmigtilar. Ikinci bulusmada ise
hindisinitzel, patates kroketi, patates kizartmasi,
salata, tath olarakda pudding ve siitlag menii
listesinde bulunuyor.

Cogu malzemeleri cocuklar pazardan taze
aldilar. Yemek yapma iyi ilerliyor, her yerde giilme-
ler ve sohbetler duyuluyor. Sabirsizlik ve
kosusturmadan hig birsey hissedilmiyor. Bazilari
tencerelerde yemekleri gayretle karistirirken, bazi
cocuklar kendili§inden masalari kuruyorlar. Tabiki
birliktede yemek yiyilecek. “Yemekleri yemek
pistikten sonra harika birsey.” vurguluyor 6
yasindaki Ismail. Inge Kassensde masadaki soh-
betlere seviniyor: “ Bizler yemek yerken cok soh-
bet ediyoruz.”Ondan sonra? Birlikte masa toplanip
bulasiklar yikaniyor. Cocuklar icinde elbette bu
gecerli. Birlikte yapilan bu faaliyetten sonra her-
kes sadece doyup ve zevk almadi, birdahaki
bulugmalara dahada cok igtahlar acildi ancak.

BO3paCTHOM rpynnbl

B 06LecTBEHHOI CTOMNOBOW XUNOro JoMa Ans
neHcuoHepoB Wohnen+ Ha Moorhoffstralie

B OZHY U3 NATHUL, Mas LLapuT oXuereHue: 6
Aetevi n3 npuneratolero ev.-luth. Corvinus
Familienzentrums ¢ ycepavem npuHumaroT
yyacTue B npurotoneHun obega. Heckonbko
nogen ctapLien Bo3pacTHOW rpynmbl,
NpPenMyLLeCTBEHHO XUTENbHWL AoMa, JaloT
yKa3aHus 1 Habniogaot, 4Tobbl B camom
BEPHOM CMbICIIE CII0BA HUYETrO He NoAropeno.
OpHa maneHbkas rpynna npumelunsaeT
MOPOLLUOK ANS NYANHTa B O4EHb ropsiyem
MosoKe, Apyras Hape3aeT OBOLYM ANs
canarta. [aTuneTHasa ®roHa nosopayvsaeTt

1 obmakunBaeT MACO NHAEeWKN B Myke. [leTn

1 B3pocrble cobupatoTca BmecTe 6e3
ocoboro noBoAa, Bce 3aHATbI U UMEIOT APKO
BbIPaXXEHHOE y0BOMbCTBME OT COBMECTHOW
paboThbl.

,[OTOBUTb BMecTe 370 340poBo! Mbl nHorga
AoMa TakKxXe Aenaem 310", roBOpUT NATUNETHAS
Mapus. Inge Kassens pagyetcs, 4to obuiee
NPUroTOBMIEHNE NULLW TaK XOPOLLO NaanTCs:
,[eT NeCTBNTENIbHO OYEHb NPENeCTHbI U
NMONHOCTbLIO yBNeyeHbl“. ,BaxHo To, 4To Aetu
npuobLatoTcs. Ecnv oHn Tonbko ogHaxAabl
HaLNW pagocTb B 3TOM, 3TO OCTaHeTCs Ans
BCEN WX Xn3HW.“- nonaraet Ingeborg Hafker.

,CHavana xuTtenbHuysl Wohnen+
HEMHOXKO COMHeBanucb. OHn gymanu,

YTO NPUrOTOBNEHWE NULLM C AETbMU

Morno 6bl CTaTb CIAMLIKOM yTOMUTENbHbLIM
Ans HUX" - pacckasbiBaeT Birgit Bechinie

n3 Diakoniestation Herrenhausen-

Stdcken, ogHoBpemMeHHO ABASALANACA
koopanHatopom Wohnen+. OHa coBMeCTHO
¢ BocnuTaTtenbHuuelt Barbara Gschwendtner
co3aana npoekT ,MPUroTOBMNEHNE MULLK,
OXBaTblBalLLee pasfinyHble NOKoneHns".
®unHaHCOBYIO NOAAEPXKKY NPOeKTa
ocyujectanseT Quartiersfonds Stocken.

KoHTakT Mexay yupexaeHusmu cywectsyet
yXe aBHO, TaK Kak HECKOMbKO AeTen noT
NecHu nepes pOXAECTBOM B XUTOM JOME AnS
niofevi ctaplueit Bo3pacTHOM rpynnbl.

Yxe nocne nepeoro o6Lero npuroToBrieHns
nuLwm B cheBpane AeTn n B3pocnble 6binu
BOCXuLeHbl. [oaTomy, Tenepb ato bygeT
npoBoanTca kaxable 3 mecsaua. letckun cag
BbIOpan NOCTOSAHHYIO rpynny AeTei, KoTopble
6yayT conpoBOXAATLCA 2 BOCUTATENbHULAMN.
Mo noHedenbHMKam, nepes NPUroToBNEHNEM
MUY, OHW BCTPEYAIOTCH C HECKOSIbKUMM
XUTenbHuLamm n 06CcyxaatoT, 4TO AOMKHO
6bITb NpuroToBneHo. ObuiecTBeHHULa Sabine
Prim nomoraeT getam u niogsam ctaplien
BO3PAaCTHOW rpynnbl NPy NNaHUPOBaHWUK, NpK
Bbibope 6nioA 1 NpW NPUroTOBREHUN NULLW.

B nepsblili pas Bce goroBapunuck o nuuue, a
Takxe O MyAVHre 1 MOPOXEHOMY K AECEepTY.

B MeHIo BTOpOW BCTpeYm CTOAT: LWHULENb M3
MHAEVKM C KpOKeTaMu, XapeHbIM kapTodenem,
canart, NyAuHr 1 pucoBas MOJIOYHas Kalua.

B ocHoBHOM feTu nokynanu ceexue
npoAyKTbl Ha pbiHKe. MpurotToBneHne NuLm
XOPOLLO MonyyaeTcs, NOBCOAY ChbILWHbI CMEX
1 PasroBopbl, OT HETEPNEHNS UMK CMELLKN
HeT u cnepa. B To Bpems kak cTapatensHo
roTOBUTLCS NULLA, HECKOMNbBKO AeTeN yxke
CaMOCTOATENbHO HAKPbIBAIOT Ha CTON.
KoHe4Ho, NoTOM, eay HYXHO Takxe BMecTe
ckywartb. ,Efa nocne npuroToBneHns numn
- 3TO Camoe 3ameuvaTtenbHoe", noavyepknBaeT
wecTtunetHuin Ismajl. Takxe Inge Kassens
pagyetcsi 6ecefam 3a ctonom: ,Mbl 6ecegyem
MHOrO Apyr C Apyrom Bo BpemMs Tpanesbl.”

W nocne atoro? Notom coobuia Bcé
4YNCTUTCA M MoeTcA. [InsA AeTeii 37O TOXe camo
coboli pasymetouieecs. B koHuUe meponpusaTus
6bIN0O He TONbKO BCEM BKYCHO, HO Y BCEX
NOSIBUNOCH XenaHne Ha fanbHenwme
BCTpEuM.
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ANSPRECHPARTNERINNEN
UND RUFNUMMERN IM
STADTTEIL

QUARTIERSMANAGEMENT:

FreudenthalstraBe 32. Sprechzeiten sind mittwochs zwischen
10 und 11 Uhr oder nach Absprache: Telefon (05 11) 279 24 70
(Nina Somberg, Stadf Hannover, Fachbereich Planen und
Stadtentwicklung), (05 11) 2 79 25 50 (Agnes Skowronneck,
Stadf Hannover, Fachbereich Soziales) und (05 11) 2 28 67 58
(Claudia Miiller, GBH).

STADTTEILLADEN:

IthstraBe 8. Ansprechpartnerin ist die Projektleiterin Nanette
Klieber vom Sozialen Netzwerk Stocken e.V. Sie steht montags
zwischen 14 und 16 Uhr persdnlich im Stadtteilladen fiir Fragen
und Anregungen zur Verfligung. Zu diesen Zeiten ist sie auch
telefonisch unter (05 11) 70 03 37 61 erreichbar. Ihre Mobil-
rufnummer lautet 01 63/4 58 11 55, die E-Mail-Adresse ist
stadtteilladen.stoecken@web.de.

FREIZEITHEIM:

Eichsfelder StraBe 101; Telefon (05 11) 16 84 35 51;
E-Mail: FZH-Stoecken@hannover-stadt.de; Website:
www.fzh-stoecken.de

KOMMISSION SANIERUNG:
Die Vorsitzende der Kommission, Heidi Stolzenwald, ist unter
der Rufnummer (05 11) 7512 75 zu erreichen.

GEWERBEBERATUNG:
Wolfgang Jarnot und Manfred Gufzmer; Telefon (05 11)
6 40 68 30; E-Mail: w.jarnot@stadt-um-bau.de

JUGENDZENTRUM:

Jugendzentrum ,,0Opa Seemann“, Eichsfelder StraBe 32,
Telefon (05 11) 16 84 76 92. AnsprechpartnerInnen: Astrid
Bennewitz und Merve Ertiirk. Das Jugendzentrum ist montags,
donnerstag und freitags von 15 bis 20 Uhr gedffnet. Mittwochs
hat es von 16 bis 20 Uhr auf. An dem Tag findet von 14 bis 16
Uhr die Madchen-AG statt. Dienstags ist Aktionstag.

LECKERHAUS:

Padagogischer Mittagstisch mit Hausaufgabenbetreuung
flir Kinder und Jugendliche in der LiissenhopstraBe 17.
Das Team ist montags bis donnerstags zwischen 10 und
17 Uhr sowie freitags zwischen 10 und 16 Uhr unter (05 11)
9 20 59 11 zu erreichen. E-Mail: info@leckerhaus.de.
Website: www. leckerhaus.de.

SOZIALDIENST:

Kommunaler Sozialdienst Hannover, Oertzeweg 5/ Eingang
FuhsestraBe (Leinhausen). Dagmar Dulias ist jeden Montag und
Donnerstag zwischen 8.30 und 11 Uhr sowie mittwochs von 10
bis 16 Uhr unter (05 11) 16 84 93 40 zu erreichen.

POLIZEI:
Das Polizeikommissariat Stocken befindet sich in der Stéckener

StraBe 85; Telefon (05 11) 1 09 38 15 (keine Notrufnummer?).

WOHNEN*:

Beratung fiir die Themen Pflege und Gesundheit in der Moor-
hoffstraBe 19. Ansprechpartnerin Birgit Bechinie ist unter der
Rufnummer (05 11) 45 96 03 75 erreichbar. Sprechzeiten sind
dienstags von 17 bis 18 Uhr, mittwochs von 9 bis 11 Uhr und
freitags von 9 bis 10 Uhr.

GESUND IN STOCKEN:

Informationen und verschiedene Angebote zum Thema
Gesundheit, jeden Mittwoch im Stadtteilladen, IthstraBe 8.
Kontakt: Nanette Klieber, Telefon (0163) 4 58 11 55, sowie
mittwochs zwischen 13 und 15 Uhr unter der Rufnummer
(0511) 70 03 37 61.

DRK-SENIOREBURO:

Seniorenbliro des Deutschen Rofen Kreuzes in der
StiinkelstraBe 12 (Ledeburg), Telefon (05 11) 75 19 61.
Ansprechpartner-Innen sind Monika Klimmek, Telefon (05 11)
60 23 57 und Udo Bullmann, Telefon (05 11) 79 52 89.

SENIORENSERVICE:

Kommunaler Seniorenservice Hannover in der Ihmepassage 5
(Linden); Martina Méller ist dort felefonisch unter (05 11)
16 8429 00 zu erreichen. Mittwochs bietet sie von 9 bis 13 Uhr
in der Begegnungsstatte Herrenhausen, Herrenhduser Str. 54,
eine offene Sprechstunde an.

SANIERUNGSMANAGEMENT STOCKEN:

Kostenlose Beratungen und Informationen fiir Haus- und Woh-
nungseigentiimer zu den Themen Energie und Modernisierung.
Arbeitsgemeinschaft Quartierk, Telefon (05 11) 21 90 52 40.
E-Mail: energie@stoecken.info.
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Stockener heif3en Fluchtlinge willkommen

Sportangebote, Kleiderkammer und Behdrdengange: Ehrenamtliche leisten Hilfe im Alltag

Immer mehr Menschen
kommen nach Deutsch-
land, um Schutz vor Hun-
ger, Verfolgung und Un-
terdriickung zu suchen.
Die Fliichtlinge werden im
gesamten Stadtgebiet
Hannovers untergebracht
—auch im Zustandigkeits-
bereich des Stadtbezirks-
rats Herrenhausen-St6-
cken. Bis Ende des Jahres
sollen hier zwei weitere
Unterkiinfte in Modulbau-
weise entstehen.

Die Fliichtlinge aus verschie-
denen Landern haben in ihren
Herkunftslandern haufig trau-
matische Erfahrungen ge-
macht, sprechen zumeist kein
Deutfsch und fiihlen sich in un-
serer Kultur zunachst fremd.
Um ihnen die Eingewdhnung
zu erleichtern, hat sich Anfang
vergangenen Jahres die AG
Willkommen gebildet. Die Ar-
beitsgemeinschaft geht auf
Initiative des Integrationsbei-
rates im Bezirk Herrenhausen-

,Yor 16 Jahren bin ich aus Russland nach Deutsch-
land gekommen. Ich weiB, wie schwer der Anfang in
einem neuen Land ist.“ Katharina Schreiber enga-
giert sich in der Casa Jesa 55 in der Stéckener Stra-
Be. Hier kénnen Frauen unter anderem handarbeiten
und malen sowie Hilfen in Anspruch nehmen.

Stocken zuriick und wurde 2009 gegriin-
det. Den Vorsitz fiihrt Hildegard Thimm,
die fiir die SPD als stellvertretende Frakti-
onsvorsitzende im Bezirksraf sitzt.

,,Der Integrationsbeirat nimmt sich seit
Jahren aller Menschen mit Migrationshin-
fergrund im Stadtbezirk an — ganz gleich,
woher sie kommen“, befont Hildegard
Thimm. Als vor allem aus Afrika und dem
Nahen Osten immer mehr Fliichtlinge ka-
men, sei die Idee geboren worden, die AG
Willkommen zu griinden. Diese kiimmere
sich auch um obdachlose EU-Biirger.
Grundsatzlich sei sie fiir alle Menschen im
Stadtbezirk da.

An der AG Willkommen beteiligen sich
unterschiedliche Akteure aus dem Stadt-
bezirk Herrenhausen-Stocken: der Infe-
grationsbeirat, das Quartiersmanagement
Stocken, das Stadtbezirksmanagement,
Sportvereine, Fliichtlingsunterkiinfte, Kir-
chengemeinden und viele inferessierte
BewohnerInnen. Die Sitzungen finden et-
wa alle sechs Wochen an wechselnden
Orten staft, etwa im Quartiersmanage-
ment oder im Stadtteilladen.

,»Auf unseren Treffen geht es vor allem
darum, die unterschiedlichen Akteure zu
vernetzen und die Angebote zu koordinie-
ren“, erlautert Hildegard Thimm. Die kon-

krete Arbeit leisten drei Arbeitsgruppen:
Die AG Ehrenamtliche organisiert Hilfen wie
Ubersetzungen, die Begleitung der Fliicht-
linge zu Behorden und verschiedene Akfivi-
taten. Die AG Sport setzt sich dafiir ein,
dass die Fliichtlinge an allgemeinen und
speziellen Sportangeboten teilnehmen kon-
nen. Und die AG Kleiderkammer sammelt
und verteilt Spenden. Finanzielle Unterstiit-
zung leisten das Stadtbezirksmanagement
und die Biirgerstiftung Hannover.

Die SozialarbeiterInnen in den Unfer-
kiinften reichen die Wiinsche und Bediirf-
nisse der Fliichtlinge an die AG Willkom-

men weiter. In den vergangenen Monaten
seien viele Ehrenamtliche aktiv gewesen,
berichtet Hildegard Thimm. Das Spektrum
der Hilfen sei groB: Manche spielten mit
den Fliichtlingen Tischtennis, andere be-
gleiteten sie zu Arzten. Einer habe mit ih-
nen Blumenkdsten bepflanzt. AuBerdem
seien Fliichtlinge zu Festen eingeladen
worden, erzahlt die Vorsitzende des Inte-
grationsbeirates. Wer sich in der AG Will-
kommen engagieren mochte, kann sich an
die Stadtbezirksmanagerin Rita Heitsch
wenden. Sie ist telefonisch zu erreichen
unfer (0511) 16 84 48 61.

Sachspenden gesucht

Da in den Fliichtlingsunterkiinften viele Dinge des taglichen Lebens bend-
tigt werden, hat die AG Willkommen eine Spendenaktion gestartet: Jeder,
der etwas spenden mochte, schreibt bitte eine Email an folgende Anschrift:
,,sachspende-stoecken@gmx.de*. In der Mail sollte angegeben werden, von
wem die Spende stammt, was gespendet wird, wie der Spender telefonisch
erreichbar ist und ob die Spenden angeliefert werden konnen oder nicht. Falls
Interesse an dem Spendenangebot besteht, melden sich die SozialarbeiterInnen
der jeweiligen Fliichtlingsunterkunft beim Spender. Bendtigt werden derzeit vor
allem Gartengerate wie Schaufeln, Spaten oder Harken, Gartenmdbel, Schreibti-
sche und Stiihle, Becher und Tassen, Computer sowie Sportgerate, etwa Badmin-
tonschlager und -balle, FuBballe oder Tischtennisschldger und -balle.

Derin Balli (links) und Siikran Celik helfen in der
Kleiderkammer der St. Adalbert-Gemeinde aus. Die
beiden Musliminnen haben Fliichtlinge auch schon
zum gemeinsamen Fastenbrechen eingeladen. ,,Uns
haben die grausamen Nachrichten iiber Fliichtlinge
bewegt. Deshalb wollen wir helfen*, sagt Derin Balli.

,»Nach meinem ersten Studienabschluss habe ich
Zeit, mich sozial zu engagieren. Das Team hier ist
toll, die Arbeit macht SpaB*, erzihlt Rabea Both.
Einmal in der Woche arbeitet sie in der Kleiderkam-
mer. Hier kénnen Fliichtlinge fiir wenig Geld das
Notwendigste erwerben.

Tanz aus den Mai

Fest der Nachbarn verzeichnet Rekordbesuch

Es dauerte nicht lange, da
sprang der Funke iiber:
Schon zu Beginn des Auf-
tritts einer Zumba-Gruppe
wippten die Zuhorer im
Takt der schwungvollen
Musik mif. Aus dem Wip-
pen wurde ein Tanzen, das
immer mehr Besucherin-
nen des Nachbarschafts-
festes zum Mitmachen
bewegte. SchlieBlich
tanzten viele der Kinder,
Jugendlichen und Er-
wachsenen gemeinsam.

Der sportliche Tanz war nur
einer von vielen Hohepunkten
des Festes, das Ende Mai auf
dem Innenhof der Moorhoff-

straBe 19 und in den Raumen des Quar-
fiersmanagement Stdcken veranstaltet
wurde. Zuvor war bereits eine Tanzgruppe
der Hortkinder der AWO-Kita Freudenthal-
straBe aufgetreten. AuBerdem fiihrten eini-
ge Kinder Ausschnitte aus einem Pippi
Langstrumpf-Musical auf. Die Inszenierung
ist ein Gemeinschaftsprojekt der Musik-
schule Hannover und des Freizeitheims
Stocken. Projektleiferin Martina Wagner
hat das Stiick selbst geschrieben. Als letzte
Vorflihrung war eine Tanzgruppe aus dem
Leckerhaus zu sehen.

So viel Biihnenprogramm hatte es auf
dem inzwischen fradifionellen Nachbar-
schaftsfest noch nicht gegeben. Vielleicht
war deshalb der Besuch noch besser als in
den Jahren zuvor. ,,Insgesamt hatten wir
bestimmt 200 Gaste*, freut sich Quartiers-
managerin Claudia Miiller von der Gesell-

schaft fiir Bauen und Wohnen Hannover
(GBH). Viele Akteure hatten zum Gelingen
des Festes, das von 15 bis 18 Uhr ging, bei-
getfragen: Der Sozialverband Deutschland
und die AWO-Kindertagesstatte Freudent-
halstraBe machten Bastelangebote, der
Infegrationsbeirat des Stadtbezirks Her-
renhausen-Stocken mixte alkoholfreie

Cocktails und der Werkstatttreff Mecklen-
heide hatte einen Tischkicker aufgestellt.
Das Leckerhaus hatte den Kaffeegarten
organisiert und verkaufte Bratwiirste.

Zum Abschluss lieBen die Gaste mit Gas
geflillte Ballons steigen. Einer davon flog
sogar rund 150 Kilometer weit bis Domitz
an der Elbe in Mecklenburg-Vorpommern.

In einem Musical begeisterten Pipi Langstrumpf und ihre FreundInnen mit Gesang und Tanz das Publikum (Bild oben). Zu trinken gab es auf dem Fest der Nachbarn
unter anderem késtliche alkoholfreie Cocktails. Das Leckerhaus hatte fiir Gegrilltes gesorgt. Junge und dltere BesucherInnen freuten sich (iber Bastelangebote.
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Stocken beweist erneut jede Menge Power

Ausstellung zeigt insgesamt 31 Projekte, die im vergangenen Jahr gelaufen sind und zumeist fortgesetzt werden

Ob Deutschkurs fiir Frauen, Filmprojekt
oder Schwimmkurs fiir Kindergartenkin-
der: Im Stadfteil Stocken werden viele
Aktivitaten angeboten. Auch der Dreh ei-
nes Rap-Clips, die Ferienkinderwochen
und das generationsiibergreifende Kochen
fanden groBen Zuspruch. Projekte wie der
Stober-Treff, der Stadtteilladen, Gesund in
Stocken oder das Freiraumentwicklungs-
konzept, das in diesem Jahr den Schwer-
punkt auf die Umgestaltung des Spielplat-
zes im Onnengaweg legt, laufen bereits
seit Jahren erfolgreich.

Wie groB die Vielfalt an Angeboten ist,
zeigte die Ausstellung ,,Stockener Power*,

Auf Plakaten sind alle Projekte ausfiihrlich
und anschaulich beschrieben.

die Anfang Juli in den Raumlichkeiten des
Quartiersmanagements und im Innenhof
des Seniorenwohnprojekts Wohnen+ er-
Offnet wurde. Die BesucherInnen erhielten
eine Probierpackung der neuen Teesorte
,,Stockens bunte Mischung®, wenn sie auf
einer Karte den Satz ,Stocken ist bunt,
weil...“ vervollstandigten. Die Projekte wur-
den auf Plakaten mit Bildern und erlautern-
den Texten vorgestellt. Sie sind auch jetzt
noch zu sehen und zwar zu den Offnungs-
zeiten des Quartiersmanagements mitt-
wochs zwischen 10 und 11 Uhr. Auf Anfrage
sind auch andere Termine maglich. Auf
der Website www.sfoecken.info wird es
auBerdem bald eine Dokumentation geben.

Insgesamt werden 31 Projekte vorge-
stellt, die im vergangenen Jahr Zuschiisse
aus dem Quartiersfonds, aus der Stadte-
baufdérderung oder vom Jugend- und Sozi-
aldezernat der Stadt Hannover erhielten.
Viele werden weiterhin geférdert. Andere
Projekte sind zwar offiziell abgeschlossen,
bestehen aber dennoch fort: So werden
efwa eine Gitarrengruppe und ein Trom-
melkurs weitergefiihrt, die im Rahmen des
Projekts ,,Musik in Stocken* ins Leben
gerufen worden waren.

Bei der Ausstellungserdff-
nung wurden auch Filme
gezeigt, die (iber Projekte
gedreht wurden oder selbst
Teil eines Projektes waren.
Die BesucherInnen schauten
gebannt zu.

Neuer Auffritt
im Netz

Aktuell, Gbersichtlich und informativ:
Die Website stoeckenergeschaefte.de
erscheint seit Ende vergangenen Jahres
in einem neuen Gewand: ,,Wir wollten
uns starker 6ffnen und den Stdckener
Biirgern mehr Informationen geben“,
erklart Dirk Biester, Inhaber des Opfi-
kergeschéafts am Marktplatz und Vorsit-
zender der Marktgemeinschaft Stocken,

einer Interessengemeinschaft Stockener
Geschéftsleufe.

Die Website, die unfer anderem aus
Mitteln der stadtischen Wirtschaftsforde-
rung finanziert wird, beinhaltet nun aktu-
elle Hinweise und Termine {iber Aktivita-
fen im Stadfteil, etwa {iber Feste und
Wochenmarkte. Schwerpunkt bleibt aber
die Darstellung einzelner Betriebe. Die
verschiedenen Gewerbetreibenden und
Dienstleister sind nach Branchen geord-
net und mit ihren Leistungen kurz be-
schrieben. Eine Optimierung der Website

und Vervollstandigung mit allen Geschaf-
ten in Stocken wird noch in 2015 ange-
strebt.

Interesse im Stadtteil wachst

,,Die Website wird zwar von einem
Webdesigner gepflegt, jedes Mitglied
kann aber auch eigene Informationen ins
Netz stellen®, erldufert Dirk Biester. Au-
Berdem fiihren Links zu den jeweiligen
Firmen-Websites. Als der Internetauftritt
der Stdockener Geschéaftsleute erstmals

2012 online gestellt wurde, bestand die
Gemeinschaft fast ausschlieBlich aus
am Marktplatz ansdssigen Geschafts-
leuten. Inzwischen seien einige, auch
iber den ganzen Stadtteil verstreute
Mitglieder hinzugekommen, berichtet
Dirk Biester. Er hofft, dass sich noch
weitere Geschaftsleute und Dienstleis-
ter der Gemeinschaft anschlieBen wer-
den. Inferessierte konnen sich unter
der Rufnummer (05 11) 6 40 68 30 an
die Gewerbeberater Wolfgang Jarnot
und Manfred Gutzmer wenden.

So aromatisch schmeckt der Stadtteil

AG Offentlichkeitsarbeit bringt eigene Teemischung heraus — zundchst sind 12 Gramm-Probierbeutel erhaltlich

Die Idee kam Tobias Cordes wahrend ei-
ner dieser vielen Besprechungsrunden:
Man saB zusammen, redete sich die Kdpfe
hei und trank eine Tasse Tee nach der
anderen. Konnte man nicht, dachte sich
Tobias Cordes, eine eigene Teemischung
fiir den Stadtteil Stocken entwickeln und
auf den Markt bringen?

Zum Gliick blieb es nicht bloB bei dem
Gedanken. Der Sozialarbeiter, der derzeit
ein Anerkennungsjahr im Quartiersma-
nagement Stocken absolviert, wandte sich
an die AG Offentlichkeitsarbeit der Vor-
Ort-Runde Stocken. Dort kam die Idee gut
an. Deshalb wurde ein Teeexperte enga-
giert und wurden Inferessierte zu zwei
Teeproben eingeladen. Anfang Juni kamen
sieben Teeliebhaberinnen erstmals im
Quartiersmanagement zusammen. Der
hannoversche Erndhrungsberater Jens
Becker briihte fiir sie insgesamt acht ver-
schiedene Tees auf: schwarze Teesorfen
ebenso wie Krdutertees, Rooibusch-Tee

und griinen Tee. Den groBten Zuspruch
bei den Teilnehmerinnen fand ein Gebirgs-
krdutertee.

Bei einem zweiten Treffen sollte der
Teegeschmack verfeinert werden. Dieses
Mal probierten die Teilnehmerinnen ver-
schiedene Mischungen aus. Am besten
kam schlieBlich ein Tee an, der zur einen
Halfte aus Gebirgskrautern und zur ande-
ren aus Lemongras besteht. Der leicht
herbe Geschmack der Gebirgskrauter
werde durch den Zitrusgeschmack etwas
zurilickgenommen und veredelf, meinte ei-
ne Teilnehmerin.

Nun musste nur noch ein Name fiir den
Tee gefunden werden. Die Anwesenden
einigten sich auf ,,Stdcken‘s bunte Mi-
schung®. Als Logo fiir die Verpackungen
wurde ein Foto vom Fest der Nachbarn als
Vorlage gewahlt. Tobias Cordes holte bei
verschiedenen Teeproduzenten Angebote
fiir den neuen Stockener Tee ein. Herge-
stellt werden sollen in erster Linie

“ -
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-
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Erndhrungsberater Jens Becker briihte schwarze Tees und Kriutertees auf. Ausgewdhlt wurde eine Kombination, die unter dem Namen ,,Stocken‘s bunte Mischung* verkauft wird.

Alles eine Frage des guten Geschmacks: Die TeilnehmerInnen testeten viele Teesorten.

12 Gramm-Portionsbeutel, die moglichst
ab Sommer etwa auf Stadtteilfesten ver-
kauft oder verschenkt werden sollen.
,,Der Erlds wird dann einem guten Zweck

zukommen*, sagt Tobias Cordes. Falls der
Tee {iber die Stockener Geschéaftsleute
verfrieben werden kdnne, seien auch gro-
Bere Packungen denkbar.

RegelmaBig
gut durchliiften

Feuchtigkeit in der Wohnung sollfe
regelmaBig abgefiihrt werden, um
Schimmel zu vermeiden. Die Arge
Quartierk (siehe Seite 2) gibt
Tipps zum richtigen Liiften:

+ InR&umen mit feucht-warmer
Luft kann sich leicht Schimmel bil-
den. Herrscht dort iiber langere
Zeit eine Luftfeuchtigkeit von iiber
70 Prozent, ist die Gefahr beson-
ders groB.

» Als Faustregel gilt: Je kiihler
die Zimmertemperatur, desto ofter
sollte geliiffet werden, weil sich
Feuchtigkeit in der Luft an kalten
Wanden niederschldgt (konden-
sierf) und dort ein idealer Nahrbo-
den fiir Schimmel entsteht.

« Fenster sollten vor allem im
Winter nicht auf Kipp gestellt wer-
den, weil ansonsten sehr viel
Heizwdrme nach drauBen gelangt.
Besser ist es, mehrmals am Tag
die Fenster fiir einige Minuten
weit aufzumachen (StoBliftung).

+ Eine StoBliiftung sollte zwi-
schen 5 und 10 Minuten dauern.
Besonders groB ist der Luftaus-
tausch bei einer Querliiffung: Da-
bei sind die Innentiiren und die
Fenster auf der gegeniiberliegen-
den Wohnungsseite geodffnet.

« Eine StoBliiftung sollte sofort
erfolgen, wenn die Luftqualitdf im
Zimmer als schlecht empfunden
wird oder sich Wassertropfen an
der Fensterscheibe bilden.

« Pflanzen in geschlossenen
Rdumen verdunsten viel Wasser.
Hier muss besonders haufig geliif-
fet werden.

«  Vor allem in Raumen mif kal-
ten Wanden sollten die Mdbel ein
wenig abgeriickt werden, weil sich
dahinter leicht Schimmel bildet.

« Inder Kiiche und im Bad fallt
besonders viel Feuchtigkeit an.
Unmittelbar nach dem Kochen,
Baden oder Duschen sollte des-
halb kraftig geliiftet werden.

+ Ist die Entliftung im Bad
schwierig, sollte nach dem Duschen
das Wasser von Boden und Wanden
entfernt werden. Die Tiir zur Woh-
nung sollte geschlossen bleiben.
AuBerdem sollten keine Vorhange
aus Stoff aufgehangt werden, weil
diese Feuchtigkeit aufnehmen.

« Daim Schlaf sehr viel Feuch-
tigkeit ausgediinstet wird, ist es
ratsam, die Fenster im nicht ge-
heizten Schlafzimmer gedffnet
oder gekippt zu halten. In kalten
N&chten sollte vor und nach dem
Schlafen eine lange StoBliftung
erfolgen.

»  Waésche sollte moglichst nicht
in der Wohnung getrocknet wer-
den, weil sonst viel Feuchtigkeit in
die Radume gelangt. Ist das nicht
anders moglich, sollte besonders
haufig geliiftet werden. Bei eini-
gen Waschetrocknern wird das
Wasser nicht aus der Abluft ent-
fernt. In dem Fall sollte der Ab-
luftschlauch ins Freie gefiihrt
werden.

+  Fenster von Kellerrdumen
werden im Sommer besser ge-
schlossen gehalten. Geliiftet wer-
den kann, wenn es drauBen kiihl
ist, also nachts oder in den friihen
Morgenstunden. Dann kann die
warmere Luft, die Feuchtigkeit
aufnimmt und nach oben steigt,
abziehen. Im Winter kann zu jeder
Tageszeit geliiftet werden.
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SchiillerInnen betreiben nun auch den ,,Chiosk*

Berufsvorbereitendes Projekt der Wilhelm-Schade-Schule erhielt Auszeichnung in Silber fiir besondere Nachhaltigkeit

Wer in Stocken Kaffee trinken und eine
Kleinigkeit essen mdchte, hat dazu seit
einiger Zeit auch in der Wilhelm-Scha-
de-Schule Gelegenheit: In der Ein-
gangshalle des Gebaudes ist regelma-
Big montags und dienstags von 16 bis
18 Uhr sowie wahrend Schulveranstal-
tungen der sogenannte ,,Chiosk‘ ge-
o6ffnet. Der Name setzt sich zusammen
aus ,,Kiosk‘ und ,,Chill-Café*, das es
bereits seit 2012 gibt, aber bisher fast
ausschlieBlich fiir Schiilerinnen und
Lehrerinnen gedffnet war.

Den ,,Chiosk* nutzen auch Eltern, die
nachmittags ihre Kinder zum Schwimmen
oder zum Sport ins Schulgebaude beglei-
fen. Sie werden von SchiilerInnen der
Wilhelm-Schade-Schule bedient, die sich
im Rahmen ihrer Mdglichkeiten selbst-
standig um ihre eigene SchiilerInnenfirma
kiimmern. So kaufen sie etwa Waren ein,
kochen Kaffee, backen Kuchen, machen
Abrechnungen und werben fiir ihre Ein-
richtung. AuBerdem lernen sie unter an-
derem Hygienevorschriften zu beachten,
mit Geld umzugehen und KundInnen auf-
merksam zu bedienen.

Die geistig eingeschrankten Schiiler-
Innen sammeln auf diese Weise prakti-
sche Erfahrungen, die ihnen bei einer
moglichen spateren Arbeit in der Gastro-
nomie niitzlich sein konnen. ,Jeder Kaf-
fee, der bestellt wird, ist ein wichtiger

Handlungsanlass fiir die Schiilerinnen und
Schiiler®, erklart Lehrerin Michele Ort-
lieb.

Fiir die KundInnen wiederum bietef
der ,,Chiosk“ eine Mdglichkeit, Hemm-
schwellen zu iberwinden und Beriihrungs-
angste abzubauen. Inklusion funktioniere
moglichst in beide Richtungen, sagt
Michele Ortlieb, die die Projekte ,,Chill-Ca-
fé“ und ,,Chiosk* verantwortlich begleitet:
»Menschen mit Handicap kénnen GroBar-
figes leisten. Sie sollen nicht nur in ver-
schiedene Bereiche des Lebens infegriert
werden, sondern Nichtbehinderte sollen
auch auf sie zugehen. Es geht darum, dort
Toleranz zu beweisen, wo Dinge anders
laufen als gewohnt. Denn anders heiBt
nicht schlechter.” Das ,,Chill-Café* mochte
einen Beitrag dazu leisten, Inklusion all-
taglich zu machen. Deshalb soll sich die
SchiilerInnenfirma moglichst bald zum
Stadtteil hin 6ffnen, indem es innerhalb
der Schule umzieht.

Schiilerinnen und Lehrerlnnen
kommen zwanglos ins Gesprach

Bisher ist das ,,Chill-Café* taglich auBer
freitags von 10 bis 10.30 Uhr sowie von
13.30 bis 14.30 Uhr gedffnet. In dieser Zeit
konnen SchiilerInnen und LehrerInnen dort
Gefranke, SiiBigkeiten und Geback zu sich
nehmen. AuBerdem liegen Zeitschriften aus
und stehen Computer mit Internetan-

Der 17-jihrige David versteht sich darauf, verschiedene Kaffeespezialitdten zuzubereiten.

schluss bereit. ,,Die Stimmung hier ist im-
mer schon — auch deshalb, weil die Schiile-
rinnen und Schiiler mit den Lehrerinnen
und Lehrern locker und personlich ins Ge-
sprach kommen“ sagt Michéle Ortlieb.

Betrieben werden das ,,Chill-Café*“ und
der ,,Chiosk* von SchiilerInnen der Jahr-
gange 9 bis 12. ,,Jeder kann hier mitarbei-
ten, betont Michele Ortlieb. Die Aufgaben
werden klar zugeordnet, damit die Ju-

gendlichen sie gutf beherrschen. So berei-
tet der 17-jahrige David verschiedene
Kaffeespezialitaten zu, wahrend die 15-
jahrige Julia SiiBigkeiten verkauft. Meh-
met (17) hingegen bedient am Tisch und
raumt das Geschirr ab, und Kevin (17)
geht mit einem Schulbegleiter einkaufen.

Julia (linkes Bild) verkauft zum
Selbstkostenpreis ,,bunte Tiiten* an Mit-
schiilerInnen und LehrerInnen. Wer sich
im ,,Chill-Café“ an den Tisch setzt, wird
dort unter anderem von Mehmet bedient.

Bei vielen Produkten werde darauf
geachtet, dass sie biologisch produziert
und fair gehandelt werden, erlautert
Michele Ortlieb. Das trifft auch auf den
Kaffee zu, der von einer Firma in Ham-
burg bezogen wird, die Menschen mit ei-
ner geistigen Behinderung und psychisch
beeintrachtigte MitarbeiterInnen be-
schaftigt.

Die SchiilerInnenfirma ist dem Arbeits-
kreis fiir nachhaltige Schiilerfonds beige-
freten und wurde bereits mit Silber zertifi-
ziert. Die angebotenen Speisen und
Getranke werden zum Selbstkostenpreis
verkauft. Das ,,Chill-Café* und der ,,Chiosk*
fragen sich finanziell weitgehend selbst.
Fiir groBere Investitionen erhalt das Pro-
jekt Spenden und Zuwendungen, unter an-
derem vom Quartiersfond Stocken.

FESTE TERMINE
IM STADTTEIL

STADTTEILLADEN

Die Teilnahme an allen Angeboten des Stadtteilladens ist
kostenlos.

Montag

Biirozeiten: Die Biiroleiterinnen des Stadtteilladens, Na-
nette Klieber, Lore Schauder und Rosemarie Altenburg,
sind personlich und telefonisch von 14 bis 16 Uhr im Stadt-
teilladen in der IthstraBe 8 zu erreichen. Die Rufnummer
lautet (05 11) 70 03 37 61.

Dienstag

Nachbarschaftshilfe: Von 9 bis 11 Uhr bietet Hatice Icik
in tlirkischer Sprache kostenlose Nachbarschaftshilfe an.
Russische Nachbarschaftshilfe: Von 13 bis 15 Uhr bietet
Irina Yura in russischer Sprache kostenlose Nachbar-
schaftshilfe an.

Mittwoch

Angebot von ,,Gesund in Stocken*: Von 10 bis 11 Uhr Wal-
ken fiir AnfangerInnen und Fortgeschrittene; von 11 bis 13
Uhr ,,gesundes Friihstiick; von 15 bis 16:30 Uhr ,,Offener
Treff* fiir Alleinerziehende und junge Eltern mit ihren Ba-
bys und Kleinkindern.

Donnerstag

Projekt ,,Starke Frauen — engagierte Frauen“ von 9 bis
11 Uhr. Unter der Leitung der Gesundheits- und Bil-
dungslotsin Omiir Tirk findet ein Bildungsangebot fiir
tlirkische Frauen statt. Hierzu werden unterschiedliche
Institutionen aufgesucht oder FachreferentInnen ein-
geladen.

Lesecafé: BesucherInnen kdnnen zwischen 12 und 14 Uhr
kostenlos verschiedene deufsche und russischsprachige
Tageszeitungen und Zeitschriften sowie Biicher aus dem
offenen Biicherschrank lesen. Das Lesecafé wird von Irina
Yura geleitet.

Das gesellige Handarbeiten findet wieder ab Oktober
statt. Freitag

Lesecafé: siehe Donnerstag

Offener Spieletreff fiir Erwachsene. Zwischen 16.30 und

18.30 Uhr werden in gemiitlicher Runde Gesellschafts- und
Kartenspiele gespielt.

Sonnabend
Lesecafé: siehe Donnerstag und Freitag

Sonntag

Sonntagscafé: An jedem 2. Sonntag im Monat findet unter
der Leitung von Margit Mertz von 15 bis 17 Uhr das Sonn-
tagscafé statt.

GESUND IN STOCKEN:

Montag

»Sport und SpaB statt Kdrperkult*: Gymnastik fiir junge
und altere Frauen unterschiedlicher Herkunft und Kultur
von 11 bis 12 Uhr im Centrum fiir Physiotherapie in
Stocken, Eichsfelder StraBe 95. Die Teilnahmegebiihr be-
tragt 2,50 Euro. Eine 5er-Karte kann an folgenden Tagen
im Stadtteilladen erworben werden: montags, mittwochs
und donnerstags, jeweils zwischen 12 und 13 Uhr.

Achtsamkeif in Ruhe und Bewegung: Mehrmals im Jahr
finden Ubungskurse fiir ehemalige MBSR-TeilnehmerInnen
statt. Auskunft erteilt die Projektkoordinatorin Nanette
Klieber, Telefon 01 63/ 4 58 11 55.

Dienstag

In Kooperation mit dem KSH wird ein Funktionstraining
angeboten und zwar von 11 bis 11.30 Uhr sowie von 11.30
bis 12 Uhr im Centrum fiir Physiotherapie in Stdcken,
Eichsfelder StraBe 95. Anmeldung iiber die Physiothera-
piepraxis Hotho, Telefon (05 11) 75 65 88.

QIGONG: Mehrmals im Jahr Kurse fiir AnfangerInnen und
Fortgeschrittene. Auskunft erteilt Projektkoordinatorin
Nanette Klieber, Telefon 01 63/ 4 58 11 55.

Walking fiir AnfangerInnen und Fortgeschrittene: Konsten-
loses Training unter Anleitung von Margit Merz. Start ist
um 10 Uhr am Stadtteilladen in der IthstraBe 8. Im An-
schluss daran findet im Stadtteilladen das ,,gesunde Friih-
stlick* statt. Alle TeilnehmerInnen bringen etwas Leckeres
fiirs Biiffet mit.

Angebot fiir junge Eltern, Alleinerziehende und ihre Babys im
Alter bis 18 Monate. Kostenloses und offenes Treffen zwi-
schen 15 und 16 Uhr unter der Leitung von Nanefte Klieber
von ,,Gesund in Stocken* im Stadtteilladen in der IthstraBe 8.

»Sport und SpaB statt Kérperkult“: siehe Montag

Funktionstraining in Kooperation mit dem KSH: siehe
Dienstag.

Donnerstag

»,Starke Frauen — engagierte Frauen®: Kostenloses und
zweisprachiges Bildungsangebot fiir jiingere und altere
tlirkische Frauen unter der Leitung der Bildungs- und Ge-
sundheitslotsin Omiir Tiirk von 9 bis 11 Uhr im Stadtteilla-
den in der IthsfraBe.

»Sport und Spal statt Kérperkult“: siehe Montag

Funktionstraining in Kooperation mit dem KSH: von 17
bis 17.30 und von 17.30 bis 18 Uhr und von 18 bis 18:30
Uhr im Centrum fiir Physiotherapie in Stocken, Eichsfel-
der Str. 95. Anmeldung {ber die Physiotherapiepraxis
Hotho, Telefon (05 11) 75 65 88.

WOHNEN +:

Montag/ Mittwoch/ Donnerstag
Gemeinsames Kochen und Essen von 11 bis 14 Uhr. Bei
Interesse bitte bei bei Birgit Bechinie anmelden.

Dienstag

Zwischen 15 und 17 Uhr findet das Erzahlcafé im Wohnca-
fé in der MoorhoffstraBe 19 unter der Leitung von Birgit
Bechinie mit verschiedenen Programmangeboten statt.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Montag
Sitzgymnastik von 10 bis 10.45 Uhr; Anmeldung ist nicht
erforderlich.

Dienstag
11 bis 12.30 Uhr Gittarrengruppe. Vorkenntnisse sind von
Vorteil. Keine Anmeldung erforderlich.

Mittwoch
15 bis 18 Uhr Kartengruppe. Bitte bei Birgit Bechinie an-
melden.

jeden zweiten Donnerstag

15 Uhr Gedéachtnistraining. Termine bitte bei Birgit Bechi-
nie erfragen. Anmeldung ist nicht erforderlich.

jeden zweiten Freitag

Kartenrunde, Gesprachsrunde oder Handarbeiten. Termi-
ne bitte bei Birigt Bechinie erfragen.

Hannover

IMPRESSUM

Herausgeber:
Landeshauptstadt Hannover
Der Oberbiirgermeister

Sachgebiet Stadterneuerung,

Rudolf Hillebrecht Platz 1,

30159 Hannover, in Zusammenarbeit
mit dem Bereich Presse- und
Offentlichkeitsarbeit.

Die Sanierungszeitung erscheint

in unregelmaBigen Abstanden und
wird im Sanierungsgebiet Stocken
kostenlos an alle Haushalte verteilf.

Projektleitung:
Nina Somberg und Gereon Visse

Redaktion:
Sebastian Hoff

Layout:
Christian Smit

Druck:
Quensen Druck + Verlag GmbH & Co. KG
31135 Hildesheim

STADTEBAU-
FORDERUNG




