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Sanierungszeitung fiir das Programmgebiet

,»,Sozialer Zusammenhalt —Zusammenleben im
Quartier gemeinsam gestalten*

Planungen sind im grtiinen Bereich

Ideen fiir den Platz an der DormannstraBe nehmen Formen an — zweite Beteiligung fand im Herbst statt

p———E

Mitarbeitende der Stadtverwaltung und des Biiros plan zwei sowie Ubersetzer*innen fiihrten vergangenen Herbst die Beteiligung durch.

Trampolin springen, auf Banken sitzen und plau-
dern oder die Muskelkraft trainieren: Das alles
und noch viel mehr soll kiinftig auf der Freiflache
und dem Spielplatz zwischen den Hauserzeilen
an der DormannstraBe maglich sein. Hier ent-
steht eine Freizeitoase fiir Anwohnende und
andere Menschen aus dem Sanierungsgebiet.

Uberlegungen zur Neugestaltung laufen seit 2022.
Damals gab es eine erste groBe Beteiligung unter
anderem fiir Kinder, Jugendliche und Anwohnende.
Sie konnten Ideen bewerten und Wiinsche duBern.
Deutlich wurde, dass das vorhandene Griin und die
Baume geschétzt werden. Die Spiel- und Freizeit-
moglichkeiten wurden jedoch beméngelt. AuBerdem
bestand der groBe Wunsch nach mehr Ruhe, Sauber-
keit und Sicherheit sowie weniger Autoverkehr.

Das Biiro foundation 5+ landschaftsarchitekten
erarbeitete daraufhin einen Vorentwurf, der als
Grundlage fiir weitere Planungen und Beteiligungen
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dient. Dieser sieht verschiedene Bereiche vor: Am
nordlichen Ende des Platzes sollen 25 Stellplédtze fiir
Autos entstehen, darunter einer fiir Mobilitatseinge-
schrankte. AuBerdem gibt es im Siiden einen Quar-
tiersplatz, der zum Verweilen einladen soll. Dazwi-
schen befinden sich Spielbereiche fiir kleine und
groBe Kinder sowie eine Calesthenicsanlage. Der
griine Charakter wird bewahrt, die bisherige umlau-
fende StraBe zu einem FuB- und Radweg umgebaut.
Kiinftig ist hier nur noch Anlieferverkehr moglich.

Erster Eindruck von der Umgestaltung

Der Vorentwurf wurde vergangenen Herbst der
Offentlichkeit prasentiert. Dieser enthielt konkrete
Vorschldage etwa fiir Spielgerdte und Sitzmobel.
Wer wollte, konnte erneut seine Meinung dazu
duBern und einzelne Elemente bewerten. Um einen
Eindruck von der kiinftigen Gestaltung zu erhalten,
wurde am 1. Oktober vergangenen Jahres die Dor-
mannstraBe fiir ein paar Stunden teilweise ver-
kehrsberuhigt. AuBerdem konnfen Spielmdglich-
keiten und Sitzgelegenheiten ausprobiert werden.

Zunachst waren Kinder und spéter alle anderen
Interessierten eingeladen. Leider war das Wetter
sehr schlecht, es regnete fast ununterbrochen.
Deshalb nahmen weniger Menschen das Angebot
wahr als erhofft. Einige nutzten aber die Moglich-
keit, Fragebdgen aus dem Nefz zu laden und auszu-
fillen.

Fiir Kinder gab es Spielangebote. Sie konnten mit Smileys ausdriicken, wie sie diese finden.

(Foto: Hoff)

Die Riickmeldungen waren fast durchweg posi-
tiv. Die Schaffung von Wohnwegen wurde sehr
begriiBt. Viele gaben an, dass dadurch der Platz
kinderfreundlicher und die Sicherheit erhéht werde.
Viele Teilnehmende an der Befragung versprechen
sich von der Umgestaltung mehr Leben zwischen
den Hauserzeilen. Andererseits wurden Bedenken
geduBert, dass die Zahl der Parkplatze nicht aus-
reichen und diese von anderen Anwohnenden
belegt werden kénnten. AuBerdem wurden weitere
Vorschldge fiir die Gestaltung geduBert: Unter
anderem wurden ein Trinkwasserbrunnen, ein FuB-
ballfeld, Hochbeete, mehr Bank-Tisch-Kombinatio-
nen und Graffitiwdnde gewiinscht.

Die Ergebnisse der Beteiligung wurden vom
hannoverschen Biiro plan zwei ausgewertfet, der
Vorentwurf wird derzeit angepasst. Im Friihjahr soll
der (iberarbeitete Enftwurf ausgestellt werden.
Dafiir kommen zum Beispiel die Fensterfront des
Welcome-Treffs oder ein Bauzaun auf dem Platz an
der DormannstfraBe infrage. Die Bewohner*innen
haben dann erneut Gelegenheit, sich zu informie-
ren. AnschlieBend muss die Polifik einen Beschluss
fassen. Die Umsetzung des endgiiltigen Entwurfs
ist fiir 2026 geplant. Die finanziellen Mittel dafir
stammen aus dem Bund-Lander-Programm ,,Sozia-
ler Zusammenhalt*. ®

Der Vorentwurf zur Umgestaltung der Freifliche und des
Spielplatzes findet sich auf Seite 2

(Fotos: plan 2)
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Aus dem Inhalt:

Bessere Wege:

Im offentlichen Raum des Sanierungsgebietes
sind einige Verdnderungen geplant. Davon sollen
vor allem der FuB- und Radverkehr sowie Kinder
profitieren. Seite 3

-

Mehr Vorsorge:

Der diesjahrige Gesundheitstag fand sehr viel
Anklang. Unter anderem ging es um Aufklarung,
Vorbeugung und gesunde Erndhrung. Dazu hatten
viele Akteur*innen aus dem Stadtteil ein informati-
ves Programm zusammengestellt. Seite 6

Weiteres Amt:

In unserer Reihe ,,Mein Kiez* stellen wir dieses Mal
den inzwischen pensioniertenn Kontaktbeamten
Toni Meier von der Polizei Hannover vor. Im Ehren-
amt engagiert er sich als ,,Deichgraf*. Seite 8

Neue Nutzung:

Die ehemalige Druckerei
Geschichte. Das historische Gebdude beherbergt
heute viele unterschiedliche Unternehmen sowie

Petersen ist langst

Vereine. Seite 9
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So konnte der Platz an der DormannstraBBe aussehen
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< # der Landeshauptstadt Hannover (LHH)

e bauherr Fachbereich Umwelt und Stadtgriin
Der Vorentwurf teilt die Freifldche in verschiedene Zonen ein: Oben befinden sich Stellpldtze fiir die Autos der Anwohnenden, ein Stellplatz ist fiir Mobilititseingeschrdnkte vorbehalten. Auf der angrenzenden Fldche ist ein Spielbereich fiir
Kleinkinder vorgesehen. Dieser soll barrierefrei gestaltet werden. Der zentrale Spielbereich fiir dltere Kinder sieht verschiedene Spielgerdte und Bewegungsangebote vor. Diese miissen noch festgelegt werden. Es folgt eine Griinfliche

mit einem Calesthenicsbereich, also Stangen, an denen auch Erwachsene Sport treiben kénnen. Daran schlieBt ein Quartiersplatz an, der zum Treffpunkt fiir alle Anwohnenden werden soll. Die bisherige AutostraBe wird zu Wohnwegen
fiir FuBgdnger*innen und Radfahrende umgebaut. Der griine Charakter des Platzes mit den vielen Bdumen und Pflanzen wird verstdrkt. (Grafik: foundation 5+)
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Viele Verbesserungen fur den Fu3- und Radverkehr

Kommendes Jahr sollen verschiedene StraBen und Wege im Sanierungsgebiet neu geplant und umgestaltet werden —im Rahmen

des Programms ,,Sozialer Zusammenhalt* sind viele weitere Verbesserungen im Sanierungsgebiet vorgesehen
/ s 3 = T

Der Spielplatz Nenndorfer Platz ist bei Kindern und Familien sehr beliebt. Sie sollen dorthin kiinftig leichter und sicherer (iber die angrenzenden StraBen gelangen.

Im Sanierungsgebiet Oberricklingen Nord-
Ost wird es schon bald weitere Veranderun-
gen im 6ffentlichen Raum geben. Die Planun-
gen dafiir laufen auf Hochtouren oder sollen
dieses Jahr in Gang kommen. Fiir die Umge-
staltung des Platzes an der DormannstraBe
wurde schon ein Vorentwurf prasentiert. Aber
es gibt noch viele andere Projekte, die im
Rahmen des Bund-Lander-Programms ,,Sozi-
aler Zusammenhalt* umgesetzt werden sol-
len. Hier ein Uberblick:

StraBen und Kreuzungen im oOstlichen
Bereich des Spielplatzes Nenndorfer Platz:
Diese sollen so umgestaltet werden, dass sie ins-
besondere fiir Kinder verkehrssicherer werden.
Auch fiir den FuB- und Radverkehr sollen Verbes-
serungen erzielt werden. Dazu tragt unter ande-

rem eine Temporeduzierung durch bauliche MaB-
nahmen bei. Vorgesehen ist auBerdem, die Geh-
wege zu verbreifern, Fldchen zu begriinen und
unterirdische Leitungen zu erneuern. Die Planun-
gen sollen dieses Frithjahr beginnen. Die Offent-
lichkeit wird beteiligt. Im Jahr darauf sollen die
Planungen abgeschlossen sein. AnschlieBend
erfolgt die bauliche Umsetzung.

Auf dem Rohe: Der StraBenabschnitt nérdlich der
Kreuzung Auf dem Rohe/Rohrskamp zum FuB- und
Radweg entlang der BundesstraBe 65 soll kiinftig
vorrangig dem Rad- und FuBverkehr vorbehalten
sein. Die Treppe zur Biickeburger Allee wird barrie-
refrei umgebaut und eine befestigte Radwegever-
bindung angelegt, die die unbefestigte Querung des
Walls ersetfzt. Die Planungen sollen dieses Jahr und
die Umsetzung im Anschluss erfolgen.

Unterfiihrung Ricklinger Kreisel: Die Nutzung
soll fiir FuBgdnger*innen und Radfahrer*innen
deutlich atfraktiver werden. Ziel ist es, die Sicher-
heit zu erhéhen, indem Fahrspuren klarer vonein-
ander getrennt, die Beleuchtung verstarkt und die
Einsehbarkeit in die Unterfiihrung verbessert wer-
den. Im Vorfeld einer baulichen Umsetzung sind
technische und Unterhaltungsfragen zu klaren.

Bolzplatz GronostraBe: Auf dem Platz bilden sich
nach Niederschlagen immer wieder Pfiitzen. Des-
halb sollen die Oberfliche und der Untergrund
saniert werden, damit Wasser besser versickern
kann. AuBerdem ist eine VergroBerung der Aufent-
haltsflache zur 6ffentlichen Nutzung geplant. Dafiir
soll ein Teil des AuBengelandes des Jugendzent-
rums genutfzt werden. Angrenzend an die nérdlich
gelegene Kita und das Familienzentrum sollen

=t

(Fotos: Hoff)

ebenfalls neue Aufenthaltsmoéglichkeiten entste-
hen. Mit der konkreten Planung kann voraussicht-
lich im Herbst dieses Jahres begonnen werden.
Férdermittel sind hierfiir beim Land Niedersachsen
beantragt. Die Offentlichkeit wird auch an diesem
Vorhaben befeiligt.

Jugendzentrum: Die Aufenthaltsqualitdt und
Nutfzbarkeit des AuBengeldndes fiir die im
Jugendzentrum betreuten Kinder und Jugendli-
chen soll verbessert werden. Dafiir ist unter
anderem eine Aufwertung der Rasenflachen, die
Einbringung von Fundamenten fiir Volleyball- und
Badminftonnetze sowie die Installation eines
schattenspendenden Segels angedacht. Weitere
Ideen kdnnen im Rahmen der Planung seitens der
kiinftigen Nutzer*innen noch eingebracht wer-
den. ®

A i [n

Wer mit dem Fahrrad von der StraBe Auf dem Rohe zum Radweg entlang der B 65 gelangen will, muss das Rad tragen. Das soll sich kiinftig dnderrn. Auch fiir FuBgédnger*innen werden Barrieren abgebaut.Die Unterfiihrung am Ricklinger
Kreisel wird von vielen Menschen als unangenehm empfunden. Vorgesehen ist unter anderem, die Spuren fiir den Rad- und FuBverkehr deutlicher zu trennen. AuBerdem soll die Beleuchtung verbessert werden.
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JWir rollen den roten Teppich aus

Das Team der Gewerbesozialplanung will den Standort Oberricklingen fiir den Handel und fiir Dienstleistende aufwerten

Oberricklingen ist im Wandel. Im Rahmen des
Bund-Lander-Programms ,,Sozialer Zusam-
menhalt“ sollen unter anderem verschiedene
Freiflichen umgestaltet werden. Ziele und
MaBnahmen sind im stadtebaulichen Ent-
wicklungskonzept beschrieben. Betroffen
sind auch der Handel und Dienstleistende.
Fiir deren Interessen setzt sich die Gewerbe-
sozialplanung ein.

Das Team besteht aus Kirsten Klehn und Josepha
Aufleger vom hannoverschen Biiro plan zwei sowie
Alexander Rudnick von Rudnick Consultanfs. Sie
sind bereits seit einigen Jahren mit den Gewerbe-
treibenden im Sanierungsgebiet Oberricklingen
Nord-Ost im engen Austausch. ,Wir sind Schnitt-
stelle und Vermittler zwischen Gewerbetreibenden

und Verwaltung®, erklart Kirsten Klehn.
Beratungen erfolgen auch kurzfristig

Zu den Eigentiimer*innen von Gewerbeimmobilien
halt das Team ebenfalls Konfakt. Sollen Ladenfla-
chen oder Biiros modernisiert und umgenutzt wer-
den, kann die Gewerbesozialplanung dabei unter-
stlifzen. ,Wir berafen auch, wenn kurzfristig
Unterstiitzung benétigt wird, weil sich zum Beispiel
ein Betrieb erweitern will“, sagt Alexander Rudnick.
Das Team der Gewerbesozialplanung bietet aber
nicht nur individuelle Beratungen an, sondern
mdchte auch die Zusammenarbeit der Gewerbe-
treibenden vor Ort fordern.

Mittel- bis langfristiges Ziel ist es, die Attraktivi-
tat des Gewerbestandortes zu erhéhen. Alexander
Rudnick sieht hier groBe Chancen: ,,Oberricklingen
liegt im zweiten Ring um die Innenstadt. Das ist
vergleichbar mit Ddhren oder Buchholz.“ Die
Gewerbesozialplanung setzt darauf, dass sich neue
Laden und Dienstleister ansiedeln. AuBerdem sol-

Neu im Team @

Seit einigen Monaten verstarkt Josepha Auf-
leger das Team der Gewerbesozialplanung.
Sie ist beim hannoverschen Biiro plan zwei
angestellt. Das Sanierungsgebiet kennt sie
bereits aus Befeiligungsveranstaltungen, die
2022 stattfanden. Sie ist Ansprechpartnerin
fiir Gewerbetreibende und wirkt darauf hin,
deren Bedingungen zu verbessern und neue
Betriebe und Geschdffe anzusiedeln. Als
studierte Urban Designerin versteht sie sich
besonders gut auf die Vermittlung von Inhal-
ten. ,,Ich freue mich auf die neue Aufgabe“,
sagt sie.

Bunte Beete

Viele Monate im Jahr sind sie griine oder bunte
Farbtupfer im Sanierungsgebiet Oberricklingen
Nord-Ost: Seit Start des Bund-Léander-Programms
»Sozialer Zusammenhalt“ im Jahr 2019 wurden
hier insgesamt sieben Hochbeete aufgestellt.
Gebaut hatten sie Bewohner*innen. Diese wurden
von einem Handwerker unterstiitzt. Einige Hoch-
beete stehen vor dem Welcome-Treff in der Grono-
straBe. Sie sind gut gepflegte Hingucker und finden
viel Beachtung. Besonders die Tomatenpflanzen
wurden vergangenes Jahr bewundert.

Die Hochbeete vor der Peter-Ustinov-Schule
wurden von Schiiler*innen bepflanzt. AuBerdem
wurden Sitzgelegenheiten vor der Schule gebaut.
Zunachst standen Hochbeete auch im Garten des
Jugendzentrums. Dort wurden sie allerdings wenig
beachtet. Daher sind sie in den Schulgarten der
Peter-Ustinov-Schule umgezogen und werden dort
zum Anbau von Krdutern und Gemisepflanzen
genutzt. ®

Teamarbeit: Alexander Rudnick, Josepha Aufleger und Kirsten Klehn setzen sich fiir die Interessen der Gewerbetreibenden ein.

len leerstehende Gewerbeflaichen nachgenutzt
werden. Einen méglichen Schwerpunkt sieht Alex-
ander Rudnick im Bereich Gesundheif, weil das
Gesundheitszenfrum in der WallensteinstraBe
bereits viele Besucher*innen anzieht.

Vieles wird erméglicht

Die Gewerbesozialplanung besitzt gute Kontakte zu
Investor*innen, Unternehmensverbanden und Fir-
men. ,,Wir zeigen ihnen Perspektiven und Entwick-
lungspotenziale des Stadtteils auf, die andere noch
nicht sehen®, sagt Alexander Rudnick. Inferessier-
ten werde sozusagen der rote Teppich ausgerollt, so
der Berater: ,,Wir erméglichen und mobilisieren.*
Die Wahrscheinlichkeif, dass sich neues
Gewerbe ansiedelt, steigt, wenn das Geschaftsum-
feld aufgewertet wird. Am Butjerbrunnenplatz soll
deshalb die Aufenthaltsqualitadt verbessert werden.
Das gilt auch fiir die gegeniiberliegende Ladenzeile
an der WallensteinstraBe. Der Ubergang zwischen
den beiden Standorten soll fiir den FuB- und Rad-
verkehr erleichtert und sicherer gestaltet werden.
Restaurants, Cafés, Bars oder Imbisse haben eine
belebende Wirkung. Sie sollen an diesen Orten des-

Echte Hingucker: Die Hochbeete im Sanierungsgebiet sind mehrere Monate im Jahr bunte Farbtupfer im StraBenbild und erfreuen viele Menschen.

halb gezielt angeworben werden. ,,Gastronomie ist
immer gut*, betont Alexander Rudnick.

Ein Angebotf an Speisen und Getréanken sollte
kiinftig auch der Donnerstagmarkt wieder vorhal-
ten. Dieser kdnnte verstarkt zum Ort der Begeg-
nung vor allem fiir eine neue Generation von
Bewohner*innen werden. ,Der Stadtteil ist im

(Foto: Hoff)

Umbruch, es kommen andere Menschen hierher*,
sagt Kirsten Klehn. Das liege daran, dass die Preise
flirs Wohnen vergleichsweise erschwinglich seien
und deshalb viele neue Mieter*innen und Eigenti-
mer*innen angezogen werden. Diese Umbruchsitu-
ation geltfe es fiir die Gewerbeentwicklung gewinn-
bringend zu nutzen. ®

Arbeitskrafte von morgen

Die Gewerbesozialplanung engagiert sich auch
bei der Ausbildung junger Menschen. Ange-
sprochen werden in erster Linie Bewohner*in-
nen des Stadtfeils. In der Vergangenheif fand
in der Peter-Ustinov-Schule bereits mehrmals
ein Berufetag statt, der in erster Linie von
Lehrkraften vorbereitet wurde. Beteiligt waren
neben der Gewerbesozialplanung das Quar-
tiersmanagement Oberricklingen Nord-Ost
sowie der gemeinniitzige Bildungstrdger Pro
Beruf.

Verschiedene Unfernehmen vor allem aus dem
Stadtteil und der naheren Umgebung stellten
sich, ihre Arbeit und ihr Ausbildungsangebot
vor — teilweise mit praktischen Ubungen.
Schiiler*innen und andere Besucher*innen
konnten sich informieren und gleich erste Ter-
mine oder sogar Prakfika verabreden. Das
Team der Gewerbesozialberatung kann sich
vorstellen, in Zukunft eine Jobmesse im Sanie-
rungsgebiet zu veranstalten, die auch arbeits-
suchende Erwachsene ansprichf.

(Foto: Hoff)
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BUTJERS BERICHT AUS DER SANIERUNGSKOMMISSION!

DAS STADTISCHE WOHNUNGSUNTERNEHMEN HANOVA SANIERTE FUNF MEHRFAMILIENHAUSER

Drei Sitzungen der Sanierungskommission
gab es seit der vergangenen Ausgabe der
Sanierungszeitung Oberricklingen Nord-0Ost.
Und es gibt einiges zu berichten:

Das groBe Thema der Méarz-Sitzung im vergangenen
Jahr war die Vorstellung der Ergebnisse der Ver-
kehrsuntersuchung fiir den Bereich der Wallens-
teinstraBe am Butjerbrunnenplatz. Fiir die Kommis-
sionsmifglieder besonders inferessant waren dabei
die erwarfeten Auswirkungen einer Sperrung der
Einmiindung in den Friedldander Weg. Fazit der
Untersuchung ist, dass zwar Verkehrsverlagerun-
gen innerhalb des Quartiers zu erwarten sind, diese
aber zu keinen groBen Mehrbelastungen fiihren
wiirden. Dafiir wéaren aber positive Aspekte sowohl
fir den querenden Rad- und FuBverkehr sowie fiir
die Entwicklung des Butjerbrunnenplatzes und den
anliegenden Einzelhandel zu erwarten.

Die ndchste Sitzung fand erst im August 2025
statt, weil zwischenzeitlich zwar fleiBig an den Pro-
jekten gearbeitet wurde, aber noch keine prasenta-
tionsfahigen Ergebnisse vorlagen. Dafiir war die
August-Sitzung dann relativ umfangreich.

Erstes Thema war die neue Stddtebauférde-

rungsrichtlinie des Landes Niedersachsen aus
Dezember 2022, die riickwirkend zum 1. Januar
2022 in Kraft getreten ist. Bedeutsam ist vor allem
die Anderung, dass aus dem Sanierungsbudget in
der Regel keine Forderung von Wohnungsmoderni-
sierungen mehr moglich ist, da hierfiir andere
finanzielle Mittel vorrangig zu nutzen sind. Fiir das

Eine Verkehrsberuhigung der Kreuzung Wallenstein-
straBe/Friedldnder Weg hitte viele Vorteile.

Sanierungsgebiet heiBt das, dass die eingeplanten
Stadtebauférdermittel verstarkt fiir FreiraummaR-
nahmen im Wohnumfeld und andere Projekte im
Sanierungsgebiet eingesetzt werden kénnen.

Als nachster Punkt wurde der Vorentwurf fiir die
Umgestaltung des Platzes an der DormannstraBe
vorgestellt. Die bisher um die Freifliche verlau-
fende StraBe wird zukiinftig nicht mehr fiir den
motorisierten Verkehr verfiigbar sein. Die Stell-
platze werden am nérdlichen Ende konzentriert.
Der Rest der Flache wird in unterschiedlichen Nut-
zungsbereichen einen Spielplatz fiir Kleinkinder,
einen fiir dltere Kinder und eine Calesthenics-
Anlage mit Outdoor-Fitnessgeraten fiir alle Alters-
gruppen bieten. Am siidlichen Ende soll eine Auf-
enthaltsflaiche mit Platzcharakter fiir die Anwoh-
ner*innen geschaffen werden. Hier sind viele
Anregungen der Offentlichkeitsbeteiligung in einen
attraktiven Vorentwurf eingeflossen.

Moderne Heizungen und Strom vom Dach

Das stadtische Wohnungsbauunternehmen hanova
berichtefe liber die Sanierung von fiinf Mehrfamili-
enhdusern im Friedlander Weg 13 bis 17 sowie in
der WallensteinstraBe 4 bis 6. Die AuBenhiille
wurde energetisch aufgewertet und erhielt neue
Fenstern sowie eine Fassadenddmmung. AuBerdem
wurden Balkone angebaut, das Dach erneuert und
groBe Photovoltaikanlagen auf den Dachern sowie
Wérmepumpen fiir die Beheizung der Wohnungen
installiert.

Auch in den Hausern wurde fleiBig gearbeitet:
Die Treppenhduser wurden saniert, die Wohnungen
erhielten neue Bader, neue Eingangstiiren und eine
neue Elektrik sowie neue Wand- und Bodenbeldge.
Erfreulich dabei ist besonders, dass dank einer
umfangreichen Logistik nahezu alle Mieter vor Ort
wohnen bleiben konnten. Fiir das Sanierungspro-
jekt wurden Wohnraumférdermittel in Hohe von 5,1
Millionen Euro eingesefzt.

Fortschritte gibt es auch bei den Projekten fiir
bessere Verkehrsverbindungen fiir den FuB- und
Radverkehr im Bereich Auf dem Rohe und an der
Unterfiihrung am Ricklinger Kreisel. Der erforderli-

Ddmmungen und neue Balkone: Das Wohnungsunternehmen hanova sanierte mehrere Gebdude.

che Grunderwerb durch die Stadf Hannover wurde
von der Niedersdchsischen Landesbehorde fiir
StraBenbau und Verkehr positiv beurteilt, so dass
diese Projekte weiterentwickelt werden kénnen.

Mehrheit ist fiir Verkehrsberuhigung

In der Oktobersitzung des vergangenen Jahres wur-
den die Ergebnisse der Offentlichkeitsbeteiligung fiir
den Vorentwurf zum Platz an der DormannstraBe
vorgestellt. Insgesamt gab es eine groBe Zustim-
mung und noch einige gute, erganzende Ideen.
Etwas Kritik gibt es an der Stellplatzsituation, da
einige Anwohner*innen gerne den Parkplatz direkt
vor dem Haus erhalten wiirden und sich sorgen, dass
der neue Parkplatz auch von Nicht-Anliegern genutzt
werden kdnnte. Es scheint aber eine Mehrheit fiir die
verkehrsberuhigte Fldche zu geben.

In allen Sitzungen wurde auch iiber Quartfiers-
fondsantrage abgestimmt und diverse kleine und
groBe Projekfe im Sanierungsgebiet kénnen sich
iber eine Forderung freuen. Besonders hervorzu-

(Fotos: Hoff)

heben ist dabei vielleicht die weitere Férderung des
Bildungsladens, der sehr erfolgreich arbeitet, und
die Férderung von niedrigschwelligen Deutschkur-
sen fiir den ,,Alltagsgebrauch im Welcome-Treff.

Die vollstandigen Protokolle zu den Sitzungen der
Sanierungskommission finden Sie hier:
https://e-government.hannover-stadt.de/Ihhsimwebre.
nsf/ Termine.xsp?view=Termine&gremien=KOMSanO-
berricklingen W

Auf die Website
der Stadt Hanno-
ver gelangen Sie
auch, wenn Sie
den nebenstehen-
den QR-Code scannen!

Annette Dieckmann-Bartels sagt Tschiss

TEN BAUEN LESEM

Sie bewegte viel im Sanierungsgebiet: Ende vergangenen Jahres verabschiedete sich Quartiersmanagerin Annette Dieckmann-Barfels in den Ruhestand.

(Foto: Hoff)

Liebe Leute in Oberricklingen!

Im Frithjahr 2020 habe ich im Quartier angefan-
gen zu arbeiten. Es herrschte die Corona-Pande-
mie und es war gar nichf so einfach, Bewohner*in-
nen kennen zu lernen. Zum Gliick bin ich auf viele
freundliche Menschen gestoBen. Ich habe mich im
Quartier sehr wohl gefiihlt und hoffe, dass ich
euch mit meinen Ideen und Projekten ein wenig
nahergekommen bin.

Am liebsten denke ich an die ,,Gesundheitstage
in der Peter-Ustinov-Schule und an die ,,Berufetage
flir Macher*innen* zuriick. Am Berufetag hat mich
gefreut, dass die Jugendlichen so engagiert, hof-
lich, hilfsbereit und zuverldssig waren. Die Kol-
leg*innen der Peter-Ustinov-Schule hatten den Tag
mit den Jugendlichen und uns Mitwirkenden lange
Zeit und optimal vorbereitet.

Auch bei den Gesundheitstagen war die
Zusammenarbeit mit den Bewohner*innen des
Sanierungsgebietes ein echtes Highlight. Nach
dem Aufrdumen haben wir noch einen Kaffee
zusammen gefrunken und uns gefreut, dass alles
geklappt hat. Die Probleme mittendrin haben wir
zusammen geldst.

Seit Januar bin ich im Ruhestand und ich weif
jetzt schon, dass mir Oberricklingen, die Bewoh-
ner*innen, die vielen Ehrenamtlichen und die Kol-
leg*innen aus den anderen Fachbereichen fehlen
werden. Ich wiinsche Euch allen alles Gute. Bitte
nehmt meine Nachfolge so freundlich auf wie
mich!

Eure ehemalige Quartiersmanagerin vom Fach-
bereich Soziales,

Annette Dieckmann-Bartels W
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Vorbeugung ist oft die beste Medizin

Mitte November fand im Stadtteilzentrum WeiBBe Rose in Miihlenberg erneut ein Gesundheifstag statt

Gesund sein ist nicht einfach das Gegenteil
von Krankheit. Das Thema Gesundheit
umfasst viele Facetten. Diese reichen von
einer ausgewogenen Erndhrung iiber Auf-
klarung und Stressabbau bis hin zu regel-
maBigen Vorsorgeuntersuchungen bei
Arzt*innen. Ebenso vielfaltig sind die Fakto-
ren, die krank machen. Das kénnen starker
Stress, Einsamkeit, schadliche Umweltein-
fliisse und Ansteckungen sein.

Diese Vielfalt rund um das Thema Gesundheit fand
sich beim Gesundheitstag am 16. November im
Stadtteilzentrum WeiBe Rose in Miihlenberg wie-
der. Dort waren mehrere Vereine, Initiativen und
Anbieter*innen aus dem Gesundheifswesen ver-
treten. Es gab Infostande, Vortrdge und verschie-
dene Mitmach-Aktionen. So konnten zum Beispiel
Bewegungsangebote ausprobiert werden. Fiirs
leibliche Wohl war mit Essen und Getrdnken eben-
falls gesorgt.

Der Gesundheitstag war fiir alle Menschen in
Oberricklingen und Miihlenberg offen, richtete sich
aber vornehmlich an Erwachsene und Senior*in-
nen. Das Angebot wurde sehr gut angenommen.
Veranstaltet wurde der Gesundheitstag vom Quar-
tiersmanagement Oberricklingen Nord-Ost und
Mihlenberg sowie dem Verein Landesvereinigung

Bei einem Treffen zur Vorbereitung notierten die Teilnehmenden, welche Themen sie wichtig finden. Auch die Beratungsstelle Pro Familia war beim Gesundheitstag mit einem Stand vertrefen.

fir Gesundheit und Akademie fiir Sozialmedizin
Niedersachsen Bremen.

Bereits im vergangenen August hatte es ein Vor-
bereitungstreffen gegeben. Dazu waren Akteur*in-
nen eingeladen, die sich vor Ort mit dem Thema
Gesundheit befassen, darunter Arztpraxen, Physio-
therapiepraxen, Beratungsstellen sowie Vertre-
ter*innen der gesetzlichen Krankenkassen. Nach
einer kurzen Einfiihrung konnten sie an Schautafeln
Karteikarten zu verschiedenen Oberthemen wie
Kindergesundheit, Frauen- und Mittergesundheit,
Gesundheitsvorsorge und mentale Gesundheit
anbringen.

Aufklarung spielt eine groBe Rolle

Auf den Karteikarten hatten die Teilnehmenden
notiert, welche Aspekte sie fiir wichtig erachten.
AnschlieBend wurde rote Punkte verteilt, die zeig-
ten, wofiir es besonders groBe Zustimmung gab.
Das war etwa bei den Themen Pflegemittel und
Haushaltshilfen, Einsamkeit, Depression und
gesunde Erndhrung fiir Kinder der Fall. Es zeigte
sich auch, dass Vorbeugung eine groBe Rolle spielt:
So wurden sexuelle Aufklarung von Méddchen, Pra-
ventionsangebote, Vorsorgeuntersuchungen ebenso
fir sinnvoll erachtet wie Enfspannungsiibungen
oder der Umgang mit mentalen Belastungen. B

. online
Liebe seeuy —
Partnerschaft =

Fafzui:nphnung
5!|h'ﬂbestlr:1.mt Sex

(Fotos: Hoff (2)/ Dieckmann-Bartels)

Anlaufstelle in vielen Lebenslagen

Der Bildungsladen West von Pro Beruf konnte bereits vielen jungen Menschen im Sanierungsgebiet helfen

Ali F. (Name von der Redaktion gedndert) war ver-
zweifelt: Gut ein Jahr lang versuchte er ver-
geblich, einen Arbeitsplatz zu finden. Sein
groBer Traum sei es gewesen, ,,etwas Ver-
niinftiges im Leben zu schaffen*, berichtet
Manuel Mane, padagogischer Mitarbeiter des
Bildungstragers Pro Beruf GmbH. AuBerdem
habe er unbedingt eigenes Geld verdienen
wollen.

Doch einen Ausbildungs- oder Arbeitsplatz fand er
nicht — unter anderem deshalb, weil er keinen deut-
schen Schulabschluss vorweisen konnte. Auch
seine Sprachkenntnisse waren noch nicht ausge-
reift. Zur Schule konnte er nicht mehr gehen, denn
mit 25 Jahren war er nicht mehr schulpflichtig.
Erschwerend kam hinzu, dass sein Aufenthaltssta-
tus noch nicht geklart war.

Umfangangreiche individuelle Beratung

Vor etwa einem Jahr wandte sich Ali F. an den Bil-
dungsladen West von Pro Beruf in der TillystraBe 2.
Bekannte hatten ihm erzahlt, dass er dort Unter-
stlitzung bei Bewerbungen erhalten kdénne. Die
Mitarbeitenden kldarten zunéchst, was er am liebs-
ten in Zukunft machen mochte, welche Méglich-
keiten er hat und was er noch tun muss, um einen
Ausbildungsplatz zu erhalten. ,,Wir haben dann mit
ihm zusammen Bewerbungsunterlagen erstellt und
an mehrere Unternehmen verschickt®, berichtet
Manuel Mane.

Daraufhin wurde Ali F. zu einigen Vorstellungs-
gesprachen eingeladen. Seine Motivation und sein
FleiB iberzeugten die Arbeitgeber, dennoch bekam
er keine Zusage. Denn fiir eine Ausbildung bené-

tigte er gepriifte Deutschkenntnisse auf einem
héheren Niveau. ,,Deshalb suchten wir fiir ihn einen
passenden Sprachkurs und fanden diesen zum
Gliick bald, sagt Manuel Mane.

Vor einigen Monaten hatte Ali F. nun eine Zusage
fiir einen Ausbildungsplatz bei der Stadt Hannover
erhalten. Die Ausbildung startete am 1. August ver-
gangenen Jahres. Einen Tag spater bestand er die
Sprachpriifung fiir das Level B2. Die Sommermonate
seien fiir ihn sehr anstrengend gewesen, berichtet
Ali F. Aber die Zeit sei auch schnell verflogen und
sein FleiB habe sich ausgezahlt. Auch kiinftig wird er
die Hilfe des Bildungsladens in Anspruch nehmen,
damit er in der Berufsschule gut zurechtkommt.
Deshalb erhédlt er kostenlose Nachhilfe in den
Féchern Deutsch und Mathe.

Wie Ali F. konnte der Bildungsladen-West bereits
vielen jungen Menschen im Alter zwischen 10 und
27 Jahren helfen. Sie erhalten dort Informationen,
Beratungen und weitere Hilfen rund um die Themen
Beruf und Bildung. ,Wir verstehen uns als eine
Anlaufstelle fiir junge Menschen in verschieden
Lebenslagen“, sagt Manuel Mane. Ziel sei es, diese
wiahrend ihrer Schullaufbahn, beim Ubergang von
der Schule in den Beruf, aber auch bei der Bewalti-
gung anderer Herausforderungen zu unterstiitzen.

Beratungen und Nachhilfe

Geoffnet ist der Bildungsladen-West montags von
10 bis 17 Uhr, dienstags von 15.30 bis 18 Uhr, mitt-
wochs von 15.30 bis 18 Uhr und donnerstags von
10.30 bis 18 Uhr. Zu diesen Zeiten werden Beratun-
gen angeboten. Die Nachhilfe findet montags von
13.30 bis 16.30 Uhr, dienstags von 15.30 bis 18 Uhr
und mifttwochs von 15.30 bis 18 Uhr statt. ®

Leuchtturmprojekt: Im Bildungsladen West erhalten viele jungen Menschen Hilfe. An der Séule im Eingangsbereich,

die an einen Leuchtturm erinnert, kénnen sie sich iiber aktuelle Angebote informieren. (Foto: Hoff)
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Lecker, gesund und nachhaltig

An fiinf verschiedenen Orten im Sanierungsgebiet wurde das Projekt ,,Quartierskiiche* umgesetzt

Essen verbindet. Gemeinsam kochen iiber-
windet Hiirden. Das Projekt ,,Quartierskiiche*
brachte im vergangenen Herbst Menschen an
fiinf verschiedenen Orten im Sanierungs-
gebiet Oberricklingen Nord-0st zusammen.
AuBerdem wurde den Teilnehmenden ver-
mittelt, wie sie sich gesund erndhren und
Speisen nachhaltig zubereiten.

Das Projekt geht auf eine Initiative des Quarfiers-
managements zuriick. Beteiligt waren das Familien-
zentrum, der Welcome-Treff, die Peter-Ustinov-
Schule, das Jugendzentrum und der Bildungsladen
von Pro Beruf. Anbieter war der Verein Umweltzen-
trum Hannover, der jeweils die Zutaten, Rezepte
und Kiichenutensilien mitbrachte sowie Wissen
Giber nachhalfige Erndhrung vermittelte.

In jeder Einrichtung wurden verschiedene Spei-
sen zubereitet. So gab es im Familienzentrum ein
Snackbiiffet unter anderem mit Paprikaaufstrich,
Falafel, Mohrensalat und Himbeercreme. In der
Schule standen Burger und Ofenkartoffeln auf dem
Speiseplan und im Welcome-Treff wurde gebacken
und selbst gemachter Punsch getrunken. Alle
Gerichte bestanden aus Zutaten aus biologischem
Anbau, waren rein pflanzlich und enthielten viel
frisches Gemiise. Das stammte zum groBten Teil
aus der Region. Zwar habe es zunéchst einige Vor-
behalte gegeniiber den veganen Speisen gegeben,
aber lefztendlich habe es den Teilnehmenden sehr
gut geschmeckt, berichtet Friederike Spriewald
vom Umweltzentrum Hannover.

Essverhalten hat Auswirkungen aufs Klima

Sie vermittelte in einem Theorieteil und wahrend
des Kochens, welche Auswirkungen unsere Erndh-
rung auf unsere Gesundheit und das Klima hat. Vor
allem die Produktion von Fleisch verursacht einen
groBen AusstoB des klimaschédlichen Gases CO,.
AuBerdem wird dafiir im Vergleich zum Anbau von
Gemiise sehr viel Wasser bendtigt. Fast-Food ist
zudem wenig gesund. Doch viele Menschen seien
es nicht mehr gewohnft, selbst zu kochen, hat Frie-

Mehr Infos

Seit Jahren informiert die Sanierungszei-
tung lber Enfwicklungen und Vorhaben im
Sanierungsgebiet Oberricklingen Nord-Ost.
So werden die Menschen vor Ort regelma-
Big Uiber alles auf dem Laufenden gehalten,
was im Rahmen des Bund-Lander-Pro-
gramms ,,Sozialer Zusammenhalt‘ geplant
und umgesefzt wird. Kiinftig erhalten Sie,
liebe Leserin und lieber Leser, noch haufi-
ger Informationen. Dieses Jahr erscheinen
zuséfzlich zu den Ausgaben der Sanie-
rungszeitung aktuelle Info-Flyer, in denen
kurz iber Geschehenes berichtet und auf
anstehende Veranstaltungen hingewiesen
wird.

Auch der Service fiir Menschen, die
nicht so gut Deutsch sprechen, wird ver-
bessert: Kiinftig werden alle Artikel in die
Sprachen Arabisch und Tirkisch iibersetzt.
Die Ubersetzungstexte finden sich im
Internet. QR-Codes in den Flyern und den
Zeitungen verweisen auf die entsprechen-
den Websites. Alle Informationen sind wie
gewohnt kostenlos zuganglich. Wir wiin-
schen viel SpaB beim Lesen! B

Einfach den
QR-Code scan-
nen, dann ge-
langen Sie auf
die entsprechenden Seiten!

Zusammen Essen zubereiten macht sichtlich SpaB: Im Familienzentrum kochten die Teilnehmer*innen ein ebenso schmackhaftes wie gesundes Mittagsmahl.

derike Spriewald erfahren: ,,Wir méchten sie des-
halb dazu bewegen, sich mit dem Thema Erndhrung
auseinanderzusetzen. AuBerdem mdchten wir SpaB
im Umgang mit Lebensmitteln vermitteln.

Dieses Anliegen wurde auf jeden Fall erreicht:
In allen fiinf Einrichtungen waren die Teilneh-
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menden mit Begeisterung dabei. ,,Sie waren
auch sehr offen fiir Neues*, berichtet Nilofar
Taleb vom stadtischen Familienzentrum Grono-
straBe, die mit einigen Kolleginnen bei der
Umsetzung des Projekts unterstiitzte. Dort hat-
fen sich zehn Familien mit insgesamt 21 Perso-

Tiirkisch

DENEREVAERWIE]

Uzun yillardan beri Sanierungszeitung (Kensel
Yenileme Gazetesi), Oberricklingen Nord-Ost
Donlisim Bolgesindeki gelismeler ve planlar
hakkinda bilgi vermektedir. Orada yasayan
insanlara bu sayede Bund-Lander- Programi
,,Sosyal Dayanisma“ kapsaminda planlanan ve
hayata gegirilen projeler hakkinda siirekli giin-
cel bilgiler verilmektedir. Bundan bdyle siz,
degerli  okurlarimiza daha fazla bilgi
sunulacaktir. Sanierungszeitung’ un iki sayisina
ek olarak bu yil ayrica giincel bilgilendirici el
ilanlari sunulacaktir, bu ilanlar ile yapilanlar ve
gelecek etkinlikler hakkinda bilgilendirme
yapilacaktir.

Cok iyi Almanca konusamayan Kisilere
yonelik hizmet de iyilesfirilmektedir: Bundan
boyle tim makaleler Arapga, Tiirkge ve
Rusca’ya cevrilecektir. Cevrilen metfinler inter-
nette yer alacaktir. El ilanlarindaki ve gazeteler-
deki karekodlar ilgili web sitelerine yonlendire-
cekfir. Tim bilgiler her zaman oldugu gibi
licretsiz olarak erigsime acilacaktir. Keyifli oku-
malar dileriz! |

(Foto: Hoff)

nen angemeldet. Sie kochten gemeinsam und
tauschten sich anschlieBend beim Essen Uber
die Gerichte und Zutafen aus. Die Rezepte konn-
ten sie mit nach Hause nehmen. Wie hier war
das Angebof auch in allen anderen Einrichtungen
kostenlos. B

BonbLue ,
Russisch

MHopMaLn

ner [azeTa
npepocTaBnaeT

Yxe MHOro
«3aHUPYHI3LaNTYHr»
nHdopmauuo o cobbITnAX "
NnpoeKkTax B paloHe PEeKOHCTPYKUuUu
Ob6eppuvKnuHreH Hopga-Ocr. Takum
06pa3oM, MeCTHble XWUTeNn perynapHo
nonyyawt wuHbopmaumio 060  BCem,
YTO NNaHWpyeTca U peanusyeTca B
pamkax denepanbHon 3emesnibHOMN
nporpammbl  «Counanep LlysameHxanT
(CoumanbHas cnnoyeHHOCTb)». B GyayLiem
Bbl, YyBaxaemble uuTatenu, bOypete
nonyyatb uHbopmaumio ele vauwe. B
5TOM ropy, MOMMMO [ABYX BbINyCKOB
rasetbl «3aHVPYHI3LaNTYHI», 6ynyT
n3paBatbCA MHOOPMALMOHHbIE NNCTOBKM
C KpaTKMMW oOT4yeTamy O NpPOAeNaHHOWM
pabote n NoapO6HOCTAMMU MPefCTOALLMX
MeponpuATUN.

Takxe 6ymeT ynyulleH cepBUC And
niofeli, KoTopble elé He OYeHb XOPOLIO
BNafieloT HEMELKMM A3blIKoM: B Gyayliem
BCe cTaTbum OyAyT nepeBOAWUTbBCA Ha
apabcKkuid, Typeukuini U PyCccKUidi A3bIKW.
C TeKkCTamMu MepeBOAOB MOXHO OymeT
o3HakomnTbCA B MHTepHeTe. QR-KkoAbl Ha
MHOOPMALIMOHHBIX NNCTOBKax W raseTax
copepxaT CCbUIKUM Ha COOTBETCTBYyiOLMe
cantbl. Kak o06blyHO, BCA WMHbOpmMaLms
npepocTasnaeTca 6ecnnaTtHo. Mbi
HafeeMcs, YTo Bbl NOyUYNTE YAOBONILCTBYE
oT yteHuA! B



8 ‘ Wir in Oberricklingen

Ausgabe 10/ Februar 2025

Lefzte Amtshandlung: Deichgraf

Toni Meier ist vielen Menschen im Sanierungsgebiet bekannt — der ehemalige Polizist geniet groBes Vertrauen und viel Respekt
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So kennen ihn die Oberricklinger: Der Kontaktbeamte Toni Meier ist oft mit dem Fahrrad unterwegs. Auf seinen Touren kommt er mit vielen Menschen ins Gesprdch und genieBt bei ihnen groBen Respekt. Was viele nicht wissen: Seit einigen
Monaten ist er im Ehrenamt Deichgraf und achtet in seiner Freizeit darauf, dass alle Deiche im Stadtteil Ricklingen gut in Schuss sind.

Ein Schwatzchen hier, eine Umarmung dort:
Wenn Toni Meier in Oberricklingen unter-
wegs ist, kommt er aus dem GriiBen kaum
heraus. Der 62-Jahrige kennt viele Menschen
personlich und trifft sie bei seinen Fahrrad-
fahrten durch den Stadtteil, wenn er auf der
Bank vor seinem Haus sitzt oder auch in der
Gaststatte ,,Rix“.

Bei vielen Jugendlichen genieBt er groBen Respekt.
»Den muss man sich erarbeiten“, betont der ehe-
malige Kontaktbeamte der Polizei. Sein ,,Revier*
war allerdings nicht das Sanierungsgebiet, in dem er
lebt, sondern der siidliche Teil von Oberricklingen.
Zuvor war in Linden-Siid akftiv. Er vermied es stets,
das dienstliche und private Umfeld zu vermischen.
Dennoch wussten viele Menschen im Quartier, dass
er Polizist war. Sie machen ihn dann schon mal auf
falsch abgestellte Autos aufmerksam oder fragten
ihn, was los war, wenn in der Nachbarschaft Ret-
fungsdienste und Polizei im Einsatz waren. ,,Meist
konnte ich das erkldren, weil ich gut informiert
war*, sagt er. ,,Aber damit ist Schluss.”“ Denn Ende
vergangenen Jahres endete seine Dienstzeit.

Einen anderen Job fiihrt er allerdings fort: Seif
Sommer 2024 ist er ,,Deichgraf®. Dazu wurde er
vom Deichgrafen-Collegium Ricklingen fiir ein Jahr
gewdhlt. Das Ehrenamt wird Menschen iibertragen,
die besondere Verdienste um den Stadtteil Ricklin-
gen erworben haben. Toni Meier ist nun Ansprech-
partner fiir alle Biirger*innen, die ein Anliegen
beziiglich des Deiches haben. AuBerdem werfe er
regelmaBig ein Auge darauf, sagt er. Sollten Scha-
den wie ein mangelnder Bewuchs zu beobachten
sein, meldet er diese an die zustandige Stelle bei
der Stadt Hannover.

Fahrradtouren durchs Dorf

In der Ricklinger Masch ist der ,,Deichgraf* ohnehin
seit Jahren gern unferwegs: Hier unternimmt er
Fahrradtouren mit seinem neuen E-Bike, das er sich
vor gut einem Jahr gekauft hat. An dem Stadtteil
schéfzt er das viele Griin und den landlichen Cha-
rakter. ,,Ricklingen ist ein Dorf, jeder kennt hier
jeden®, sagt der zweifache Familienvater, der inzwi-
schen bereits GroBvater ist. Nach Oberricklingen
zog er zur Jahrtausendwende. Zuvor hatte er in

Verden gelebt und eine Ausbildung beim Bundes-
grenzschutz absolviert. Seit 1990 war er bei der
hannoverschen Polizei.

Im Sanierungsgebiet fiihlt er sich sehr wohl.
Hier habe sich in den vergangenen Jahren nicht
viel verdndert, sagt Toni Meier. Eine Ausnahme
seien allerdings die naheliegenden Kleingdrten.
»Ich wohne ja quasi in der Einflugschneise. Die
Kleingdrtner sehen ihren Garten zunehmend als
Refugium zum Ausruhen.” Viele Garten seien nicht
mehr so akkurat gepflegt wie friiher. AuBerdem
werde ausgiebig gefeiert. Dafiir hat er Verstand-
nis. Sorge bereitet ihm hingegen, dass der
Umgangsfton der Menschen unfereinander etwas
rauer werde. ,,Mir gegeniiber ist der Respekt aber
geblieben*, betont er.

Méglicherweise liegt das an seinem Auftreten:
So ging er neulich auf Jugendliche zu, die auf dem
Spielplatz am Nenndorfer Platz nachts noch lange
laut waren. Er konnte ihnen erkldren, dass einige
Nachbar*innen damif ein Problem haben, weil sie
nicht gut schlafen kdnnen. Darauf hatten die
Jugendlichen mit Verstandnis reagiert und sich
anschlieBend ruhiger verhalten. ,,Man muss zu den

(Fotos: Hoff/privat)

Menschen hingehen und verniinftig mit ihnen spre-
chen*, erklart Toni Meier.

Das ist nicht nur privat, sondern war auch
dienstlich seine Devise. Als Kontaktbeamter
suchte er stets den Dialog. Er besuchte Schulen
und Seniorenwohnheime, war viel zu FuB unter-
wegs und nahm regelmaBig an den Sitzungen des
Bezirksrats und der Sanierungskommission feil.
Oft beriet er zu verkehrsrechtlichen Fragen oder
zum Thema Sicherheit. Auch mit dem Quartiers-
management Oberricklingen Nord-Ost arbeitete er
jahrelang gut zusammen.

Ganz wichtig seien in seinem Beruf Kontinuitat
und eine gute Vertrauensbasis gewesen. ,,Die Men-
schen miissen einen kennen, betont er. Im Stadt-
teil kam ihm entgegen, dass es dort gute Netzwerke
gebe: ,,Das Vereinsleben funktioniert einwandfrei.”
Mit der Arbeitsgemeinschaft Ricklinger Vereine
fand ein regelmaBiger Austausch statt. Bei der
Schiitfzengesellschaft Ricklingen ist er noch Mit-
glied. Seine Nachfolgerin begleitefe ihn einige
Wochen lang zu vielen Treffen. Er ist froh, dass er
Zeit hatte, sie einzuarbeiten. So konnte er beruhigt
in den Ruhestand wechseln. ®
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Engagement vor Ort wird gefordert

Fir einzelne Projekte kdnnen bis zu 10.000 Euro beantragt werden, sobald die Politik den Weg frei macht

Vereine, Initiativen und Menschen, die sich im
Sanierungsgebiet Oberricklingen Nord-Ost
ehrenamtlich einbringen, kénnen finanzielle
Hilfen beantragen. Fiir einzelne Projekte ste-
hen bereits seif einiger Zeit (iber den Quar-
tiersfonds dffentliche Mittel zur Verfiigung.
Diese werden deutlich aufgestockt, sobald
die Politik einen entsprechenden Beschluss
zur Einrichtung eines Verfiigungsfonds
gefasst hat.

Geférdert werden vor allem Vorhaben, die den
sozialen Zusammenhalt im Stadtteil starken. Sie
sollen auBerdem den Zielen entsprechen, die fiir
das Sanierungsgebiet festgelegt wurden. Die Pro-
jekte kénnen wenige Teilnehmende haben und
schnell abgeschlossen sein, aber auch langere Zeit
dauern und viele Menschen ansprechen. Sie kdnnen
beispielsweise Hilfe zur Selbsthilfe und demokrati-
sche Teilhabe ermdglichen. Denkbar sind unter
anderem kulturelle, umweltférdernde und gesund- -
heitliche Vorhaben.

‘ = # .
,®\a ,®‘

4 Sportiduft 4 sportiduft |

). == v,
» - 2 -
Quartiersmanagement hilft weiter ) \ z ’ ® \
Wer ein Projekt umsetzen und dafiir Geld beantra- L “Oortil, =
gen mochte, kann sich gern an das Quartiersma- uft iy
nagement Oberrickligen Nord-Ost wenden. Hein- ' VIR
rich Marcus Priiss vereinbart dann einen Beratungs-
fermin. Seine Telefonnummer laufet: (0511)
168-33910. Per E-Mail ist er unter heinrichmarcus.
pruess@hannover-stadt.de zu erreichen.

Auch im vergangenen Jahr wurden einige
Projekte im Sanierungsgebiet finanziell unter-
stlitzt: So erhielt der Férderverein der Peter-Usti-
nov-Schule (PUS) II 640 Euro, um Tretroller
anschaffen zu kénnen. Damit erlernen Menschen

 Sportkiuft
e SeKluft sportkiuft

Top ausgestattet: Der TUS Ricklingen erhielt Geld aus dem Quartiersfonds. Davon konnten FuBballltrikots gekauft werden. Der Verein wird von einigen Kindern und Jugendlichen
aus dem Sanierungsgebiet besucht — nur eines von vielen Beispielen fiir Projektfdrderungen im Sanierungsgebiet. (Fofto: privat)

res Viertel — MSV e.V.“ wurde mit 2.535 Euro
geférdert, um Deutschkurse erteilen zu kdnnen.
Und der Ricklinger Sportverein erhielt 2.000 Euro

das Radfahren leichter, weil das Halten der
Balance und die Verkehrssicherheit trainiert
werden. Der Verein ,Miteinander fiir ein schéne-

fiir den Kauf von FuBballtrikots. In den Jugend-
mannschaften spielen viele Kinder aus dem
Sanierungsgebiet. W

BUTJERS GESCHICHTE!
DAMALS UND HEUTE: AUSSEN ALTE DRUCKEREI, INNEN MODERNER BRANCHENMIX

Knallrot ist die historische Maschine, die noch in der ehemaligen Druckerei Petersen steht. Diese zog vermutlich vor rund 150 Jahren in das Fabrikgebdude ein, das damals auf freiem Feld errichtet wurde.

(Foto: Hoff/privat)

Wer von Osten oder Siiden auf Oberricklin-
gen zukommt, kann sie nicht (ibersehen: die
ehemalige GroBdruckerei Petersen. Der
Schriftzug prangt noch an der Fassade. Aber
gedruckt wird hier seit Jahren nicht mehr.
Heute haben in dem groBen Backsteinge-
baude viele kleine Unternehmen und einige
Vereine ihren Sitz.

Urspriinglich beherbergte das Gebdude in der
Gottinger Chaussee 115 eine Bettfedernfabrik.
Vermutlich Ende des 19. Jahrhunderts zog die
Druckerei ein. Weil das Unternehmen damals den
modernen Mehrfarben-Rotationsdruck einfiihrte,
waren seine Produkte sogar infernational gefragt:
Unter anderem wurden Fahrscheine fiir StraBen-
bahnen gedruckt und ins Ausland geliefert. Wah-

rend des ersten Weltkrieges warb die Druckerei
mit ,,Spezialitaten* wie dem ,,Druck von Massen-
auflagen auf Spezial-Maschinen.“ Hergestellt
wurden merkantile Drucksachen sowie Kataloge
in allen Sprachen. Nach dem zweiten Weltkrieg
prasentierte sich die Richard Petersen GmbH
deutschlandweit als ,,Spezialdruckerei fiir Ent-
wickler, Notablocks und dhnliche Werbemittel im
Buchdruck.*

Ende des 20. Jahrhunderts lohnte sich das
Geschéft allerdings immer weniger und die Dru-
ckerei wurde aufgegeben. Vor 26 Jahren erwarb
der inzwischen verstorbene Mann von Marina
Chrestin das Gebdude. Nach und nach wurde es
innen umgebaut. Auf mehreren Etagen entstan-
den moderne Biirordume, die alle vermietet sind.
Hier seien unter anderem Werbeagenturen,

Hausmeister-Dienste, Online-Shops und Thera-
peut*innen ansassig, sagt die Inhaberin. Die
groBen Sdle werden von einer Kampfschule und
der Tanzsportsparte von Hannover 96 genutzt.
Auf der Flache vor dem Gebdude befinden sich
Kfz-Werkstatten.

Gebaude wird in gutem Zustand gehalten

,Die Mieterinnen und Mieter verstehen sich
unfereinander gut. Es macht mir groBen SpaB, die
Gewerbeimmobilie zu verwalten und zu vermie-
ten“, sagt Marina Chrestin. Ihr ist es wichtig, das
Gebdude in einem guten Zustand zu erhalten. Es
sei immer efwas zu tun, betont sie. So habe sie
gerade eine rund 800 Quadratmeter groBe Flache
im Erdgeschoss sanieren lassen.

Bernd Minnier mietet bereits seit 2006 Raum-
lichkeiten in dem Geb&dude. Damit ist er der zweit-
dlteste Mieter. Der Rechtsanwalt schatzt den
vielfdltigen Branchenmix und den Industrie-
charme. Die historische Backsfeinfassade werde
gut gepflegt, freut er sich. ,Leider hat das
Gebdude aber den Schornstein eingebiiBt. Das
war ein Wahrzeichen im Quartier.*

Um ihn zu erhalten, sollte seinerzeit ein
Sponsor gewonnen werden. Das sei leider nicht
gelungen, bedauert Bernd Minnier. AuBer dem
Schriftzug an der Fassade erinnert heute wenig
daran, dass hier lange Zeit eine Druckerei resi-
dierte. Die groBen Maschinen wurden langst
entsorgt. Nur eine ist als Erinnerungsstiick
geblieben: Sie steht im Treppenhaus in der drif-
ten Etage. ®
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Wie eine groB3e Familie

Mitarbeitende und Besucher*innen des Jugendzentrums kennen sich seit Jahren — mit dem Programm ,,Sozialer Zusammenhalt*

kamen neue Angebote dazu

Von manchen Besucher*innen waren schon
die Eltern hier. Lars Morgenroth hat inzwi-
schen mehrere Generationen im Jugend-
zenfrum Oberricklingen erlebt. Er arbeitet
seit 27 Jahren in der Einrichtung. Seine Kol-
legin Christine Scholz-Asci ist ebenfalls eine
Mitarbeiterin der ersten Stunde. Immerhin
seit 15 Jahren gehort Christian Nimptsch
dem Team an.

So viel Bestandigkeit zahlt sich aus: Die drei werden
von den Kindern und Jugendlichen geachtet und
genieBen deren Vertrauen. Sie gehdren gewisser-
maBen zur erweiferten Familie, denn viele der jun-
gen Besucher*innen sind untereinander verwandt
oder eng miteinander befreundet. ,,Wir sind ein
fester Anlaufpunkt im Quartier, eine Art Mikrokos-
mos*, sagt Lars Morgenroth. Aber auch neue Gaste
fiihlten sich schnell wohl, betont Christian Nimpsch:
»Zu uns kann jede und jeder kommen.“
Angesprochen sind in erster Linie junge Men-
schen im Alter zwischen 14 und 27 Jahren. Aber
auch Altere suchen das Jugendzentrum auf, um Hil-
fen und Angebote wahrzunehmen, zum Beispiel
Beratungen zu Schreiben vom Sozialamt oder von
der Arbeitsagentur. Fiir Jugendliche im Alter zwi-
schen 10 und 14 Jahren gibt es ein spezielles Ange-

bot, das sogenannte Liickekinderprojekt. Sie kdnnen
sich bei den Hausaufgaben helfen lassen, spielen,
chillen oder gemeinsam kochen und essen.

Zu spater Stunde haben die jungen Erwachsenen
das Jugendzentrum fiir sich. Sie treffen sich, um
gemeinsam abzuhangen, im Fitnessraum zu trainie-
ren, an der Playstation zu spielen oder mit den
Sozialpddogog*innen zu sprechen. Einige lassen
sich beispielsweise bei Bewerbungen helfen. Regel-
maBig wird gekocht oder gegrillt und zusammen
gegessen. Einige Jugendliche gestalten derzeit
einen Raum nach ihren Wiinschen und {ibernehmen
handwerkliche Arbeiten. ,Viel mehr Programm ist
gar nicht nétig. Die meisten sind nachmittags und
abends einfach zu kaputt, um noch viel zu unter-
nehmen*, sagt Lars Morgenroth.

Mitarbeitende sind im Quartier unterwegs

Mittwochs erledigen die Mitarbeiter*innen viel
Biiroarbeit, fiihren Teamgesprache und fauschen
sich mit anderen Einrichtfungen aus. Freitags sind
sie im Stadtteil unterwegs, um mit den Jugendli-
chen und jungen Erwachsenen auch andernorts
Kontakt zu halten und ihr Wohnumfeld kennenzu-
lernen. ,,Man muss sich zeigen“, betont Christian
Nimpsch. ,,AuBerdem bekommen wir auf diese

Angebote und Zeiten im Uberblick

Im Jugendzentrum Oberricklingen ist montags
von 15 bis 19 Uhr Gruppentag: Dann wird unter
anderem Fitness und Kochen angeboten. Jeden
Dienstag und Donnerstag ist zwischen 15 und 20
Offene Tir. Mittwochs finden zwischen 15 und 20
Uhr Gruppen statt, auBerdem werden Beratungen
angebotfen. An den Freitagen kommen die Mitar-
beitenden mit den Jugendlichen an unterschied-
lichen Orten im Stfadffeil ins Gesprach. Am
Wochenende gibt’s verschiedene Angebote.
Diese werden durch Aushange angekiindigt.

Fir das Liickekindertreff gelten folgende
Zeiten und Angebote: Montags zwischen 14
und 18 Uhr ist Offene Tir. Dienstags und don-
nerstags sind zwischen 15 und 19 Uhr Kochen,
Basteln sowie Spiel und SpaB im Angebot.

Jeden Mittfwoch ist der Zeitraum von 14 bis
18 Uhr den Madchen vorbehalten. Freitags
werden zwischen 14 und 18 Uhr zusammen mit
dem Familienzentrum GronostraBe verschie-
dene Veranstaltungen und Aktionen angebo-
ten. ®

{oRBILE

Sind seit vielen Jahren fiir die Jugendlichen im Stadtteil Oberricklingen da: (v.l.n.r.) Die Sozialarbeiter*innen Lars

Morgenroth, Christine Scholz-Asci und Christian Nimpsch.

Weise Verdanderungen im Stadfteil mit.“ Manchmal
verlassen sie diesen auch und gehen etwa ins Frei-
bad Ricklingen oder auf den Schiitzenplatz, wenn
dort Feste stattfinden. ,,Dann wundern sich die
Jugendlichen, dass wir dort sind. Sie freuen sich
aber auch, uns zu sehen und mit uns zu quatschen®,
erzéhlt Lars Morgenroth.

Seit Start des Bund-Lander-Programms ,,sozia-
ler Zusammenhalt“ im Sanierungsgebiet Oberri-
cklingen Nord-Ost sind im Jugendzentrum weitere
Angebotfe dazu gekommen. Zu verdanken sei das
dem guten Draht in die Stadtverwaltung und zur
Sanierungskommission, sagt Lars Morgenroth. Vor
allem die ehemalige Quartiersmanagerin Anette
Diekmann-Bartels habe viele Projekte angestoBen.
So kommt jeden dritten Mittwoch im Monat zwi-
schen 14 und 17 die Arbeits- und Sozialberatungs-
gesellschaft (ASG) zu Beratungen. Besprochen
werden kénnen vor allem Themen rund um das
Sozialgesetzbuch II, also vor allem zum Biirger-
geld. Anmeldungen sind nicht erforderlich, die

Junge Menschen enfscheiden mit

In allen Stadtteilen Hannovers werden Jugendversammlungen angeboten — in Oberricklingen fand diese im Jugendzentrum statt

Wo halten sich Jugendliche gerne auf? Was
fehlt ihnen in ihrem Wohnumfeld? Was nervt
sie? Was wiinschen sie sich? Unter anderem
iber diese Fragen sprechen jungen Menschen
zwischen 14 und 19 Jahren in Jugendver-
sammlungen in verschiedenen Stadtteilen.
Das Motto lautet: ,,Let’s talk*, auf Deutsch:
»Lass uns reden.

Ende Oktober vergangenen Jahres kamen sechzehn
Jugendliche im Jugendzentrum Oberricklingen

zusammen. Sie hatten eine schriftliche Einladung
erhalten. Zunachst wurden sie von Marco Leitschuh
vom Fachbereich Jugend und Familie der Landes-
hauptstadt Hannover begriiBt. Er fiihrte auBerdem

Auf Karteikarten notierten die Jugendlichen, was sie
sich wiinschen und verdndern méchten.

in den Ablauf und die Ziele der Veranstaltung ein.
AnschlieBend tauschten sich die Jugendlichen in
zwei Gruppen {ber verschiedene Orfe in ihrem
direkten Wohnumfeld aus und entwickelten Ideen
und Vorschldge, was sich andern und besser wer-
den sollfe.

An Stellwdnden mit stark vergroBerten Karten-
ausschnitten konnten sie anschlieBend Orte markie-
ren, (ber die sie gesprochen hatten, und darauf
Zettel anbringen, auf die sie ihre Ideen und Vor-
schlage notiert hatten. Die Jugendlichen im Frei-
zeitheim Oberricklingen wiinschten sich unter
anderem einen BMX-Park, eine Calisthenics-Anlage,
offenes W-Lan sowie eine Art Spielhalle fiir Kinder,
etwa mit Tischkickern. Im ndchsten Schritt wurden
alle Vorschldge von den Teilnehmenden diskutiert
und bewertet. Zulefzt wurden fiinf ausgewahlt, an
denen eine Woche spéter weitergearbeitet wurde.

Expert*innen fiir die eigenen Interessen

Die Jugendversammlungen sind so gestaltet, dass
die Jugendlichen frei ihre Meinung duBern und sich
mit anderen austauschen kdénnen. Sie sind die
Expert*innen fiir ihre Interessen und sollen die
Méglichkeit erhalten, eine jugendfreundliche Nach-
barschaft mitzugestalten. Fachleute aus der
Jugendarbeit unterstiitzen sie dabei. Sie sammeln
die Ergebnisse, werten diese zusammen mif den
Jugendlichen aus und leiten sie schlieBlich unter

Die Ideen der Teilnehmenden wurden an groBen Stellwédnden gesammelt.

anderem an die Politik und die Verwalfung weiter.
Angebote in den Quartieren lassen sich dadurch
gezielter fiir Jugendliche entwickeln. Im Anschluss

(Foto:Hoff)

Beratungen kdnnen von allen Menschen im Quartier
wahrgenommen werden. Jeden ersten Mittwoch im
Monat zur selben Zeit findet das Angebot im Wel-
come-Treff in der GronostraBe staff.

Hilfe beim Ubergang in den Beruf

Auch das Sportangebot des Afrikanischen Sportver-
eins (ASV) auf dem benachbarten Bolzplatz wird
von den Kindern und Jugendlichen sehr gut ange-
nommen. Der Bildungsladen West von Pro Beruf in
der TillystraBe 2 stoBt ebenfalls auf groBes Inter-
esse. Hier gibt es Unterstiitzung bei schulischen
Problemen und vor allem Hilfe beim Ubergang von
der Schule in den Beruf. Weil sich viele Besu-
cher*innen des Jugendzentrums dort zundchst
alleine nicht hintrauen, werden sie von den Ange-
stellten des Jugendzenfrums begleitet. ,,Die Stim-
mung im Quartier war schon vorher gut*, sagt Lars
Morgenroth. ,,Aber die neuen Angebote haben noch
einmal fiir Verbesserungen gesorgt.“ B

(Fotos: Hoff)

der Jugendversammlungen finden Folgetreffen mit
den Jugendlichen statt, um ihre Ideen und Vor-
schldage weiterzuentwickeln und zu realisieren. B
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Unser Kinderratsel: Was passt wozu?  Ferien im

Die Fotos zeigen Orte in Oberricklingen, an denen sich oft und gern Kinder aufhalten. Verbin- M O bi Ric k
det mit einem Stift die Bilder, die Ausschnitte zeigen, mit den dazu passenden Gesamtan-

Drei Tage lang sorgte Mobi Rick, der Bauwagen fir

sichten. Wenn ihr die Losung habt, kdnnt ihr euch im Laufe des kommenden Mérz im mobile Kultur des Stadtteilzentrums Ricklingen, auf
i . . . L . der Griinflaiche DormannstraBe fiir FerienspaB: Vom

Welcome-Treff eine kleine Uberraschung abholen. Bitte beachtet die Offnungszeiten. Den 1. bis zum 5. Juli vergangenen Jahres kamen
. . . . . . . jeweils zwischen zehn und 30 Kinder. Da das Wetter

Welcome-Treff findet ihr in der GronostraBe 8. Wir wiinschen euch viel Spal3 und Erfolg beim oft schlecht war, fanden die kiinstlerischen Ange-
. . bote {iberwiegend im Wagen statt. An zwei Tagen
Losen des Ratsels! luden Studierende zu Sport und Spiel ein. Die Teil-

nehmenden waren auch hier begeistert dabei.
a ~m——
nadded wao .

MOEBILE KULTUR
' IN RICKLINGEN

Sehr mobil: Der Bauwagen von Mobi Rick stand vergan-
genen Sommer drei Tage lang auf dem Platz an der Dor-
mannstraBe. (Foto: Dieckmann-Bartels)

Gemeinsam
fruhstucken

Im Sanierungsgebiet Oberricklingen Nord-Ost gibt
es ein neues Angebot: das Anwohner*innenfriih-
stiick. Das erste fand am 10. Oktober vergangenen
Jahres im Welcome-Treff in der GronostraBe statt.
Zu Gast waren viele Menschen unterschiedlichen
Alfers. Sie tfauschten sich unfereinander aus und
genossen die angebotenen Speisen.

Im lockeren Rahmen gaben Kristina Staroste,
Leiterin des Welcome Treffs, und die ehemalige
Quartiersmanagerin Annette Dieckmann-Bartels
wichtige Infos zu Terminen im Quartier, Kursen
und Qualifizierungsangeboten. Auch Mietpro
bleme wurden angesprochen und im Kreis der
Anwesenden behandelt. Dabei war die Kenntnis
der Nachbar*innen enfscheidend: Sie wissen am
besten, wie man im Quartier gut leben kann. Das
Frihstiick fiir Anwohner*innen soll dieses Jahr ab
Marz oder April regelmaBig angeboten werden.
Geplant sind dann Treffen am jeweils ersten Don-
nerstag des Monats von 10 bis 12 Uhr im Wel-
come-Treff. ®

s |

Klénen, schmausen und sich informieren: Beim Anwoh-
ner*innenfriihstiick im Welcome-Treff gibt es nicht nur
reichhaltiges Essen. (Foto: Dieckmann-Bartels)
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Hilfe gegen Hifze

Die Klimakarte der Stadt Hannover ist vor allem fiir altere Menschen im Stadtteil gedacht

Kihlende Erfrischung fiir heiRe Tage
- Toiletten, Trinkwasserspender und kiihlende Rdume fiir
Senior*innen im Stadtbezirk Ricklingen -

KONTAKTE

IM STADTTEIL

QUARTIERSMANAGEMENT

E-Mail: 50.51@hannover-stadt.de;
Heinrich Marcus PriiB, Telefon: (0511)
168-33910, E-Mail: HeinrichMarcus.Pruess
(@hannover-stadt.de

Lewin Lindner, Telefon: (0511) 168-46303,
E-Mail: lewin.lindner@hannover-stadt.de

STADTTEILZENTRUM
RICKLINGEN

Anne-Stache-Allee 7, 30459 Hannover
Telefon: (0511) 168-49595.

Offnungszeiten: Mo. bis Sa. von 8 bis 23 Uhr,
So. von 10 bis 18 Uhr.

E-Mail: Stadtteilzentrum-Ricklingen
(@Hannover-Stadt.de

FAMILIENZENTRUM
GRONOSTRASSE

GronostraBe 9 ¢ — e, 30459 Hannover
Telefon: (0511) 168-449589 (Peter Gottlieb)
und (0511) 168-449587 (Jessica Mager)
Offnungszeiten: Mo. bis Fr. von 8 bis 16 Uhr.

JUGENDZENTRUM
OBERRICKLINGEN

Auf dem Rohe 1 -5, 30459 Hannover
Telefon: (0511) 168-49592

E-Mail: Jugendzentrum.
Oberricklingen@Hannover-Stadt.de

POLIZEIKOMMISSARIAT
RICKLINGEN

Gottinger Chaussee 175, 30459 Hannover
Telefon: (0511) 109 30 15

E-Mail: poststelle@pk-h-ricklingen.
polizei.niedersachsen.de

WELCOME-TREFF

GronostraBe 8, 30459 Hannover
Telefon: (0511) 410 895 30
E-Mail: NBA-Gronostrasse

Blaue WC-Symbole zeigen an, wo sich éffentliche Toiletten befinden. Weitere nutzbare Toiletten sind griin markiert. Das Symbol mit den Tropfen weist auf Trinkwasserspender (@msv-hannover.com

hin. Die Schneeflocke steht fiir mégliche kiihlende Réume. (Grafik: LHH)

alle drei Hilfen an. AuBerdem sind auf der Klima-
karte vier 6ffentliche Toiletten verzeichnet, die gut
zu erreichen, kostenlos nutzbar und meist barriere-
frei sind. Das Wasser, das dort aus den Leitungen
kommt, kann getrunken werden.

Die Zahl der Hitzetage nimmf auch im Stadtteil
Oberricklingen zu. Insbesondere fiir dltere Men-
schen stellt das eine groBe Belastung dar. Dann ist
es fiir sie ein Segen, sich fiir ein paar Minuten abzu-
kiihlen, etwas zu frinken und eine Pause einzule-
gen. Die Mdglichkeit, ein WC aufsuchen zu kdnnen,
ist ebenfalls wichtig. Denn viele Senior*innen frin-

mit dem Stadtbezirksmanagement Ricklingen und
dem Quartiersmanagement Oberricklingen Nord-Ost
eine Klimakarte herausgebracht. Darauf sind Orte in
Oberricklingen und den angrenzenden Stadtteilen
verzeichnet, die bei Bedarf aufgesucht werden kdén-
nen. Dazu gehdren beispielsweise das Stadtteilzent-
rum, kirchliche Einrichtungen und Geschafte.

IMPRESSUM

Herausgeber:
Landeshauptstadt Hannover
Der Oberbiirgermeister

Die Klimakarte gibt's kostenlos

ken lieber wenig, weil sie Sorge haben, nicht recht-
zeitig auf Toilette zu kdnnen.

Der kommunale Seniorenservice Hannover,

Bezirk Ricklingen, hat deshalb in Zusammenarbeit

In der kalten Jahreszeit geht in einigen Haushal-
ten viel Warme verloren. Das kostet Geld, lasst
sich aber mit wenig Aufwand zumindest teilweise
andern. Hier ein paar Tipps, die in der Regel ein-
fach umzusetzen sind:

© Fenster abdichten: An ilteren Fenstern las-
sen sich am Ubergang zum Rahmen Gummidich-
tungen anbringen. Sie verringern den Luftaus-
tausch.

© Tiiren abdichten: An Haustiiren kénnen
spezielle Biirstenabdichtungen angebracht wer-
den. Schmale Spalte werden auch mittels
Schaumstoff- oder Gummidichtungen verschlos-
sen.

Insgesamt gibt es 14 Anlaufpunkfe. Einige hal-
ten kostenloses Trinkwasser vor, andere kiihle
Rdume oder die Moglichkeit, auf Toilette zu gehen.
Viele Einrichtungen bieten auch zwei oder sogar

Alle Hilfsangebote sind kurz erldutert und (ber-
sichtlich dargestellt. Die Klimakarte ist kostenlos

beim kommunalen Seniorenservice erhaltlich. ®

BUTJERS TIPP!

DICHT HALTEN UND GELD SPAREN

© Rohre ummanteln: Frei liegende Heizungs-
rohre etwa im Keller geben viel Warme ab, bevor
diese im Heizkorper oder im Wasserhahn
ankommt. Im Baumarkt gibt es Schaumstoff-
Ummantelungen, die einfach angebracht werden
konnen.

© Oberste und unterste Geschossdecke
dammen: Handwerklich geschickte Eigenti-
mer*innen konnen unter die Kellerdecke Damm-
platten anbringen.

Wird der Dachboden nicht bewohnt, ldsst
sich auf die oberste Geschossdecke Dammma-
terial legen. Soll der Raum genutzt werden,
empfiehlt sich eine Dammung zwischen den
Sparren.

© Fenster meist
geschlossen halten:
Auch durch richtiges

Liften lasst sich Geld
sparen: Dafiir werden
die Fenster mehrmals
am Tag fiir einige Minu-
ten weit aufgemacht.
Wahrenddessen werden die Heizkdrper ausge-
schaltet.

Beim sogenannten StoBliiften geht viel weni-
ger Warme verloren, als wenn die Fenster lange
Zeit auf Kipp stehen. AuBerdem steht schneller
frische, sauerstoffreiche Luft zur Verfiigung.
Beim Liiften sollte auch darauf geachtet werden,
dass die Wande nicht auskiihlen. H

Sachgebiet Stadterneuerung, Rudolf Hillebrecht Platz 1,
30159 Hannover, in Zusammenarbeit mit dem Bereich
Presse- und Offentlichkeitsarbeit.

Die Sanierungszeitung erscheint in unregelmaBigen
Abstanden und wird im Sanierungsgebiet Oberricklingen
Nord-Ost kostenlos an alle Haushalte verteilt. Ande-
rungen und Irrtiimer vorbehalten. Ohne Anspruch auf
Fehlerlosigkeit.
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