Arbeiterwohlfahrt
AWO Region Hannover e.V.

NEU IN DER AWO BEGEGNUNGSSTATTE:

Demenzwissen fur Angehorige
Kostenfreie Schulungsreihe

Sind Sie Angehdoriger eines Menschen mit Demenz? Das kostenfreie Angehdrigenseminar nach
dem Schulungskonzept EduKation Demenz® vermittelt Angehorigen Wissen, bietet Raum zum
Austausch und gibt Sicherheit im Umgang mit dem erkrankten Familienmitglied.

Das erwartet Sie

e Strategien zum Umgang mit Herausforderungen

e Bedurfnisorientierte Kommunikation mit dem Erkrankten
e Austausch mit anderen betroffenen Angehérigen

* Tipps zur Selbstfursorge

Auf einen Blick

O\ Start: Veranstaltungsort:
Freitag, 7. Marz um 15:30 Uhr @ AWO Begegnungsstatte Ernst-Korte-Haus
Posthornstral3e 27, 30449 Hannover
~+ey - Termine:

8885 10 Termine mit je 2 Stunden: O |Leitung:
07.03., 14.03., 21.03., 04.04., 11.04., (~\ Die Schulung wird geleitet von
25.04., 02.05., 09.05., 16.05., 23.05. Jeanette KieB3ling, zertifizierte Trainerin

Die Teilnahme ist kostenfrei. Die Kosten werden von der BARMER Ubernommen, unabhangig  pes'der-a
von Ihrer Krankenkassenzugehorigkeit. Organisiert ist das Seminar von Desideria Care e.V., '
ein gemeinnutziger Verein, der sich fur Angehorige von Menschen mit Demenz einsetzt.

Infos & Anmeldung

Website: www.desideria.org

E-Mail: akademie@desideria.org
Telefon: + 49 89 5999 7433

Anmeldungen auch direkt tiber die AWO maoglich:
0511 21978-123 oder seniorenarbeit@awo-hannover.de



