
KURDISCH  

BI ZIMAN RE REHET BIBIN!  

SERIŞTEYÊN JI BO FÊRBÛNA ZIMAN  

 

Axaftin kêfxweşî ye!  

• Bi zarokê xwe re bipeyivin.  

• Li ser roja xwe û tiştên ku hûn dikin bipeyivin. 

• Bi hev re li pirtûkan binêrin.  

• Ji zarokê xwe re bi rêkûpêk bixwînin.  

• Bi zarokê xwe re stranan bêje.  

• Stranên zarokxanê û lîstikên tiliyan bikar bînin.  
 
... çêtir e ku her roj!  

 

Divê hûn bala xwe bidin tiştên jêrîn:   

• Sebir û rêz: Bi baldarî guhdarî bikin û bila zarokê/a we gotinên xwe biqedîne.  

• Bi awayekî zelal û hêdî biaxivin.  

• Dakevin asta zarokê xwe.  

• Biceribînin ku têkiliya çavê bi zarokê xwe re bikin.  

• Bi hevokên tam û rast biaxivin.  

• Bi zimanê ku hûn çêtir dizanin biaxivin.  
 
... ji ber ku hûn ji bo zaroka xwe modela zimanî ne!  

 

Werziş û lîstina li derve pêşketina ziman pêş dixe 

Medyayên wekî televîzyon, laptop, tablet an jî têlefon dikarin bandorek neyînî li hin 
warên pêşkeftinê bikin. Ev jî pêşketina ziman dihewîne.  

Pispor pêşniyar dikin:  

• Zarokên di bin 3 saliyê de divê nekevin ber medyayê  

• Heta ku ew dest bi dibistanê dikin, rojê herî zêde 30 deqe  

• Di temenê dibistana seretayî de rojane herî zêde 60 deqe  

 

Çêkirina xeletiyan beşek ji wê ye!  

• Xeletiyên axaftinê rasterast ji zaroka/ê xwe re nebêjin, da ku zarok bi pêbaweriya 
axaftina xwe bidomîne.  

• Şaşiyên wan pir bi baldarî rast bikin.  

• Peyvên çewt di hevokê de rast dûbare bikin û tiştên ku zarok gotiye berfireh bikin.  



Mînak: Zarok dibêje: "Gulek hebe," hûn bersiv didin: "Erê, em dixwazin kulîlkek 
bistînin."  

 

Perwerde ji bo masûlkeyên axaftinê yên xurt 

• Divê zarok xwarinên zexm gezkirin û biçêrînin  

• Di dema axaftinê de divê mejmejok bê rakirin  

• Guhertina zû ji gûhan/sermemikan ber bi kevçî û kasa  

• Perwerdehiya ziman: wek mînak zimanê xwe bi qasî mimkun derxînin û bînin 
pozê xwe yan çeneya xwe, an jî li ser serê zimanê xwe li dora lêvên xwe bipêçe.  

• Perwerdehiya lêvan: Wek mînak lêvên xwe bihejênin û dirêj bikin (diranên xwe 
nîşan bidin), bi çîçekekî zirav vebixwin an jî temrîna fîtînê bikin  

• Tevgerên bafûnê: Mînak pêlkirina topên pembû an jî per, teqandina balonan, 
çêkirina bilbilên sabûnê. 

 

Pirsên we li ser pêşveçûna axaftina zarokê we hene?  

Têkilî bi ofîsa dixtorê zarokan an ofîsa ENT re bikin an jî bihêlin em we şîret bikin.  

Herêma Hannoverê  

Team Sozialpädiatrie und Jugendmedizin  

Hildesheimer Str. 17  

30519 Hannover  

Telefon: (0511) 616-23384  

E-Name: jugendmedizin@region-hannover.de 

 

An jî ji bo piştgiriya ziman li navenda we ya lênêrînê?  

Herêma Hannoverê  

Team Tagesbetreuung für Kinder 

Thurnithitstr. 2  

30519 Hannover 

Telefon: (0511) 616-22197 

E-Name: individuellesprachförderung@region-hannover.de  

 

 

 

 

 

namejibo:individuellesprachf%C3%B6rderung@region-hannover.de


WEŞANXANE  

Serokê Herêmê  

Weşanvan: Herêma Hannover, Tîma Bijîjkî ya Zarokan û Ciwanan  

Dîzayn: Herêma Hannover, Tîma Medya û Dîzayn  

Wêne û nîgar: Nav: JenkoAtaman - AdobeStock.com, hundir: Monia – AdobeStock.com 

Çapkirin: Herêma Hannover, Tîma Medya û Dîzayn  

Rojek: Mijdar 2024  

 

 

 

Bi zimanên din  


