FRANZOSISCH
BIEN DANS SA LANGUE !
CONSEILS POUR L’APPRENTISSAGE LINGUISTIQUE

Parler, un vrai plaisir !

Parlez a votre enfant.

Racontez-lui votre journée et parlez de ce que vous faites.
Parcourez des livres ensemble.

Lisez régulierement des histoires a votre enfant.

Chantez avec votre enfant.

Servez-vous des comptines et des jeux de doigts

... tous les jours de préférence !

Ce a quoi vous devez faire attention :

Patience et respect : bien écouter et ne pas l'interrompre.
Parler clairement et lentement.

Mettez-vous a la hauteur de votre enfant.

Cherchez le contact visuel avec votre enfant.

Parlez en utilisant des phrases completes et correctes.
Parlez dans la langue que vous maitrisez le mieux.

... car c’est vous, le modele linguistique de votre enfant !

Bouger et jouer dehors favorise le développement du langage

Les médias, comme la télévision, I'ordinateur, la tablette ou le smartphone, peuvent
avoir un impact négatif sur certains aspects du développement,notamment sur le
développement du langage.

Les experts recommandent :

e Pas de consommation de médias pour les enfants de moins de 3 ans
e Jusqu’'al'entrée a I'école, 30 minutes par jour au maximum
e ATécole primaire, 60 minutes par jour au maximum

Faire des erreurs fait partie du processus !

e Ne faites pas remarquer a votre enfant ses erreurs de prononciation : il faut qu’il
continue a oser parler.
e Corrigez-le avec précaution.



e Répétez les mots erronés correctement dans une phrase et développez ce que
'enfant a dit.

Exemple : Sil'enfant dit : « Avoir feur », répondez : « Oui, allons chercher une
fleur. »

Entrainement des muscles de la parole

e Mordre et macher des aliments solides

e Retirer la tétine de la bouche pour parler

e Passage rapide du biberon a la cuillere et a la tasse

e Entrainement de la langue : par exemple, tirer la langue le plus loin possible
jusqu’au nez ou jusqu’au menton, ou passer la langue sur les levres en faisant
des cercles

e Entrainement des lévres : par exemple pincer et écarter les lévres (montrer les
dents), boire avec une palille fine ou s’entrainer a siffler

e Exercices de souffle : par exemple, souffler sur des boules de coton ou des
plumes, gonfler des ballons, faire des bulles de savon

Vous avez des questions sur le développement linguistique de votre enfant ?
Adressez-vous a votre cabinet de pédiatrie ou d’ORL ou demandez-nous conseil.
Region Hannover

Team Sozialpadiatrie und Jugendmedizin

Hildesheimer Str. 17

30519 Hannover

Téléphone : (0511) 616-23384

E-mail : jugendmedizin@region-hannover.de

Ou sur la promotion du langage dans votre créche ?
Region Hannover

Team Tagesbetreuung fur Kinder

Thurnithitstr. 2

30519 Hannover

Téléphone : (0511) 616-22197

E-Mail : individuellesprachférderung@region-hannover.de
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Autres langues



